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ขออนุโมทนา

(	พิระพุิทธิีญาณมุนี	)

เจ้าค้ณะจังหวัีดเชีียงราย

คำำ�อนุุโมทนุ�



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

5

	 ข้าพิเจ้าได้รับค้ำาสั�งให้เรียบเรียงแนวีปฏิิบัติำศาสนพิิธีีของอำาเภิอ 
เวีียงชัีย	เนื�องจากหลายปีที�ผู้�านมา	มีการเปลี�ยนแปลงระเบียบพิิธีีตำลอด
จนถ้งการรับเอาธีรรมเนียมประเพิณีจากแหล�งอื�นมาใช้ี		จนเกิดการสับสน	
	 ขออนุโมทนาบุญกับทุกท�านที�ให้ข้อม่ลและข้อสังเกตำ	 ขอกราบ	
ขอบพิระคุ้ณ	พิระค้ร่วิีมลศิลปกิจ	 รองเจ้าค้ณะอำาเภิอเวีียงชัีย	 ที�เมตำตำา 
ตำรวีจต้ำนฉบับและให้ข้อสังเกตำหลายประการ	 ขออานิสงส์แห�งการ	
เรียบเรียงนี�	 อุทิศให้บุพิพิการี	 และบ่รพิาจารย์	 ที�ให้เลือดเนื�อและ	
ปัญญาแก�ข้าพิเจ้า		ขอให้ท�านเหล�านั�น	จงมีค้วีามสุขตำลอดกาลนาน

พิระค้ร่พิิธีานพิิพัิฒนคุ้ณ
รองเจ้าค้ณะอำาเภิอเวีียงชัีย
เจ้าอาวีาสวัีดพินาลัยเกษม

ผู้่้อำานวียการโรงเรียนเวีียงชัียพิิทยา

คำำ�ช้ี้�แจงผู้้�เรี้ยบเร้ียง
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๑.๑ คู่วีามืนำา

	 การประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนาและประเพิณีวัีฒนธีรรมของไทย	

เรานั�น	เกิดจากการที�เรามีค้วีามผู่้กพัินกับพิระพุิทธีศาสนา	ก�อให้เกิดค้วีาม	

ศรัทธีาปสาทะเลื�อมใส	ถ้งแม้วี�ามิใชี�เป็นแก�นแห�งธีรรมแท้	แตำ�ก็เป็นสิ�งห�อหุ้ม	

พิระพุิทธีศาสนาเอาไว้ี	 แตำ�การที�เราจะประกอบพิิธีีตำามค้วีามเชืี�อนั�นต้ำอง

ประกอบด้วียเมตำตำาและปัญญาที�จะกรองเอาการปฏิิบัติำที�ดีงามและ 

เหมาะสม	บางอย�างก็ต้ำองประยุกต์ำปรับปรุงให้เข้ากับกาลสมัย

	 การศาสนพิิธีีที�ปฏิิบัติำกันทุกวัีนนี�มิใชี�วี�าอำาเภิอเวีียงชัีย	จะปฏิิบัติำ

ให้ผิู้ดแผู้กแตำกตำ�างกับที�อื�นทั�วีไปก็หาไม�	แตำ�บางสิ�งบางประการที�อำาเภิอเรา	

ไม�มีและไม�เค้ยทำาก็กลับแทรกเข้ามาโดยที�เราไม�ร้่ตัำวี	อาจจะเห็นวี�ามันง�าย	

มันเข้าท�า	มันดี	ยกตัำวีอย�างเชี�น	วิีธีีปฏิิบัติำในการประชุีมเพิลิงศพิ	หรือพิิธีี	

ฌาปนกิจศพิ	 เวีลาศพิเค้ลื�อนถ้งสุสานบางแห�งสั�งให้ผู้่้มาร�วีมพิิธีียืนข้�น	 

หรือมกีารอญัเชิีญผู้า้บงัสกุุลไตำรเปดิไตำรปดิ	ซ้ึ่�งเราไม�เค้ยมแีละไม�ค้วีรจะมี	

ประการแรก	การเชิีญให้ผู้่้มีเกียรติำยืนรับขบวีนแห�ศพินั�น	เท�าที�ศ้กษาด่ถ้ง

ธีรรมเนียมประเพิณีที�มีอย่�ในประเทศไทย	 แม้กระทั�งในการอัญเชิีญหีบ 

เพิลิงพิระราชีทานเข้ามาถ้งสุสานท�านห้ามไม�ให้มีการบรรเลงใด	ๆ 	และไม�มี	

การลุกยืนเพืิ�อต้ำอนรับ	 นอกจากเจ้าภิาพิเท�านั�น	 (ด่ระเบียบวี�าด้วียการ 

พิระราชีทานเพิลิงศพิ)	สิ�งที�เป็นปัญหาในปัจจุบันของการประชุีมเพิลิงศพิ	

โดยทั�วีไปคื้อมีการนำาเอาพิิธีีกรนอกท้องถิ�นมาใช้ี	ซ้ึ่�งพิิธีีกรเหล�านี�อาจจะ	

มากับเจ้าของปราสาทศพิบ้าง	มากับเจ้าภิาพิบ้าง	หรืออาสารับหน้าที�บ้าง	

ส่วนุท้� ๑

แนุวปฏิิบัติิในุพิิธ้ีก�รีท�งศ�สนุ�

และวัฒนุธีรีรีมท�องถิิ่�นุ อำ�เภอเว้ยงชัี้ย  

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
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พิิธีีกรเหล�านี�ไม�ได้ศ้กษาถ้งขนบธีรรมเนียมประเพิณีที�มีในท้องถิ�นวี�าถ่กต้ำอง	

ตำรงกันหรือไม�	 เพิราะบางทีอาจจะนำาเอาแนวีคิ้ดของพิิธีีกรเองใส�ลงไป	

เชี�น	มีงานประชุีมเพิลิงศพิรายหน้�ง	พิิธีีกรพิยายามเชิีญให้ผู้่้มีเกียรติำถ�าย

ร่ปเป็นเวีลานาน	 เพิราะคิ้ดวี�าทุกค้นที�มาต้ำองถ�ายร่ปให้เจ้าภิาพิเห็นหน้า	

ซ้ึ่�งเป็นสิ�งที�ไม�จำาเป็น	เพิราะผู้่้เกี�ยวีข้องต้ำองแนะนำาเจ้าภิาพิให้เชิีญญาติำ	ๆ 	

ที�มาจากแดนไกลถ�ายภิาพิที�บ้านจะสะดวีกกวี�า	เพิราะมีเวีลาและสามารถ	

พ่ิดคุ้ยกันได้เต็ำมที�	เมื�อทำาพิิธีีที�สุสานพิิธีีกรต้ำองใช้ีเวีลาอย�างเร�งรัดสำาหรับ

พิิธีีการ	ดังนั�นจ้งอยากให้ทุกหม่�บ้านได้จัดพิิธีีกรประจำาหม่�บ้านไว้ี	ซ้ึ่�งหาก

มีโอกาสจะได้จัดอบรมพิิธีีกรท้องถิ�นไว้ีเพืิ�อค้วีามสะดวีกและสามารถที�จะ

รักษาอตัำลักษณท์างวีฒันธีรรมทอ้งถิ�นเราใหค้้งไว้ี	และถ�ายทอดใหผู้่้้สนใจ

เพืิ�อการปฏิิบัติำที�ถ่กต้ำองดีงาม	 สิ�งที�จะเรียนไว้ีเป็นข้อสังเกตำ	 น�าที�จะเป็น 

แบบแผู้นหรือแนวีปฏิิบัติำที�ถ่กต้ำองในการประกอบพิิธีีตำ�าง	ๆ	ดังนี�

 ๑.  ป่�อาจัารย์	มีชืี�อเรียกเป็นทางการวี�า	มัืคู่คู่นายก	 (เดิมเรียก	

มัค้รนายก	แตำ�หลวีงพิ�อพิระธีรรมราชีานุวัีตำร	ให้เรียกมัค้ค้นายก	เพิราะค้ำา	

เดิมไม�ถ่กต้ำองตำามไวียากรณบ์าลี)	มัค้ค้นายกถอืเป็นบุค้ค้ลสำาคั้ญรองจาก	

พิระสงฆ์์	เพิราะหน้าที�มัค้ค้นายกไม�เฉพิาะนำาประกอบพิิธีีเท�านั�น	มัค้ค้นายก	

จะต้ำองค้วีบคุ้มด่แลงานพิิธีีให้เป็นไปด้วียค้วีามเรียบร้อย	เป็นผู้่้ชี�วียพิระสงฆ์์	

ในการประกอบพิิธีีตำ�าง	ๆ 		หากมผ้่ีู้จะนำาประกอบพิิธีีเท�านั�น	น�าจะเรียกวี�า	

พิิธีีกรสงฆ์์	 เพิราะในท้องถิ�นเราหากจะจัดงานพิิธีีสักอย�างหน้�ง	 เจ้าภิาพิ 

จะต้ำองเข้าไปหามัค้ค้นายกเพืิ�อให้ดำาเนินการจัดแจงแตำ�งดาด่แลเค้รื�องค้รัวี	

ตำ�าง	 ๆ	 วี�าถ่กต้ำองค้รบตำามแบบหรือไม�	 มัค้ค้นายกจะตำ้องให้ค้ำาแนะนำา 

เจ้าภิาพิจัดหาจัดทำาให้ถ่กต้ำอง	 ฉะนั�นคุ้ณสมบัติำของมัค้ค้นายกหรือป่่จารย์	

จ้งต้ำองเป็นผู้่้ทรงภ่ิมิ	 เป็นหนาน	 เป็นผู้่้ทรงค้วีามร้่ในด้านพิิธีีการตำ�าง	 ๆ	

หาก	สิ�งใดที�ยังไม�ทราบ	ไม�เข้าใจ	ยังสงสัย	หรือไม�แน�ใจ	จะต้ำองขนขวีายศ้กษา	

สอบถามผู้่้ร้่เพืิ�อจะนำาเอาองค์้ค้วีามร้่นั�น	 ๆ	 ไปใช้ีให้ถ่กต้ำองเหมาะสม	
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อีกทั�งบุค้ลิกของมัค้ค้นายกนั�น	จะต้ำองเอาใจใส�	 มีค้วีามเค้ารพินอบน้อม 

ในพิระสงฆ์์เพืิ�อให้เป็นแบบอย�าง	

 ๒. เกี�ยวีกับัผู้้าบัังสุกุล	 ผู้้าบังสุกุลมีค้วีามหมายวี�าเป็นผู้้าที�ไม�มี 

เจ้าของ	 พิระภิิกษุเก็บเอามาทำาจีวีร	 ปัจจุบันเป็นธีรรมเนียมนิยมที�ต้ำอง 

ทอดผู้้าบังสุกุลในงานศพิ	เจ้าภิาพิบางค้นพิยายามที�จะนำาผู้้าบังสุกุลเป็น

จำานวีนมากมาทอดในงานของตำน	 โดยค้ิดวี�าแขกของเราเชิีญมาจำานวีน 

มากจะต้ำองได้มอบผู้้าบังสุกล	ดังนั�นเพืิ�อให้เกิดค้วีามเรียบร้อยในการประกอบ	

พิิธีีค้วีรปฏิิบัติำดังนี�

	 	 ๒.๑		ผู้้าสบงธีรรมดา	เรียกวี�าผู้้าบังสุกุล		ถ้าเป็นผู้้าไตำร	

จีวีรที�เป็นชุีด	เรียกวี�าผู้้าไตำรบังสุกุล

	 	 ๒.๒	 ผู้้าไตำรบังสุกุลถ้ามีหลายไตำร	 จะเรียกไตำรหน้�งวี�า	

ไตำรเอก	ที�เหลือเรียกวี�าไตำรรอง	ค้วีรทอดไตำรรองก�อนแล้วีทอดผู้้าไตำรเอก

	 	 ๒.๓	กิริยาการนำาผู้้าบังสุกุลวีางหน้าศพิ	เรียกวี�าทอดผู้้า	

บังสุกุล	หรือทอดผู้้าไตำรบังสุกุล	ไม�ค้วีรเรียนเชิีญผู้่้มีเกียรติำวีางผู้้าบังสุกุล

	 	 ๒.๔	การเชิีญผู้่้มีเกียรติำทอดผู้้าค้วีรเชิีญจากลำาดับตำำ�าข้�น

ไประดับส่ง	และค้วีรเรียกชืี�อให้ถ่กต้ำอง	 เรียกชืี�อ	ยศ	ตำำาแหน�ง	 เต็ำม	 เชี�น		

อาจารย์สุรชัีย	 ปันติำ	 ผู้่้อำานวียการโรงเรียนบ้านค้�ายเจริญ,	 จ�าสิบตำำารวีจ	

สมบ่รณ์		สินสอน	สถานีตำำารวีจภ่ิธีรเวีียงชัีย,	เป็นต้ำน		อย�านำาชืี�อผู้่้มีเกียรติำ	

ไปล้อเลียน	เป็นการไม�สุภิาพิ	

	 	 ๒.๕	การเรียนเชิีญแขกที�มาร�วีมพิิธีี	ไม�ค้วีรพ่ิดวี�า	“ขอเรียน	

เชิีญแขกผู้่้มีเกียรติำท�านตำ�อไป”	 หรือพ่ิดวี�า	 “ขอกราบน้อมเรียนเชิีญแขก 

ผู้่้มีเกียรติำที�มีนามวี�า...”	 	 ค้วีรพ่ิดให้เหมาะสมกับงานและไม�ค้วีรเล�นค้ำา 

เกินไป	พิิธีีกรบางท�านเรียนเชิีญผู้่้มีเกียรติำแล้วี	ยังสอดส�ายสายตำามองหา

ผู้่้รับเชิีญอย่�	ทำาให้เสียเวีลา	ค้วีรทอดระยะเวีลานิดหน้�ง	(ประมาณ	๓	วิีนาที)		

ค้วีรเชิีญค้รั�งเดียวี	เพิราะใช้ีเค้รื�องขยายเสียงอย่�แล้วี
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	 ๓.	การนิมนต์ำพิระสงฆ์์ค้วีรใช้ีวี�า	“ขออาราธีนาพิระคุ้ณเจ้า”	หรือ	

“ขอกราบนิมนต์ำพิระคุ้ณเจ้า”	ค้ำาใดค้ำาหน้�ง	ไม�ค้วีรใช้ีรวีมกัน	

	 ๔.	 พิระภิิกษุผู้่้เป็นองค์้นำาประกอบพิิธีี	 เรียกวี�าประธีานสงฆ์์	

ไม�ค้วีรเรียกวี�า	พิระสงฆ์์ร่ปที�	๑

	 ๕.	พิิธีีผู่้กพัิทธีสีมา	เป็นพิิธีีที�เกี�ยวีข้องกับพิระมหากษัตำริย์	ถือวี�า

เป็นงานที�สำาคั้ญของอำาเภิอเวีียงชัีย	 ทุกภิาค้ส�วีนจะต้ำองให้ค้วีามร�วีมมือ 

ในการจัดงาน	ตำามธีรรมเนียมการปฏิิบัติำในอดีตำ	กำาหนดให้เจ้าค้ณะอำาเภิอ	

เป็นประธีานฝ่่ายพิิธีีการ	เชี�น	กำาหนดเขตำวิีสุงค้ามสีมา	กำาหนดขั�นตำอนพิิธีี	

ทางฝ่่ายฆ์ราวีาส	 กำาหนดให้นายอำาเภิอเป็นประธีาน	 มีส�วีนราชีการ	

กำานันผู้่้ใหญ�บ้านท้องที�	 องค์้การบริหารส�วีนตำำาบล	 สถานศ้กษา	 เข้ามี	

ส�วีนร�วีมในพิิธีีการ	 ในกำาหนดการพิิธีีจะเห็นวี�า	 ประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาส	

(จะเป็นใค้รก็ตำาม)	 เป็นผู้่้อ�านประกาศสำานักนายกรัฐมนตำรี	 วี�าด้วียการ	

พิระราชีทานวิีสุงค้ามสีมา	 เท�านั�น	 จะไม�มีการปราศรัย	 เพิราะเป็นการ	

ผิู้ดธีรรมเนียม	 ส�วีนนายอำาเภิอจะต้ำองเป็นผู้่้ลงนามในเอกสารมอบพืิ�นที�

วิีสุงค้ามสีมาในนามผู้่้แทนแห�งรัฐบาลของพิระบาทสมเด็จพิระเจ้าอย่�หัวี	

กล�าวีมอบพืิ�นที�แด�ประธีานสงฆ์์	จากนั�น	ประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาสนำาข้�นถวีาย	

ประธีานสงฆ์์

	 ข้อปลีกย�อยเหล�านี�ถือวี�าเป็นสิ�งที�ค้วีรจะค้ำาน้งถ้งค้วีามเหมาะสม

กับเวีลา	 บุค้ค้ล	 สถานที�	 จ้งจะทำาให้การประกอบพิิธีีนั�น	 ๆ	 เต็ำมไปด้วีย	

ค้วีามศักดิ�สิทธิี�	ค้วีามถ่กต้ำอง	ค้วีามพ้ิงพิอใจของผู้่้มาร�วีมพิิธีี	สำาหรับการ

ที�จะทำาให้การปฏิิบัติำศาสนพิิธีีเหล�านี�เป็นไปในแนวีทางเดียวีกันได้นั�น	 

ค้ณะสงฆ์์อำาเภิอเวีียงชียัจะเปน็หลักในการใช้ีระเบียบพิิธีีตำ�าง	ๆ 	นอกจากนี�	

ผู้่้นำาท้องถิ�น	ท้องที�	กำานัน	ผู้่้ใหญ�บ้าน	องค์้กรด้านวัีฒนธีรรม	เชี�น	สภิา	

วัีฒนธีรรม	พุิทธีสมาค้ม	ชีมรมมัค้ค้นายก	จะต้ำองมีบทบาทในการสอดส�อง	

ด่แลการใช้ีระเบียบร�วีมกัน	เพืิ�อให้การประกอบพิิธีีเปน็อันหน้�งอันเดียวีกัน 
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หากมีสิ�งที�สงสัยหรือมีปัญหาเกี�ยวีกับขั�นตำอนพิิธีีสิ�งใด	 ก็จะใช้ีวิีธีีการ 

สัมมนาระหวี�างผู้่้เกี�ยวีข้อง	เพืิ�อให้มีผู้ลสรุปร�วีมกัน	แล้วีกระจายไปส่�ภิาค้

ปฏิิบัติำในท้องที�ของตำน	ให้ปฏิิบัติำโดยถ่กต้ำอง	การทำาเชี�นนี�ทำาให้เกิดค้วีาม

เข้าใจอันดีร�วีมกัน	เกิดค้วีามตำระหนักร้่และค้อยปกป้องสิ�งที�แปลกปลอม

ด้านวัีฒนธีรรม	 หรือค้�านิยมที�ไม�ถ่กต้ำอง	 ถือวี�าทุกภิาค้ส�วีนเป็นยามเฝ้่า 

ระวัีงทางวีฒันธีรรมร�วีมกนั	ทำาให้อำาเภิอเวีียงชียั	เป็นอำาเภิอที�มีสามคั้คี้ธีรรม 

เป็นเอกภิาพิ	 โดยมีเป้าหมายค้ือการสืบอายุพิระพุิทธีศาสนาและวีัฒน-

ธีรรม	ประเพิณีสืบไป

๑.๒ หลักปฏิิบััติิเกี�ยวีกับัศาสนพิิธีี

	 พิิธีี	คื้อ	แบบอย�าง	แบบแผู้น	หรือร่ปแบบตำ�างๆ	ที�พ้ิงปฏิิบัติำในทาง	

ศาสนา	โดยเฉพิาะพิระพุิทธีศาสนาเรียกวี�า	ศาสนพิิธีี

			 ค้วีามจริงเรื�อง	ศาสนพิิธีี	เป็นเรื�องที�มีด้วียกันทุกศาสนา	และเป็น	

เรื�องเกิดข้�นทีหลังศาสนา	 หมายค้วีามวี�า	 มีศาสนาเกิดข้�นก�อนแล้วีจ้งมี 

พิิธีีตำ�างๆ	 เกิดตำามมาภิายหลัง	 แม้ศาสนพิิธีีในพิระพุิทธีศาสนาก็เชี�นกัน	

เกิดข้�นภิายหลงัทั�งสิ�น	หตุำเกิดศาสนพิิธีีในพิระพิทุธีศาสนานี�	ก็เนื�องจากมี

หลักการของพิระพิุทธีศาสนา	 ซ้ึ่�งพิระพิุทธีเจ้าทรงวีางไว้ีแตำ�ในปีที�ตำรัสร้่	 

เพืิ�อสาวีกจะไดถื้อเป็นหลักในการออกไปประกาศพิระศาสนา	อนัเรียกวี�า	

"โอวีาทปาติำโมกข์"	 ในโอวีาทนั�น	 มีหลักการสำาคั้ญที�ทรงวีางไว้ีเป็นหลัก 

ทั�วี	ๆ	ไป	๓	ประการคื้อ	

						 ๑.	สอนไม�ให้ทำาค้วีามชัี�วีทั�งปวีง

						 ๒.	สอนให้อบรมกุศลให้พิร้อม

						 ๓.	สอนให้ทำาจิตำใจของตำนให้ผู้�องแผู้้วี

						 โดยหลักการทั�ง	๓	 นี�	 เป็นอันวี�าพุิทธีบริษัทต้ำองพิยายามเลิกละ 

ค้วีามประพิฤติำชัี�วีทุกอย�าง	จนเต็ำมค้วีามสามารถ	และพิยายามสร้างกุศล
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สำาหรับตำนให้พิร้อมเท�าที�จะสร้างได้	 กับพิยายามชีำาระจิตำใจให้ผู้�องใสอย่� 

เสมอ	ดว้ียการพิยายามทำาตำามค้ำาสอนในหลกัการการนี�	เป็นการพิยายาม	

ทำาดี	เรียกวี�า	"ทำาบุญ"	และการทำาบุญนี�แหละพิระพุิทธีเจ้าทรงแสดงวัีตำถุ	

คื้อที�ตัำ�งอันเป็นทางไว้ีโดยย�อ	ๆ	๓	ประการ	เรียกวี�า	"บุญกิริยาวัีตำถุ"	คื้อ

						 ๑.	ทาน	การบริจาค้สิ�งของของตำนให้เป็นประโยชีน์แก�ผู้่้อื�น

						 ๒.	ศีล	การรักษากายวีาจาให้สงบเรียบร้อยไม�ล�วีงพุิทธีบัญญัติำ

						 ๓.	ภิาวีนา	การอบรมจิตำใจให้ผู้�องใสในทางกุศล

	 บุญกิริยานี�เอง	 เป็นแนวีให้พุิทธีบริษัทปฏิิบัติำตำามหลักการดัง-

กล�าวีข้างต้ำน	 และเป็นเค้้าให้เกิดศาสนพิิธีีตำ�างๆ	 ข้�นโดยนิยม	 กล�าวีคื้อ	

ในกาลตำ�อ	ๆ 	มา	พุิทธีบริษัทนิยมทำาบุญ	ไม�วี�าจะปรารภิเหตุำใดๆ	ก็ให้เข้า	

หลักบุญกิริยาวีัตำถุ	 ๓	 นี�	 โดยเริ�มตำ้นมีการรับศีล	 ตำ�อไปภิาวีนาด้วียการ 

สวีดมนต์ำเองหรือฟัังพิระสวีดแล้วีส�งใจไปตำาม	จบลงด้วียการบริจาค้ทาน	

ตำามสมค้วีร	เพิราะนิยมทำาบุญเป็นการบำาเพ็ิญค้วีามดีดังกล�าวีนี�	และทำา	

ในกรณีตำ�าง	 ๆ	 กันตำามเหตุำที�ปรารภิ	 จ้งเกิดพิิธีีกรรมข้�นมากมายหลาย 

ประการ	 เมื�อพิิธีีกรรมใด	 เป็นที�นิยมและรับรองปฏิิบัติำสืบ	ๆ	มาจนเป็น	

ประเพิณี	พิิธีีกรรมนั�นก็กลายเป็นศาสนพิิธีีข้�น	

๑.๓ คู่วีามืสำาคัู่ญของศาสนพิิธีี

	 ศาสนพิิธีีไม�วี�าจะเป็นของศาสนาใดก็ตำามถือวี�ามีค้วีามสำาคั้ญ 

ตำ�อศาสนานั�น	ๆ 		ถ้งแม้จะถือวี�าศาสนพิิธีีเป็นเพีิยงเปลือกนอกเมื�อเทียบ

กับแก�นแท้อันเป็นหลักปฏิิบัติำของศาสนานั�นๆ	แล้วีก็ตำาม	ศาสนพิิธีีถือวี�า	

เป็นแรงกระตุ้ำนเบื�องต้ำนทางด้านจิตำใจให้ศาสนิกมีศรัทธีาเข้าถ้งศาสนานั�น	

ศาสนพิิธีีในพิระพุิทธีศาสนามีค้วีามสำาคั้ญดังตำ�อไปนี�
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	 	 ๑.	 เป็นค้รื�องสร้างค้วีามสัมพัินธ์ีระหวี�างมนุษย์หรือผู้่้-

ปฏิิบัติำธีรรมกับธีรรม	 อันถือวี�าเป็นจุดหมายของกิจกรรมนั�นเชี�น	 การ	

สวีดมนต์ำ	การทำาบุญตำ�างๆ

	 	 ๒.	 เป็นเค้รื�องศรัทธีา	 กระตุ้ำนจิตำใจให้เกิดค้วีามน�าเชืี�อ	

หรือค้วีาม	น�าเลื�อมใส	ทำาให้ผู้่้อย่�ในอาการเกิดค้วีามสำารวีมทางกาย	วีาจา	

และจิตำใจ	 ได้เชี�นการทำาบุญ	 การฟัังพิระเทศน์ผู้่้ที�อย่�รวีมในงานก็จะต้ำอง 

สำารวีม	 สงบนิ�ง	 เกิดภิาวีะจิตำใจบางอย�างที�น้อมนำาไปส่�เป้าหมายของ 

กิจกรรมนั�น	ๆ	ได้

	 	 ๓.	 เป็นเค้รื�องชีักจ่งที�จะชีักนำาให้เข้าถ้งหลักธีรรมหรือ 

เป้าหมายทางศาสนา	 หรือทำาให้เกิดค้วีามสบายใจเมื�อได้ทำาตำามศาสน-

พิิธีีนั�น	 ๆ	 รวีมไปถ้งสามารถอนุรักษ์แก�นแท้ของศาสนาไว้ีได้	 ถ้งแม้เรา 

จะถือวี�าศาสนพิิธีีเป็นเปลือกนอกของศาสนาก็ตำาม	 แตำ�เปลือกก็มีส�วีน	

สำาคั้ญที�จะห�อหุ้มต้ำนไม้	และแก�นของมันไว้ีไม�ใชี�น้อยเชี�นกัน

 

	 ๑.๓.๑	 หลักปฏิิบัติำทั�วีไปเกี�ยวีกับพิิธีีกรรมทางพิระพุิทธีศาสนา		

มีหลักการปฏิิบัติำ	๔	ประการ	คื้อ

		 	 -	ค้วีามถ่กต้ำอง	ตำามพุิทธีบัญญัติำ

		 	 -	ค้ำาน้งถ้งค้วีามเหมาะสม	

		 	 -	ค้ำาน้งถ้งค้วีามประหยัด	และภิาวีะทางเศรษฐกิจ

		 	 -	ค้ำาน้งประโยชีน์ที�จะได้รับต้ำองคุ้้มค้�า

 

	 ๑.๓.๒	คุ้ณประโยชีน์ของพิิธีีกรรม	๓	ประการ	คื้อ

		 	 -	มีคุ้ณค้�าทางจิตำใจ	ทำาให้ศาสนามีค้วีามศักดิ�สิทธิี�

		 	 -	 ส�งเสริมค้วีามสามัค้คี้เป็นอันหน้�งอันเดียวีกันของค้น 

ในสังค้ม
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			 	 -	ส�งเสริมและรักษาเอกลักษณ์ที�ดีงาม	 เป็นการสร้างสม	

วัีฒนธีรรมค้งอย่�ตำ�อไป

          

	 ๑.๓.๓	ประเภิทของศาสนพิิธีี

						 พิิธีีกรรมทางศาสนาพิุทธีหรือที�เรียกอีกอย�างหน้�งวี�า	 ศาสนพิิธีี	

จำาแนกเป็น	๒	ประเภิท

						 	 ๑.	 พิิธีีกรรมที�เป็นพุิทธีบัญญัติำ	 เป็นพิิธีีการเกี�ยวีกับ	

วิีนัยสงฆ์์	 ซ้ึ่�งพิระพุิทธีเจ้าได้ทรงบัญญัติำไว้ี	 จะต้ำองปฏิิบัติำพิิธีีกรรมนั�น	ๆ	

ให้ถ่กต้ำอง	ตำามที�บัญญัติำไว้ี	เชี�น	บุญกฐิน	เป็นต้ำน

					 	 ๒.	 พิิธีีกรรมที�พัิฒนาข้�นในท้องถิ�น	 คื้อ	 พิิธีีกรรมที�พุิทธี	

ศาสนิกชีน	ในท้องถิ�นตำ�าง	ๆ	กำาหนดข้�น	โดยมีการผู้สมผู้สานขนบธีรรม-

เนียมประเพิณี	 ท้องถิ�นให้เข้ากับกิจกรรมทางพิุทธีศาสนา	 และได้ปฏิิบัติำ	

สืบตำ�อกันมาจนเป็น	ประเพิณี	เชี�น	งานศพิ	เป็นต้ำน

	 ผู้่้ประกอบพิิธีีในศาสนพิิธีีจ้งค้วีรศ้กษาทำาค้วีามเข้าใจให้ถ�องแท้	

ตำามหลักการของพิระพุิทธีศาสนา		เพืิ�อที�จะได้ปฏิิบัติำได้อย�างถ่กต้ำอง

๑.๔ ศาสนพิิธีีทางพิระพุิทธีศาสนา มีื ๔ หมืวีด คืู่อ

	 	 ๑.	 กุศลพิิธีี	 หมายถ้ง	 พิิธีีกรรมอันเกี�ยวีเนื�องด้วียการ 

อบรมค้วีามดีงามทางพิระพุิทธีศาสนาเฉพิาะตัำวีบุค้ค้ล	 เชี�น	 การแสดง	

ตำนเป็นพุิทธีมามกะ	การรักษาศีล	การเวีียนเทียนในวัีนสำาคั้ญ	ฯลฯ

	 	 ๒.	 บุญพิิธีี	 หมายถ้ง	 พิิธีีทำาบุญเนื�องด้วียประเพิณีใน 

ค้รอบค้รัวีซ้ึ่�งเป็นประเพิณีเกี�ยวีกับการดำาเนินชีีวิีตำของค้นทั�วีๆ	 ไป	 มี	 ๒		

ลักษณะคื้อ
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	 	 	 ๒.๑	พิิธีีทำาบุญในงานมงค้ล		ได้แก�		การทำาบุญ	

ในโอกาสตำ�าง	ๆ 		เพืิ�อเป็นสิริมงค้ลแก�ตำนเองและญาตำสินิทมิตำรสหาย	เชี�น	

ทำาบุญข้�นบ้านใหม�	ทำาบุญวัีนเกิด	ทำาบุญงานแตำ�งงาน	ฯลฯ

	 	 	 ๒.๒	พิิธีีทำาบุญในงานอวีมงค้ล	ได้แก�	การทำาบุญ	

เกี�ยวีกับการตำาย	 เชี�น	 การทำาบุญศพิ	 การทำาบุญ	 ๑๐๐	 วัีน	 การทำาบุญ	

ปอยข้าวีสังฆ์์		ฯลฯ

	 	 ๓.		ทานพิิธีี		หมายถ้งพิิธีีถวีายทานตำ�าง	ๆ	เชี�น	ถวีาย-

อาหาร	เค้รื�องนุ�งห�ม		ยารักษาโรค้		ที�อย่�อาศัย	ฯลฯ

	 	 ๔.		ปกิณณกพิิธีี		หมายถ้ง		พิิธีีเบ็ดเตำล็ด		ได้แก�		มารยาท	

และระเบียบปฏิิบัติำในพิิธีีตำ�าง	 ๆ	 ทั�ง	 ๓	 ข้างต้ำน	 เชี�น	 วิีธีีอาราธีนาศีล		

วิีธีีประเค้นพิระ	ฯลฯ
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๒.๑ พิระพุิทธีร่ปและโต๊ิะบ่ัชัา

 พิระพุิทธีร่ป	ในพิิธีีการทางพิระพุิทธีศาสนา	ถือวี�าเป็นพิิธีีที�ก�อให้	

เกิดค้วีามเป็นสิริมงค้ลอันมีองค์้พิระปฏิิมากรหรือพิระพุิทธีร่ปแทนองค์้ 

สมเด็จพิระบรมศาสดาสัมมาสัมพุิทธีเจ้า	เป็นประธีาน	ค้วีรจัดตัำ�งสถานที�ให้	

เหมาะสม	โต๊ำะบ่ชีาสำาหรบัตัำ�งพิระพิทุธีร่ปค้วีรใหมี้ระดบัส่งกวี�า	เหนอืกวี�า	

อาสนะสงฆ์์	 โดยทั�วีไปนิยมให้พิระพุิทธีร่ปผิู้นพิระพัิกตำร์ไปทางทิศอุดร 

หรือทิศเหนือ	เพิราะถือวี�าพิระพุิทธีเจ้าเป็นโลกอุดร	(โลกุตำตำระ)	หรือผิู้น	

ไปทางทิศตำะวัีนออก	 เพิราะถือวี�าพิระพุิทธีเจ้าตำรัสร้่โดยผิู้นพิระพัิกตำร์ 

ไปทางทิศตำะวัีนออก	 แตำ�การจะตัำ�งพิระพิุทธีร่ปไปในทางทิศใดให้ถือเอา 

สถานที�และค้วีามเหมาะสมเป็นเกณฑ์์	เนื�องจากสถานที�อาจจะไม�อำานวีย	

สำาหรับลักษณะพิระพิุทธีร่ปก็มีค้วีามสำาคั้ญ	 ถ้าหากเป็นงานพิระราชีพิิธีี 

หรือรัฐพิิธีีที�ทำาในจังหวัีดหรืออำาเภิอ	 ให้ใช้ีพิระพุิทธีนวีราชีบพิิตำรหรือ 

พิระพุิทธีปฏิิมาชัียวัีฒน์ที�ได้รับพิระราชีทานประจำาจังหวัีดหรืออำาเภิอมา

ตัำ�งเป็นประธีาน	 ถ้าไม�มี	 ให้ใช้ีพิระพิุทธีร่ปปางมารวีิชัียเป็นหลัก	 ถ้าเป็น	

งานงานตัำกบาตำรเทโวี	 นิยมใช้ีพิระพุิทธีร่ปปางลีลาหรือปางประทับยืน	 

หากเป็นงานวัีนเกิดหรืองานมีเจ้าภิาพิ	 อาจจะใช้ีพิระประจำาวัีนเกิดก็ได้	 

สิ�งที�ค้วีรสังวีรค้ือเวีลาอัญเชิีญพิระพิุทธีร่ปต้ำองทำาค้วีามเค้ารพิโดยการ 

น้อมวัีนทา		และทำาค้วีามสะอาดองค์้พิระให้เรียบร้อย	ไม�ค้วีรใช้ีพิระพุิทธี

ร่ปที�ไม�สมประกอบ	หรือที�ผิู้ดไปจากพุิทธีลักษณะ	การตัำ�งพิระพุิทธีร่ปบน

โต๊ำะบ่ชีาใช้ีขนาดที�พิอเหมาะ	 ไม�ค้วีรใหญ�หรือเล็กเกินไป	 และที�องค์้พิระ	

ไม�สมค้วีรจะนำา	อะไรที�ไม�เหมาะสมประดับ	เชี�น	พิวีงมาลัยหรือ	ดอกไม้	

เป็นต้ำน	ค้วีรให้องค์้พิระเด�น	เป็นสำาคั้ญ	เว้ีนแตำ�ที�ฐานพิระจะใช้ีพิวีงมาลัย

ส่วนุท้� ๒

หลักปฏิิบัติิท้�ใชี้�ในุพิิธ้ีกรีรีม
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วีงรอบฐานกลับด่งามดีไม�มีข้อห้าม	 สำาหรับพิระพุิทธีร่ปใหม�ที�มีค้รอบ 
แก้วีหรือพิลาสติำค้หุ้มอย่�ให้เอาออกก�อน
 โต๊ิะบ่ัชัา	จะใช้ีโต๊ำะที�มีอย่�ดัดแปลง	หรือจะใช้ีโต๊ำะหม่�ก็ได้	ถ้าเป็น 
โต๊ำะอื�นที�ไม�ใชี�โต๊ำะหม่�	ค้วีรด่ขนาดโต๊ำะที�เหมาะสม	มีการป่ลาดด้วียผู้้าขาวี
หรือผู้้าสีอื�นที�สมค้วีร	เค้รื�องบ่ชีาประกอบด้วีย	เชิีงเทียน	๑	ค่้�	กระถางธ่ีป	
๑	อนั	แจกนัหรอืพิานดอกไม	้๑	ค้่�	สำาหรบัโตำะ๊หม่�บ่ชีา	เรียกชืี�อตำามจำานวีน	
ของโต๊ำะหม่�ที�ใช้ี	เชี�น	หม่�	๓	หม่�	๕	หม่�	๗	หม่�	๙	ปัจจุบันนิยมใช้ี	หม่�	๕- 
๗-๙	ถ้าเป็นงานเกี�ยวีกับการประชุีม	อบรม	สัมมนา	ให้เพิิ�มแท�นตัำ�งธีงชีาติำ	
ไว้ีข้างขวีาและแท�นพิระบรมฉายาลักษณ์ตัำ�งไว้ีข้างซ้ึ่ายของพิระพุิทธีร่ป
	 -	 ธ่ีป	 ธ่ีปที�ใช้ีในพิิธีีการบนโตำ๊ะบ่ชีา	 ประกอบด้วียธ่ีป	 ๓	 ดอก	
ใช้ีบ่ชีาพิระสัมมาสัมพุิทธีเจ้า	ผู้่้ทรงคุ้ณแก�เรา	๓	ประการคื้อ	
	 (๑)	 พิระปัญญาคุ้ณ	 หมายถ้งพิระพิุทธีเจ้าได้ตำรัสร้่โดยอาศัย 
พิระปัญญาบารมี	สั�งสมมาแสนอสงไขย์	หาบุค้ค้ลที�เสมอเหมือนพิระองค์้	
มิได้	 จ้งได้ทรงพิระนามวี�า	 สัมมาสัมพิุทโธี	 แปลวี�า	 ผู้่้ตำรัสร้่ชีอบได้โดย	
พิระองค์้เอง
		 (๒)	พิระบริสุทธิีคุ้ณ	หมายถ้ง	การที�พิระพุิทธีเจ้าตำรัสร้่แล้วี	เป็นการ	
สิ�นไปแห�งอาสวีะกเิลสทั�งปวีงไม�ย้ดมั�นในอปุาทาน	ซ้ึ่�งโลกธีรรม	๘	ประการ 
ไม�สามารถค้รอบงำาพิระองค์้ได้
		 (๓)	 พิระมหากรุณาธิีคุ้ณ	 หมายถ้ง	 พิระพุิทธีเจ้าเมื�อตำรัสร้่แล้วี	 
ทรงสละสิ�งที�เป็นค้วีามสุขส�วีนพิระองค้์สิ�น	 อาศัยค้วีามกรุณาในหม่�สัตำว์ี 
ทั�งปวีงทรงดำาเนินไปโปรดประชีาชีนทุกหม่�เหล�าไม�เลือกชีนชัี�นวีรรณะ	
	 -	เทียน	ที�ใช้ีในโตำะ๊บ่ชีา	ประกอบดว้ียเทยีนจำานวีน	๒	เล�ม	ใช้ีบ่ชีา	
พิระธีรรม	ซ้ึ่�งประกอบดว้ียพิระธีรรมและพิระวีนัิย	เปรยีบเสมอืนวี�าเทยีน
เป็นแสงสวี�างส�องทางฉันใด	 พิระธีรรมก็เป็นเค้รื�องให้แสงสวี�างแก�จิตำใจ	 
เทียนเมื�อจดุหมดเล�มแลว้ีค้วีามสวี�างจะหาย	ค้วีามมดืเข้ามาแทนที�	แตำ�พิระ 
ธีรรมจะให้แสงสวี�างแก�จิตำใจตำลอดไป
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	 -	 ดอกไม้	 	 ใช้ีสำาหรับบ่ชีาพิระสงฆ์์	 ดอกไม้นานาชีนิดเปรียบ 

เสมือนค้นในชีนชัี�นวีรรณะตำ�าง	 ๆ	 ในประเทศอินเดีย	 เมื�อเข้ามาบวีชีใน 

พิระพุิทธีศาสนาแล้วีมีคุ้ณค้�าค้วีรเค้ารพิกราบไหว้ีเสมอกัน

	 -	การจุด	เทียน	ธ่ีป	ที�โต๊ำะบ่ชีา	เจ้าภิาพิค้วีรจุดเอง	ไม�ค้วีรให้ค้นอื�น	

จุดแทน	 เพิราะเป็นการนมัสการพิระอันเป็นกิจเบื�องต้ำนของบุญ	 การจุด	

ค้วีรจุดเทียนก�อน	 จุดด้วียไม้ขีดหรือเทียน	 ชีนวีน	 อย�าตำ�อจากตำะเกียง	

หรือไฟัอื�น	 เทียนติำดดีแล้วี	 รวีบธ่ีป	๓	ดอกออกจากกระถางใช้ีปลายธ่ีป 

จุดตำ�อที�เทียนชีนวีนจนตำิดดี	 จ้งปักลงให้ตำรงๆ	 ในกระถางธ่ีปทีละดอก	 

หากสังเกตำที�ปลายธ่ีปมีการใส�เชืี�อไฟัแล้วี	 ไม�ต้ำองถอด	 ใช้ีเทียนชีนวีน	

จุดได้เลย

๒.๒ ด้ายสายสิญจัน์

	 ค้ำาวี�า	สญิจน	์แปลวี�า	การรดนำ�า	ค้อื	การรดนำ�า	ด้วียพิิธีี	สืบเนื�องมา	

แตำ�พิิธีีพิราหมณ์	เดิม	"สาย"	เข้าข้าง	หน้าเป็นสายสิญจน์	กลายเป็นวัีตำถุ	

ชีนิดหน้�ง	 ที�นำามาใช้ีในงานมงค้ลตำ�าง	 ๆ	 สายสิญจน์ได้แก�สายที�ทำาด้วีย 

ด้ายดิบ	 โดยวิีธีีจับเส้นด้ายในเข็ดเส้นเดียวี	 จับออกค้รั�งแรกเป็น	๓	 เส้น	

ม้วีนเข้ากลุ�มไว้ี	 ถ้าตำ้องการให้สายใหญ�	 ก็จับอีกค้รั�งหน้�ง	 จะกลายเป็น	 

๙	เส้น	ในงานมงค้ลทุกประเภิท	นิยมใช้ีสายสิญจน์	๙	เส้น	เพิราะกล�าวีกันวี�า	

สายสิญจน์	๓	เส้น	สำาหรับใช้ีในพิิธีีเบิกโลงผีู้	จะนำามาใช้ีในพิิธีีงานมงค้ล 

ไม�เหมาะสม	การวีงสายสิญจน์	มีเกณฑ์์ถืออย่�วี�า	ถ้าเป็นบ้านมีรั�วีรอบให้

วีงรอบรั�วี	ถ้าไม�มีรั�วีรอบ	หรือมีแตำ�กว้ีางเกินไปหรือมีอาค้าร	หรือสิ�งปล่ก

สร้างอื�นที�ไม�เกี�ยวีกบัพิิธีี	อย่�ร�วีมในรั�วีด้วียกใ็หว้ีง	เฉพิาะอาค้ารพิิธีีโดยรอบ	

ถ้าเจ้าภิาพิไม�ต้ำองการวีงสายสิญจน์	 รอบรั�วีบ้านหรือรอบอาค้ารที�ตำน	

ประกอบพิิธีีทำาบุญ	จะวีงสายสิญจน์ที�ฐานพิระพุิทธีร่ป	บนโต๊ำะบ่ชีาเท�านั�น	

แล้วีโยงมาที�ภิาชีนะสำาหรับทำานำ�ามนต์ำก็ได้	 การโยงสายสิญจน์จากฐาน 
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พิระพิุทธีร่ปมายังภิาชีนะนำ�ามนตำ์	 ค้วีรโยงหลบเพืิ�อไม�ให้ต้ำองข้ามสาย-

สิญจน	์ในเวีลาจดุธ่ีปเทยีน	เมื�อวีงที�ภิาชีนะสำาหรบัทำานำ�ามนตำแ์ลว้ี	พ้ิงวีาง	

กลุ�มด้ายสายสิญจน์ไว้ีบนพิาน	สำาหรับรองสายสิญจน์	ซ้ึ่�งอย่�ทางหัวีอาสน์	

สงฆ์์ใกล้ภิาชีนะ	สำาหรับทำานำ�ามนต์ำ	การวีงสายสิญจน์ถือหลักวีงจากซ้ึ่าย

ไปขวีาของสถานที�หรือวัีตำถุ	มีข้อที�ถือเป็น	เรื�องค้วีรระวีงัอย่�อย�างหน้�ง	คื้อ	

ในขณะที�วีงสายสิญจน์อย�าให้สายสิญจน์ขาด

						 อน้�ง	 สายสิญจน์ที�วีงพิระพุิทธีร่ปแล้วีนี�จะข้ามกรายมิได้เพิราะ 

ถ้าข้ามกรายแล้วี	 เท�ากับข้ามพิระพิุทธีร่ป	 เป็นการแสดงค้วีามไม�เค้ารพิ 

ตำ�อพิระพุิทธีร่ปทีเดียวี	หากมีค้วีามจำาเป็น	ที�จะต้ำองผู้�านสายสิญจน์	ก็ต้ำอง	

ลอดมือหรือก้มศีรษะลอดภิายใต้ำสายสิญจน์ผู้�านไป	 อีกประการหน้�งไม� 

ค้วีรนำาด้ายสายสญิจนม์าพินัที�พิระกร	หรือพิระศอ	หรือพิระองค้	์(สำาหรับ	

พิระพุิทธีร่ปขนาด	๕-๙	 นิ�วี)	 ค้วีรพัินที�ฐานพิระชัี�นล�างจะเหมาะสมแล้วี 

โยงไปหาขันนำ�ามนต์ำพัินรอบเวีียนขวีา	๓	รอบ	แล้วีวีางบนพิานไว้ีตำรงหน้า	

ประธีานสงฆ์์

๒.๓ บัาติรนำ�ามืนต์ิ

 บาตำรนำ�ามนต์ำ	เป็นภิาชีนะที�ใส�นำ�าเพืิ�อนำามาให้พิระสงฆ์์ทำานำ�ามนต์ำ  

ถ้าไม�มีค้รอบนำ�ามนต์ำ	ซ้ึ่�งเป็นของสำาหรับใส�นำ�ามนต์ำโดยเฉพิาะ	จะใช้ีบาตำร	

ของพิระหรือขันนำ�า	พิานรองแทนก็ได้	แตำ�ขันต้ำองไม�ใชี�ขันเงินหรือทองค้ำา	

เพิราะเงินและทองเป็นวัีตำถุอนามาสไม�ค้วีรแก�การจับต้ำองของพิระ	

ตำ�อไปก็หานำ�าสะอาดใส�ในภิาชีนะ	 ห้ามไม�ให้ใช้ีนำ�าฝ่น	 ทั�งนี�เห็นจะเป็น	

ด้วียถือวี�า	 นำ�าที�จะศักดิ�สิทธิี�ข้�นได้	 ต้ำองมาจากธีรณี	 ส�วีนนำ�าฝ่นมาจาก	

อากาศจ้งไม�นิยม	 นำ�าที�ใส�ค้วีรใส�แตำ�เพีิยงค้�อนภิาชีนะเท�านั�น	 แล้วีใส�ฝั่ก 

ส้มปล�อยหรือเกสรดอกบุนนาก	ดอกสารภีิ	ต้ำองมีเทียนนำ�ามนต์ำอีกหน้�งเล�ม	

ค้วีรเป็นเทียนขี�ผู้้�งแท้	ขนาดหนัก	๑	บาทเป็นอย�างตำำ�า	หากหาไม�ได้ใช้ีเทียน	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

13



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

15

เล�มบาทข้�นไป	ติำดที�ปากบาตำรหรือขอบขัน	หรือบนยอดจุกฝ่าค้รอบนำ�ามนต์ำ	

ไม�ต้ำองจุด	 แล้วีนำาไปวีางไว้ีหน้าโตำ๊ะบ่ชีาให้ค้�อนมาทางอาสนะพิระสงฆ์์	

ใกล้กับร่ปที�เป็นประธีานสงฆ์์	เพืิ�อท�านจะได้หยดเทียนทำานำ�ามนต์ำในขณะ

สวีดมนต์ำได้สะดวีก	(พิระสงฆ์์ที�เป็นหัวีหน้าสวีดมนต์ำเรียกประธีานสงฆ์์)

๒.๔ เคู่รื�องประพิรมืนำ�ามืนต์ิ

	 ๑.	หญ้าค้า	นิยมใช้ีหญ้าค้ามัดเป็นกำา	ค้ติำของพิราหมณ์ซ้ึ่�งกล�าวี 

ไว้ีในค้ำาภีิร์พิระเวีทวี�า	 เป็นหญ้าที�รองรับนำ�าอมฤตำ	 ซ้ึ่�งกระเซ็ึ่นตำกลงมา	

ถือเป็นหญ้าศักดิ�สิทธิี�	และจะกำาจัดให้ตำายได้ยาก	ชีาวีพุิทธีที�ติำดประเพิณี	

พิราหมณ์	ถือวี�าหญ้าค้าเป็นหญ้ามงค้ล	เพิราะพิระพุิทธีเจ้าทรงประทับนั�ง	

บนมัดหญ้าค้า	ใต้ำร�มโพิธิี�	ในวัีนตำรัสร้่	

	 ๒.	ก้านมะยม	ใบมะยม	เป็นค้วีามนิยมที�เกิดข้�นภิายหลัง	โดยที�	

มะยมมีชืี�อพ้ิองกับ	"ยมทัณฑ์์"	 คื้อไม้อาญาสิทธิี�ของพิระยายม	ใช้ีปราบ	

หรือกำาจัดภ่ิติำผีู้ปีศาจ	(บางท้องถิ�นไม�นิยมใช้ีกับงานมงค้ล	เพิราะถือวี�าใช้ี

กับภ่ิตำผีู้ปีศาจเท�านั�น)	

	 ๓.	 ก้านทับทิม	 ใบทับทิม	 นิยมในหม่�ค้นจีน	 เพิราะตำามค้ตำิจีน	

ถือวี�าทับทิมเป็น	ไม้มงค้ล			

	 ๔.	กิ�งพุิทรา	หรือ	มะตัำน	เพิราะถือวี�าเป็นไม้มงค้ล

๒.๕ เคู่รื�องจัตุิปัจัจััยไทยธีรรมื (คู่รัวีทาน)

	 ๑.		การถวีายจตุำปัจจัย		ตำามประเพิณีโบราณนิยมถวีายจตุำปัจจัย	

(ปัจจัย	๔)	ได้แก�

	 	 ๑.๑	อายุ	ได้แก�	โอสถบำาบัดโรค้

	 	 ๑.๒	วีรรณะ	ได้แก�	เค้รื�องนุ�งห�ม	(ไตำรจีวีร)

	 	 ๑.๓	สุขะ	ได้แก�	บริขารที�จำาเปน็สำาหรบัภิิกษุ	(อัฏิฐบรขิาร)
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	 	 ๑.๔		พิละ		ได้แก�	อาหาร	เค้รื�องบริโภิค้

	 ๒.	 เค้รื�องไทยธีรรม	 	 หมายถ้ง	 สิ�งของที�จะถวีายพิระสงฆ์์นิยม 

ถวีายสิ�งของเค้รื�องใช้ีที�จำาเป็นโดยไม�ขัดตำ�อพิระธีรรมวิีนัย	 เรียกวี�า		

ทานวัีตำถุ	๑๐	คื้อ

	 	 ๒.๑		ภัิตำตำาหารค้าวี	หวีาน	 	

	 	 ๒.๒		นำ�า	รวีมทั�งเค้รื�องดื�มอันสมค้วีรแก�สมณบริโภิค้

	 	 ๒.๓		เค้รื�องนุ�งห�ม	เชี�น	ไตำรจีวีร	อังสะ	ฯลฯ	 																										

	 	 ๒.๔		ยานพิาหนะ	หรือปัจจัยค้�าโดยสาร		 																									

	 	 ๒.๕		มาลัย	หรือดอกไม้	เค้รื�องบ่ชีาชีนิดตำ�าง	ๆ	 																						

	 	 ๒.๖		ของหอม	หมายถ้ง	ธ่ีปบ่ชีาพิระ	 	

	 	 ๒.๗		เค้รื�องล่บไล้	หมายถ้ง	เค้รื�องสุขภัิณฑ์์ชีำาระร�างกาย		

เชี�น	สบ่�	ยาสีฟััน	ผู้งซัึ่กฟัอก	ฯ																			

	 	 ๒.๘	ที�นอนที�สมค้วีรแก�สมณะ	รวีมทั�งผู้้าห�ม	หมอน	มุ้ง	

ฯลฯ	

	 	 ๒.๙		ที�อย่�อาศัย	มีกุฏิิ	เสนาสนะ	และเค้รื�องใช้ี	เชี�น	เตีำยง	

ตัำ�ง	โต๊ำะ	เก้าอี�	ต้่ำ	ฯลฯ	 																				

	 	 ๒.๑๐	 เค้รื�องตำามประทีป	 เชี�น	 เทียน	 ตำะเกียง	 นำ�ามัน	

ไฟัฟ้ัา	ฯลฯ	 	 	

		 ปัจจุบันการจัดหาเค้รื�องไทยธีรรมมักจะมีสำาเร็จที�ขายตำามร้าน 

ทั�วีไป	 แนวีค้ิดสำาหรับการจัดหาเค้รื�องไทยธีรรมถวีายพิระมักจะค้ำาน้งถ้ง 

ประโยชีน์ใช้ีสอยทั�งส�วีนตัำวีพิระสงฆ์์เอง	 เชี�น	 ผู้้าไตำรจีวีร	 เป็นต้ำน	การใช้ี	

สอยส�วีนของสาธีารณะ	เชี�น	พัิดลม	หรือเค้รื�องใช้ีไฟัฟ้ัา	เป็นต้ำน
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๒.๖ อาสนะสงฆ์์และเคู่รื�องรับัรองพิระสงฆ์์

	 อาสนะสงฆ์์แยกเป็น	๒	ส�วีน	 ได้แก�	อาสนะสงฆ์์	 คื้อพิรม	หรือ	

ผู้้ารองนั�ง	 และอาสน์สงฆ์์	 (อ�านวี�า	 อาดสง)	 คื้อแท�น	 หรือตัำ�ง	 ยกพืิ�น	

สำาหรับรองที�นั�งของพิระสงฆ์์	

	 การจัดอาสนะที�นั�งพิระสงฆ์์	พ้ิงทำาให้ส่งหรือมีเค้รื�องหมายแสดง

วี�าส่งกวี�าที�นั�งของค้ฤหัสถ์	 และแยกส�วีนกับของค้ฤหัสถ์อย�างชัีดเจน	 

เป็นต้ำนวี�ามีพิรมหรืออาสนะรองรับอาสน์สงฆ์์	 ค้วีรจัดไว้ีเบื�องซ้ึ่ายของ 

พิระพุิทธีร่ป	และหันหน้าออกทางเดียวีกับพิระพุิทธีร่ป

	 เค้รื�องรับรองพิระสงฆ์์	 ที�ต้ำองมีและขาดเสียมิได้คื้อนำ�า	ค้วีรจัดไว้ี

ถวีายเฉพิาะร่ปให้เพีิยงพิอกับจำานวีนพิระสงฆ์์	 ปัจจุบัน	 พิานหมากพิล่	

บุหรี�	หรือของเสพิติำด	ไม�นิยมจัดไว้ีถวีายพิระ	

๒.๗ สายโยง และภ่ษาโยง  

	 สายโยง	ได้แก�	(ด้ายลว้ีงซึ่า้ย)	ที�โยงจากหบีศพิ	หรือจากที�บรรจอัุฐิ	

มายังพิระสงฆ์์เพืิ�อพิิจารณาบังสุกุล	ภ่ิษาโยง	ได้แก�ผู้้าแถบ	ซ้ึ่�งมีลักษณะยาวี		

(แถบขาวี-ดำา)	 ใช้ีผู่้กเนื�องกับสายโยงจากหีบศพิ	 หรือที�บรรจุอัฐิ	 สำาหรับ	

วีางหน้าพิระสงฆ์์	เพืิ�อพิิจารณาบังสุกุล	

๒.๘ เคู่รื�องทองน้อย

	 เค้รื�องทองน้อย	เป็นเค้รื�องบ่ชีาชีนิดหน้�ง	นิยมใช้ีบ่ชีาศพิ	ประกอบ	

ด้วียเชิีงเทียน	๑	ค่้�	(สำาหรับปักธ่ีปไม้ระกำา	๑	ที�	ปักเทียน	๑	ที�)	กรวียดอกไม้	

๓	กรวีย		ตัำ�งรวีมกันบนพิานรอง				

	 วิีธีีตัำ�งเค้รื�องทองน้อย		 	 	 	

	 ๑.	บ่ชีาศพิ	ให้หันธ่ีปเทียนมาทางผู้่้บ่ชีา	 	

	 ๒.	ศพิบ่ชีาพิระ	ให้หันธ่ีปเทียนไปทางศพิ
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๒.๙ พัิด หรือ ติาลปัติร

	 ๑.	พัิดสำาหรับพิระสงฆ์์ใช้ี	มี	๒	ชีนิดคื้อ

								 -	พัิดรอง	คื้อพัิดที�พิระสงฆ์์ใช้ีในงานทั�วี	ๆ 	ไป	เชี�น	ในตำอนพิระสงฆ์์	

ให้ศีล	ตำอนพิระสงฆ์์อนุโมทนา	ฯลฯ

	 -	 พิัดยศ	 ค้ือพิัดที�พิระสงฆ์์ได้รับพิระราชีทานจากองค้์พิระมหา-

กษัตำริย์	เชี�น	พิระค้ร่ชัี�นสัญญาบัตำร	พิระราชีาค้ณะ	สมเด็จพิระราชีาค้ณะ	

ซ้ึ่�งจะใช้ีในงานพิระราชีพิิธีี	 	และงานรัฐพิิธีีที�ทางราชีการจัดข้�น	 ห้ามมิให้	

ใช้ีในการอื�น

 ข้อคู่วีรระวัีงในการใช้ัพัิด

	 -	ให้ใช้ีพัิดเฉพิาะงาน	เชี�นงานทำาบุญ	ไม�ค้วีรใช้ีพัิดที�เป็นอนุสรณ์	

งานศพิ	และงานศพิไม�ค้วีรใช้ีพัิดสำาหรับงานมงค้ล	 เป็นต้ำน	 ถ้าเป็นไปได้ 

ให้ใช้ีพัิดที�ไม�ระบุงาน	เชี�น	พัิดใบตำาล	พัิดร่ปเทพิพินม	เป้นต้ำน

	 -	สำาหรับสถานที�หาพัิดยากให้ใช้ีเฉพิาะประธีานสงฆ์์

	 -	 เฉพิาะการจับพัิดเพืิ�อพิิจารณาผู้้าบังสุกุลให้ใช้ีมือซ้ึ่ายจับพัิด	

นอกนั�นให้ใช้ีมือขวีา

๒.๑๐ การกรวีดนำ�า

	 ค้ำาวี�า	"กรวีดนำ�า"	นี�	ในพิจนานุกรมฉบับราชีบัณฑิ์ตำยสถาน	พิ.ศ.	

๒๕๒๕	ให้ค้ำาจำากัดค้วีามไว้ีวี�า	"แผู้�ส�วีนบุญด้วียวิีธีีหลั�งนำ�า"	การกรวีดนำ�า	

แผู้�ส�วีนบุญนั�น”

	 สรุปแล้วีมีอย่�	 ๔	 ประการ	 ค้ือ	 (๑)	 กรวีดนำ�าตัำดขาดจากกัน	 

(๒)	 กรวีดนำ�ายกกรรมสิทธิี�ให้	 (๓)	 กรวีดนำ�าตัำ�งค้วีามปรารถนา	 และ	 

(๔)	กรวีดนำ�าแผู้�ส�วีนกุศล	นิยมปฏิิบัติำดังนี�

		 	 -	 การหลั�งนำ�าเพืิ�อตัำดขาดจากกัน	 เชี�น	 สมเด็จพิระนเรศ	

วีรมหาราชี	วีีรกษัตำริย์ไทย	สมัยกรุงศรีอยุธียาเป็นราชีธีานี	ทรงตัำดขาดไมตำรี	
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กับพิม�า	เพืิ�อประกาศอิสรภิาพิเมื�อเมืองแค้รง	เมื�อ	พิ.ศ.	๒๑๒๗	โดยวิีธีี	

หลั�งนำ�าลงเหนือแผู้�นดิน

	 -	การหลั�งนำ�ายกกรรมสิทธิี�ให้ค้รอบค้รอง	เชี�น	เมื�อค้ราวีที�สมเด็จ

พิระบรมศาสดาได้ตำรัสร้่พิระอนุตำตำรสัมมาสัมโพิธิีญาณแล้วี	ได้เสด็จไปส่�	

กรุงราชีค้ฤห	์ทรงแสดงพิระธีรรมเทศนาโปรดพิระเจ้าพิิมพิิสารพิร้อมด้วีย

ราชีบริพิารให้เลื�อมใสและได้ถวีายวีัดเวีฬุุวัีนเป็นวัีดแห�งแรกในพิระพิุทธี 

ศาสนา	 เพืิ�อเป็นที�ประทับของพิระบรมศาสดาเพิราะทรงเห็นวี�าป่าไม้ไผู้�	

ที�เรียกวี�า	 "พิระราชีอุทยานเวีฬุุวัีน"	 เป็นที�ไม�ใกล้	 ไม�ไกลจากชีุมชีนนัก	

สมค้วีรเป็นที�อย่�ของสมณะได้	 	

	 -	การหลั�งนำ�าตัำ�งค้วีามปรารถนา	เพืิ�อใหส้ำาเร็จผู้ลที�ประสงค้	์พ้ิงเหน็	

ตัำวีอย�างในมหาเวีสสันดรชีาดก

		 	-	การหลั�งนำ�าแผู้�กุศล	เชี�น	พิระเจ้าพิิมพิิสารทรงถวีายทานแด�พิระ	

ภิิกษุสงฆ์์มีพิระพุิทธีเจ้าเป็นประธีาน	เพืิ�ออุทิศส�วีนกุศลไปให้บรรดาเปรตำ

ซ้ึ่�งเป็นพิระญาติำในชีาติำก�อนปรากฏิ	 ในมังค้ลัตำถทีปนีคั้มภีิร์ในพิระพุิทธี	

ศาสนาวี�า	"เมื�อพิระราชีาทรงหลั�งนำ�าทักษิโณทก	ทรงอุทิศส�วีนกุศลวี�า	อิทัง	

เม	ญาตีำนัง	โหตุำ	ขอทานนี�	(บุญนี�)	จงสำาเร็จแก�ญาติำทั�งหลายของข้าพิเจ้า"	

วิีธีีนี�เป็นการแผู้�ส�วีนกุศลให้แก�ญาตำิทั�งมิตำรและสรรพิสัตำว์ีได้	 ชืี�อวี�าเป็น 

ปัตำติำทานมัยบุญสำาเร็จด้วียการแผู้�ส�วีนบุญ			

๒.๑๑ ปุจัฉา วิีสัชันา เกี�ยวีกับัเรื�องการกรวีดนำ�า

	 ๑.	ทำาไมจ้งต้ำองกรวีดนำ�าหลังเวีลาทำาบุญ	แล้วีจะกรวีดก�อนไม�ได้	

หรือ	?

	 ตำอบ.	 ปัจจุบันนิยมกรวีดนำ�าหลังจากทำาบุญถวีายทานเสร็จแล้วี	

เพืิ�อประสงค์้จะทำาเจตำนาของตำนให้บริสุทธิี�ทั�ง	๓	กาล	คื้อ	
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	 ๑.	ในกาลก�อนให้	ซ้ึ่�งเรียกวี�า	ปุพิพิเจตำนา	เจตำนาก�อนให้		

	 ๒.	ในกาลที�กำาลังให้	เรียกวี�า	มุญจนเจตำนา	เจตำนาขณะให้			

	 ๓.	อปราปรเจตำนา	เจตำนาตำ�อ	ๆ	ไปหลังจากให้ทานแล้วี	 	

 

	 ๒.	จะหลั�งนำ�ากรวีด	เวีลาไหน	?	หยุดเวีลาไหน	?

	 ตำอบ.	การหลั�งนำ�ากรวีด	ค้วีรหลั�งในเวีลาที�พิระเถระผู้่เ้ป็นประธีาน	

สงฆ์์เริ�มอนุโมทนาวี�า	 "ยถา	วีาริวีหา	 ก็เริ�มหลั�งนำ�าลงในภิาชีนะคื้อขันนำ�า	

หรือแก้วีนำ�า	ที�เตำรียมไว้ี	พิอพิระร่ปที�	๒	รับวี�า	"สัพิพีิติำโย"	ก็หยุดหลั�งนำ�ากรวีด		

แล้วีประนมมือรับพิร	ส�วีนนำ�าที�เหลือจะกรวีดอีกทีเมื�อรับพิรเสร็จแล้วี																																		

	 ๓.	ทำาไมจ้งเทนำ�ากรวีดให้ไหลติำดตำ�อกัน	?

	 ตำอบ.	ค้วีามประสงค์้เพืิ�อให้กุศลที�อุทิศไปให้ผู้่้ล�วีงลับไปแล้วีได้รับ	

ไม�ขาดระยะ	 ให้ติำดตำ�อกันไป	 และค้วีามปรารถนาก็จะได้ไม�ขาดระยะ	

เป็นไปโดยราบรื�น	เหมือนกระแสนำ�าที�ไหลไปส่�มหาสมุทรสาค้ร	ย�อมไหล	

เป็นสายไม�ขาดระยะ	 หากเทนำ�าให้หยดติำ�ง	 ๆ	 ขาดระยะ	 เปรียบเหมือน 

บุญกุศลที�จะได้ก็จะขาดระยะ	 ค้วีามปรารถนาก็จะขาดระยะ	 จ้งให้เทนำ�า 

หรือหลั�งนำ�าเป็นสายเหมอืนสายนำ�าที�ไหลไปส่�มหาสมทุร	หรือสายนำ�าที�ไหล	

ไปส่�แม�นำ�าน้อยใหญ�	ฉะนั�น				

	 	๔.		ทำาไมจ้งต้ำองกรวีดนำ�า	จะไม�กรวีดได้หรือไม�	?

ตำอบ.	การกรวีดนำ�า	เป็นสิ�งที�จำาเป็นอย�างยิ�ง	เพิราะเป็นการักษาขนบธีรรม	

เนียมประเพิณีอันดีงามเอาไว้ี	 อีกทั�งเป็นการแสดงถ้งค้วีามยินดีในการ 

บำาเพ็ิญกุศลที�ได้ทำาไว้ีแล้วี	 และเผืู้�อแผู้�แก�ผู้่้อื�น	 เพืิ�อแสดงเจตำนาของ	

ผู้่้กรวีดนำ�า		
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	 ๕.		ทำาไมจ้งเทนำ�ากรวีดที�กลางแจ้ง	ที�โค้นต้ำนไม้	หรือในที�ไม�มีวัีตำถุ 

สิ�งใดปกค้ลุม	?

	 ตำอบ.	เพิราะถือกันวี�า	การเทนำ�าที�กรวีดแล้วีลงที�กลางแจ้ง	เป็นที�	

สะอาด	หรือโค้นต้ำนไม้นั�น	เพืิ�อต้ำองการปล่กฝั่งนิสัยให้รักต้ำนไม้																					

  

	 ๖.		ทำาไมต้ำองใช้ีนำ�ากรวีด	จะกรวีดแห้งไม�ได้หรือ	?

	 ตำอบ.	การใช้ีนำ�ากรวีด	เพิราะถือตำามประเพิณีนิยมที�ได้ประพิฤติำ

ปฏิิบัติำสืบ	ๆ	กันมาแตำ�โบราณกาล	และให้สมกับค้ำาอนุโมทนาของพิระที�

วี�า	"ยะถา	วีาริวีะหา	ป่รา	ปะริป่เรนติำ	สาค้ะรัง	ฯลฯ		เหมือนห้วีงนำ�าที�ยัง

มหาสมุทรสาค้รให้เต็ำมเปี�ยมฉะนั�น"	 จะกรวีดนำ�าโดยไม�ใช้ีนำ�าหรือที�เรียก 

กันวี�ากรวีดแห้งก็ได้	เรียกวี�าปัตำติำทานมัย	บุญสำาเร็จด้วียการแผู้�ส�วีนบุญ	ฯ																																																																																												

	 ๗.		ทำาบุญแล้วีไม�กรวีดนำ�าจะได้อานิสงส์หรือไม�	?

	 ตำอบ.	 ได้	 เพิราะผู้่้ทำาบุญก็ต้ำองได้บุญ	 ทำาค้วีามดีก็ต้ำองได้ดี	

บุญต้ำองเป็นของผู้่้ทำาบุญตำลอดไป	 ไม�ไปไหนเสีย	 	 แตำ�ก็ถือวี�ากรวีดนำ�าได้ 

อานิสงส์มากกวี�า	

                                                                                                                                                      

	 ๘.	เวีลากรวีดนำ�าใช้ีมือขวีาหรือมือซ้ึ่ายกรวีดนำ�า	?

	 ตำอบ.	ค้วีรใช้ีมือขวีา	เพิราะมอืขวีาเปน็มือที�แสดงถ้งค้วีามเค้ารพิ	

เป็นการเค้ารพิในทานที�ตำนให้	 และเค้ารพิในปฏิิค้ค้าหกคื้อผู้่้รับทานจาก 

เราด้วีย	การเค้ารพิกันเขาใช้ีมือขวีาแสดงค้วีามเค้ารพิกันทั�วีโลก	เป็นสากล	

นิยม																																																																																									
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	 ๙.		เวีลาหลั�งนำ�ากรวีด	ต้ำองใช้ีมือรองรับนำ�าหรือไม�?

	 ตำอบ.	ไม�จำาเป็นต้ำองใช้ีมือซ้ึ่ายรองรับนำ�ากรวีด	เพีิยงแตำ�ใช้ีมือซ้ึ่าย

จับภิาชีนะเปล�าไว้ี	จะจับที�ขอบปากหรือที�ตัำวีภิาชีนะก็ได้	ไม�ต้ำองจับเลยก็ได้	

ใช้ีแตำ�มือขวีาจับที�กรวีดนำ�า	เชี�น	แก้วีนำ�า	ค้ณโฑ์นำ�า	หรือถ้วียนำ�าอย�างเดียวี

ก็ได้																																																																																							

	 ๑๐.		การกรวีดนำ�าจะกรวีดด้วียภิาษาไทยได้หรือไม�	

	 ตำอบ.	 การกรวีดนำ�าด้วียภิาษาไทยเห็นวี�าใช้ีได้	 ไม�มีอะไรขัดข้อง	

หรือข้อห้ามแตำ�ประการใดการกรวีดนำ�า	 ด้วียภิาษาอะไรนั�น	 ไม�สำาคั้ญ	

แตำ�จุดสำาคั้ญอย่�ที�การตัำ�งใจ	ตัำ�งค้วีามปรารถนาดี	ค้นเราจะได้ดีก็เพิราะการ	

ตัำ�งจิตำไว้ีให้ดีเท�านั�น
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๓.๑ ทำาบุัญงานมืงคู่ลในวัีด
	 ค้วีามเชืี�อของค้นในเขตำภิาค้เหนือล้านนาไทยถือวี�า	วัีดเป็นบุญเขตำ	
คื้อสถานที�ทำาบุญชีำาระล้างสิ�งสกปรกออกจากจิตำใจ	บุญกุศลที�ได้รับจะเป็น	
เค้รื�องชีำาระล้างจิตำใจให้ใสสะอาด	 ดังนั�นการไปวัีดจ้งเป็นเรื�องสำาคั้ญของ
ค้นเมืองล้านนา

สิ�งที�เติรียมืไปวัีด
	 ๑.		ดอกไม้	ใช้ีดอกไม้ที�มีสีสวีย	กลิ�นหอม	
	 ๒.		ข้าวีตำอก	ทำาจากข้าวีเปลือก	นำามาคั้�วีในกระทะใช้ีกรวียค้รอ
บเพืิ�อกันข้าวีตำอกกระเด็น	สีข้าวีตำอกเป็นสีขาวีบริสุทธิี�	จ้งนิยมนำาบ่ชีาพิระ
	 ๓.		อาหาร	ให้ใช้ีอาหารที�ปรุงเองจะดีมาก	เนื�องจากเป็นของที�ตำ
นเองคิ้ดวี�าปรุงอย�างสุดฝี่มือและเป็นของที�พิ�อแม�ชีอบเป็นหลัก
	 ๔.	นำ�าหยาด/นำ�ากรวีด	ใช้ีกรวีดนำ�าในเวีลาพิระให้พิร
	 ๕.	ปัจจัยตำามแตำ�จะมี
	 การไปวีดัต้ำองแตำ�งตัำวีสภุิาพิ	นุ�งชุีดขาวีได้จะดีมาก	ไม�ค้วีรนุ�งกางเกง	
ขาสั�นไปวัีด	 ทั�งนี�ต้ำองด่ค้วีามเหมาะสมเป็นหลัก	 ถ้ามีค้รอบค้รัวี	 จะพิา	
ค้รอบค้รวัีไปทำาบุญร�วีมกนั		ดงัค้ำาท�านวี�า	ทำาบุญร�วีมชีาตำ	ิตัำกบาตำรร�วีมขนั"	
เมื�อถ้งวัีดแล้วีกราบพิระประธีานในวีิหารก�อนแล้วีจ้งนำาดอกไม้ธ่ีปเทียน 
ใส�ขันตำ�าง	ๆ
	 ๑.	 ขันแก้วี	หรือขันแก้วีตัำงสาม	 เป็นภิาชีนะที�ใส�ดอกไม้ธ่ีปเทียน 
ที�มีขนาดใหญ�	 	 ทำาด้วียไม้มี	 ๓	 เหลี�ยมหรือแจ�ง	 บางแห�งลงรักปิดทอง	 
บางแห�งทาด้วียชีาดสีแดงเขียนลวีดลายสวียงาม	 การใส�ดอกไม้ธ่ีปเทียน 
ในขันแก้วีไม�มีระเบียบที�ชัีดเจนมากนัก	ใส�แจ�งไหนก�อนก็ได้	

ส่วนุท้� ๓

รีะเบ้ยบว่�ด้�วยก�รีทำ�บุญ
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	 ๒.	 ขันศีล	 เป็นขันดอกไม้ธ่ีปเทียนประเค้นพิระสงฆ์์เพืิ�อขอศีล	

ใช้ีขัน	หรือพิานถ้าหากดอกไม้จำานวีนมากก็ใช้ีชีามใหญ�	 	 ขันศีลบางแห�ง 

ใส�ปัจจัยด้วียแตำ�บางแห�งไม�มี

	 นอกจากนั�นเป็นการใส�ข้าวีบาตำรและอาหาร	ขา้วีแบ�งเป็นก้อนใส�

ตำามจำานวีนบาตำรที�ตัำ�งไว้ี	ส�วีนอาหารใส�ในภิาชีนะในถาด

 ลำาดับัพิิธีีการทำาบุัญตัิกบัาติรในวัีด

	 การทำาบุญตัำกบาตำรในวีัดจะทำากันในวีันธีรรมสวีนะหรือวัีนศีล 

และวีันสำาคั้ญตำ�าง	 ๆ	 เชี�น	 ข้�นปีใหม�	 วัีนเฉลิมพิระชีนมพิรรษา	 เป็นตำ้น			

มีลำาดับพิิธีีการดังนี�

	 ๑)	เมื�อมาถ้งวัีดแล้วี	เข้าไปกราบพิระประธีาน	จากนั�นใส�ขันแก้วี	

ตัำงสาม	 ขันศีล	 ใส�ปัจจัยตำามศรัทธีาแล้วีออกมาใส�บาตำรใส�อาหารหวีาน 

ค้าวีที�เตำรียมมาใส�ภิาชีนะที�เตำรียมไว้ีให้	 เสร็จแล้วีเลือกที�นั�งตำามสมค้วีร	

ปกติำในภิาค้เหนือนิยมแบ�งวิีหารออก	๒	 ตำอน	 ตำอนบนตัำ�งแตำ�หน้าพิระ- 

ประธีานลงมาถ้งกลางวิีหารจะเป็นที�นั�งของผู้่้ชีาย	 ที�เหลือเป็นที�นั�งของ	

ผู้่้หญิง	 โดยมีผู้่้ส่งอายุจะอย่�ด้านหน้า	 ถัดไปก็จะเป็นผู้่้อาวุีโสตำามลำาดับ	 

ซ้ึ่�งจะเข้าใจเองระหวี�างท้องถิ�นของตำน

	 ๒)	 เมื�อได้เวีลาผู้่้ชีายหนุ�มจะเป็นผู้่้ขนเอาขันดอกไม้	 และบาตำร 

ถาดภัิตำตำาหารเข้ามาตัำ�งไว้ีบนอาสนะสงฆ์์	(จองสังฆ์์)	

	 ๓)	เชิีญผู้่้แทนจดุธ่ีปเทยีนบ่ชีาพิระรตัำนตำรัย		ส�วีนใหญ�จะเปน็กำานัน	

ผู้่้ใหญ�บ้านหรือผู้่้ส่งอายุ

	 ๔)	ป่่อาจารย์หรือมัค้ค้นายกจะนำาบ่ชีาพิระรัตำนตำรัยแบบพิิสดาร	

ดังนี�

	 นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมาสัมพุิทธัีสสะ	(๓	จบ)
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	 อิมินา	สักกาเรนะ		พุิทธัีง	อะภิิป่ชีะยามะ																																	

	 อิมินา	สักกาเรนะ		ธัีมมัง	อะภิิป่ชีะยามะ

	 อิมินา	สักกาเรนะ		สังฆั์ง	อะภิิป่ชีะยามะ

	 อะระหัง	สัมมาสัมพุิทโธี	ภิะค้ะวีา,

	 พุิทธัีง	ภิะค้ะวัีนตัำง	อะภิิวีาเทมิ.	(กราบ)

	 สวีากขาโตำ	ภิะค้ะวีะตำา	ธัีมโม,	ธัีมมัง	นะมัสสามิ.	(กราบ)

	 สุปะฏิิปันโน	ภิะค้ะวีะโตำ	สาวีะกะสังโฆ์,	สังฆั์ง	นะมามิ.	(กราบ)		

	 พุิทธัีง	สะระณัง	คั้จฉามิ	ธัีมมัง	สะระณัง	คั้จฉามิ	สังฆั์ง	สะระณัง	

คั้จฉามิ	ทุติำยัมปิ	พุิทธัีง	สะระณัง	คั้จฉามิ	ทุติำยัมปิ	ธัีมมัง		สะระณัง	คั้จฉามิ	

ทุติำยัมปิ	 สังฆั์ง	 สะระณัง	 คั้จฉามิ	 ตำะติำยัมปิ	 พุิทธัีง	 สะระณัง	 คั้จฉามิ	

ตำะติำยัมปิ	ธัีมมัง	สะระณัง	คั้จฉามิ		ตำะติำยัมปิ	สังฆั์ง	สะระณัง	คั้จฉามิ	

	 อิติำปิ	 โส	 ภิะค้ะวีา	 อะระหัง	 สัมมาสัมพิุทโธี	 วีิชีชีาจะระณะ	

สัมปันโน	สุค้ะโตำ	โลกะวิีท่	อะนุตำตำะโร	ปุริสะทัมมะสาระถิ	 สัตำถา	เทวีะ	

มะนุสสานัง	พุิทโธี	ภิะค้ะวีาติำฯ				

	 สวีากขาโตำ	ภิะค้ะวีะตำา	ธัีมโม	สันทิฏิฐิโก	อะกาลิโก	เอหิปัสสิโก	

โอปะนะยิโก	ปัจจัตำตัำง	เวีทิตัำพิโพิ	วิีญญู่หีติำฯ	

	 สุปะฏิิปันโน	ภิะค้ะวีะโตำ	สาวีะกะสงัโฆ์	อชุุีปะฏิิปันโน	ภิะค้ะวีะโตำ	

สาวีะกะสังโฆ์	 ญายะปะฏิิปันโน	 ภิะค้ะวีะโตำ	 สาวีะกะสังโฆ์	 สามีจิ	

ปะฏิิปันโน	ภิะค้ะวีะโตำ	สาวีะกะสังโฆ์	ยะทิทัง	จัตำตำาริปุริสะยุค้านิ	อัฏิฐะ	

ปุริสะปุค้ค้ะลา	เอสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	สาวีะกะสังโฆ์	อาหุเนยโย	ปาหุเนยโย	

ทักขิเณยโย	อัญชีะลีกะระณีโย	อะนุตำตำะรัง	ปุญญังเขตำตัำง	โลกัสสาติำ	ฯ	
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 อาราธีนาศีล ๕               

	 มะยัง	ภัินเตำ	วิีสงุ	วิีสงุ	รักขะณัตำถายะ,	ติำสะระเณนะ	สะหะ	ปัญจะ	

สีลานิ	ยาจามะ				 																																							

	 ทุติำยัมปิ	 มะยัง	 ภัินเตำ	 วิีสุง	 วิีสุง	 รักขะณัตำถายะ,	 ติำสะระเณนะ	

สะหะ	ปัญจะ	สีลานิ	ยาจามะ			

	 ตำะติำยัมปิ	มะยัง	ภัินเตำ	วิีสุง	วิีสุง	 รักขะณัตำถายะ,	ติำสะระเณนะ	

สะหะปัญจะ	สีลานิ	ยาจามะ

 เบัญจัศีล

	 -	ปาณา	ติำปาตำา	เวีระมะณี,	สิกขาปะทัง	สะมาทิยามิฯ	

	 -	อะทินนาทานา	เวีระมะณี,	สิกขาปะทังสะมาทิยามิ

	 -	กาเมสุ	มิจฉาจาราเวีระมะณี,สิกขาปะทัง	สะมาทิยามิ		 		

	 -	มุสาวีาทา	เวีระมะณี,		สิกขาปะทัง	สะมาทิยามิฯ

	 -	 สุราเม	ระยะ	มัชีชีะปะมา	ทัฏิฐานา	เวีระมะณี,	 สิกขา	ปะทัง	

สะมาทิยามิฯ	 	 	

	 (สรปุศลี)	อิมาน	ิปัญจะสกิขาปะทาน,ิ	สเีลนะ	สคุ้ะตำงิ	ยนัตำ,ิ	(สาธี)ุ	

สีเลนะ	โภิค้ะสมัปะทา,	(สาธี)ุ	สเีลนะ	นพิิพุิติำง	ยนัตำ,ิ		ตำสัมา	สลัีง	วีโิสธีะเยฯ		

(สาธุี)

 

 คู่ำาโยงข้าวีก�อนใส�บัาติร

	 สาธุี	โอกาสะ,	โอตำานะ,ปิณฑิ์ปาตัำง	ทานัง,	นิพิพิานัง,	ปะระมัง	

สุขังฯ	ทุติำยัมปิ,	สาธุี	โอกาสะ,	โอตำานะ,	ปิณฑิ์ปาตัำง	ทานัง,	นิพิพิานัง,	

ปะระมัง	 สุขังฯ	ตำะติำยัมปิ,	สาธุี	 โอกาสะ,	 โอตำานะ,	 ปิณฑิ์ปาตัำง	ทานัง,	

นิพิพิานัง,	ปะระมัง	สุขังฯ
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 คู่ำาถวีายข้าวีพิระพุิทธี แบับัเก�า

							 อิมัง	โอตำานะ	ปิณฑ์าตำานัง	ติำระตำะนานัง	สักกัจจัง	เตำมะ	ป่เชีมะ,	

ทุติำยัมปิ	อิมังโอตำานะ	ปิณฑ์าตำานัง	ติำระตำะนานัง	สักกัจจัง	เตำมะ	ป่เชีมะ,	

ตำะติำยัมปิ	อิมัง	โอตำานะ	ปิณฑ์าตำานัง	ติำระตำะนานัง	สักกัจจังเตำมะ	ป่เชีมะ,	

ทีฆ์ะรัตำตัำง	อัตำถายะ						หิตำายะ	สุขายะ	ยาวีะนิพิพิานะ	สังวีะตัำนตุำ	โนฯ	

 คู่ำาถวีายข้าวีพิระพุิทธี แบับัใหมื�

	 อิมัง,	ส่ปะพิะยัญชีะนะสัมปันนัง,	สาลีนัง,	โอทะนัง,	อุทะกัง	วีะรัง,	

พุิทธัีสสะ	ป่เชีมะฯ	ทุติำยัมปิ,	 อิมัง,	 ส่ปะพิะยัญชีะนะสัมปันนัง,	สาลีนัง,	

โอทะนัง,	อุทะกัง	วีะรัง,	พุิทธัีสสะ	ป่เชีมะฯ	ตำะติำยัมปิ,	อิมัง,	ส่ปะพิะยัญ	

ชีะนะสัมปันนัง,	สาลีนัง,	โอทะนัง,	อุทะกัง	วีะรัง,	พุิทธัีสสะ	ป่เชีมะ	ฯ

 

 คู่ำาถวีายภัติติาหาร

	 นะโม	ตัำสสะภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมา	สัมพุิทธัีสสะ	๓	จบ

	 อิมานิ	 มะยัง	 ภัินเตำ,	 ภัิตำตำานิ,	 สะปะริวีารานิ,	 ภิิกขุสังฆั์สสะ,	

โอโณชีะยามะ,	สาธุีโน	ภัินเตำ,	ภิิกขุสังโฆ์,	อมิาน,ิ	ภิตัำตำาน,ิ	สะปะรวิีาราน,ิ	

ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,	อัมหากัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,	สุขายะฯ	 							 			

 ข้าแด�พิระสงฆ์์ผู้่เ้จรญิ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ขอนอ้มถวีาย,	ภิตัำตำาหาร, 

พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลาย	 เหล�านี�,	 แด�พิระสงฆ์์,	 ขอพิระสงฆ์์จงรับ,		

ภัิตำตำาหาร,	 พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	 ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	

เพืิ�อประโยชีน์,	และค้วีามสุข,	แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ตำลอดกาลนาน	เทอญฯ

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

26



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

28

 คู่ำากรวีดนำ�าพืิ�นเมืือง

	 อิทัง	 ทานะกัมมัง	 นิพิพิานะปัจจะโย	 โหตำุ	 โน	 นิจจัง,	 อิทัง	

สีละกัมมัง	 นิพิพิานะปัจจะโย	 โหตุำ	 โน	 นิจจัง,	 อิทัง	 ภิาวีะนากัมมัง	

นิพิพิานะ	ปัจจะโย	โหตุำ	โน	นิจจัง,	

	 ยังกิญจิ	กุสะลัง	กัตำตัำพิพัิง	กัมมัง,	สัพิเพิหิ			อัมเหหิ	กะตัำง,	ปุญญัง	

โน	อะนโุมทนัตำ,ุ	สณัุนตำ	ุโภินโตำ,	เย	เทวีา	อัสมงิ	ฐาเน,	อะธีคิ้ะตำา	ทีฆ์ายกุา	

สะทา	 โหนตำุ,	 สัพิพิะสัตำตำา	 สุขี	 อัตำตำานัง	 ปะริหะรันตำุ,	 มาตำาปิตำา	

สุขิตำาโหนตำุ	 ทุกขา	 ปะมุจจันตำุ,	 สัพิเพิ	 ญาตำิกา	 สุขิตำา	 โหนตำุ	 ทุกขา	

ปะมุจจันตุำ,	สัพิเพิ	อะญาตำกิา	สุขิตำา	โหนตุำ	ทุกขา	ปะมุจจันตุำ,	สัพิเพิ	ปสิา	

สัพิเพิ	ยักขา	สัพิเพิ	เปตำา	สุขิตำา	โหนตุำ	ทุกขา	ปะมุจจันตุำ,	สัพิเพิ	นักขัตำตำา	

สุขิตำา	โหนตุำ	ทุกขา	ปะมุจจันตุำ,สัพิเพิ	เทวีา	สุขิตำา	โหนตุำ	ทุกขา	ปะมุจจันตุำ,	

สัพิเพิ	อาจะริย่ปัชีฌายา		สุขิตำา	โหนตุำ	ทุกขา	ปะมุจจันตุำ,	สัพิพิะสัมปัตำติำโย	

สะมิชีฌัน	ตุำ	โวีฯ	

 

 คู่ำาขอขมืาพิระรัตินติรัย

	 	 กาเยนะ	วีาจายะ	วีะ	เจตำะสา	วีา		

	 พุิทเธี	กุกัมมัง	ปะกะตัำง		มะยายัง	 	 																																																																																																																																																	

							 พุิทโธี	ปะฏิิค้คั้ณหะตุำ	อัจจะยันตัำง	 	 	

	 กาลันตำะเร	สังวีะริตุำง	วีะ	พุิทเธี	

	 	 กาเยนะ	วีาจายะ	วีะ	เจตำะสา	วีา		

	 ธัีมเม	กุกัมมัง	ปะกะตัำง	มะยายัง		 				

	 ธัีมโม	ปะฏิิค้คั้ณหะตุำ	อัจจะยันตัำง	 	 	

	 กาลันตำะเร	สังวีะริตุำง	วีะ	ธัีมเม	

	 	 กาเยนะ	วีาจายะ	วีะ	เจตำะสา	วีา		 	

	 สังเฆ์	กุกัมมัง	ปะกะตัำง	มะยายัง	
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	 สังโฆ์	ปะฏิิค้คั้ณหะตุำ	อัจจะยันตัำง	 	 	

	 กาลันตำะเร	สังวีะริตุำง	วีะ	สังเฆ์

 

 คู่ำาลาพิระกลับับ้ัาน

			 หันทะทานิ	 มะยังภัินเตำ	 อาปุจฉามะ	 พิะหุกิจจา	 มะยัง	 พิะหุ	

กะระณียา

			 พิระสงฆ์์กล�าวีอนุญาตำวี�า	"ยัสสะ	ทานิ	ตุำมเหกาลัง	มัญญะถะ"	

	 เรารับพิร้อมกันวี�า	"สาธุี	ภัินเตำ	สาธุี	ภัินเตำ	สาธุี	ภัินเตำ"

 หมืายเหตุิ	 :	 การออกเสียงภิาษาพืิ�นเมืองล้านนา	 ให้ออกเสียง	 

ตัำวี	ท.	เป็น	ตำ.	เชี�น	อิทัง	ออกเสียงเป็นอิตัำง	เป็นต้ำน

๓.๒ งานมืงคู่ลทั�วีไป

	 งานมงค้ล	ได้แก�การทำาบุญ	เพืิ�อค้วีามสุขค้วีามเจริญ	โดยปรารภิ	

เหตุำดี	เชี�น	ทำาบุญวัีนเกิด	ทำาบุญฉลองอายุค้รบ	ทำาบุญข้�นบ้านใหม�	ทำาบุญ	

เนื�องในงานมงค้ลสมรส	ทำาบุญฉลองเกยีรตำยิศ	เหล�านี�เปน็ตำน้	ในงานมงค้ล	

มีวิีธีีปฏิิบัติำดังนี�	

   ๑. กำาหนดวัีนทำาบุัญ	 เนื�องจากค้นเมืองเหนือล้านนาเรามีหลัก 

ในการหาวัีนดีในการทำาบุญโดยเว้ีนวัีนไหม้วัีนเสีย	 ถ้าเป็นวัีนแตำ�งงานให้ 

เลือกวัีนหัวีเรียงหมอน	เป็นต้ำน	หลักการหาวัีนดีมีดังนี�

 วัีนไหม้ื วัีนเสีย

	 เดือน	เกี�ยง-ห้า-เก้า		 เสีย	วัีนอาทิตำย์	กับ	วัีนจันทร์	

	 เดือน	ยี�	-	หก	-	สิบ		 เสีย	วัีนอังค้ารวัีนเดียวี

	 เดือน	สาม-เจ็ด-สิบเอ็ด	เสีย	วัีนพิฤหัสบดี	กับ	วัีนเสาร์

	 เดือนสี�-แปด-สิบสอง				เสีย	วัีนพุิธี	กับ	วัีนศุกร์
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 วัีนชััยฤกษ์

	 ใช้ีสำาหรบัหาวีนัทำาการมลค้ลทกุอย�าง	เชี�นกิ�นแขกแตำ�งงาน	ข้�นบา้น	

ใหม�	หรือโยกย้ายไปอย่�ที�อื�น	จะบวีชีพิระเป๊กข์ตุ๊ำ	ไปติำดตำ�อราชีการ	จะเสี�ยง	

โชีค้	เสี�ยงลาภิ	กาวี�าจะเดินตำางไปค้้าขายยังตำ�างบ้านตำ�างเมือง	หื�อเว้ีนวัีน	

ไม�เป็นมงค้ลเสีย	ให้ถือเอาวัีนที�ดีมีโชีค้มีลาภิ	จะเกิดผู้ลดีแก�ผู้่้ปฏิิบัติำอย�าง	

มหาศาล	โดยให้ย้ดถือเอาตำามวัีนเดือนข้�นเดือนแรม	ดั�งนี�

	 ๑		ค้ำ�า	จ๊างแก้วี	ข้�นส่�โฮงธีรรม		 ดี	

	 ๒	ค้ำ�า		ฟัังธีรรมกล๋างป่าช้ีา		 บ�ดี	

	 ๓	ค้ำ�า	ล้างมือถ้าดากิ�น		 	 ดี	

	 ๔	ค้ำ�า	นอนปล๋ายตีำ�นตำากแดด		 บ�ดี	

	 ๕	ค้ำ�า	ผีู้แวีดล้อมปองเอา		 บ�ดี	

	 ๖	ค้ำ�า	ลงสำาเภิาไปค้้า		 	 ดี	

	 ๗	ค้ำ�า	เค้ราะห์อย่�ถ้าค้อยจน	 บ�ดี	

	 ๘	ค้ำ�า	สาระวีนบ�เหมี�ยน			 บ�ดี	

	 ๙	ค้ำ�า	ถ่กเสี�ยนพิระราม			 บ�ดี	

	 ๑๐	ค้ำ�า	หาค้วีามงามบ�ได้		 บ�ดี	

	 ๑๑	ค้ำ�า	ขี�ไร้เกิดเป๋นดี		 	 ดี	

	 ๑๒	ค้ำ�า	บ�ดีสักหยาด		 	 บ�ดี	

	 ๑๓	ค้ำ�า	ไชียะปราบชีมพ่ิ			 ดี	

	 ๑๔	ค้ำ�า	ศัตำร่ปองร้าย		 	 บ�ดี		

	 ๑๕	ค้ำ�า	ผีู้หัวีหลวีงปองเอา		 บ�ดี
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 ยามืหรือเวีลาอันเป็นมืงคู่ลของแติ�ละวัีน

	 วัีนอาทิตำย์	 ยามเช้ีาไม�ดี	 ยามสายและยามใกล้เที�ยง	 ดีมาก			

ยามบ�ายและยามเย็นไม�ดี	ยามใกล้ค้ำ�า	ดีมาก

	 วัีนจันทร์	 ยามเช้ีา	 ยามสาย	 ยามใกล้เที�ยง	 ไม�ดี	 ยามเที�ยงและ	

ยามบ�าย	ดีมาก	ยามเย็น	ยามใกล้ค้ำ�า	ยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนอังค้าร	ยามเช้ีาและยามสาย	ดีมาก	ยามใกล้เที�ยง	ยามเที�ยง	

และยามบ�าย	ไม�ดี	ยามเย็น	และยามใกล้ค้ำ�า	ดีมาก	ยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนพุิธี	ยามเช้ีา	ยามสาย	ยามใกล้เที�ยง	ไม�ดี	ยามเที�ยงและยามบ�าย	

ดีมาก	ยามเย็น	ยามใกล้ค้ำ�า	และยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนพิฤหัสบดี	ยามเช้ีาและยามสาย	ไม�ดี	ยามใกล้เที�ยงและยามเที�ยง	

ดีมาก	ยามบ�าย	ยามเย็น	และใกล้ค้ำ�า	ไม�ดี	ยามค้ำ�า	ดีมาก

	 วัีนศุกร์	ยามเช้ีา	ไม�ดี	ยามสาย	ดีมาก	ยามใกล้เที�ยง	และยามเที�ยง	

ไม�ดี	ยามบ�ายและยามเย็นไม�ดี	ยามใกล้ค้ำ�าและยามค้ำ�า	ดีมาก

    ๒. อาราธีนาพิระสงฆ์์	เมื�อกำาหนดวัีนงานแน�นอนแล้วี	ไปอาราธีนา 

พิระตำามจำานวีนที�ต้ำองการ	ก�อนถ้งวัีนงานอย�างน้อย	๓	ถ้ง	๗	วัีน	การ-

อาราธีนา	นั�น	ถา้สามารถเขียนหรอืพิิมพ์ิเปน็ฎีีกานมินตำ	์	ได้เปน็การดทีี�สุด	

โดยบอกกำาหนด	วัีน	เดือน	ปี	เวีลา	และงานให้ละเอียด							 	

 ๓. จัำานวีนพิระที�นิมืนต์ิ	ตำามปกติำจำานวีนนี�คื้อ	๕	ร่ป	๗	ร่ป	๙	

ร่ป	แตำ�ส�วีนมากนิยมนิมนต์ำ	๙	 ร่ป	 ถือกันวี�าเลข	๙	 เป็นเลขมงค้ลขลังดี	

งานนั�นจะได้เจริญก้าวีหน้ายิ�งๆ	 ข้�นไป	 ถ้าเป็นงานมงค้ลสมรส	

นิยมนิมนต์ำจำานวีนค่้�คื้อ	๖	ร่ป	๘	ร่ป	๑๐	ร่ป	ส�วีนมากงานมงค้ลสมรสนิยม	

๘	ร่ป	ถ้าเป็นพิระราชีพิิธีีนิยม	๑๐	ร่ป	เป็นอย�างน้อย						

 ๔. ตัิ�งโต๊ิะหม่ื�	 นิยมจัดไว้ีทางด้านขวีามือของพิระสงฆ์์	 โดยให้ 

พิระพุิทธีผิู้นพิระพัิกตำร์ไปด้านเดียวีกับพิระสงฆ์์	 ถ้าสถานที�อำานวียให้ผิู้น

พิระพุิทธีร่ปไปทางด้านทิศตำะวัีนออก	 หรือทิศเหนือได้ยิ�งดี	 ถ้าสถานที� 
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 ยามืหรือเวีลาอันเป็นมืงคู่ลของแติ�ละวัีน

	 วัีนอาทิตำย์	 ยามเช้ีาไม�ดี	 ยามสายและยามใกล้เที�ยง	 ดีมาก			

ยามบ�ายและยามเย็นไม�ดี	ยามใกล้ค้ำ�า	ดีมาก

	 วัีนจันทร์	 ยามเช้ีา	 ยามสาย	 ยามใกล้เที�ยง	 ไม�ดี	 ยามเที�ยงและ	

ยามบ�าย	ดีมาก	ยามเย็น	ยามใกล้ค้ำ�า	ยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนอังค้าร	ยามเช้ีาและยามสาย	ดีมาก	ยามใกล้เที�ยง	ยามเที�ยง	

และยามบ�าย	ไม�ดี	ยามเย็น	และยามใกล้ค้ำ�า	ดีมาก	ยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนพุิธี	ยามเช้ีา	ยามสาย	ยามใกล้เที�ยง	ไม�ดี	ยามเที�ยงและยามบ�าย	

ดีมาก	ยามเย็น	ยามใกล้ค้ำ�า	และยามค้ำ�า	ไม�ดี

	 วัีนพิฤหัสบดี	ยามเช้ีาและยามสาย	ไม�ดี	ยามใกล้เที�ยงและยามเที�ยง	

ดีมาก	ยามบ�าย	ยามเย็น	และใกล้ค้ำ�า	ไม�ดี	ยามค้ำ�า	ดีมาก

	 วัีนศุกร์	ยามเช้ีา	ไม�ดี	ยามสาย	ดีมาก	ยามใกล้เที�ยง	และยามเที�ยง	

ไม�ดี	ยามบ�ายและยามเย็นไม�ดี	ยามใกล้ค้ำ�าและยามค้ำ�า	ดีมาก

    ๒. อาราธีนาพิระสงฆ์์	เมื�อกำาหนดวัีนงานแน�นอนแล้วี	ไปอาราธีนา 

พิระตำามจำานวีนที�ต้ำองการ	ก�อนถ้งวัีนงานอย�างน้อย	๓	ถ้ง	๗	วัีน	การ-

อาราธีนา	นั�น	ถ้าสามารถเขียนหรอืพิิมพ์ิเปน็ฎีีกานมินตำ	์	ได้เปน็การดทีี�สุด	

โดยบอกกำาหนด	วัีน	เดือน	ปี	เวีลา	และงานให้ละเอียด							 	

 ๓. จัำานวีนพิระที�นิมืนต์ิ	ตำามปกติำจำานวีนนี�คื้อ	๕	ร่ป	๗	ร่ป	๙	

ร่ป	แตำ�ส�วีนมากนิยมนิมนต์ำ	๙	 ร่ป	 ถือกันวี�าเลข	๙	 เป็นเลขมงค้ลขลังดี	

งานนั�นจะได้เจริญก้าวีหน้ายิ�งๆ	 ข้�นไป	 ถ้าเป็นงานมงค้ลสมรส	

นิยมนิมนต์ำจำานวีนค่้�คื้อ	๖	ร่ป	๘	ร่ป	๑๐	ร่ป	ส�วีนมากงานมงค้ลสมรสนิยม	

๘	ร่ป	ถ้าเป็นพิระราชีพิิธีีนิยม	๑๐	ร่ป	เป็นอย�างน้อย						

 ๔. ตัิ�งโต๊ิะหม่ื�	 นิยมจัดไว้ีทางด้านขวีามือของพิระสงฆ์์	 โดยให้ 

พิระพุิทธีผิู้นพิระพัิกตำร์ไปด้านเดียวีกับพิระสงฆ์์	 ถ้าสถานที�อำานวียให้ผิู้น

พิระพุิทธีร่ปไปทางด้านทิศตำะวัีนออก	 หรือทิศเหนือได้ยิ�งดี	 ถ้าสถานที� 
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ไม�พิอกใ็ห้จัดตำามค้วีามเหมาะสมกบัสถานที�	พิระพิทุธีร่ปที�จะนำามาตัำ�งโตำะ๊	

บ่ชีานั�น	ไม�ให้มีค้รอบและเล็กจนเกินไป	หรือใหญ�เกินไป	ถ้าโต๊ำะบ่ชีาใหญ�เล็ก	

ก็ใหจั้ดพิระบ่ชีาเหมาะสมตำามส�วีน	มแีจกันดอกไม	้พิานดอกไมจั้ด	๓	หรือ	

๕	พิาน	แจกันจะใช้ี	๑	-	๒	ค่้�ก็ได้	แล้วีแตำ�ขนาดของโตำะ๊	กระถางธ่ีปให้ปักไว้ี	

๓	ดอก	เชิีงเทียน	๑	ค่้�	พิร้อมเทียน						

 ๕. ด้ายสายสญิจัน	์ใช้ีด้ายดบิจบั	๙	เส้น	๑	มว้ีน	โยงรอบบา้นหรอื	

บริเวีณพิิธีี	 เวีียนจากซึ่้ายไปขวีา	 โยงเข้าหาพิระประธีานที�โตำ๊ะหม่�บ่ชีา	

เวีียนซ้ึ่ายไปขวีาเชี�นเดียวีกัน	 ไม�ค้วีรเอาไปพัินไว้ีที�องค์้พิระประธีานค้วีร 

เวีียนรอบฐานพิระโยงมาที�ขันหรือบาตำรนำ�ามนต์ำเวีียนขวีา	 แล้วีนำาด้าย- 

สายสิญจน์วีางไว้ีบนพิานรองตัำ�งไว้ีข้างโต๊ำะบ่ชีาใกล้กับพิระเถระ	ประธีาน	

ในสงฆ์์						

	 เรื�องด้ายสายสิญจน์นี�มีข้อค้วีรระวัีงเป็นพิิเศษคื้อ	ห้ามข้ามกราย	

เป็นเด็ดขาด	 แม้ที�สุดจะหยิบของข้าม	 หรือยื�นมือไปเขี�ยบุหรี�	 บ้วีนนำ�า-

หมากนำ�าลาย	 ก็ไม�ค้วีรข้ามด้ายสายสิญจน์อย�างยิ�ง	 เพิราะนอกจากเป็น 

การแสดงค้วีามไม�เค้ารพิในพิระพุิทธีเจ้า	หรือถ้าเป็นงานศพิก็ไม�เป็นการ

เค้ารพิในผู้่้ตำาย	 และยังเป็นผู้่้ที�ถ่กติำเตีำยนด้วีย	 หากมีค้วีามจำาเป็นจริงๆ	 

ก็ค้วีรสอดมือไปทางใต้ำด้ายสายสิญจน์	

      ๖. การป่อาสนะสำาหรับัพิระสงฆ์์	ค้วีรใช้ีเสื�อหรือพิรมป่เสียชัี�น

หน้�งก�อน	นิยมใช้ีกัน	๒	วิีธีีคื้อ	ยกพืิ�นอาสนะสงฆ์์ใหส่้งข้�น	โดยใช้ีเตีำยงหรอื	

แค้ร�ม้ายาวีวีางตำ�อกันให้พิอจำานวีนแก�สงฆ์์	และอีกวิีธีีหน้�ง	ป่ลาดอาสนะ	

บนพืิ�นธีรรมดา	อาสนะสงฆ์์ชีนิดยกพืิ�นนิยมใช้ีผู้้าขาวีป่ลาด	จะมีผู้้าพิรม 

ป่อีกชัี�นหน้�ง	 โดยอาสน์สงฆ์์ยกพืิ�นนี�	 มักจัดในสถานที�ที�ฝ่่ายเจ้าภิาพินั�ง 

เก้าอี�กัน		ส�วีนอาสนะชีนดิที�ป่ลาดบนพืิ�นธีรรมดา	จะใช้ีเสื�อหรอืพิรมผู้า้ที�

สมค้วีรก็สุดแท้แตำ�ที�จะหาได้		ข้อสำาคั้ญค้วีรระวัีง	อย�าให้อาสนะพิระสงฆ์์

กับอาสนะของค้ฤหัสถ์ฝ่่ายเจ้าภิาพิเป็นอันเดียวีกัน	 ค้วีรป่ลาดให้แยก	
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จากกัน	 ถ้าจำาเป็นแยกกันไม�ได้	 โดยป่เสื�อหรือพิรมไว้ีเต็ำมห้อง	 สำาหรับ	

อาสนะสงฆ์์	ค้วีรป่ทับเสื�อหรอืพิรมอกีชัี�นหน้�งจ้งจะเหมาะสม	โดยใช้ีผู้้าพิรม	

ป่เรียงองค์้เป็นระยะให้ห�างกันพิอสมค้วีร	อย�าให้ชิีดกันเกินไป

   ๗. เคู่รื�องรับัรองพิระ	 ก็มีกระโถน,	 ภิาชีนะนำ�าเย็น,	 วีางไว้ีทาง	

ด้านขวีา	มือของพิระสงฆ์์เป็นรายร่ป	ถ้าของมีจำากัด	๒	 ร่ปตำ�อ	๑	ที�ก็ได้	

วีางเรียงจากขา้งในมาหาขา้งนอก	ตำามลำาดับ	คื้อกระโถนไว้ีในที�สุด	ถัดมา	

ภิาชีนะนำ�าเย็น	 ส�วีนนำ�าชีา	 หรือเค้รื�องดื�ม	 เมื�อพิระสงฆ์์เข้านั�งเรียบร้อย 

แล้วี	ค้�อยถวีายก็ได้	

       ๘. ตัิ�งภาชันะทำานำ�าพุิทธีมืนต์ิ	ใช้ีหม้อนำ�ามนต์ำมีฝ่าค้รอบ	เรียกวี�า	

"ค้รอบนำ�ามนต์ำ"	 หรือบาตำร	 หรือขันทองเหลือง	 (เว้ีนขันเงิน-ทองค้ำา)	

มีพิานรอง	นำ�าที�ใช้ีทำานำ�าพุิทธีมนต์ำ	นิยมนำ�าที�ได้มาจากดิน	(ไม�นิยมนำ�าฝ่น)	

ใส�ประมาณค้�อนภิาชีนะ	เทียนทำานำ�าพุิทธีมนต์ำ	ใช้ีเทียนขี�ผู้้�งแท้ขนาดหนัก	

๑	บาทอย�างตำำ�า	เตำรียมตัำ�งไว้ีหน้าโต๊ำะบ่ชีา	เยื�องมาให้ใกล้	พิระสงฆ์์องค์้ที�	

๑	หากมีการเปิดป้ายหรือเจิม	ให้เตำรียมแผู้�นทองและแป้งเจิมให้พิร้อมไว้ี

บนพิานข้างนำ�ามนต์ำ	แล้วีใช้ีด้ายล้อมไว้ี		ส�วีนค้าพิรมให้ใช้ีค้าสดหรือแห้ง

ก็ได้	ค้วีรทำาอันใหญ�ประมาณกำามือไม�ค้วีรใช้ีอันเล็ก	ถ้าไม�มีค้วีรใช้ีใบหนาด	

และใบมะตัำน	(พุิทรา)	เลาะหนามออกก�อน

 ๙.  พิานดอกไม้ืธ่ีปเทียน 	เตำรียมไว้ี	๒	พิาน	คื้อประเค้นพิระ-

พุิทธีร่ปบนโต๊ำะหม่�บ่ชีา	๑	และประเค้นประธีานสงฆ์์	 เป็นกัณฑ์์ขอศีล	๑	

(บางแห�งเพิิ�มพิานมัค้ค้นายกหรือพิ�ออาจารย์อีก	๑)

 ๑๐. ขันส่มืาคู่รัวีทาน	 ประกอบด้วียขันดอกไม้มีแก้วีนำ�าใส�นำ�า-

ส้มป่อยประมาณค้ร้�งแก้วี

 ๑๑.  เคู่รื�องไทยธีรรมื	หรือ	คู่รัวีทาน	จัดใหค้้รบจำานวีนพิระสงฆ์์แลว้ี	

เพิิ�มกัณฑ์์พิระพุิทธีและอาจารย์อีก	๒	สำารับ

 ๑๒.  ภัติติาหารคู่าวีหวีาน
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 การลำาดับัพิิธีีการ

	 ๑.	เมื�อได้เวีลาอันเป็นมงค้ลแล้วี	เจ้าภิาพิต้ำองเป็นผู้่้จุดเทียนบ่ชีา

พิระรัตำนตำรัยด้วียตำนเอง	โดยกราบพิระพุิทธีร่ปก�อน	แล้วีถือเทียนชีนวีน	

ด้วียมือขวีา	 มือซ้ึ่ายถือไฟัแช็ีค้แล้วีจุดเทียนเล�มซ้ึ่ายมือเราก�อน	 แล้วีจุด 

เล�มขวีา	 จากนั�นรวีบธ่ีปด้งออกมาจุดโดยหันปลายธ่ีปลงจุดกับเทียน 

ชีนวีน	(ใหสั้งเกตำวี�าธ่ีปเทยีนมกีารใส�เชืี�อไฟัหรอืไม�	ถา้ใส�	ให้จุดธ่ีปเล�มซ้ึ่าย	

ไปขวีา	ไม�ต้ำองถอด)

	 ๒.	 ประเค้นพิานดอกไม้ตัำ�งไว้ีบนโตำ๊ะหม่�แล้วีกราบ	 ๓	 ค้รั�ง	

ถือพิานดอกอีกพิานหน้�ง	 น้อมประเค้น	 พิระสงฆ์์แล้วีประนมมือไหว้ี	 

๑	ค้รั�ง	ถอยไปนั�งที�เดิม

	 ๓.		มัค้ค้นายกนำากล�าวีบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	

	 ๔.		อาราธีนาศีล		รับศีล

	 ๕.		อาราธีนาพิระปริตำร

	 ๖.		พิระสงฆ์์เจริญพิระพุิทธีมนต์ำ

	 ๗.	 มัค้ค้นายกเตำรียมไฟัแช็ีค้จุดเทียนชีนวีนส�งให้เจ้าภิาพิจุด 

เทียนนำ�ามนต์ำ	เสร็จแล้วียกประเค้น	ประธีานสงฆ์์

	 ๘.		อาราธีนาธีรรม		แสดงพิระธีรรมเทศนา	ตำามประเภิทของงาน	

เชี�น	 ข้�นบ้านใหม�	 เทศน์เค้หาภิเษก	 สืบชีะตำาเทศน์สารากริวีิชีชีาส่ตำร	

เป็นต้ำน

	 ๙.		เจ้าภิาพิเตำรียมสำารับข้าวีพิระพุิทธี	กล�าวีค้ำาบ่ชีาข้าวีพิระพุิทธี	

(อิมัง	ส่ปะพิะยัญชีะนะ)	

	 ๑๐.	 เจ้าภิาพิโยงขันนำ�าส้มปล�อย	 มัค้ค้นายกกล�าวีส่มาค้รัวีทาน	 

เสร็จแล้วีนำาดอกไม้จุ�มนำ�าส้มปล�อยตำวัีดใส�	 ค้รัวีทานและภัิตำตำาหารที�จะ 

ประเค้นถวีายพิระสงฆ์์

	 ๑๑.		กล�าวีค้ำาถวีายไทยธีรรม	
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	 ๑๒.	 เชิีญค้รอบค้รัวีเจ้าภิาพิตำลอดถ้งผู้่้มีเกียรตำิร�วีมประเค้น 

ไทยธีรรมค้รัวีทาน	หากเป็นสุภิาพิสตำรี	ค้วีรยกประเค้นวีางบนผู้้าที�พิระสงฆ์์	

ไว้ีด้วียมือทั�งสอง	ไม�ค้วีรประเค้นด้วียมือเดียวี	ประเค้นพิระพุิทธีร่ปก�อน	

แล้วีประเค้นประธีานสงฆ์์	 สุดท้ายมอบขันไทยธีรรมแก�มัค้ค้นายก	

(ไม�ค้วีรใช้ีค้ำาวี�าประเค้น)

	 ๑๓.		นำานำ�าหยาดมอบให้เจ้าภิาพิและแขกที�มาร�วีมงาน

	 ๑๔.	 ประธีานสงฆ์์ตัำ�งพัิดให้พิระ	 เริ�ม	 ยะถา	 วีาริวีะหา...	

ให้เริ�มหยาดนำ�า	โดยค้�อย	ๆ	รินนำ�าลงภิาชีนะ	ด้วียสองมือให้นำ�าหยาดลง 

เป็นสายจนกระทั�งพิระสงฆ์์ร่ปที�	 ๒	 ข้�น	 สัพิพีิติำโย...	 จ้งหยุดแล้วีวีางลง	

โดยนำ�าหยาด	ยังเหลืออย่�	แล้วีประนมมือรับพิรจนจบ

	 ๑๕.	 รับพิรจากมัค้ค้นายก	 นิยมให้พิรเฉพิาะสัพิพีิติำโย...สุขัง	

พิะลังฯ		(อย�าให้พิรยาวีเกินพิระสงฆ์์)

	 ๑๖.		หยาดนำ�าแผู้�เมตำตำา	มคั้ค้นายกนำ�าหยาดนำ�าอีกค้รั�งหน้�ง	(อิตัำง	

ตำานะกั�มม์มัง......สะมิชีฌันตุำ	โวีฯ)

	 ๑๗.	 พิรมนำ�าพิระพุิทธีมนต์ำ	 เมื�อพิระสงฆ์์เจริญชัียมงค้ลกถา	 

เจ้าภิาพิหันหน้ามาทางพิระสงฆ์์หมอบกราบลง	ขณะพิระประพิรมนำ�ามนต์ำ	

จากนั�นเจ้าภิาพิรับบาตำรนำ�ามนต์ำนำาพิระสงฆ์์พิรมนำ�ามนต์ำส�วีนตำ�าง	ๆ 	ของ	

บ้านหรือสำานักงาน	เป็นเสร็จพิิธีี

	 ๑๘.	 หากมีการทำาบุญอย�างอื�น	 เชี�น	 ข้�นบ้านใหม�	 เจ้าภิาพิตำ้อง 

เตำรียมเค้รื�องค้รัวีของใช้ีที�จำาเป็นสำาหรับใช้ีใน	 บ้าน	 เชี�น	 เค้รื�องค้รัวี	

เค้รื�องนอน	 เค้รื�องใช้ีอื�น	 เจ้าภิาพิ	 เป็นผู้่้อัญเชิีญพิระพุิทธีร่ปนำาหน้า	 

จากนั�นให้ค้นที�มีชืี�อเป็นมงค้ลนำาสิ�งของข้�นบ้าน	เชี�นชืี�อ	เงิน	ทอง	ค้ำา	มี	

สุข	ศรี	เป็นต้ำน	เมื�อได้เวีลาอันเป็นอุดมมงค้ลฤกษืแล้วี	เจ้าภิาพิอัญเชิีญ

พิระพุิทธีร่ปนำาข้�นไปประดิษฐานบนหิ�งพิระแล้วีกราบ	๓	ค้รั�ง	ส�วีนข้าวีของ	

เค้รื�องใช้ี	ให้เก็บไว้ีในห้อง	บางแห�งไม�มีพิระพุิทธีร่ปให้นำาพิานดอกไม้ธ่ีป 
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เทียนนำาข้�นไปประเค้นประธีานสงฆ์์	หากเป็นงาน	ทำาบุญเปิดป้าย	ให้เจ้า
ภิาพิถือพิานแป้งเจิมและแผู้�นทองพิร้อมเค้รื�องทา	 จะเป็นกล้วียดิบหรือ 
กระเทียมตำัดค้ร้�งก็ได้	 อาราธีนาประธีานสงฆ์์ไปหน้าป้ายหรือหน้าประต่ำ 
สำานักงาน	 ส�งแป้งเจิมให้ท�านก�อน	 หลังจากนั�นส�งผู้้าเช็ีด	 หรือกระดาษ 
ชีำาระให้ท�านเช็ีดมือแล้วีส�งกล้วียดิบหรือกระเทียมให้ท�านทาแล้วีส�ง 
แผู้�นทองทีละแผู้�น	 จำานวีน	๓	 แผู้�น	 เสร็จแล้วียื�นค้าพิรมนำ�ามนต์ำให้ท�าน 
ประพิรมนำ�ามนต์ำตำ�อไป
	 ๑๙.	จัดภัิตำตำาหาร	นำ�าดื�ม	นำ�าล้างมือให้พิร้อมแล้วีนิมนต์ำฉันภัิตำ-
ตำาหาร	ค้วีนประเค้นภัิตำตำาหารค้าวีก�อน	เมื�อฉันเสร็จค้�อยถวีายของหวีาน	
หรือผู้ลไม้	เมื�อฉันเสร็จ	เจ้าภิาพินิยมเข้ามารับพิระจากพิระสงฆ์์อีกทีหน้�ง	
ก�อนที�จะจัดรถส�งพิระส�งกลับวัีด
	 ๒๐.	 เมื�อพิระสงฆ์์กลับวัีดแล้วีให้เก็บอาสนะและพิัดทั�งหมดไว้ี 
ในที�สมค้วีร	เพิราะจะเป็นที�เกะกะ	หรือบางทีมีค้นเข้าไปนั�งจะเป็นการไม�
เหมาะสม
 ฝ่�ายพิระสงฆ์์
							 พิระสงฆ์์ค้วีรปฏิิบัติำการตำ�อไปนี�	:-
							 ๑.	ค้วีรเตำรียมตัำวีไว้ีให้พิร้อมก�อนถ้งเวีลา	พิอมีค้นมารับก็ไปได้ทันที	
ค้วีรไปตำามกำาหนด	 อย�าให้ก�อนมากนัก	 อย�าให้กระชัี�นนัก	 ค้วีรร้่จัก	
กาลัญญุูตำา
							 ๒.	ต้ำองนุ�งห�มเรียบร้อยเป็นสมณสาร่ป	ในถิ�นที�นิยมใช้ีพัิด	ค้วีรนำา	
ไปทกุร่ป	และค้วีรใช้ีพัิดงานมงค้ล	(ห้ามใช้ีพัิดงานศพิ	ในงานมงค้ล)		ถา้ขดั	
ข้องก็ใช้ีพัิดเฉพิาะหัวีหน้าองค์้เดียวีก็ได้		พัิดนั�นใช้ีในเวีลาดังนี�		
	 	 (๑)	ให้ศีล		
	 	 (๒)	ขัดตำำานาน	
	 	 (๓)	อนุโมทนา	

	 	 (๔)	พิิจารณาผู้้าบังสุกุล
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		 ๓.	 ขณะข้�นนั�งบนอาสนะ	 อย�าเหยียบผู้้าขาวีที�ป่ไว้ี	 ค้วีรคุ้กเข�า	

เดินเข�าไปยังที�นั�ง,	 ย�ามตำ้องถือด้วียมือซึ่้าย	 รวีมกับพิัด	 (อย�าเอาย�าม	

ค้ล้องแขน	ตัำ�งแตำ�เข้าบ้านจนออกไป)	วีางพัิดด้านขวีามือ	

							 ๔.	 พิอเจ้าภิาพิอาราธีนาศีล	 ผู้่้หัวีหน้าค้ลี�สายสิญจน์ส�งตำ�อไป 

ปลายแถวี,	 พิออาราธีนาถ้งวีาระที�	 ๒	 วี�า	 ทุติำยัมปิ...	 ประธีานสงฆ์์	

ตัำ�งพัิดด้วียมือขวีา	 ถัดใบพัิดลงมา	 ๔-๕	 นิ�วี	 หัวีแม�มือทาบตำรงข้�นตำาม 

ด้ามพิดัสายสญิจนพ์ิาดบนนิ�วีชีี�	พิอจบค้ำาอาราธีนา	กตั็ำ�ง	นโม...	ให้สรณะ	

และศีล	ไม�ต้ำองวี�า	"ติำสะระณะค้ะมะนัง	นิฏิฐิตัำง

๓.๓ งานมืงคู่ลสมืรส

	 การกินแขก	 คื้อ	 การเชิีญผู้่้ที�เค้ารพินับถือ	 และมิตำรสหายเพืิ�อน 

บ้านใกล้เคี้ยงมาร�วีมรับประทานอาหาร	 เนื�องในงานมงค้ลสมรส	 หรือ	

แตำ�งงาน	 อีกประการหน้�ง	 งานที�มีสภิาพิใหญ�โตำต้ำองเชิีญผู้่้ค้นมาเป็น 

จำานวีนมาก	 อันหมายถ้ง	 งานนี�จุค้นได้มากจ้งเรียกงานแตำ�งงานวี�า	

"งานกินแขก"	(การกินแขก	เป็นชืี�อของการแตำ�งงาน	ค้นเมืองล้านนาไทย)

 การแติ�งงานแบับัส่�ขอ

				 เมื�อฝ่่ายชีายและหญิงมีค้วีามพ้ิงพิอใจกัน	 ฝ่่ายชีายจะตำ้องบอก 

แก�บิดามารดาวี�าได้พิบ	 ดอกไม้งาม	 และอยากได้มาเป็น	 ค่้�ชีีวิีตำของตำน	 

พิร้อมกบัขอใหบิ้ดามารดาจดัการส่�ขอตำามประเพิณ	ีเมื�อบดิามารดาทราบ	

เจตำนารมณ์	ของล่กชีายก็จะปร้กษาหารือกันกับหม่�ญาติำพีิ�น้อง	เดินทางไป	

ส่�ขอกับบิดามารดาของฝ่่ายสาวี	หากบิดามารดาได้สอบถามด่แล้วีล่กสาวี	

ไม�ขัดข้องก็เป็นอันตำกลง	นัดวัีนหมั�นหมายพิร้อมแตำ�งงาน

 พิิธีีกรรมืและขั�นติอนการแติ�งงาน

	 (๑)	เมื�อเจ้าภิาพิทั�ง	๒	ฝ่่าย	ตำกลงเรื�องส่�ขอและสินสอดทองหมั�น

กันเรียบรอ้ยแลว้ี	และตำกลงเรื�องวีนัเวีลา	วี�าจะเปน็วัีนไหน	เดือนไหนแลว้ี	
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ส�วีนมากจะนิยมเดือนที�เป็นเดือนค่้�ของทางภิาค้เหนือ	อาทิ	เดือนยี�		เดือน		

๔-๖-๘-๑๐	ก�อนเข้าพิรรษา	 	 	 	 	 	

	 (๒)	 ทั�งสองฝ่่ายจะต้ำองชี�วียกันเตำรียมงานไว้ีหลายๆ	 อย�าง	 เชี�น		

บัตำรเชิีญ	 จะออกร�วีมกันหรือแยกกันออก	 ก็แล้วีแตำ�จะตำกลงกันอาหาร 

และเค้รื�องดื�ม	จะต้ำองจัดเตำรียมให้พิร้อม	รับแขกที�ได้เชิีญมาร�วีมในงานนี�			

ส�วีนมากจะหนีไม�พัินผู้่้ใหญ�บ้านเพิราะจะตำ้องกล�าวีตำ้อนรับสมาชีิกใหม� 

ของหม่�บ้าน		หรือกล�าวีฝ่ากสมาชิีกใหม�ไว้ีด่แล	

	 (๓)	ก�อนวัีนงาน	๑	 วัีน	ทั�ง	๒	ฝ่่ายจะต้ำองเตำรียมสถานที�เพืิ�อไห้ 

รับแขกและจัดพิิธีี	 (ฝ่่ายเจ้าบ�าวีอาจจะไม�ยุ�งยากเท�าไร)	 ถ้าเชิีญแขกมาก 

อาจใช้ีสถานที�พิอสมค้วีร	ทั�ง	๒	ฝ่่ายจะต้ำองเตำรียมขันบายศรี	(ขันผู่้กมือ)	

ฝ่่ายละ	๑	อัน	

	 (๔)	วัีนงานพิอใกล้เวีลาที�ได้หาฤกษ์ไว้ี	ฝ่่ายเจ้าสาวีจะต้ำองมาเตำรียม	

พิร้อมอย่�ที�บ้านเจ้าสาวีมากนัก	เพืิ�อรอฝ่่ายมา	(ขอล่กเขย)		 	

	 (๕)	พิิธีีการขอล่กเขย	พิอได้เวีลาฝ่่ายเจ้าสาวีจะต้ำองไปขอล่กเขย

ข้าวีของที�จะตำอ้งเตำรียมไปขอล่กเขย	มีดังนี�	หมากหวัี	๑	พิล่มัด	๑	และสรุา	

ให้ผู้่้เฒ�าผู้่้แก�เป็นค้นไปขอเขย	พิอไปขอเขยเสร็จ	 ฝ่่ายเจ้าบ�าวีก็จะแห�ขัน

หมากมายังหน้าบ้านเจ้าสาวี	 	 	 	 	 	

	 (๖)	ฝ่่ายเจ้าสาวี	พิอขบวีนขนัหมากเจ้าบ�าวีมาถ้งหนา้บา้นกจ็ะไป

ให้ผู้่้เฒ�าผู้่้แก�ทำาประต่ำเงิน	ประต่ำทอง	ก�อนจะเข้าไปในบ้านได้	ประต่ำเงินที�

นิยมทำากันก็คื้อเอาเข็มขันเงินมาข้�นไว้ี	ประต่ำทองก็เอาสร้อยทอง	ทำากัน	

เป็นพิิธีี	 เจ้าสาวีก็จะมารออย่�ข้างหลังประต่ำทองพิร้อมเพืิ�อนของเจ้าสาวี 

และขันผู่้กมือ	 เมื�อฝ่่ายเจ้าบ�าวีตำ�อรองตำกลงซืึ่�อเข้าผู้�านประต่ำเงิน	ประต่ำ-

ทอง	ตำรงนี�จะเป็นการพ่ิดหยอกล้อกันอย�างสนุกสนาน	พิอตำกลงกันได้แล้วี	

ก็จะให้เจ้าบ�าวี	 เจ้าสาวีแลกขันผู่้กมือกัน	 และเข้าไปยังสถานที�ประกอบ 

พิิธีีที�ได้จัดเตำรียมไว้ี
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 ขั�นติอนประกอบัพิิธีี

	 เมื�อเจ้าบ�าวี-เจ้าสาวี	เข้านั�งประจำาที�พิร้อมทั�ง	พิ�อ-แม�	ของทั�งสอง		

ที�จัดเตำรียมไว้ีเป็นที�เรียบร้อยแล้วี		

	 ๑.	 เจ้าบ�าวี-เจ้าสาวี	 กราบพิ�อ-แม�ทั�งสองฝ่่าย	 พิ�อ-แม�	 อวียพิร	

ให้ค่้�เจ้าบ�าวีและเจ้าสาวี	 	

	 ๒.	เชิีญแขกผู้่้ที�เป็นเกียรติำสวีมพิวีงมาลัยให้ค่้�	เจ้าบ�าวี-เจ้าสาวี	

	 ๓.	พิ�อ-แม�	เจ้าบ�าวีมอบสินสอดให้	พิ�อ-แม�เจ้าสาวี	(ถ้ามี)	 	

	 ๔.	เจ้าบ�าวีหรือแม�เจ้าบ�าวีสวีมสร้อย-แหวีนให้เจ้าสาวี	(ถ้ามี)	

	 ๕.	เชิีญแขกผู้่้อาวุีโสในหม่�บ้าน	เจิมหน้า	เจ้าบ�าวี-เจ้าสาวี	 	

	 ๖.	 เชิีญผู้่้ใหญ�บ้านหรือกำานันสวีมมงค้ลแฝ่ดให้เจ้าบ�าวี-เจ้าสาวี	 

(ถ้ามี)

	 ๗.	เรียกขวัีญค่้�	บ�าวี-สาวี	โดยหมอเรียกขวัีญที�เตำรียมไว้ี	(ถ้ามี)	

	 ๘.	พิ�ออุ้ย	แม�อุ้ย	(ป่่-ย�า-ตำา-ยาย)	ทั�งสองฝ่่ายมัดมือ	(ผู่้กข้อมือ)	

เอาหลานเขยหลานสะใภ้ิแล้วีอวียพิรให้		

	 ๙.	พิ�อ-แม�	ทั�งสองฝ่่ายมัดมือเอาล่กเขยล่กสะใภ้ิ	และอวียพิร	

	 ๑๐.	แขกผู้่้มีเกียรติำ	มัดมือ	และอวียพิรให้ค่้�	บ�าวี-สาวี	 	

 ๑๑.	เมื�อแขกมดัมอือวียพิรเปน็ที�เรียบรอ้ยแลว้ี	ผู้่้ใหญ�บา้นหรอืกำานัน 

ที�เป็นค้นสวีมมงค้ลแฝ่ด	(ถ้ายังอย่�)	ก็จะมามัดมือเป็นค้นสุดท้ายและถอด

มงค้ลแฝ่ดและกล�าวีอวียพิร	 	 	 	 	

	 ๑๒.	เสร็จแล้วีก็จะให้ค้นที�ชืี�อมงค้ล	เชี�น	ทองค้ำา	เงิน		แก้วี	แหวีน		

ดี	สุข	สมบ่รณ์	เป็นต้ำนเป็นผู้่้นำาเอาเจ้าบ�าวี-เจ้าสาวีเข้าส่�ห้องหอเป็นเสร็จ	

พิิธีีจากนั�นก็เป็นการเลี�ยงเค้รื�องดื�มอาหารสังสรรค์้รื�นเริงแล้วีแตำ�เจ้าภิาพิ 

จะจัดให้มีพิิธีีเจริญพิระพุิทธีมนต์ำในงานแตำ�งงาน
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  พิิธีีสงฆ์์ หรือพิิธีีเจริญพิระพุิทธีมนต์ำในงานแตำ�งงาน	เป็นพิิธีีกรรม	

ที�มีพิระสงฆ์์เป็นผู้่้ทำาพิิธีีให้	โดยในวัีนพิิธีีจะนิมนต์ำพิระมายังสถานที�จัดงาน 

แตำ�งงาน	หรือเจ้าบ�าวีและเจ้าสาวีจะไปทำาพิิธีีที�วัีดกไ็ด	้โดยทั�วีไปวีนัที�เลอืก	

เป็นวัีนประกอบพิิธีีแตำ�งงานนั�น	 จะมีการด่ฤกษ์	 ที�เป็นวัีนและเวีลามงค้ล	

สำาหรับค่้�เจ้าบ�าวีเจ้าสาวีมาแลว้ี	แตำ�การทำาบุญในพิิธีีสงฆ์์ก็ยังเปน็สิ�งที�ขาด	

ไม�ได้	เพิราะตำามธีรรมเนียมไทยการเริ�มต้ำนชีีวิีตำค่้�ด้วียการทำาบุญ	ไม�เพีิยง	

เป็นการเริ�มต้ำนที�สร้างสิ�งดีงามและสิริมงค้ลให้กับชีีวิีตำ	 แตำ�ยังชี�วียขจัดปัด 

เป่าสิ�งไม�ดีที�จะเป็นอุปสรรค้ของชีีวิีตำให้หมดไป	 รวีมทั�งยังมีค้วีามเชืี�อวี�า	

การได้ทำาบุญร�วีมกันนั�น	กุศลจะส�งให้ได้เป็นค่้�ค้รองกันทุกชีาติำไป				

		 โดยการทำาพิิธีีสงฆ์์สามารถทำาได้ทั�งเช้ีาและเพิล	แตำ�ส�วีนใหญ�หาก	

เป็นการนมินตำพ์ิระสงฆ์์มาเจรญิพิระพิทุธีมนตำ	์ที�บ้านหรอืสถานที�	จัดงาน	

จะนิยมทำาในชี�วีงเช้ีาก�อนพิิธีีแห�ขันหมาก	และในงานมงค้ลอย�างงานแตำ�ง

งานจะนิมนต์ำพิระสงฆ์์เป็นจำานวีนค่้�เมื�อนับรวีม	พิระพุิทธีร่ปที�เป็นองค์้พิระ	

ประธีานดว้ียเปน็	๔	ร่ป	แตำ�ที�เปน็ที�นิยมกนัมากที�สุดค้อื	ค้อืนมินตำพ์ิระสงฆ์์	

๙	ร่ป	รวีมพิระประธีานด้วียเป็น	๑๐	ร่ปเพิราะถือเค้ล็ดที�เลข	“เก้า”	เป็น	

ค้ำาพ้ิองเสียงเหมือนกับค้ำาวี�า	 “ก้าวี”	 ที�หมายถ้งก้าวีหน้า	แตำ�ในการถวีาย 

ภัิตำราหารหลังจากเสร็จพิิธีีสวีดเจริญพิระพุิทธีมนต์ำแล้วี	สามารถถวีายพิระ	

และเณรได้ทั�งวัีด	ไม�จำากัดวี�าต้ำองเป็นพิระสงฆ์์ที�ประกอบพิิธีีเท�านั�น				

	 ก�อนถ้งวัีนงานเจ้าภิาพิต้ำองจัดเตำรียมสถานที�	และอุปกรณ์ของใช้ี	

ในพิิธีีให้พิร้อม	 โดยจัดโต๊ำะหม่�บ่ชีา	 สำาหรับพิระพุิทธีร่ปที�เป็นองค์้พิระ- 

ประธีานพิร้อมดอกไม้	 ธ่ีป	 เทียน	 รวีมทั�งจัดเตำรียมอาสนะที�นั�งสำาหรับ 

พิระสงฆ์์	 จัดให้ห�างกันพิอประมาณ	 วีางกระโถนไว้ีข้างในด้านขวีามือ 

ถัดออกมาจัดวีางแก้วีนำ�าจานรอง	 นอกจากนั�นยังตำ้องเตำรียมเค้รื�องใช้ี 

แตำ�ละแผู้นกให้เรียบร้อย	อย�างสายสิญจน์ที�ปลายด้านเริ�มต้ำน	ต้ำองวีนไว้ีกับ	

ฐานพิระพุิทธีร่ป	๓	 รอบ	 โดยวีนเป็นทักษิณาวีรรตำ	 คื้อ	 จากซ้ึ่ายไปขวีา	
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แล้วีหาพิานวีางดา้ยสายสญิจนที์�เหลอืไว้ีใกล้ๆ 	เพืิ�อใหพ้ิระสงฆ์์ใช้ีประกอบ	

การเจริญพิระพุิทธีมนต์ำตำ�อไป	 ใกล้ๆ	 กับพิานวีางสายสิญจน์จะเป็นที�ตัำ�ง 

ของบาตำรนำ�ามนต์ำ	ซ้ึ่�งอย่�ติำดกับที�นั�งของพิระสงฆ์์ที�เป็นประธีาน	ในบาตำร	

ต้ำองใส�นำ�าไว้ีพิอค้วีร	ข้างๆ	บาตำรนำ�ามนต์ำจะวีางเทียนสีขาวี	๑	เล�ม	หนัก	

๑	บาท	มักวีางรวีมไว้ีกับพิานที�ใส�ด้ายสายสิญจน์	เพืิ�อใช้ีในการทำานำ�ามนต์ำ	

นอกจากนั�นที�ขาดไม�ได้ยังมด้ีายมงค้ลแฝ่ด	และแปง้ประแจะ	หรือกระแจะ	

หรือแป้งเจิมหน้าผู้ากค่้�บ�าวีสาวีไว้ีเข้าพิิธีีด้วีย

 ลำาดับัพิิธีีการงานมืงคู่ลแติ�งงาน

	 -		เรียนเชิีญค่้�บ�าวีสาวีจุดธ่ีปเทียนบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	(เจ้าบ�าวีจับ	

คั้นเทียนชีนวีน	เจ้าสาวีจับมือเจ้าบ�าวี)		

	 -		มัค้ค้นายกนำากล�าวีบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	 	

	 -		รับศีล	 	 	 	 	 	 	

	 -	พิระสงฆ์์เจริญพิระพุิทธีมนต์ำ	 	 	 	 -		

	 พิิธีีกรจุดเทียนชีนวีนส�งให้	ค่้�บ�าวีสาวีรับเทียนชีนวีนไปจุดเทียนที�

ขันนำ�ามนต์ำ	ส�งเทียนชีนวีนคื้นให้พิิธีีกร	ค่้�บ�าวีสาวียกขันนำ�ามนต์ำถวีายพิระ

สงฆ์์ที�เป็นประธีานในการเจริญพิระพุิทธีมนต์ำ			 	 	 	

	 -	ค่้�บ�าวีสาวีร�วีมกันตัำกบาตำร	เมื�อเจริญพิระพุิทธีมนต์ำไปจนถ้งบท

ถวีายพิระ	(อิติำปิ	โส	ฯลฯ	พิาหุงฯลฯ)	ค่้�บ�าวีสาวีไปตัำกบาตำรร�วีมกัน		

	 -	ค่้�บ�าวีสาวีถวีายข้าวีพิระพุิทธี	(ถ้าทำาพิิธีีตำอนเช้ีา	ถ้าเป็นตำอนเพิล	

ไม�ต้ำอง)	 การบ่ชีาข้าวีพิระพุิทธีตำามธีรรมเนียมโบราณที�มีมาแตำ�เดิมนั�น	

ไม�ใชี�ถวีายให้พิระพุิทธีเจ้าฉัน	 	 แตำ�ถวีายในฐานะเป็นเค้รื�องสักการบ่ชีา 

อย�างหน้�ง	เสมือนหน้�งบ่ชีาด้วียดอกไม้ธ่ีปเทียน	 	 	 	

	 -	 ค่้�บ�าวีสาวีถวีายภิัตำตำาหารและจตำุปัจจัยไทยทานแด�พิระสงฆ์์ที� 

เจริญพิระพุิทธีมนต์ำเรื�อยไปโดยลำาดับจนค้รบทั�ง	๙	ร่ป	 	 	

	 -	ค่้�บ�าวีสาวีร�วีมกันกรวีดนำ�ารับพิร

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

40



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

42

	 -	พิระสงฆ์์ฉันภัิตำตำาหาร

	 -	พิระสงฆ์์อนุโมทนา	และประพิรมนำ�าพิระพุิทธีมนต์ำแก�ค่้�บ�าวีสาวี			

เป็นอันเสร็จพิิธีี

(ขอขอบคุ้ณ	พิ�อหนานศรีวีงค์้		ดวีงเนตำร	ผู้่้ให้ข้อม่ล)

๓.๔ งานอวีมืงคู่ล

 ๓.๔.๑ งานศพิ

	 การสิ�นชีีวิีตำไปของบุค้ค้ลผู้่้หน้�งถือวี�าเป็นการหมดสิ�นภิารกิจ 

ทั�งปวีงที�เค้ยกระทำามา	 สิ�งใดก็ตำามที�เค้ยปฏิิบัติำเมื�อค้รั�งยังมีชีีวิีตำทั�งที�ถ่ก 

และผิู้ด	ก็จะมีการอโหสิกรรมให้แก�ผู้่้นั�น	การปฏิิบัติำตำ�อศพินั�นต้ำองเป็นไป

ตำามขั�นตำอนที�ได้กำาหนดไว้ีตำามจารีตำอย�างเค้ร�งค้รัด	 ถ้าหากฝ่่าฝื่นหรือ 

ละเลยก็อาจเป็นโทษเป็นภัิยแก�บุค้ค้ลผู้่้เกี�ยวีข้องไม�วี�าจะเป็นผัู้วี,	เมีย,	ล่ก,	

พิ�อ,	 แม�	 และบรรดาญาติำหรือแก�ชุีมชีนและบ้านเมือง	 พิระพุิทธีศาสนา 

สอนเอาไว้ีวี�าบุค้ค้ลใดก็ตำามเมื�อยังมีชีีวิีตำอย่�หากได้กระทำาค้วีามดีตำาม 

หลักที�พิระพุิทธีเจ้าทรงสอนแลว้ี	ก็จะได้รับค้วีามสขุค้วีามสบายในปจัจุบัน	

ขณะ	 หากวี�าสิ�นชีีวิีตำไปก็จะมีค้วีามดีหนุนนำาส�งให้ไปเกิดในภิพิภ่ิมิที�ดีที� 

ประเสริฐ	 มีค้วีามสุขกายสบายใจ	 หากวี�าบุค้ค้ลผู้่้ใดมิได้กระทำาในสิ�งที� 

ตำรงกันข้ามกับที�พิระพุิทธีเจ้าทรงสอน	 แล้วีก็จะได้รับค้วีามทุกข์ทั�งใน 

ปัจจุบันขณะ	และเมื�อสิ�นชีีวิีตำไปก็จะได้ประสบกับสิ�งที�เรียกวี�า	อบายภ่ิมิทั�ง	

๔	มีนรกเป็นต้ำน	ดังนั�นบรรดาญาติำพีิ�น้องล่กหลานของผู้่้เสียชีีวิีตำเมื�อต้ำอง

การให้บรรดาญาติำ	ๆ	ของตำนได้พ้ินจากค้วีามทุกข์ยากลำาบากก็จะมีการ

ทำาบุญอุทิศส�วีนกุศลไปให้เพืิ�อที�วี�า	อานิสงส์อันเกิดจากการทำาบุญเชี�นนั�น	

จะไปบันดาลให้ผู้่้ตำายนั�นได้พ้ินจากค้วีามทุกข์ยากและได้ไปส่�สุค้ติำโลก 

สวีรรค์้	โดยเริ�มตัำ�งแตำ�ใกล้สิ�นชีีวิีตำโดยมากมักจะมีการนิมนต์ำพิระมาเทศนา	

ธีรรมให้ฟััง	 เพืิ�อบอกให้ผู้่้ที�ใกล้เสียชีีวิีตำนั�นน้กถ้งแตำ�สิ�งที�ดีงามเชี�นระล้ก 
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ถ้งพิระพุิทธี	พิระธีรรม	พิระสงฆ์์	หรือแม้แตำ�การกระทำาที�ตำนเองได้กระทำา

ลงไปเชี�น	การให้ทาน	รักษาศีล	ฟัังธีรรมเป็นต้ำน	โดยเชืี�อวี�าหากเขาระล้ก

แล้วีจะทำาให้จิตำใจของเขาสงบตัำ�งมั�น	เมื�อตำายไปแล้วีก็จะมีการทำาบุญอุทิศ	

ส�วีนกุศลไปให้	 หรือแม้แตำ�วี�าบุค้ค้ลผู้่้นั�นจะตำายด้วียวีิธีีใดก็ตำามมักจะมี 

การทำาพิิธีีกรรมตำ�าง	ๆ 		ให้เขาพิน้จากวีบิากกรรมเหล�านั�น	เริ�มตัำ�งแตำ�สิ�นชีีวิีตำ

เมื�อมีบุค้ค้ลใดเสียชีีวิีตำลงไม�วี�าจะเป็นพิระมหากษัตำริย์เจ้านายเชืี�อพิระวีงศ์ 

พิระสงฆ์์	หรือแม้แตำ�ชีาวีบ้านธีรรมดาอันดับแรกที�จะต้ำองเตำรียมเป็นเบื�อง

ต้ำนมีกิจดังตำ�อไปนี�	โดยขออ้างอิงเอาจากหนังสือประเพิณีชีีวิีตำ	ของ	ศรีเลา	

เกษรพิรหม	ดังนี�

 การอาบันำ�าศพิ 

	 หมายถ้งการปฏิิบัติำตำ�อผู้่้ตำายมีการนำาศพิไปอาบนำ�าเพืิ�อชีำาระสิ�ง 

สกปรกตำ�าง	ๆ 	โดยใช้ีนำ�าที�ผู้�านการตำม้แลว้ีรอใหอุ้�นจ้งนำามาอาบใหกั้บศพิ	

เสร็จแล้วีก็นำามาเปลี�ยนเสื�อผู้้าให้ใหม�	ตำกแตำ�งร�างกายให้เรียบร้อย	สำาหรับ	

เสื�อผู้้าที�นำามาใส�นั�นต้ำองใส�กลับด้านคื้อเอาเสื�อผู้้าที�ปกติำต้ำองเอากระดุม 

ไว้ีทางด้านหน้า	 แตำ�เวีลาใส�ให้ค้นตำายต้ำองเอากระดุมไปทางด้านหลัง	

กางเกงก็เชี�นกัน	จากนั�นจ้งนำาเอาศพิยกวีางบนเสื�อหรือที�ล้านนาเรียกวี�า	

สาดต๋ำองก๋าย	นอกจากสาดแล้วีก็ต้ำองเตำรียมด้ายหรือสายสิญจน์เพืิ�อที�วี�า

จะเอามามัดศพิโดยมัดที�มือ	 พิร้อมกับใส�สวียดอกไม้ในมือศพิเพืิ�อให้นำา 

ไปบ่ชีาพิระเกตุำแก้วีจุฬุามณีบนสวีรรค์้ชัี�นดาวีด้งส์	 แล้วีก็มัดที�หัวีแม�เท้า 

ทั�งซ้ึ่ายและขวีาให้ติำดกันแล้วีก็นำาศพิใส�ในหีดหรือล้อง	

 พิิธีีการรดนำ�าศพิ

 การไปรดนำ�าศพิ

								 ๑.	แตำ�งกายไว้ีทุกข์		หรือชุีดดำาหรือขาวี	

	 ๒.	การรดนำ�าศพิถือสืบกันมาวี�า		ไปขอขมาโทษ		เพืิ�อจะได้ไม�มีเวีรภัิย	

ตำ�อกัน			 					 	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

42



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

44

	 ๓.	 นิยมรดเฉพิาะท�านผู้่้มีอายุส่งกวี�า	 หรือรุ�นราวีค้ราวีเดียวีกัน	

เท�านั�น		

	 ๔.	ผู้่้มีอายุมากกวี�าผู้่้ตำาย	ก็ไปร�วีมงานให้กำาลังใจเจ้าภิาพิ	แตำ�ไม�	

นิยมรดนำ�าศพิ	 	 	

	 ๕.	การรดนำ�าศพินิยมทำาเฉพิาะผู้่้มีตำำาแหน�งหน้าที�	หรือค้ฤหบดีที�มี	

ค้นนับถือมาก	ค้นธีรรมดาไม�นิยมทำากัน

 การเติรียมืพิิธีี

	 ๑.	จัดโตำะ๊หม่�บ่ชีา	ประกอบดว้ียเชิีงเทยีน	กระถางธ่ีป		แจกนัดอกไม้	

ให้สวียงาม

	 ๒.	เตีำยงหรือโต๊ำะเตีำ�ย	สำาหรับวีางศพิ	อย�าให้ส่งเกินไป	ประดับด้วีย	

ผู้้าขาวีหรือผู้้าสีทอง

	 ๓.	 เชิีญศพินอนบนเตีำยง	 ค้ลุมศพิด้วียผู้้าขาวี	 หรือผู้้าสีทอง	

มือขวีากางออก	มีขันนำ�าใบใหญ�รองใต้ำมือ

	 ๔.	 นำ�าสะอาด	 ใส�นำ�าอบนำ�าหอม	 ส้มป่อย	 ใส�ขันใบใหญ�	 มีขัน- 

เล็ก	ๆ	หลายใบยื�นให้แขกรดนำ�า

 ลำาดับัพิิธีีการ

	 ๑.	เชิีญประธีานจดุธ่ีปเทียนบ่ชีาพิระรตัำนตำรัย	ไม�ต้ำองกล�าวีค้ำาบ่ชีา

	 ๑.	ประธีานวีางพิวีงมาลัยดอกไม้บนหน้าอกศพิ

	 ๒.	รดนำ�าลงที�มือศพิ	พิร้อมทั�งกล�าวีค้ำารดนำ�าศพิ

   วิีธีีปฏิิบััติิการรดนำ�าศพิคู่ฤหัสถ์

	 ๑.	ถ้าอาวุีโสมากกวี�าตำน	ก�อนรดนำ�าศพิ	นิยมนั�งคุ้กเข�าน้อมตัำวีลง	

ยกมือไหว้ี	 พิร้อมกับน้กขอขมาโทษตำ�อศพินั�นวี�า	 “หากได้ล�วีงเกินท�าน	

ทั�งทางกาย	 วีาจา	 ใจ	 ก็ดี	 ขอท�านโปรดอโหสิกรรม	 ให้แก�ข้าพิเจ้า	

ด้วียเถิด”	
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	 ๒.	เมื�อยกมือไหว้ีขอขมาแล้วี	ถือภิาชีนะสำาหรับรดนำ�าด้วียมือทั�ง

สอง	เทนำ�าลงที�ฝ่่ามือขวีาของศพิ	พิร้อมกับน้กในใจวี�า		“ร�างกายที�ตำายแล้วีนี�	

ย�อมเป็นอโหสิกรรมไม�มีโทษ	เหมือนนำ�าที�รดแล้วีฉะนั�น”				

	 ๓.	 เมื�อรดนำ�าศพิเสร็จแล้วี	 นิยมน้อมตัำวีลงไหว้ีพิร้อมกับอธิีฐาน

วี�า	“ขอจงไปส่�สุค้ติำเถิด”

 วิีธีีปฏิิบััติิการรดนำ�าศพิพิระสงฆ์์

								 ๑.	นั�งคุ้กเข�าตำามเพิศกราบเบญจางค้ประดิษฐ์	๓	ค้รั�ง	พิร้อมกับ	

น้กขอขมาโทษวี�า	“หากได้ล�วีงเกินท�าน	ทั�งทางกาย	วีาจา	ใจ	ก็ดี	ขอท�าน

โปรดอโหสิกรรมให้แก�ข้าพิเจ้าด้วียเถิด”

	 ๒.	เมื�อขอขมาโทษเสร็จแล้วี	พ้ิงถือภิาชีนะด้วียทั�งสองเทนำ�ารดลง	

ที�ฝ่่ามือขวีาของศพิ	พิร้อมกับน้กในใจวี�า	“ร�างกายที�ตำายแล้วีนี�	ย�อมเป็น	

อโหสิกรรม	ไม�มีโทษ	เหมือนนำ�าที�รดแล้วีฉะนั�น”										 	 	

	 ๓.	เมื�อรดเสร็จแล้วี	กราบเบญจางค้ประดิษฐ์อีก	๓	ค้รั�ง	พิร้อมกับ	

น้กอธิีฐานวี�า	“ขอจงไปส่�สุค้ติำเถิด”

 การไปงานตัิ�งศพิบัำาเพ็ิญกุศล

	 ๑.	นิยมแตำ�งกายไว้ีทุกข์ตำามค้วีามนิยมของสังค้มท้องถิ�นนั�น	ๆ										

	 ๒.	 นิยมนำาพิวีงหรีด	 ตำามค้วีรแก�ฐานะตำนไปแสดงค้วีามเค้ารพิ 

ด้วีย	 	

	 ๓.	นิยมนำาผู้้าบังสุกุลไปร�วีมทำาบุญด้วียตำามฐานะ

  การแสดงคู่วีามืเคู่ารพิศพิของคู่ฤหัสถ์

							 ๑.	ถ้ามีอาวุีโสมากกวี�าตำน	นิยมนำาพิวีงหรีดไปด้วีย	เมื�อวีางพิวีงหรีด	

แล้วี	ถ้าแตำ�งเค้รื�องแบบราชีการ	นิยมยืนตำรงโค้้งค้ำานับ	ถ้ามิได้แตำ�งเค้รื�องแบบ	

ยืนตำรงน้อมตัำวีลงยกมือไหว้ี		

	 ๒.	 ถ้านำากระเช้ีาดอกไม้แจกันดอกไม้	 หรือพิวีงหรีดดอกไม้	

ไปเค้ารพิศพิ		เมื�อวีางกระเช้ีาดอกไม้แล้วี	นิยมนั�งคุ้กเข�าราบทั�งเพิศชีาย
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และหญิง	จุดธ่ีป	๑	ดอก	ประนมมือยกธ่ีปข้�นจบ	ให้ปลายนิ�วีชีี�อย่�ระหวี�าง	
คิ้�วีตัำ�งจิตำขอขมาโทษ	
	 ๓.	 เมื�อขอขมาแล้วีพ้ิงปักธ่ีป	ณ	 ที�ปัก	 นั�งพัิบเพีิยบหมอบกราบ	
กระพุิ�มมือ	(คื้อนั�งพัิบเพีิยบตำะแค้งตัำวี	ข้างขวีาหันหน้าไปทางศพิ		วีางมือ	
ขวีาลงก�อน	 แล้วีวีางมือซ้ึ่ายลงแนบกับมือขวีา	 ประนมมือตัำ�งอย่�กับพืิ�น		
พิร้อมกับหมอบให้หน้าผู้ากลงจรดหัวีแม�มือ)	พิร้อมตัำ�งใจอธิีฐานแล้วีลุกข้�น
หมายเหตุำ	 :	 ถ้าเป็นผู้่้ที�ได้รับพิระราชีทานเค้รื�องประกอบเกียรติำศพินั�น	
ผู้่้ไปเค้ารพิไม�ต้ำองจุดธ่ีปบ่ชีาศพิ
 การแสดงคู่วีามืเคู่ารพิศพิพิระสงฆ์์
									๑.	นิยมแตำ�งกายตำามแบบเชี�นเดียวีกับศพิค้ฤหัสถ์	
	 ๒.	เมื�อวีางเค้รื�องสกัการะบ่ชีาแลว้ี	นิยมนั�งคุ้กเข�าตำามเพิศ	จดุธ่ีป	
๑	ดอก	ประนมมอืยกธ่ีปข้�นตัำ�ง		ให้ปลายนิ�วีหัวีแม�มืออย่�ระหวี�างคิ้�วี	ปลาย	
นิ�วีชีี�จรดหน้าผู้ากพิร้อมกับตัำ�งใจขอขมาโทษ		 	 											
	 ๓.	เมื�อขอขมาโทษแลว้ี	พ้ิงปักธ่ีป	ณ	ที�ปักธ่ีป	กราบแบบเบญจางค้	
ประดิษฐ์	๓	ค้รั�ง	พิร้อมกับน้กอธิีษฐาน		
       ไฟยามื 
		 เป็นไฟัที�จุดไว้ีที�บนหวัีศพิบา้ง	ปลายเทา้ศพิบา้ง	สำาหรับไฟัยามนั�น	
ในหนังสือประเพิณีชีีวิีตำกล�าวีวี�า	สมัยโบราณใช้ีนำ�ามันมะพิร้าวีหรือนำ�ามัน
จากพืิชีอย�างอื�น	 ภิาชีนะที�ใส�เอาถ้วียจักแกงค้วีำ�าลง	 เอานำ�ามันใส�ตำรงก้น 
แล้วีจ้งฟัั�นตีำนกาจุ�มลง	 ตำ�อมาใช้ีดินเหนียวีปั�นเป็นภิาชีนะบรรจุนำ�ามันที� 
เรียกกัน	“ผู้างประทีป”	สมัยหลังใช้ีตำะเกียงนำ�ามันก๊าด	สาเหตุำที�ต้ำองจุดไฟั
ยามมีค้ำาอธิีบายไว้ีหลายประการเชี�นวี�า	 (๑)	 เพืิ�อเป็นเค้รื�องเตืำอนสติำค้น 
เป็นวี�า	 ชีีวิีตำก็เหมือนกับตำะเกียงนั�นเองถ้าหากหมดเชืี�อลงยามใดค้วีาม 
เป็นค้นกสิ็�นสดุกนัเมื�อนั�น	(๒)	เพืิ�อใหม้องเหน็ศพิไดถ้นดัและปอ้งกนัสตัำว์ี
มาใกล้ศพิโดยใช้ีแสงสวี�างจากตำะเกียงมาชี�วียไล�สัตำว์ี				
	 (๓)		เพืิ�อจะได้เป็นแสงส�องทางให้แก�ผู้่้ตำายได้ไปส่�โลกอีกโลกหน้�ง
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 ขันข้าวีหลังหีบั

	 ในชี�วีงที�ศพิยงัมไิดน้ำาไปเผู้านั�นบรรดาญาตำ	ิๆ 	ตำอ้งนำาเอาอาหาร	

มาวีางไว้ีบนหลังหีบศพิทั�งนี�ก็เพืิ�อให้ผู้่้ที�ตำายนั�นได้มาบริโภิค้อาหารนั�น	 

นอกเหนอืไปจากการนำาไปถวีายพิระสงฆ์์ที�วัีด	โดยที�ผู้่้ที�นำาอาหารไปใหนั้�น	

ต้ำองเค้าะโลงบอกให้ผู้่้ตำายนั�นมารับประทานอาหาร	 เป็นดังนี�ตำลอดใน 

ชี�วีงเวีลาที�จะต้ำองกินอาหาร	 โดยปกติำชีาวีบ้านทั�วีไปมักบริโภิค้อาหาร 

วัีนละ	๓	มื�อ	และจะทำาเชี�นนี�จนกวี�าจะนำาเอาศพิไปเผู้าหรือฝั่ง	

 ข้าวีของเคู่รื�องใช้ัของผู้่้ติาย 

	 เมื�อบุค้ค้ลนั�นได้สิ�นชีีวิีตำไปก็จะมีการเก็บข้าวีของเค้รื�องใช้ีโดย 

เฉพิาะเสื�อผู้้าที�ผู้่้ตำายมักใช้ีสอยอย่�เสมอ	 ตำลอดจนเค้รื�องใช้ีบางอย�างที� 

ต้ำองเก็บมารวีมกันไว้ีและนำาไปเผู้าหรือฝั่งพิร้อมกับศพิเลย	 ที�เป็นเชี�นนี� 

ก็อาจจะเนื�องมาจากวี�าหากเก็บไว้ีแล้วี	 อาจจะทำาให้ผู้่้ที�เค้ยอย่�ร�วีมกันมี 

ค้วีามเศร้าเสียใจเพิราะได้มาเห็นสิ�งของตำ�าง	ๆ	ตำ�อมาเพืิ�อป้องกันโรค้ภัิย

บางชีนิดที�ติำดอย่�กับเค้รื�องใช้ีเหล�านั�นเพืิ�อสุขอนามัยของค้นที�ยังอย่�ก็ต้ำอง

นำาเอาออกไปให้พ้ินเสียจากเรือน

 การจััดเติรียมืพิิธีี      

	 (๑)	เมื�อนำาโลงตัำ�งที�เหมาะสมแลว้ี	ประดบัดว้ียดอกไม	้นำากระถาง	

ธ่ีปใบใหญ�มีวัีสดุรองนำาไว้ีที�ท้ายโลงนำาธ่ีปและไฟัจุดไว้ีด้วีย		 	

	 (๒)	จัดสถานที�บำาเพ็ิญกุศล	ให้จัดโต๊ำะหม่�บ่ชีาไว้ี	ข้างซ้ึ่ายของอาสนะ	

สำาหรับพิระสงฆ์์ปกติำคื้นละ	๔	ร่ป	จะมากกวี�านั�นก็ได้	สำาหรับพัิดที�จะใช้ี	

ค้วีรด่ให้ดีก�อน	ให้ใช้ีพัิดสำาหรับงานศพิเท�านั�น			 	 	 	

	 (๓)	 จัดเค้รื�องไทยธีรรมสำาหรับถวีายในพิิธีีสวีดพิระอภิิธีรรมแตำ� 

ละค้นื	จำานวีน		๗		สำารับ	(พิระสงฆ์์	๔+	กัณฑ์์เทศน๑์+พิระพิทุธี๑+อาจารย๑์)		

สำาหรับปัจจัยใส�ตำามศรัทธีา
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 ข้อสังเกติ  
	 ๑.	 การเชิีญผู้่้มีเกียรตำินำาผู้้าบังสุกุลไปวีางตำรงหน้า	 พิระสงฆ์์	
ให้พิิธีีกร	ใช้ีค้ำาวี�า	ทอดผู้้าบังสุกุล	ไม�ใช้ีค้ำาวี�า	วีางผู้้าบังสุกล	และเรียนเชิีญ	
ผู้่้มีเกียรติำ	ไม�ใชี�แขกผู้่้มีเกียรติำ		
	 ๒.	 มัค้ค้นายกค้วีรสังเกตำวี�าพิระสงฆ์์จะเทศน์คั้มภีิร์หรือบรรยาย
ธีรรม	ค้วีรอาราธีนาให้ถ่กต้ำอง
 พิิธีีการวัีนประชุัมืเพิลิงศพิ
			 ๑.	การประชีมุเพิลิงศพิหรอืฌาปนกจิศพิ	หมายถ้งการทำาบุญศพิ
วัีนสุดท้ายที�จะนำาไปส่�ป่าช้ีาเชิีงตำะกอน	ไม�นิยมเผู้าในวัีนเก้ากอง	วัีนพิระ	
ใหญ�	(เดือนดับ-เดือนเป็ง)	วัีนสำาคั้ญทางศาสนาและวัีนสำาคั้ญของชีาติำ	
	 ๒.	 แบ�งหน้าที�เตำรียมอุปกรณ์ที�จะนำาไปป่าช้ีา	 เชี�น	 เสื�อ	 พิาน	
เป็นต้ำน		 	 	 	
	 ๓.	 การบวีชีหน้าไฟั	 นิยมให้บุตำรหลานบวีชีเพืิ�อที�จ่งศพิส่�เชิีง-
ตำะกอน	เจ้าภิาพิต้ำองเตำรียมดังนี�
	 -	จัดหาผู้่้ที�จะบวีชี	โดยใหส้มัค้รใจบวีชี	และผู้่้จะบวีชีต้ำองร้่เดียงสา	
และมีค้วีามเข้าใจการบวีชี	 เพิราะถ้าอายุตำำ�าเกินไปกวี�านั�นจะลำาบากพิระ
อุปัชีฌาย์	และหาผู้้าไตำรยาก	หากเป็นไปได้ให้เจ้าภิาพิจัดหาซืึ่�อเอง	
	 -	จัดเตำรียมผู้้าสำาหรับบวีชีให้ค้รบตำามจำานวีนผู้่้บวีชี
	 -	ตำอนค้ำ�าให้ผู้่้จะบวีชีโกนหัวีตำามธีรรมเนียม	ไม�ค้วีรตัำด	 	
	 -	จัดเตำรียมขันดอกไม้ธ่ีปเทียนพิร้อมปัจจัย	 	 	
	 -	ถ้าพิระอุปัชีฌาย์ไม�ได้รับนิมนต์ำมาในงานพิิธีีนั�น	จะต้ำองไปบวีชี
ยังวัีดที�มีพิระอุปัชีฌาย์อย่�	จะให้เจ้าอาวีาสบวีชีเองไม�ได้	และต้ำองแจ้งให้
ท�านทราบล�วีงหน้าด้วีย	จะไม�ได้ยุ�งยาก	 	 	
	 -	การบวีชีแตำ�ละค้รั�งค้วีรมีเจ้าภิาพิผู้่้ใหญ�ไปด้วีย	
	 ๔.	เมื�อพิระสงฆ์์ถ้งบริเวีณพิิธีีแล้วี	เจ้าภิาพิประเค้นเค้รื�องรับรอง	
สำาหรับการนิมนต์ำพิระสงฆ์์วัีนประชุีมเพิลิงนั�น	นิยมจำานวีน	๖-๘-๑๐	ร่ป		
ถ้าเจ้าภิาพิเป็นทานบดี	(ผู้่้มีจิตำศรัทธีาแรงกล้า)	จะนิมนต์ำมากกวี�านี�ก็ได้
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 พิิธีีการในสุสาน
	 เมื�อศพิไปถ้งสุสานแล้วีไม�ต้ำองลุกข้�นยืน	ให้นั�งสงบ	พินักงานแจก	
นำ�าดื�ม	เจ้าหน้าที�เตำรียมจัดสถานที�	จากนั�น
	 -	 จัดให้มีการถ�ายร่ปที�ระล้ก	 เพืิ�อให้เจ้าภิาพิได้เตำรียมรายชืี�อผู้่้มี 
เกียรติำทอดผู้้าบังสุกุล	การถ�ายร่ปค้วีรถ�ายที�บ้านเป็นส�วีนใหญ�	ที�จะถ�ายใน	
สุสานเฉพิาะแขกสำาคั้ญ	เชี�น	ญาติำมาจากตำ�างอำาเภิอตำ�างจังหวัีด	ผู้่้บังคั้บ	
บัญชีา	 ผู้่้ร�วีมงาน	 และผู้่้นำาท้องที�ท้องถิ�น	 สุดท้ายจะเป็นกลุ�มแม�บ้าน	 
พิิธีีกรค้วีรแจ้งให้แตำ�ละค้ณะทราบล�วีงหน้า	จะได้เตำรียมตัำวี
	 -	เจ้าหน้าที�เตำรียมภ่ิษาโยง	ใช้ีลาดภ่ิษาโยงหน้าพิระสงฆ์์	เตำรียม
ผู้้าบังสุกุลให้ผู้่้มีเกียรตำิทอดตำรงหน้าพิระสงฆ์์	 ไม�ค้วีรให้เกิน	 ๕๐	 ผู้ืน	
เจ้าภิาพิ	ค้วีรเตำรียมผู้่้มอบผู้้าจัดการซัึ่กซ้ึ่อมให้เข้าใจก�อน	 	 	
	 -	 เจ้าภิาพิเตำรียมซึ่องปัจจัยสำาหรับบริจาค้แก�สาธีารณกุศลใน 
หม่�บ้าน	พิิธีีกรเรียนเชิีญผู้่้แทนหน�วียงานเข้ารับปัจจัย
	 -	พิิธีีทอดผู้้าบังสุกุล	พิิธีีกรเชิีญผู้่้มีเกียรติำทอดผู้้าบังสุกุล	ค้วีรเรียก	
ชืี�อเป็นลำาดับ	ไม�ทอดระยะเวีลานานเกินไป	
	 -	พิระสงฆ์์พิิจารณาผู้้าบังสุกุล
	 -	 ถ้าหากจะมีการอ�านประวัีติำผู้่้ตำาย	 ให้เรียนเชิีญญาติำหรือค้ร่ 
อาจารย์ที�สันทัดในการอ�าน	หลังจากอ�านประวัีติำแล้วีจ้งเรียนเชิีญประธีาน	
พิิธีีรับผู้้าไตำร
	 -	การทอดผู้้าไตำรบังสุกุล		ผู้้าไตำรจะมีกี�ไตำรก็ตำามถ้ามีเกิน	๒	ไตำร	
ให้ทอดพิร้อมกัน	 ถ้ามีมากกวี�า	 ให้กำาหนดเป็นไตำรเอก	 ๑	 ไตำร	 นอกนั�น	
เป็นไตำรรอง	 แนวีปฏิิบัติำให้ญาติำอุ้มผู้้าไตำรเดินตำามประธีานพิิธีีไปจนถ้ง 
สถานที�ทอดผู้้าไตำร	ประธีานรับผู้้าจากเจ้าภิาพิ	เพิ�งมองด่ที�ศพิชัี�วีค้ร่�	แล้วี	
ทอดผู้้าด้านยาวีไปข้างหน้า	เสร็จแล้วีค้ำานับ	หรือไหว้ีค้รั�งหน้�ง	(ถ้าอายุส่ง	
กวี�าให้ไหว้ี	ถ้าอายุตำำ�ากวี�าให้ค้ำานับ)
	 -	 การกล�าวีค้ำาปลงสังเวีชี	 จะใช้ีแบบสั�นหรือยาวีก็ได้	 ให้พิิธีีกร 
แจ้งให้ทุกค้นทราบวี�าจะเป็นผู้่้กล�าวีนำา	ดังนี�
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	 นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมา	สัมพุิทธัีสสะ	๓	จบ	
	 อะนิจจา	 วีะตำะ	 สังขารา	 อุปปาทะวีะยะธัีมมิโน	 อุปปัชีฌิตำะวีา	
นิรุชีฌันติำ	เตำสัง	ว่ี	ปะสะโม	สุโขฯ		
	 กายะกัมมัง	วีะจีกัมมัง	มะโนกัมมัง	สัญจิจจะ	โทสัง	อะสัญจิจจะ	
โทสัง	สัพิพัิง	โทสัง	ขะมันตุำ	โนฯ
	 บัดนี�	 ข้าพิเจ้าทั�งหลาย	 อันประกอบด้วีย	 ล่กหลาน	ญาติำมิตำร	
และผู้่้มีเกียรตำิ	 ได้นำาร�างอันปราศจากวีิญญาณของ..........................
มาตัำ�งไว้ีบนเชิีงตำะกอน	ณ	 สุสานแห�งนี�	 เพืิ�อประกอบพิิธีีประชีุมเพิลิง		
ในโอกาสนี�	 หากข้าพิเจ้าทั�งหลาย	 ได้ประมาทพิลาดพิลั�ง	 ล�วีงเกินท�าน	
เมื�อยังมีชีีวิีตำอย่�	ด้วียกายก็ดี	ด้วียวีาจาก็ดี	ด้วียใจก็ดี	ทั�งตำ�อหน้าและลับหลัง	
ทั�งเจตำนาและไม�ได้เจตำนาก็ดี	 ขอให้ท�านโปรดอโหสิกรรม	 แก�ข้าพิเจ้า	
ทั�งหลายด้วีย	ในขณะเดียวีกัน	(ชืี�อผู้่้วีายชีนม์)	เมื�อยังมีชีีวิีตำอย่�	อาจล�วีงเกิน	
ข้าทั�งหลาย	ดว้ียกาย	ดว้ียวีาจา	ดว้ียใจ	ขา้พิเจ้าทั�งหลายขออโหสกิรรมไว้ี	
ณ	ที�นี�ด้วีย	ขอบญุกศุลที�ท�านทำามาแลว้ีในอดตีำ	และบญุกศุลที�ญาตำพีิิ�น้อง	
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(แบับัยาวี)
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มะหัทธีา	จะ,	 เป็นค้นมั�งมีก็ดี,	 เย	พิาล	 เป็นค้นพิาลก็ดี,	 เยจะปัณฑิ์ตำา,	
เป็นบัณฑิ์ตำก็ดี,	 สัพิเพิ	 มัจจุ	 วีะสังยันติำ	 ชีนเหล�านั�นทั�งหมด,	 ย�อมเข้า	
ส่�อำานาจแห�งค้วีามตำาย,	 สัพิเพิ	 มัจจุ	 ปะรายะนา,	 ชีนเหล�านั�นทั�งหมด,	 
ย�อมมีค้วีามตำายเป็นที�ไปในเบื�องหน้า,
	 ยะถาปิ	 เสลา	 วิีปุลา	 นะภัิง	 อาหัจจะ	 ปัพิพิะตำา	 สะมันตำา	
อะนุปะริเยยยุง	 นิพิโปเถนตำา	 จะตุำทิสสา	 อายุง	 ปาเชีนติำ	 ปาณินัง	
ยะถาปิเสลา,	 เปรียบปานประหน้�งวี�า,	 ภ่ิเขาศิลาล้วีน,ส่งจดท้องฟ้ัา, 
กลิ�งบดสัตำวี์เข้ามาในสี�ทิศ,	 สัตำว์ีทั�งหลายที�อย่�ใกล้ตำายก�อน,	 ที�อย่�ไกล	
ตำายทีหลัง,	 ส�วีนที�จะเหลืออย่�นั�น,	 หาบ�อมิได้,	 ข้อมนี�แลมีอุปมาฉันใด,	
เอวัีง	ชีะราจะมัจจุจะ	อันวี�าค้วีามแก�และค้วีามตำาย,	ก็มีอุปมัยเหมือนดังนั�น,	
สัพิเพิสัตำตำา,	มะรันติำ	จะ	,	มะริงสุจะ,	มะริสสะเร,	ตำะเถวีะหัง,	มะริสสามิ,	
นัตำถิ	เม,	เอตำถะ	สังสะโย
	 สัพิเพิ	สตัำตำา,	อนัวี�าสัตำว์ีทั�งหลายทั�งปวีง,	มะรนัตำ	ิจะ	กำาลังตำายอย่�	
ณ	 บัดนี�ก็ดี,	 มะริงสุ	 จะ	 ตำายล�วีงลับไปแล้วีก็ดี,	 	 มะริสสะเร	 จักตำาย 
ใน	วัีนข้างหน้าโน้นก็ดี,	ตำะเถวีะหัง	มะริสสามิ	แม้ตัำวีเราเองก็จะต้ำองตำาย
เหมือนดังนั�น,	นัตำถิ	เม	เอตำถะ	สังสะโย,	เพิราะฉะนั�นค้วีามสงสัยในเรื�อง
ค้วีามตำาย,	จ้งไม�มีแก�เราเลย	ฯ	
	 -	การวีางดอกไม้จันท์	 ให้ประธีานพิิธีีเป็นผู้่้นำาทุกค้นข้�นวีางดอก 
ไม้จันท์บนพิานที�เจ้าภิาพิจัดไว้ีตำรงหน้าเชิีงตำะกอน	 สุภิาพิบุรุษข้�นก�อน	
สภิาพิสตำรีข้�นทีหลัง				
	 -	เมื�อวีางดอกไม้จันท์แล้วี	ค้วีรกลับมานั�งที�เดิมก�อน	รอให้จุดไฟั	
ประชุีมเพิลิงก�อน	จ้งค้�อยกลับ
 -	การประชีมุเพิลิง	ในขณะประธีานประกอบพิิธีีจุดไฟัประชีมุเพิลิง 
ให้ทุกค้นยืนข้�น	เมื�อเสร็จแล้วีจ้งเดินทางกลับ	
 ๓.๔.๒ การเก็บักระด่ก (อัฐิ)
	 การเกบ็อฐิั	(กระด่ก)	หลังจากการประชีมุเพิลงิแลว้ี	๓	วัีน	เป็นวีนั	
เก็บอัฐิ	หรือตำามแตำ�ค้วีามสะดวีกของเจ้าภิาพิ	 																					
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 การเติรียมืการ               

	 -	นิมนต์ำพิระสงฆ์์	๔	ร่ป	หรือบางแห�งนิมนต์ำ	๑	ร่ป	แตำ�ถ้ามีพิระมาก	

ค้วีรนิมนต์ำ	๔	ร่ป	ประกอบพิิธีี

		 -	เตำรียมผู้้าบังสุกุล	๔		ผืู้น	 	

	 -	นำ�าส้มปล�อยดับเพิลิงใส�ถังเตำรียมไป	

	 -	ค้วัีกข้าวีปั�น+กล้วียหน�วียสำาหรับบ่ชีาเซีึ่�ยงเหมี�ยง	(เทวีดาประจำา	

ป่าช้ีา)			 	 																		

	 -	หม้อหรือก่�สำาหรับบรรจุอัฐิ	 	

	 -	นำ�ากรวีดกรือนำ�าหยาด	 	 	 	

 แนวีปฏิิบััติิ    

	 -	เมื�อถ้งบริเวีณพิิธีี	(สุสาน)	ให้นำาค้วัีกไปบ่ชีาเซีึ่�ยงเหมี�ยงก�อน	

	 -	ญาติำหรือเจ้าภิาพินำานำ�าส้มปล�อยรดที�รางเหล็กเชิีงตำะกอน	จาก

นั�นใช้ีไม้หรือค้ีมค้ีบกระด่กวีางไว้ีบนใบตำองหรือกระดาษรอง	 เป็นร่ปค้น	

หันศีรษะไปทิศตำะวัีนออก		 	 	

	 -	นำาผู้้าบังสุกุลแจกให้ญาติำทอดข้างละ	๒	ผืู้น	 	

	 -	นิมนต์ำพิระสงฆ์์พิิจารณาแล้วีหยาดนำ�า	 	 	

	 -	นำาอัฐิทั�งหมดใส�หม้อหรือก่�เก็บไว้ีในสุสานหรือที�วัีด	 	

	 -	เก็บกวีาดเถ้ากระด่กที�เหลือให้เรียบร้อยเป็นเสร็จพิิธีี	ฯ	 	

	 หลังจากนั�นให้ค้รบกำาหนด	๑๐๐	วัีน	จ้งทำาพิิธีีทำาบุญอีกค้รั�งหน้�ง

เรียกวี�า	“ทำาบุญ	๑๐๐	วัีน”
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๔.๑ คู่ำาส่มืาคู่รัวีติาน

	 นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโต๋ำ	อะระหะโต๋ำ	สัมมา	สัมพุิทธัีสสะ	(๓	จบ)	

แล้วีกล�าวีโอกาส	ดังนี�

 อะหัง	วัีนทามิ	สัปป๊ะวัีตำถุตำานัง	สัปปัง	โตำสัง	ขะมะถะ	เม	ภัินเต๋ำ	ฯ 

สาธุี	โอก๋าสะ	ข้าแด�สัปป๊ะเยื�องเค้รื�องค้รัวีตำาน	สะหะปริวีานหลายหลาก	

พิร้อมทุกภิาค้นานา	อันศรัทธีาผู้่้ข้าตัำงหลาย	ได้ขงขวีายมาตำกแตำ�ง	สัปป๊ะ	

แห�งตำานา	อันหามาได้โดยชีอบ	ผู้ะกอบด้วียเจตำนา	ยามเมื�อดาแตำ�งห้าง	

ก้�ดรำ�าสร้างของตำาน	 บ�ได้แบ�งปั�นหยุดหย�อน	 หลอนได้กิ�นก�อนตำานล่น	

บ�ได้ป๋องปุ้นเป็นส�วีน	 หลอนได้ด�วีนหยุบเอา	 ยามเมื�อมัวีเมาตำกแตำ�ง	

ได้ค้่้เยีดยแข้งเตำียวีก๋าย	 ของตำานตำังหลายตำกตำำ�า	 ได้ข้ามยำ�าติำเตีำ�ยน	

ได้เจี�ยรจ๋ากำาบ�ชีอบ	ของตำานตำกตำำ�ายอบกวีนเก๋า	หล้างเตืำ�อมัวีเมาแนบห�อ	

บ�ตัำนได้ผู้�อขัดสี	 หล้างเตืำ�อได้เดือดด�าตีำ�เด็กอ�อน	 เขาจ�างอ้ดอ้อนก๋วีนกิ�น	

ห่ได้ยินออกปาก	 เป็นกำาหากรุนแรง	 ได้จ๋าแข็งขนาบกำาร้ายหยาบปาโล	

มีโมโหขี�วีโขด	ผู้่้ข้าก็ร้่วี�าเป็นโต๊ำดเวีรกั�มม์	บ�ได้ค้บยำาเดือดด�า	ออกปากวี�า	

โหงนหงาน	 หล้างเตืำ�อล่กหลานมาใกล้ได้ขับไล�จำ�าหนีกลั�วีเป็นวีจี�กำาปาก	

กลั�วีเป็นปาบเป็นกั�มม์	 หลอนได้กระตำำาฟ้ัาวีฟัั�งนอนยืนนั�งข้ามก๋าย	

เหงื�อไค้ลไหลนำ�าลายตำกใส�	 ตำังเส้นผู้มน้อยใหญ�	 ตำกหล�นใส�ของตำาน	

หล้างเตืำ�อชี�วียล้างจานถ้วียถาด	 บ�ปอสะอาดหมดใส	 หลงลืมไปพัิ�งพิาด	

ด้วียค้วีามประมาทลาสา	 กั�วีเป็นภัิยยาโต๊ำดใหญ�	 จิ�งตำกแตำ�งได้นำามายัง	

บุปผู้า	ดวีงดอกข้าวีตำอกพิร้อมเตีำยนไฟั	นำ�าสุกันโธีตำะกะใสจื�นจ๊อย	ผู้่้ข้าน้อย 

ขอส่มาสัปป๊ะปะริวีาราหลายเยื�อง	อันเป็นเค้รื�องของตำาน	ขอเค้รื�องวิีเสส

สะนะตำานเจ้าโผู้ดหื�อหาย	ก๋ายเปน็อโหสกัิ�มม์	อย�าหื�อเป็นนิวีรณ์ธีรรมกั�มม์	

ส่วนุท้� ๔

คำำ�กล่�วโอก�สและคำำ�ถิ่ว�ยท�นุ
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ปายหน้ าแก� ศ รัทธีาผู้่้ ข้ า ตัำ� งหลาย จุ๊ ผุู้้ จุ๊ ค้น	 จุ๊น้ อยใหญ�จายยิ ง	

นั�นจุ�งจักมีเตีำยงแต้ำดีหลีฯ	กายะตำวีาเร	 วีะจี�ตฺำวีาเร	มะโน	 ตฺำวีาเร	 สัญจิจะ	

อะสัญจิจะ	อะตีำ�ตำะโตำสัง	อะนาค้ะตำะโตำสัง	ปัจจุปันนะโตำสัง	สัปปังโตำสัง	

ขะมันตุำ	โน	ฯ

๔.๒ คู่ำาเชิัญเทวีดาหมืื�นโลกธีาตุิ

										สาธุี	สาธุี	สะมันต๋ำา	จักกะวีาเฬุสุ	อัตฺำราคั้จฉันตุำ	เทวีะต๋ำา	สัทธัีมมัง	

มุนิราชัีสสะ	สุณันตุำ	สัค้ค้ะโมกขะทัง	ฯ	สัค้เค้	กาเม	จะ	ร่เป	คิ้ริสิขะระตำะเฐ	

จันตำะลิกเข	วิีมาเน	ทีเปรัตำเฐ	จะ	ค้าเม	ตำะรุวีะนะค้ะหะเน	เค้หะวัีตำถุมหิ	

เขตำเตำ	ภิมุมฏัิฐาทะโย	จะตำโุลกะปาลาราชีา	ยะมะราชีา	อนิโท	เวีสสวัุีณณะ	

ราชีา	อะริยะเมตำเตำยโย	โพิธิีสัตำตำา	วีะกาทะโย	อะริยะสาวีะกา	จะ	ปุถุชี	

ชีะนะ	กัลยาณา	จะ	สัมมาทิฏิฐี	เยวีะพุิทเธี	ปะสันนา	ธัีมเมปะสันนา	สังเฆ์	

ปะสันนา	 พุิทเธี	 สะค้าระวีา	 ธัีมเม	 สะค้าระวีา	 สังเฆ์	 สะค้าระวีา	 อิโตำ	

ฐานะโตำ	ยาวีะ	ปะรัมปะรา	อิมัสมิงสุ	จักกะวีาเฬุสุ	เทวีะต๋ำา	ยัง	มุนิวีะระ	

วีะจะนงั	สาธีะโวี	โน	สุณันตำ	ุฯ	โภินโตำ	๋เตำวีะนาค้ะราชีา	อนิโตำ	ยมมะค้พัิพิะ	

ธีรณี	จะคุ้ตำตำะ	สิริมา	ภิิทานา	อะวีะสะ	รักขาติำ	ปิตำามาตำา	บุพิพิะค้าละ	

เทวีะโมทันตุำ	ปุญญังจะตำะนะ	ตัำสสะมา	ตุำมเหหิ	อนุโมทะนา	ฯ

	 สุนันตุำ	โภินโต๋ำ	เทวีะสังขาโย	ฟัังราเทวีดาตัำงหลาย	อันตัำ�งอย่�สถิตำ	

ยังวีมิานค้ำา	สุระนนัตำ	ุจุ�งจกัฟัังเสยีงสาร	ตำงัเทวีดาอนัรกัษา	กายะสนัดานจผุู้่้	

อันรักษาเค้หะก่�เหย้าเรือน	 อันรักษาแม�นำ�าเหมืองฝ่ายเขตำห้อง	 อันรักษา	

ทั�วีท้องก่�อาณา	อันรักษาวัีดวีาศาสนาจุที�	อันรักษาที�นี�เป๋นเก๊า	ตัำงฝ่่งเทพิ

ท้าวีอย่�ด�านด้าวีเขตำโขงธีรณี	แผู้�นฝื่นไกลอากาศกว้ีางโลกจักวีาฬุไฟัผู้ะน๋ม	

แผู้�นดินกล๋มทั�วีทุกด้าวี	โขงเขตำด�านดงรี	อันรักษาในนทีน�านนำ�า	ทุกเถื�อน	

ถำ�าสระสรี�	ตัำงเสน้หญา้และวัีลลย์ี	ตัำงค้รีีปัพิพิะเตำ	๋อะสเุรมากมวีลม	ี	ตำงักมุมะ 

กั�นคั้นธัีพิพิะยักขะมะเหสี		ใต้ำหล้ามีอะเวีจี�ธิีราชี	ท้าวียมพิิบาล	จะตุำโลคั้ง	
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ตัำงสี�องค์้ค้านจอมเรือง	 ท้าวีธิีราชีองค์้อินทร์อัมรินทร์ชัี�นฟ้ัา	 ฉอก๋ามา	

วีะจะระ	 อัญเจิญมาตำังทั�วีโขงโสรัสสะแผู้�นฟ้ัาถ้งพิระพิรหมมวีลมาก	

ตำราบตำ�อเต๊ำาเนวีสัญญา	 อัญเจิญมาตัำงเทวีดาอันรักษายังพิระธีาตุำเจ้า 

ตัำงหลาย	 หมายมีเทวีดาอันรักษายังพิระเกตำุแก้วีจุฬุามณีสรี�มหาธีาตำุ	 

เทวีดาอันรักษายังพิระธีาตุำเจ้าลำาปางหลวีง	 เทวีดาอันรักษายังพิระธีาตุำ	

ดอยค้ำา	ธีาตำเุจ้าดอยถำ�า	เทวีดาอนัรักษายงัพิระธีาตำเุจ้าดอยสเุทพิ	ธีาตำเุจ้า	

สวีนดอก	 ธีาตำุเจ้าพิระสิงห์	 ธีาตำุเจ้าผู้าฮาวี	 เทวีดาอันรักษายังเมืองงาวี 

โขงเขตำห้อง	 เทวีดาอันรักษายังเวีียงละกอนเทวีดาอันรักษายังจ๋อมยอง	

สบฝ่าง	 เทวีดาอันรักษายังนค้รลำาปาง	 เทวีดาอันรักษายังพิระธีาตำุเจ้า 

แชี�แห้ง	เทวีดารักษายังธีาตุำเจ้าขิงแกง	พิระธีาตุำเจ้าชี�อแฮ	เทวีดาอันรักษา	

ยังเมืองแพิร�	รักษายังจ๋อมแวี�	รักษายังธีาตุำเจ้าดอยตุำง	ถำ�าป่ถำ�าปลา	รักษา	

ยังดอยม่แล	มะลี�	 รักษายังจ๋อมกิตำติำเชีียงแสน	สบทวีนก่�แก้วี	 เทวีดาอัน	

รักษายังดอยหลวีงจอ๋มตำอง	รกัษาเมืองเชีียงราย	ตัำงล้อเมืองเถิน	เมืองแหง	

ป่าแดง	เทวีดาอันรักษายังดอยกองม่	เทวีดาอันรักษายังเมืองสามหมอก	

เทวีดาอันรักษายังพิระธีาตุำเจดีย์หลวีง	 เทวีดาอันรักษายังธีาตุำหลวีงม�อน

นอนเท�าอันเปน็พิระธีาตำเุจ้าแห�งสรี�สัพิพัิญญู่	อันมใีนเมอืงฟัา้และเมอืงค้น	

เทวีดาที�รักษายังธีาตุำเจ้าตำะโก้ง	หงสา	ลังก๋าทวีีป	ทังมวีลจุ�งมาอย่�ในสัณฐาน	

ท�อวิีมานค้ำาที�นี�	เพืิ�อจักฟัังเสียงสารแห�งผู้่้ข้าเจ้าแต๊ำดีหลี	ฯ

๔.๓ คู่ำาโอกาสเวีนติานหาผู้่้ติาย

	 ให้ใช้ีส่มาค้รัวีตำานตำามข้อ	๔.๑	ตำ�อด้วีย	๔.๒		แล้วีจ้งตำ�อด้วียบท	

เวีนตำาน	ดังนี�

	 อะนิจจา	วีะตำะ	สังขาร	โสตุำ	ชีะนานัง	 จุ�งจักฟััง	วีะจะนัง	อะโห	

วีะตำะ	 ตำุกขัง	 ด้วียมีแตำ้ไส้	 สัตำว์ีโลกใตำ้โลก๋า	 ปะหุตุำกขาแสนสิ�ง	 ตุำกข์ลำ�า	

ยิ�งเหลือผู้ะหมาน	ตำ�วีนเตีำยวีสงสารเวีียนแวี�	กั�มม์หากแน�นำามา	กั�มม์ตำวีย	
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มาจาติำก�อน	 กั�มม์บ�ผู้�อนส่ญหาย	 สุจ๊ะนาเลย	 อันเตีำยวีหนโลกใตำ้	 เถิงได้	

เกิดเป็นค้น	บ�วี�ามีจ๋นตุ๊ำกข์ยาก	ต๋ำามกั�มม์วิีบากไผู้มั๋นอันวี�า	สังขารงั	เป็นของ	

บ�หมั�นเตีำ�ยง	ร้่ขวีำ�าเหงี�ยงไปมา	ตัำ�งแตำ�เกิดเป็นมาร้่ชีราเฒ�าแก�	ร้่ปิ�นแผู้�เจ็บเป๋น	

ต๋ำามกฏิเก๋นมัจจุราชี	เป็นพิยาธิีนานาเจ็บปวีดก๋ายาในนอก	เหลือตีำ�จักบอก	

ปั�นไผู๋้	 มาเป็นตุำกใจ๋ยามเจ็บป่วีย	 ไผู๋้บ�จ�วียตัำ�วีไผู๋้	 เจ็บเหลือใจ๋ขนาด	

เจ็บด้วียพิยาธิีของตัำ�วี	 ใจ๋เมามัวีแสบไหม้	 ร้องไห้อืดโอยค้าง	 หล้างเตืำ�อ	

เบาบางเป็นหวี�าง	หล้างเตืำ�อถี�ห�างคื้นมา	เป็นตุำกขาลำาบาก	เปียธิีร้ายหาก	

มาตัำน	เถิงมีเงินปันหมื�นแสนโกฏิิบ�เป็นประโยชีน์สักราย	เถิงเป็นเจ้านาย	

บ�าวีไพิร�	 ยศศักดิ�ใหญ�ลือชีามั�งมีเงินถาบาทใต้ำ	 เอาฝ่ากไว้ีหลายหมื�น	

หลายแสน	ด้วียค้วีามหวีงแหนจิ�ถี�ถะหนี�ด้วียเงินทอง	อันเป็นของปายนอก	

ร้่เข้าออกเป็นยาม	 เถิงภัิยลามเกิดใกล้ยามเจ็บไข้เกิดมีมา	 ได้แตำ�อาทะวีา	

เจ็บปวีด	 จิตำใจ๋ลวีดลืมของมีใจ๋หมองตำำ�าก๊อย	 บ�ใฝ่่ห้อยเงินค้ำา	 พิยาธิี�ขำา 

คิ้งร�าง	 บ�มีวัีนส�างเมามาย	 เมื�อใดจะหายเหมือนเก�า	 ตุ๊ำกข์ร้อยเต้ำาปันตีำ	

พิ�องก็บ�ดีเกิ�นขนาด	 ใจ๋ดำาฝ่าดจ๋าแข็ง	 จ๋าฟัันแตำงปั�นฆ์�า	 ใจปั�นบ้าเมาวีิน	

เซึ่าะหากิ�นเลี�ยงไส	้บ�ได้ไว้ีได้วีางเซึ่าะหาตำางกิ�นง�าย	สุรุ�ยสุร�ายจ�ายเงินทอง	

แอ�วีผู้กป๋องจี�ปล้น	มีมากล้นต้ำงวัีนยิงฟัันกั�นบ�ขาด	ใจ๊อำานาจนอกฎีหมาย	

เมื�อมันใกลจ้ะตำา๋ย	เป็นอันตำะรายเจ็บป่วียบ�มีไผู๋้จ�วียเยายา	ตำกุขะเวีต๊ำะนา	

ลำาบาก	 ฟัังเสียงมันปากอย่�ในค้อตุำกใจ๋แต๊ำนอยามเจ็บป่วีย	 จักเอาสังมา	

จ�วียหื�อหาย	มรณาค้วีามต๋ำายเกิดใกล้เถิงเราบ�ใค้ร�ได้	มันต้ำงไล�มาหา	มัจจุ

ราจาเป็นใหญ�มันขับไล�อย่�ต้ำงวีันเป็นดั�งง..(ชืี�อผู้่้ตำาย)...ผู้่้มรณาส่�โลก	

ปายหน้า	ย้อนกั�มม์แก�นก้าหากนำาไป	นั�นแต้ำดีหลี	ฯ	 	 	

	 สาธุี	 โอก๋าสะ	 สิริวิีสุทธิี	 มะกุตำต๋ำะปะวีะโรจน์โสดอุดม	 พิระบรม	

พุิทธีาทิรัตำนาถะไร๋ผู้�านแผู้้วี	พิระแก้วีเจ้า	๓	ผู้ะก๋าร	ในตีำฆ์าก๋าละวัีนนี�ก็เป็น	

วัีนป๋่จุปะกะระณะ	 รักขะนาภิิรุบาท	 ศาสะนะโกดม	 บรมติำโลกก๋าจ๋ารย์	

ยังผู้้งกี�บานสะเตำอืงเรื�องเรื�อ	เปื�อหื�อได้กระตำำายังตำานะป๋าระมี	สีละป๋าระมี	
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ไว้ีเป็นยอด	ขอดไว้ีกับต๋ำนตัำ�วี	ไปตุำกภิาวีะจาติำใจ้	ๆ 	ถะราบได้จุจอดรอดเถิง	

โลกิยะโลกุตำระ	 มีมัค้ค้ะผู้ะละนิปปานเจ้าเป็นเขตำ	 เหตุำนั�นหมายมี..

(เจ้าภิาพิ)...เป็นเก๊า	 พิร้อมกับด้วีย...ก่�ค้น	ๆ	 ก็ได้สะหรงขงขวีายตำกแตำ�ง 

พิร้อมนำามายังธุีปะบุปผู้าราจาดวีงดอก	ตัำงข้าวีตำอกและลำาเตีำยน	โอตำานะ	

ภิิกขาหาร	 และเฮือนหลังหน้�ง	 พิร้อมตัำงสะหะบริวีาร	 ตำานตำังหลายมวีล 

ฝ่่งนี�มาถะปันนะตัำ�งไว้ีก๋างกองส�องหน้า	พิระติำถะไร๋ระตำะนะผู้�านแผู้้วีพิระ

แก้วีเจ้า	๓	ผู้ะก๋ารมีผู้ะหมานเต้ำานี�แล้วี	อันจักหื�อตำานเถิงพิระพุิทธีเจ้าก็มี	

พิระธีรรมเจ้าก็มี	พิระสังฆ์ะเจ้าและสามเณรเจ้าก็มีวี�าสันนี�แต้ำดีหลี	ฯ				

	 บัดนี�ศรัทธีาผู้่้ข้าตัำงหลาย	ขอโอกาสราธีนา	พิระแก้วีเจ้า	๓	ผู้ะก๋าร	

จุ�งมีธีรรมะเมตำตำ๋าอวี�ายหน้า	 ปะฏิิค้ค้ะหะรับเอาแล้วี	 เพืิ�อจักอุทิสะส�วีน	

บุญกุศล	 ไปหายังผู้่้มรณาจุติำต๋ำายไปส่�โลกปายหน้า	 ผู้่้มีนามก๋อน	 จื�อวี�า	

................	แม�นวี�าได้วีางอารมอาลัย	จิตำใจ๋เจ๋ตำะนาไปบ�จ�างได้ไปตำกห้อง

หวี�างอบาย	ต๋ำายเป็นผีู้เป็นเผู้ตำ	ตุำกขะเวีต๊ำะนาร้อนบ�ได้อาบ	อยากบ�ได้กิ�น	

ดั�งอั�นก็ดี	ขออัญเจิญเต้ำปป๊ะมะเหสิกขาเตำวีบุตำรเตำวีดาต๋ำนมีฤทธิี�แก�นกล้า	

นำาเอากุศลส�วีนบุญเยื�องนี�	 ไปรอดไปเถิงยังต๋ำนตัำ�วี	 ผู้่้มีจื�อวี�า	 ................

หื�อได้กิ�นได้บริโภิค้	หื�อได้ป๊นตีำ�ยาก	หื�อได้พิรากตีำ�ตุ๊ำกข์	หื�อได้เถิงสุขเป็นตีำ�แล้วี	

คื้อเวีียงแก้วียอดเนระปาน	นั�นจุ�งจักมีเตีำ�ยงแต้ำดีหลี	ฯ	ด้วียดั�งผู้่้ข้าจักน้อม

เกนเวีนวีางต๋ำามมะค้ะธีะภิาษาบาลีวี�า

	 สาธุี	 โอก๋าสะ	 มะยัง	 ภัินเต๋ำ	 อิมานิ	 อัค้คิ้มะธุีบุปผู้าลาจ๊ะตำานัง	

โอตำานะภิิกขาหาระตำานัง	 เกหัง	 สะหะ	 ป๋่จุปะกะระณะวิีเสสะตำานัง	

ภิาจ๊ะนะตำานัง	ฐะเปตำวีา	พุิทธีะธัีมมะสังฆ์ะ	สักกัจจั�ง	เตำมะ	ป๋่เจมะ	ฯ	

	 ทุติำยัมปิ	สาธุี	โอก๋าสะ	มะยัง	ภัินเต๋ำ	อิมานิ	อัค้คิ้มะธุีบุปผู้าลาจะ๊ตำานัง	

โอตำานะภิิกขาหาระตำานัง	 เกหัง	 สะหะ	 ป๋่จุปะกะระณะวิีเสสะตำานัง	

ภิาจ๊ะนะตำานัง	ฐะเปตำวีา	พุิทธีะธัีมมะสังฆ์ะ	สักกัจจั�ง	เตำมะ	ป๋่เจมะ	ฯ	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย
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	 ตำะติำยัมปิ	สาธุี	โอก๋าสะ	มะยัง	ภัินเตำ	๋อิมาน	ิอัค้คิ้มะธีบุุปผู้าลาจะ๊ตำานงั	

โอตำานะภิิกขาหาระตำานัง	 เกหัง	 สะหะ	 ป๋่จุปะกะระณะวิีเสสะตำานัง	

ภิาจ๊ะนะตำานัง	ฐะเปตำวีา	พุิทธีะธัีมมะสังฆ์ะ	สักกัจจั�ง	เตำมะ	ป๋่เจมะ	ฯ	

	 พุิทโธี	โน	ธัีมโม	โน	สังโฆ์	โน	พุิทโธี	ค้ารโวี	ธัีมโม	ค้ารโวี	สังโฆ์	

ค้ารโวี	อัมหากั�ง	ทีฆ์ะรัตำตัำ�ง	หิตำายะ	สุขายะ	ยาวีะ	นิปปานายะ	สังวัีตำตัำนตุำโน	

ฯ

๔.๔ คู่ำาโอกาสข้าวีมืธุีปายาส 

	 โย	 สันนิสินโน	 วีะระโพิธิีม่เล	มารัง	 สะเสนัง	 มะหันติำง	 วิีเชียโย	

สัมโพิธิีมาคั้จฉิ	 อะนันตำะญาโณ	 โลกุตำตำะโม	 ตำัง	 ปะนะมามิ	 พุิทธัีง	 ตัำง	

ปะนะมามิ	ธัีมมัง	ตัำง	ปะนะมามิ	สังฆั์ง	ตัำง	ปะนะมามิ	มะหาเจติำยัง	ตัำง	

ปะนะมามิ	มะหาโพิธิีรุกขัง	ฯ	

	 สุณันตุำ	เทวีา	วีะระราชีะนาค้า	อินทา	จะ	พิรัหมา	ยะมะโลกะปาลา	

ธีะระณี	จะ	คุ้ตำตำา	สิริมา	ภิิธีานา	อาวีาสะรักขา	มาตำาทิปิตำา	ปุพิพิะการะเทวีา	

เอก่นะปัญญาสะปิณฑิ์ทานัง	สัพิพิะพิะยัญชีะนะทานัง	สะโหทะกะทานัง	

สะหะธ่ีปะปุปผู้า	ลาชีาทิวัีตำถุกา	ทานัง	วีะระทานะเสฏิเฐ	ตัำสะมา	ตุำมเหหิ	

อะนุโมทะมานา	ฯ

	 สาธุี	สาธุี	 โอก๋าสะ	 ข้าแด�พิระสัมมาสัมพุิทธีเจ้า	 ต๋ำนเป็นเก๊าเป็น	

ประธีาน	ปำ�าเป็งโพิธิีญาณนับได้	๔	อสงไขย	ปล๋ายแสนมหากัปป์	 จิ�งได้ 

ตำรัสผู้ะญ๋าสัพิพัิญญู่ตัำญญาณเหนือแตำ�นแก้วี	 แต้ำบเก๊าไม้มหาโพิธิีรุกขา	

ในเดือนวิีสาขะเป็งบ�ค้ลาดแค้ล้วี	 ได้ผู้าบแป้แล้วียังหม่�กิเลสะมาร	 มีพิระ	

ขันธีสนัดาน	ประกอบดว้ียมหากรณุาธีคุิ้ณ	เป็นอนนัตำา๋หาที�สุดบ�ได้	ในค้รา	

ก๋าละบดันี�	ก็เปน็วีนัดติีำถีอันวีเิศษ	เหตำวุี�าเปน็	(บอกวีนั	เดือน	ปี)	ก็มาจจุอด	

รอดเถิงแก�ผู้่้ข้าตัำงหลาย	 ตัำงปายในและปายนอก	 หมายมีสมณะศรัทธีา	

และม่ละศรัทธีา	จุต๋ำนจุองค์้ก็บ�ละเสียยังตำำานองกองประเพิณี	แห�งพิระอริย	

เจ้าตัำงหลาย	ฝ่่งอันเป็นแล้วีเมื�อก�อน	บ�หื�อผู้�อนหายเสีย	จิ�งมีเอกะฉันทะ	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
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สามัค้คี้	 พิร้อมเพิรียงกับด้วียกัน	 ได้ตำกแตำ�งแป๋งพิร้อมน้อมนำามายังข้าวี 

ภิิกขาหาร	พิยัญชีนะตำาน	และขาทนียะตำานตัำงหลาย	หมายมีข้าวีมธุีปายาส	

๔๙	โกฐากส์	เพืิ�อจักอังค้าสถวีายป่่จา	และหื�อตำานวี�าสันนี�แต๊ำดีหลี	ขอองค์้	

พิระมุนีสัมมาสัมพุิทธีเจ้า	จุ�งมีธีรรมะเมตำต๋ำา	มหากรุณา	ปฏิิค้ค้หะรับเอา

ยังข้าวีตำอกดอกไมล้ำาเตีำยน	และภิิกขาหารตำานแห�งผู้่้ข้าตัำงหลาย	ในก๋าละ	

บัดนี�ยามนี�แต๊ำดีหลี	 ด้วียเต๋ำจ๊ะบุญตำานตัำงหลายมวีลฝ่่งนี�	 ขอจุ�งหื�อเกิด	

เป็นปะระโมปะกะตำ	ุอุปนสัิย	เป็นปจัจยักำ�าจ่แก�ผู้่้ข้าตำงัหลาย	ตำงัภิาวีะจาตำนีิ�	

ถราบตำ�อเต๊ำารอดเวีียงแก้วี	ยอดมหาเนรปานนั�นจุ�งจักมี	ต๋ำามดั�งผู้่้ข้าจักได้

วีางเวีนเกนตำานต๋ำามบทบาทบาลีวี�า

			 สาธุี	 โอกาสะ	 มะยัง	 ภัินเตำ	 อิมานิ	 เอก่นะปัญญาสะ	 ปิณฑ์านิ	

สะพิะยัญชีะนานิ	นารัสสะ	 สัมปันนานิ	สะโหทะกานิ	สะหะ	 ธ่ีปะปุปผู้า	

ลาชีาทิวัีตำถุกานิ	อะนันตำาทิคุ้ณาลังการะปะตำ	ิมัณฑิ์ตัำสสะ	ติำนนังระตำะนานงั	

สัมมาสัมพุิทธัีสสะ	ธัีมมัสสะ	สังฆั์สสะ	มะหาชิีนะธีาตุำ	ปาทะเจติำยัง	มะหา	

โพิธิีรุกขัง	สักกัจจัง	เทมะ	ป่เชีมะ	ฯ

	 ทุติำยัมปิ	 สาธีุ	 โอกาสะ	 มะยัง	 ภิันเตำ	 อิมานิ	 เอก่นะปัญญา 

สะ	ปิณฑ์านิ	สะพิะยัญชีะนานิ	นารัสสะ	สัมปันนานิ	สะโหทะกานิ	สะหะ	

ธ่ีปะปุปผู้าลาชีาทิวัีตำถุกานิ	 อะนันตำาทิคุ้ณาลังการะปะตำิ	 มัณฑ์ิตัำสสะ	

ติำนนังระตำะนานัง	สัมมาสัมพุิทธัีสสะ	ธัีมมัสสะ	สังฆั์สสะ	มะหาชิีนะธีาตุำ	

ปาทะเจติำยัง	มะหาโพิธิีรุกขัง	สักกัจจัง	เทมะ	ป่เชีมะ	ฯ

	 ตำะติำยัมปิ	สาธุี	 โอกาสะ	มะยัง	 ภัินเตำ	 อิมานิ	 เอก่นะปัญญาสะ	

ปิณฑ์านิ	 สะพิะยัญชีะนานิ	 นารัสสะ	 สัมปันนานิ	 สะโหทะกานิ	 สะหะ	

ธ่ีปะปุปผู้าลาชีาทิวัีตำถุกานิ	 อะนันตำาทิคุ้ณาลังการะปะตำิ	 มัณฑ์ิตัำสสะ	

ติำนนังระตำะนานัง	สัมมาสัมพุิทธัีสสะ	ธัีมมัสสะ	สังฆั์สสะ	มะหาชิีนะธีาตุำ	

ปาทะเจติำยัง	มะหาโพิธิีรุกขัง	สักกัจจัง	เทมะ	ป่เชีมะ	ฯ

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
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	 วีา	 ปะนะ	 มะยัง	 ภัินเตำ	 อิมานิ	 เอก่นะปัญญาสะ	 ปิณฑ์านิ	

สะพิะยัญชีะนานิ	 นารัสสะ	 สัมปันนานิ	 สะโหทะกานิ	 สะหะ	 ธ่ีปะ	

ปุปผู้าลาชีาทิวัีตำถุกานิ	 อะนันตำาทิคุ้ณาลังการะปะติำ	 มัณฑิ์ตัำสสะ	 ติำนนัง	

ระตำะนานัง	 สัมมาสัมพุิทธัีสสะ	 ธัีมมัสสะ	 สังฆั์สสะ	 มะหาชีินะธีาตำุ	

ปาทะเจติำยัง	มะหาโพิธิีรุกขัง	อัมหากัง	อะนุกัมปัง	อุปาทายะ	ทีฆ์ะรัตำตัำง	

อัตำถายะ	หิตำายะ	สุขายะ	ยาวีะนิพิพิานายะ	อะธิีค้ะมา	อิทัง	โน	เอก่นะ	

ปัญญาสะ	ปิณฑ์านิ	สัพิพิะพิะยัญชีะนานิ	นารัสสะ	สัมปันนานิ	สะโหทะ	

กานิ	สะหะธ่ีปะปุปผู้าลาชีา	ทานัง	อะเภิชีชีะ	อะสาธีาระณะ	สัพิพิะโลกิยะ	

โลกุตำตำะระ	สพัิพิะสัมปัตำตีำนัง	มัค้ค้ะผู้ะละทนินัง	นิพิพิานะปัจจะโย	โหนตุำ	

โน	นิจจัง	ฯ

	 อิมินา	ปุญญะทาเนนะ	ดว้ียบุญตำานตำงัหลายมวีลฝ่่งนี�นาผู้ายแผู้�	

ขอจุ�งไปรอดแด�แดนสุด	แผู้�ไปรอดเถิงเตำวีบุตำรต๋ำนยศโยชีน์	 กับตัำงพิระยา

อินตำาเจ้าฟั้าโผู้ดสองสวีรรค้์	 ตัำงพิระยาเวีสสุวีรรณ	 กับตำังตำ๊าวี	 จตุำโลก	

ป๋าละตำังสี�	 คื้อพิระยาธีะตำะระฐะ	 โสตำสวีัสดี	 พิระยาวีิรุฬุหะกะ	 ทักขิณะ	

ศรีองค์้อาจ	พิระยาวิีรุฬุปักขะราชีราชีา	พิระยากุเวีระ	อุตำตำระทิสาผัู้บใค้วี�	

ด้วียเต๋ำจ๊ะบุญน้อยใหญ�ผู้ะละผู้ล	 ขอจุ�งไปรอดเตำวีดาทั�วีตัำงกรม	 จตุำทิสา	

ถราบ	 เหงี�ยงนำ�าหยาดปฐวีี	 เถิงธีรณีชืี�อต๊ำาวีลือโลก	 นางนาถน้อยโสด	

ก๋รรมธีะลวีง	 ภิริยาปวีงธุีลี	 ตัำงบุตำต๋ำาบุตำตีำ�นาถน้อย	 บ�กิ�งห้อยดับหาย	 

ขอเตำวีดาตำังหลายเป็นสักขีพิยานเตีำ�ยงหมั�น	 ค้ือ	 อาทิตำย์	 จันทร์	 อังค้าร	

พุิธี	ผัู้ส	ศุกร์	เสาร์	ราห่	เกตุำ	ลกัษณ์	แห�งหั�น	นักขัตำตำา	จุ�งหื�อกุศลนี�นาผู้ายแผู้�	

ไปจุจอดรอดใกล้	หื�อได้อนุโมทนา	ตัำงเวีหาปายตำำ�าใต้ำ	ผู้่้ข้าตัำงหลายได้แล้วี	

จีกฝ่ากไปหายังปิต๋ำามารดาผู้่้ม้วีย	 มิ�งมิตำร	 อันเสี�ยงชีีวิีตำหากส่ญหาย	

ตัำงป่ย่�าตำายาย	ค้ร่บาอปัุชีฌาย	์อาจรยิะนอ้ยใหญ�	ขอกศุลส�วีนนี�ไตำ�ตำา๋มตำนั	

ตัำงสามิก๋า	ภิริยา	ล่กหลานค้�าวีพิงศ์พัินธ์ุี	ฝ่่งอันต๋ำายไปอนันต์ำอเนก	จุ�งหื�อ

ผู้ากฏิเกิดเป็นเค้รื�องติำ�พิเต้ำพิทันที	หลอนได้ต๋ำายไปเป็นเผู้ดเป็นผีู้	 ตุำกกะรี	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
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นรกใหญ�	ขอกุศลส�วีนนี�แผู้�นำาไปรอดหา	ตัำงสัพิพิะสัตำต๋ำาน้อยมาก	ฝ่ากกุศล	

เยื�องนี�ไปจุจอดรอดใกล้	 จุ�งหื�อได้เถิงสุขเสวียผู้ล	 หื�อได้ป๊นตุำกข์ขัดสนจุผู้่้	

เตำวีดาตัำงหลายจุ�งพิรำ�าร้่	เมื�อหยาดนำ�าหมายตำาน	นั�นจุ�งจักมีเตีำ�ยงแต๊ำ	ดีหลี	

บ�เต้ำาแตำ�นั�น	 ผู้่้ข้าตัำงหลายก็กลัวีเป็นโตำษ	 ด้วียก๋ายะก๋รรม	 วีจีก๋รรม	 มโน	

ก๋รรม	 ผู้่้ข้าตัำงหลาย	 ก็ได้ขงขวีายหามาพิรำ�าพิร้อม	 ตำกแตำ�งน้อมนำามายัง	

ธ่ีปะบุปผู้ามาลา	 ดวีงดอกข้าวีตำอกดอกไม้ลำาเตีำยน	 มาจำาเนียรไว้ีตีำ�ใกล้	

สะมุขีฐาน	เพืิ�อจักถวีายป่่จา	ขอสมมาน้อมขาบ	ตำามปาฐะบาทค้าถาวี�า	

	 อัจจะโย	 โน	 ภัินเตำ	 อัชีฌะค้ะมา	 ยะถาพิาเล	 ยะถามุฬุะเห	 

ยะถาอะกุสะเล	เย	มะยัง	พุิทธีะ	ธัีมมะ	สังฆ์ะ	สังขาเตำสุ	ระตำะเนสุ	อะตีำเตำ	

วีา	ปัจจุปันเน	วีา	อะวิี	วีา	ยะทิ	วีา	ระโห	วีา	กาเยนะ	วีา	วีาจายะ	วีา	

มะนะสา	วีา	สุทินนัง	สัพิพิะโทสัง	ขะมันตุำ	โน	ฯ

๔.๕ คู่ำาถวีายติ�าง ๆ

 คู่ำาถวีายภัติติาหาร

									 อิมานิ,	 มะยัง	 ภัินเตำ,	 ภัิตำตำานิ,	 สะปะริวีารานิ,	 	 ภิิกขุสังฆั์สสะ,	

โอโณชีะยามะ,	สาธุีโน	ภัินเตำ,	ภิิกขุสังโฆ์,	อมิาน,ิ	ภิตัำตำาน,ิ	สะปะรวิีาราน,ิ	

ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,	อัมหากัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,		สุขายะฯ	 									 	

 ข้าแด�พิระสงฆ์์ผู้่เ้จริญ,	ขา้พิเจ้าทั�งหลาย,	ขอน้อมถวีาย,		ภัิตำตำาหาร, 

พิร้อมดว้ียบรวิีารทั�งหลาย	เหล�านี�,	แด�พิระสงฆ์์,	ขอพิระสงฆ์์จงรบั,		ภัิตำตำา-

หาร,	พิรอ้มดว้ียบรวิีารทั�งหลายเหล�านี�,	ของขา้พิเจ้าทั�งหลาย,	เพืิ�อประโยชีน,์ 

และค้วีามสุข,	แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ตำลอดกาลนาน	เทอญฯ

 คู่ำาถวีายปัจัจััยไทยธีรรมื (หลังเพิล)

									 อิมานิ,	มะยัง	ภัินเตำ,	จะตุำปัจจะยานิ,	สะปะริวีารานิ,		ภิิกขุสังฆั์สสะ,	

โอโณชีะยามะ,	สาธุีโน	ภัินเตำ,	ภิิกขุสังโฆ์,	อิมานิ,	จะตุำปัจจะยานิ,	สะปะริวีา 

รานิ,	ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,	อัมหากัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,	สุขายะฯ	 									
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	 ข้าแด�พิระสงฆ์์ผู้่้เจริญ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ขอน้อมถวีาย,		จตุำปัจจัย,	

พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลาย	เหล�านี�,	แด�พิระสงฆ์์,	ขอพิระสงฆ์์จงรบั,	จตุำปัจจัย, 

พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	เพืิ�อประโยชีน์,	

และค้วีามสุข,	แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ตำลอดกาลนาน	เทอญฯ

 คู่ำาถวีายมืติกภัติ เพืิ�ออุทิศแก�ผู้่้ติาย

 อิมาน,ิ	มะยงั	ภัินเตำ,	มะตำะกะภิตัำตำาน,ิ	สะปะรวิีาราน,ิ	ภิิกขสัุงฆ์สัสะ, 

โอโณชีะยามะ,		สาธี	ุโน	ภินัเตำ,	ภิิกขสัุงโฆ์,	อมิาน,ิ	มะตำะกะภิตัำตำาน,ิ	สะปะ	

ริวีารานิ,	ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,		อัมหากัญเจวีะ,	มาตำาปิตุำ,	อาทีนัญจะ,	ญาตำะ	

กานัง,	กาละกะตำานัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,		สุขายะ	ฯ	

						 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ผู้่้เจริญ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ขอน้อมถวีาย,	มะตำะกะ	

ภัิตำตำาหาร,	พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	แด�พิระภิิกษุสงฆ์์,	ขอพิระ	

ภิิกษุสงฆ์์	จงรับ,	มะตำะกะภัิตำตำาหาร,	พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,		

ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	เพืิ�อประโยชีน์,	และค้วีามสุข,		แก�ญาติำของข้าพิเจ้า	

ทั�งหลาย,	อนัมีนามวี�า	.........	.......	ผู้่้ล�วีงลบัไปแลว้ี,	สิ�นกาลนานเทอญ	ฯ	

 คู่ำาถวีายมืติกปัจัจััย เพืิ�ออุทิศแก�ผู้่้ติาย (หลังเพิล)

	 อิมานิ,	มะยัง	ภัินเตำ,	มะตำะกะปัจจะยานิ,	สะปะริวีารานิ,	ภิิกขุสัง	

ฆั์สสะ,	 โอโณชีะยามะ,	 สาธุี	 โน	 ภัินเตำ,	 ภิิกขุสังโฆ์,	 อิมานิ,	 มะตำะกะ	

ปัจจะยานิ,	 สะปะริวีารานิ,	 ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,	 อัมหากัญเจวีะ,	 มาตำาปิตุำ,	

อาทีนัญจะ,	ญาตำะกานัง,	กาละกะตำานัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,	สุขายะ	ฯ	

	 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ผู้่เ้จรญิ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย	,	ขอนอ้มถวีาย,	มะตำะกะ	

ปัจจัย,	พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	แด�พิระภิิกษสุงฆ์์,	ขอพิระภิิกษสุงฆ์์ 

จงรับ,	 มะตำะกะปัจจัย,	 พิร้อมด้วียบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	 ของข้าพิเจ้า	

ทั�งหลาย,	 เพืิ�อประโยชีน์,	 และค้วีามสุข,	 แก�ญาตำิของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	

อันมีนามวี�า.	..............	...............	ผู้่้ล�วีงลับไปแล้วี,	สิ�นกาลนานเทอญ	ฯ	
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 คู่ำาถวีายธีรรมืมืาสเทศน์

		 ยัค้เฆ์	ภัินเตำ,	สังโฆ์,	ปะฏิิชีานาตุำ,	มะยัง	ภัินเตำ,	เอตัำง,	ธัีมมาสะนัง,	

สะปะริวีารัง,	 พุิทธีะสาสะนิกานัง,	 ธัีมมะเทสะนัตำถายะ,	 อิมัสสะหมิง,	

อาวีาเส,	นิยยาเทมะ,	สาธุี	โน	ภัินเตำ,	อะยัง,	พุิทธีะสาสะนิกานัง,	ธัีมมะ	

เทสะนัตำถายะ,	 ธัีมมาสะนัสสะ,	 ทานัสสะ,	 อานิสังโส,	 อัมหากัญเจวีะ,	

มาตำาปิตุำ,	อาทีนัญจะ,	ปิยะชีะนานัง,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,	สุขายะ,	สังวัีตำ	

ตำะตุำ	ฯ

	 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ผู้่้เจริญ,	ขอพิระสงฆ์์จงรบัทราบ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	

ขอมอบถวีาย,ธีรรมาส,	พิรอ้มกบัของบรวิีารนี�,	ไว้ีในอาวีาสนี�,	เพืิ�อประโยชีน,์ 

เป็นที�นั�งแสดงธีรรม,	แก�พุิทธีศาสนิกชีนทั�งหลาย,	ขออานิสงส์,	แห�งการ	

ถวีายธีรรมมาส,	 เพืิ�อประโยชีน์,เป็นที�นั�งแสดงธีรรม,	 แก�พุิทธีศาสนิกชีน	

ทั�งหลายนี�,	ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	จงเป็นไปเพืิ�อประโยชีน์,	เพืิ�อค้วีามสุข,	

แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลายด้วีย,	 แก�ปิยชีนทั�งหลาย,	 มีมารดาบิดาเป็นต้ำนด้วีย,	

ตำลอดกาลนานเทอญฯ	

 คู่ำาถวีายผู้้าห�มืพิระพุิทธีร่ป - พิระเจัดีย์

			 ยัค้เฆ์	 ภัินเตำ,	 สังโฆ์,	 ปะฏิิชีานาตำุ,	 มะยัง	 ภิันเตำ,	 อิมัง,	 วัีตำถัง,	

สะปะริวีารัง,	 พุิทธัีสสะ,	 ป่ชีะนัตำถายะ,	 สังฆั์สสะ,	 นิยยาเทมะ,	สาธุี	 โน	

ภัินเตำ,	อะยงั,	อิมินา,	วีตัำเถนะ,	พิทุธีสัสะ,	ป่ชีา,		อมัหากญัเจวีะ,	มาตำาปตุิำ,	

อาทีนัญจะ,	ปิยะชีะนานัง,		ทีฆ์ะรัตำตัำง,		หิตำายะ,		สุขายะ,		สังวัีตำตำะตุำ	ฯ

			 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ผู้่้เจริญ,	ขอพิระสงฆ์์จงรบัทราบ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	

ขอมอบถวีาย,ผู้้าผืู้นนี�,	พิร้องกับของบริวีาร,	แก�สงฆ์์,	เพืิ�อเป็นพุิทธีบ่ชีา,	

ขอการบ่ชีาพิระพุิทธีเจ้า,	 ด้วียผู้้าผืู้นนี�,	 ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	 จงเป็นไป	

เพืิ�อประโยชีน์	,เพืิ�อค้วีามสขุ,	แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลายดว้ีย,	แก�ปิยชีนทั�งหลาย,	

มีมารดาบิดาเป็นต้ำนด้วีย,	ตำลอดกาลนานเทอญ	ฯ
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 คู่ำาถวีายหนังสือพิระไติรปิฎกพิร้อมืทั�งต้่ิ

			 ยัค้เฆ์	 ภัินเตำ	 สังโฆ์,	 ปะฏิิชีานาตุำ,	 มะยัง	 ภัินเตำ]	 เตำปิฏิะกัง,	

สะมัญชุีสัง,	 พุิทธีะปะริสายะ,	 สัมมาปะฏิิปัตำติำ,	 โสภิะณายะ,	 สังฆั์สสะ,	

นิยยาเทมะ,	 สาธุี	 โน	 ภัินเตำ,	อะยัง,	 พุิทธีะปะริสายะ,	 สัมมาปะฏิิปัตำติำ,	

โสภิะณายะ,	 เตำปิฏิะกัสสะ,	 สะมัญชีุสัสสะ,	 ทานัสสะ,	 อานิสังโส,	

อัมหากญัเจวีะ,	มาตำาปตุิำอาทนัีญจะ,	ปิยะชีะนานงั,	ทีฆ์ะรัตำตัำง,		หิตำายะ,	

สุขายะ,	สังวัีตำตำะตุำ	ฯ

			 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ผู้่้เจริญ,	ขอพิระสงฆ์์จงรับทราบ,	ข้าพิเจ้าทั�งหลาย	

ขอมอบถวีาย,	หนังสือพิระไตำรปิฎีก	พิร้อมทั�งต้่ำนี�,	แก�พิระสงฆ์์,	เพืิ�อค้วีาม	

งดงามแห�งสัมมาปฏิิบัติำ,	ของพุิทธีบริษัท,	ขออานิสงส์แห�งการถวีายหนงัสือ,	

พิระไตำรปิฎีก,	 พิร้อมทั�งต้่ำ,	 เพืิ�อค้วีามงดงามแห�งสัมมาปฏิิบัติำ,	 ของพุิทธี	

บริษัทนี�,	ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	จงเป็นไป,	เพืิ�อประโยชีน์,	เพืิ�อค้วีามสุข,		

แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลายด้วีย,	 แก�ปิยชีนทั�งหลาย,	 มีมารดาบิดาเป็นต้ำนด้วีย,		

ตำลอดกาลนานเทอญ	ฯ
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๕.๑ พิิธีีกรรมือบัรมืสมืโภชัพิระพุิทธีร่ป 

  สิทธิีการิยะ	โบราณาจารย์ปราชีญ์เจ้ากล�าวีไว้ีวี�า	การจักอบรมสมโภิชี 

พิระพุิทธีร่ปเจ้าปิมปา	จะเป็นองค์้เล็ก	องค์้ใหญ�	จะสร้างใหม�	หรือจะเป็น	

ของเก�า	รวีมทั�งพิระบรมธีาตุำเจ้าเจดีย์	ให้มีศรีเตำชีานุภิาพิศักดิ�สิทธิี�วุีฒิเจริญ 

รุ�งเรืองสืบตำ�ออายุพิระพุิทธีศาสนา	และเป็นสิริมงค้ลแก�ผู้่้มาบ่ชีากราบไหว้ี 

ให้ปัดกวีาดทำาค้วีามสะอาดสถานที�ให้เรียบร้อย	 (บริเวีณพิิธีีให้ล้อมรั�วีขัด

ราชีวัีตำร	 ปักฉัตำรเงินฉัตำรทอง)	 ปล่กต้ำนกล้วียต้ำนอ้อย	 ปักชี�อ-ตุำง	 แขวีน	

ประทีปโค้มไฟั	ทำาจิตำใจให้สะอาดผู้�องแผู้้วีปราศจากมลทนิทั�งปวีง	จดัให้มี	

การทำาบุญตัำกบาตำร	ให้ทานรักษาศีล	ปฏิิบัติำธีรรม	ฟัังเทศน์	และสวีดเบิก	

แล้วีสระสรงอาบองค้์พิระพุิทธีร่ป	 หรือองค์้พิระเจดีย์ใหม�ด้วียสุค้นธีจวีน

จันทน์	นำ�าอบนำ�าหอม	นำ�าขมิ�นส้มป่อย	แล้วีให้เขียนบทสวีด	คื้อ	อะวิีชีชีา	

ปัจจะยา	ฯ	๑,	ยะทา	หะเวี	ฯ	๑,	อะเนกะชีาติำสังสารัง	ฯ	๑	ทั�ง	๓	บทใส�	

หลาบเงินหลาบค้ำา	หรือใบตำาลใบลานไว้ีที�อกหรือตัำกของพิระพุิทธีร่ปใหม� 

จัดอาสนา	(เตีำยงพิระพุิทธีร่ป)	๑	หลัง	มีเค้รื�องอัฏิฐบริขารพิร้อม	จัดเค้รื�อง	

ราชีกกุธีภัิณฑ์์	๕	มีละแอ	บังวัีน	(ด่ของโบราณเป็นตัำวีอย�าง)	หากล้าไม้ศรี	

(ต้ำนโพิธิี�)	อันค้วีรปล่ก	๑	ต้ำน	ตัำ�งไว้ีในหม้อดินทราย	รดนำ�าให้ชุี�ม	นำามาตัำ�งไว้ี	

ณ	 ที�อันค้วีร	 หาหญ้าค้าเขียวีและมัดด้วียตำอกเป็นระยะ	ๆ	 ห�างกันพิอ	

สมค้วีรให้ได้	 ๘	 กำามือ	 แล้วีผู่้กติำดกันให้ได้กว้ีางประมาณ	๑	 ศอก	 ป่ไว้ี	

ที�โค้นต้ำนศรี	(ต้ำนโพิธิี�)	ที�เตำรียมไว้ีแล้วีนั�น	แล้วีอาราธีนาอัญเชิีญพิระพุิทธี

ร่ปองค์้หน้�งมาประดิษฐานประทับนั�งเหนือบนหญ้าค้าเขียวีนั�น	 โดยผิู้น	

พิระพัิกตำร์	(เบ�นหน้า)	ไปทางทิศตำะวัีนออก	แล้วีหาขี�ผู้้�งแท้บริสุทธิี�มาปิด

พิระเนตำรทั�งสองข้าง	(เฉพิาะพิระพุิทธีร่ปองค์้ใหม�)	บางท้องถิ�นนิยมปิดที�

ส่วนุท้� ๕

ปกิณณกะ
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พิระโอษฐ์ด้วีย	ขณะที�ปิดขี�ผู้้�งพิระพุิทธีร่ปอย่�นั�น	ให้บริกรรมพิระค้าถาวี�า	

“ทิพิพิะจักขุ	สะมันตำาจักขุ	ปัญญาจักขุ	พุิทธีะจักขุ	ธัีมมะจักขุ	สังฆ์ะจักขุ	

ปะวีะระทะวีายัง	 สะวีาหะ”	 ๓	 จบ	 แล้วีหาผู้้าขาวีบริสุทธิี�ทำาเป็นกรวีย 

ค้รอบพิระเศียรค้ลุมลงให้หุ้มพิระพิักตำร์	 จัดหาหม้อขาวี	 ๔	 ใบใส�นำ�า 

พิอ	ประมาณ	ตัำ�งไว้ี	๔	แจ�ง	(สี�มุม)	ต้ำนศรมีหาโพิธิี�	และพิระพิทุธีร่ปองค้ใ์หม�นั�น	

เอาด้ายสายสิญจน์เวีียน	๓	รอบ	(๗	หรือ	๙	รอบก็ได้)	จัดหาภิาชีนะใบ 

ใหญ�มาตัำ�งไว้ีทางพิระหัตำถ์ข้างขวีาของพิระพิุทธีร่ป	 แล้วีปั�นขี�ผู้้�งเป็นร่ป	

พิญานาค้	๑	 ตัำวี	วีางติำดไว้ีในภิาชีนะนั�น	แล้วีเติำมนำ�าให้มากกวี�าค้ร้�งหน้�ง 

เล็กน้อยของภิาชีนะนั�น	แล้วีหาถาดทอง	๑	ใบ	ลอยไว้ีในภิาชีนะนั�น	ปั�นม้า	

กัณฐกะ	๑	ตัำวี	และหาดาบ	หรือพิระขรรค์้	๑	เล�ม	วีางไว้ีข้าง	ๆ 	ภิาชีนะนั�น

 จัำานวีนเทียนที�ใช้ัในพิิธีี

	 เทียนชัียใหญ�	๑	เล�ม	(ไส้เทียน	๑๐๘	เส้น),	

	 เทียนมงค้ลส�องสายตำาพิระเจ้า	ซ้ึ่าย-ขวีา	๒	เล�ม	(ไส้เทียน	๓๘	

เส้น),	

	 เทียนนวีโลกุตำตำระ	๙	เล�ม	(ไส้เทียน	๓๗	เส้น),	

	 เทียนโสฬุสะ	๑๖	เล�ม	(ไส้เทียน	๓๒	เส้น),	

	 เทียนบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	หรือเทียนวิีปัสสิ	๔	 เล�ม	 (ไส้เทียน	๕๖	

เส้น)

 เคู่รื�องบ่ัชัา (ขันตัิ�ง)

	 มีเบี�ยปันสาม,	หมากปันสาม,	ข้าวีเปลือกหมื�น	(สิบลิตำร),	ข้าวีสาร	

ปัน	(หน้�งลิตำร),	ผู้้าขาวีฮำา-ผู้้าแดงฮำา	(อย�างละม้วีน),	เทียนเล�มบาท	๑	ค่้�,	

เทียนเล�มเฟืั�อง	๑	ค่้�,	เทียนน้อย	๔	ค่้�,	พิล่	๔	สวีย,	หมาก	๔	ขด	๔	ก้อม,	

สาดใหม�	๑	ผืู้น,	หม้อใหม�	๑	ใบ,	นำ�าบวียใหม�	๑	คั้น,	วีี	(พัิด)	หางนกย่ง	๑

	ใบ,	มะพิร้าวี	๑	ขะแนง,	กล้วีย	๑	เค้รือ,	อ้อย	๔	เล�ม,	เงิน	๖๐๐	แถบ	

(เงนิโบราณ-ปจัจบัุนใช้ีเหรยีญบาทแทน),	แวี�นสายตำาพิระเจ้า	(กระจกเงา)	
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๓	 ใบ	 สำาหรับตัำ�งไว้ีเฉพิาะเบื�องพิระพัิกตำร์พิระพุิทธีร่ปใหม�	 ๑	 ใบ	 ตัำ�งไว้ี	

ด้านซ้ึ่าย	๑	ใบ	ด้านขวีา	๑	ใบ		โดยให้หันหน้าแวี�นเข้าไปทางพิระพุิทธีร่ป,	

	 -	จัดเทียนขี�ผู้้�งแท้เล�มบาทไว้ี	๙	เล�ม	ตัำ�งไว้ีเฉพิาะหน้าพิระพุิทธีร่ปใหม�	

(สำาหรับจุดบ่ชีาเบิกพิระเนตำรตำอนใกล้รุ�ง)	

	 -	จัดพิานดอกไม้	ธ่ีปเทียน	สำาหรับบ่ชีาแก้วี	๕	โกฐากส์	

	 -	 ตัำ�งบาตำรนำ�ามนตำ์พิร้อมด้ายสายสิญจน์โยงมา	 รอบบาตำรนำ�า	

พิระพุิทธีมนต์ำ	โดยเวีียนเกี�ยวีทักขิณาวัีฏิ	(เวีียนขวีา)	๓	รอบ	

	 -	จัดเทียนเล�มบาทขี�ผู้้�งแท้	๑	เล�ม	สำาหรับบาตำรนำ�าพิระพุิทธีมนต์ำ

เพืิ�อจุดบ่ชีาเวีลาสวีดมนต์ำตำอนหัวีค้ำ�า

 วิีธีีเจัริญพิระพุิทธีมืนต์ิ (สวีดมืนต์ิตัิ�น)

	 การเจริญพิระพุิทธีมนต์ำ	 หรือ	 ที�เรียกกันในหม่�สงฆ์์ล้านนาวี�า	

“สวีดมนต์ำตัำ�น”	 นั�น	 เป็นการสวีดมนต์ำแบบโบราณ	 ซ้ึ่�งค้ร่บาอาจารย์นิยม	

ใช้ีสวีดกันมาแตำ�กาลก�อน	ได้เรียบเรียงตำามต้ำนฉบับเดิม	(ปั�บสา)	การเจริญ

พิระพิุทธีมนตำ์ในงานพิิธีีตำ�าง	 ๆ	 นั�นก็แล้วีแตำ�พิระเถระผู้่้เป็นประธีานพิิธีี 

จะสวีดเต็ำมบทหรือไม�	 	

 เวีลาในการประกอบัศาสนพิิธีี

	 การกระทำามงค้ลกรรม	อบรมสมโภิชีพิระพิทุธีร่ปนั�นมีอย่�	๒	เวีลา	

คื้อ	เวีลายำ�าค้ำ�า	(ประมาณ	๑	ทุ�ม	หรือเวีลา	๑๙.๐๐-๒๐.๐๐	น.),	และเวีลา	

ยำ�ารุ�ง	(ประมาณ	๐๔.๐๐	น.)

 ลำาดับัขั�นติอนพิิธีีการ

	 ชี�วีงเวีลายำ�าค้ำ�า	(๑๙.๐๐	น.)	

	 ๑.		เมื�อพิระสงฆ์์และค้ณะศรัทธีา	ทายกทายิกามาพิร้อมกัน	ณ	

บริเวีณมณฑ์ลพิิธีีแล้วี	 เรียนเชิีญประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาสจุดธ่ีปเทียนบ่ชีา 

พิระรัตำนตำรัย	
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	 ๒.	ประเค้นขันศีล	กล�าวีค้ำาอาราธีนาศีล-รับศีล

	 ๓.	จุดเทียนที�ขัน	๕	โกฐากส์	

	 ๔.	 อาราธีนาพิรเถระ(ร่ปใดก็ได้)	 โอกาสค้ำาบ่ชีาขันแก้วี	 ๕	

โกฐากส์ก�อน		

	 ๕.	โอกาสบ่ชีาขันแก้วี	๕	โกฐากส์	ดังนี�

	 โย	 สันนิสินโน	 วีะระโพิธิีม่เล	มารัง	 สะเสนัง	 มะหันติำง	 วิีเชียโย	

สัมโพิธิีมาคั้จฉิ	อะนันตำะญาโณ	โย	โลกุตำตำะโม	ตัำง	ปะนะมามิ	พุิทธัีง	ตัำง	

ปะนะมามิ	ธัีมมัง	ตัำง	ปะนะมามิ	สังฆั์ง	ฯ	โย	โส	ภิะค้ะวีา	พิระเป็นเจ้า	

ต๋ำนผู้าเสริฐ	 สันนิสินโน	 อันสถิตำย์แล้วีนั�งแตำ�นแก้วีโปซึ่ะไร	 มาระวิีเชียโย	

หม่�มารเจี�ยรจากไปทุกด้าวีมากมวีลมี	สัมโพิธิีมาคั้จฉิ	ถรัสเถิงแล้วี	ปัญญา	

แก้วีชืี�อสัพิพัิญญู่	 ได้เป็นค้ร่แก�โลก	 ยอดเญญญาณ	 ตำัดกิเลสมาร	

มุดมอดเมี�ยน	 หม่�แสนเสี�ยนจากราค้ี	 อะนันตำะญาโณ	 ตำ๋นทะรงผู้ะญ๋าดี	

ยศยิ�งกว้ีาง	 โลกุตำตำะโม	 ต๋ำนผู้าเสริฐกวี�าโลกโลก๋า	 ตัำง	 ปะนะมามิ	 พุิทธัีง	 

อันวี�าพิระพุิทธีเจ้าต๋ำนผู้าบแป๊ชิีนะมาร	 เถิงพิระนิพิพิานไปแล้วี	 ยังมี	

ศาสนาแก้วีและกำาสอน	ผู้่้ข้าตัำงหลายยอพินมก๋รกราบไหว้ีจุวัีนมา	ตัำง	ปะ	

นะมามิ	ธัีมมัง	ผู้่้ข้าตัำงหลายปฏิิบัติำตำามค้ำาสอนจุวัีนมี	ตัำง	ปะนะมามิ	สังฆั์ง

สาธุี	สาธุี	โอกาสะ	ภัินเตำ	ข้าแด�พิระรัตำนตำรัยเจ้าแก้วีตัำงสามประก๋าร	หมาย	

มีพิระพุิทธีเจ้าเป็นเก๊าเป็นประธีาน	 ในก๋าละวัีนนี�ก็เป็นวัีนดี	 ติำถีอันวิีเศษ	

เหตุำวี�าเป็นวัีนข้�น/แรม.....ค้ำ�า	 พิรำ�าวี�าเป๋นเดือน.....เหนือ	 บัดนี�นาผู้่้ข้า	

ตัำงหลาย	หมายมี……	เป็นเก๊าเป๋นประธีาน	พิร้อมด้วีย……	บ�ได้ละเสีย	

ยังฮีตำอดีตำประเวีณี	ก็ปากันสะน๋งขงขวีายตำกแตำ�งน้อมนำามา	ยังธ่ีปบุปผู้า

ลาชีาดวีงดอกข้าวีตำอกดอกไม้ลำาเตีำยน	 มาจำ�าเนียรไว้ีเหนือขัน	 ปั�นเป็น	

ห้าโก๋ฐากส์	 ปะฐะมะวิีภิาค้เบื�องหัวีตีำ	 ผู้่้ข้าขอสมมาถวีายป๋่จาองค์้พิระ	

มุนีสะหลีสัมมาสัมพุิทธีเจ้า	 ต๋ำนเป็นปิ�นเกล้าติำโลก๋าจ๋ารย์	 นำาสัตำว์ีสงสาร	

มวีลหม่�	 ได้อวี�ายหน้าเข้าส่�เนรปาน	 ดับภัิยมารเสี�ยงขาด	 ฯ	 ส�วีนทุติำย 
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โก๋ฐากส์ขันถ้วีนสองนั�นเล�า	 ขอสมมาถวีายป๋่จา	 ยังคุ้ณพิระนวีโลกุตำตำร 

ธีรรมเจ้าเก้าประก๋าร	 สิบกับตัำงพิระปริยัติำธีรรมดวีงเลิศแล้วี	 เป็นประทีป	

แก้วีส�องมัค้ค้าตำางไปรอด	เวีียงแก้วียอดเนรปาน	ฯ	ส�วีนตำะติำยะโก๋ฐากส์

ขันถ้วีนสามงามบ�เส้า	 ขอสมมาถวีายป๋่จายัง	 พิระอริยสังฆ์เจ้าตัำงหลาย	

หมายมีพิระอัญญาโกญฑั์ญญะเป็นเก๊า	 ถราบตำ�อเต๊ำาพิระสมมติำสงฆ์์	

จุต๋ำนจุองค์้วี�าสันนี�แต๊ำดีหลี	ฯ	ส�วีนจะตุำตำถะโก๋ฐากส์ขันถ้วีนสี�	บานงามกลี�ใส	

บ�เส้า	ผู้่้ข้าตัำงหลายขอสมมาถวีายป๋่จาคุ้ณอุปัชีญายะเจ้า	ตัำงค้ร่บาอาจารย์	

จุต๋ำนจุองค์้	 ผู้่้ทะรงธิีตำาคุ้ณอันผู้าเสริฐ	 เมตำตำาเกิดสอนกั�มม์มัฏิฐาน	

วิีปัสสนาญาณดวีงงามวิีเศษ	อันชีำาระกิเลสเค้รื�องเศร้าหมองใจ	สอนอักขระ	

ธีรรมดวีงใสได้พิรำ�าร้่	 นำาต๋ำนเข้าส่�ห้องเกษมศรี	 ฯ	 ส�วีนปัญจะมะโก๋ฐากส์	

ขันถ้วีนห้า	ผู้่้ข้าตัำงหลายขอสมมาถวีายป๋่จา	คุ้ณพิระกั�มม์มัฏิฐานวิีปัสสนา	

ญาณตีำ�บเตำส	อันเป็นเก๊าเหตุำนำาไปรอด	อมตำะเวีียงแก้วียอดเนรปาน	ผู้่้ข้า	

ตัำงหลายสกัก๋าระป๋่จาแลว้ีขอสมมา	หลอนผู้่ข้้าตัำงหลายไดป้ระมาท	ปะลาด	

หลงลมืไดก้ระตำำาด้วียกา๋ยะกร๋รม	วีจี�ก๋รรม	มะโนกร๋รม	ลำ�ากวี�าก๋รรมตำงัสาม	

มีอินทรีย์ตัำงหก	และอิริยาบทตัำงสี�	หลอนวี�าได้ข้ามตีำ�ตำำ�ายำ�าตีำ�ส่งก็ดี	ได้ออก	

ปากเปน็กำาประมาท	แรกแตำ�จติำตุำปบาทวีถีินี�เปน็ผู้ะมา๋น	นบัแตำ�ปจัจบัุนนะ	

จาติำนี�คื้นหลัง	ถราบตำ�อเต๊ำาเถิงอเนกะจาติำ	สังสาระบ�มีม่ละเงื�อนเก๊าเบื�อง

ต้ำนผู้ากฏิจดเจื�อ	มาถราบเถิงก๋าละปัจจุบันนะจาติำนี�	ด้วียเหตุำอวิีชีชีาญาณะ	

วิีปะยาตำะ	หลอนได้กระตำำาก๋รรมอันเป็นโทษ	อะนาจะ	 ยะถาพิาเล	 แรก	

แตำ�ปายหลังได้กระตำำาวิีภิาค้	 อะนาละเตำยยะปะฏิิสันนานัญจะ	 แม�นได้	

กระตำำาเสียก็ดี	 อะปะฏิิสันนานัญจะ	 แม�นบ�ได้กระตำำาเสียก็ดี	 ภิะวัีนตำา	

หากกั�งบังไว้ี	 บ�ส�องแจ้งได้ร้่ห�อนหัน	 อันจักเป็นโทษอนันต์ำยิ�งนักหนา	

ยะถาพิาเล	 เหมือนค้นหลงอย่�ป่ากล๋างดง	 ยะถามุฬุะเห	 เหมือนค้นหลง	

หนจิตำตุำปบาท	 ยะถาอะกุสะเล	 เหมือนค้นบ�ฉลาดร้่กองธีรรม	 เย	 มะยัง	

ผู้่้ข้าตัำงหลาย	สังวีะเรยยามะ	เพืิ�อจักสังวีระศลีหื�อบัวีริสุทธิี�	ปราศจากโทษ	
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มลทินหื�อหมดใส	ผู้่้ข้าตัำงหลายก็กลัวีเป็นโทษะก๋รรมมาติำดแปด	จิ�งปากัน	

แขวีดตำกแตำ�งดามา	ยังธ่ีปบุปผู้าลาชีาดวีงดอกไม้	มานบน้อมไหว้ีสักก๋าระ	

ป๋่จา	สมมาค้ารวีะ	ขอพิระปัญจะแก้วีห้าประก๋าร	มีธีรรมะเมตำตำาปะฏิิค้ค้ะหะ	

รับเอายงัสัพิพิะวัีตำถุป๋่จาทานงั	ตัำงหลายมวีลฝ่่งนี�แล้วี	ขอจุ�งขุณณาผู้ายโผู้ด	

ลาลดโทษปา๋ปกร๋รมตำงัหลาย	กล๋ายเปน็อโหสก๋ิรรม	อย�าหื�อเปน็นิวีรณธีรรม	

ก๋รรมอันกล้าหยาบ	อันจักกำาราบห้ามเสียยัง	หนตำางไปส่�ชัี�นฟ้ัาและเนรปาน	

แก�ผู้่้ข้าตัำงหลาย	 อันได้ป๋่จาแล้วีขอสมมา	 อันวี�าปมาทะธีรรมและก๋รรม	

ตัำงหลาย	แม�นวี�าเกิดมีแสนสิ�ง	ขอจุ�งม้วียมิ�งกลับหายไปพิรำ�า	เป็นดั�งนำ�ากลิ�ง	

ตำกจากใบบัวีใบบอน	ปะริสุทโธี	ขอหื�อผู้่้ข้าตัำงหลาย	ได้บัวีริสุทธิี�หมดใสพิรำ�า	

เป็นดั�งนำ�าซึ่�วียแก้วี	หื�อได้ตัำ�งอย่�แล้วีมีสุข	ป๊นจากตุำกข์	หื�อได้ปฏิิบัติำจำ�าศีล	

ภิาวีนา	สืบตำ�อศาสนาไปไจ้	ๆ 	ดั�งปราชีญ์แตำ�ไท้ในอะตีำ�ต๋ำาได้กระตำำามาแตำ�ก�อน	

นั�นจุ�งจักมีเตีำ�ยงแตำ	๊ดีหลี	ดั�งบทบาทบาลวีี�า	“อัจจะโย	โน	ภัินเตำ	อัชีฌะค้ะมา	

ยะถาพิาเล	ยะถามุฬุะเห	ยะถาอะกุสะเล	เย	มะยัง	พุิทธีะ	ธัีมมะ	สังฆ์ะ	

กัมมัฏิฐานัง	 กัมมัฏิฐานะทายะกาจะริยะ	 สังขาเตำ	 สุ	 ปัญจะระตำะเนสุ	

อะตีำเตำ	วีา	ปัจจุปันเน	วีา	อะวิี	วีา	ยะทิ	วีา	ระโห	วีา	กาเยนะ	วีา	วีาจายะ	

วีา	 มะนะสา	 วีา	 ปะมาทัง	 วีา	 อะค้าระวัีง	 วีา	 อะกาสิมหา	 ทิสะวีา	

ยะถาธัีมมัง	 ปะฏิิกกะโรมะ	 เตำสัง	 โน	 ภัินเตำ	 พุิทธีาทิระตำะนะปัญจะกัง	

อะนุกัมปัง	อุปะทายะ	อัจจะยัง	อัจจะยะโตำ	ปะฏิิค้คั้ณหันตุำ	สัพิพัิง	โทสัง	

ขะมันตุำ	โน	ฯ

	 ๖.	กราบอาราธีนาประธีานสงฆ์์จุดเทียนชัีย		เจ้าหน้าที�ยื�นเทียน	

ชีนวีน

	 ๗.	พิระสงฆ์์สวีดค้าถาจุดเทียนชัีย	ดังนี�

	 พุิทโธี	 สัพิพัิญญุูตำะญาโณ	 ธัีมโม	 โลกุตำตำะโร	 วีะโร	 สังโฆ์	

มัค้ค้ะผู้ะลัฏิโฐ	จะ	อิจเจตัำง	ระตำะนัตำตำะยัง	เอตัำสสะ	อานุภิาเวีนะ	สัพิพิะ	

ทุกขา	อุปัททะวีา	อันตำะรายา	จะ	นัสสันตุำ	สัพิพิะโสตำถี	ภิะวัีนตุำ	เตำ	ฯ	๓		จบ
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	 ๘.	เรียนเชิีญผู้่้มีเกียรติำจุดเทียนตำ�าง	ๆ	ดังนี�

	 	 (๑)	เทียนนวีโลกุตำตำระ	๙	เล�ม	(ไส้เทียน	๓๗	เส้น),	

	 	 (๒)	เทียนโสฬุสะ	๑๖	เล�ม	(ไส้เทียน	๓๒	เส้น),	

			 		 (๓)	เทียนวิีปัสสี	๔	เล�ม	(ไส้เทียน	๕๖	เส้น)

	 ๙.	มัค้ค้นายกอาราธีนาพิระปริตำร

	 ๑๐.	พิระสงฆ์์ขัดสัค้เค้หลวีง	ดังนี�

	 สัค้เค้	กาเม	จะ	ร่เป๋	คิ้ริสิขะระตำะเฏิ	๋จั�นตำะ๋ลกิเข	วีมิาเน	ทเีป	๋รัฏิเฐ๋	

จะ	 กาเม	 ต๋ำะรุวีะนะก๊ะหะเน	 อารามะวัีตำถุมหิ	 เขตำเต๋ำ	 ภุิมมัฏิฐาต๊ำะโย	

จะตุ๋ำโลก๋ะป๋าละราจา	ยะมะราจา	อินโตำ	เวีสสุวัีณณะราจา	อ๋ะริยะเมตำไต๋ำยโย	

โปธีิสัตำต๋ำา	 วีะก๋าตำ๊ะโย	 อะริยะสาวีะก๋า	 จ๋ะ	 ปุถุชีชีะนะกั�ละยาณา	 จ๋ะ	

สัมมาทิฏิฐี		เยวีะ	พุิทเธี	ป๋ะสันนา	ธัีมเม	ป๋ะสันนา	สังเฆ์	ป๋ะสันนา	พุิทเธี	

สะค้าระวีา	 ธัีมเม	 สะค้าระวีา	 สังเฆ์	 สะค้าระวีา	 อิโต๋ำ	 ฐานะโตำ	 ยาวีะ	

ปะรมัปะรา	อมัิสะมิ�งส	ุจักกะวีาเฬุส	ุเตำวีะตำา๋	ยัง	มุนิวีะระวีะจะ๋นงั	สาธีะโวี	

โน	สุณันตุำฯ

									ธัีมมัสสะวีะนะก๋าโล	อะยัมภิะตัำนต๋ำา	

									ธัีมมัสสะวีะนะก๋าโล	อะยัมภิะตัำนต๋ำา	

									ธัีมมัสสะวีะนะก๋าโล	อะยัมภิะตัำนต๋ำา	

	 จากนั�นเป็นการเจริญพิระพุิทธีมนต์ำที�เรียกวี�า	ส่ตำรมนต์ำตัำ�น

			 เมื�อพิระสงฆ์์เจริญพิระพุิทธีมนต์ำ	(ส่ตำรมนตำตั์ำ�น)	จบแลว้ี	ญาติำโยม	

ถวีายนำ�าปานะแด�พิระสงฆ์์	 หยุดพิักผู้�อนพิอสมค้วีรแล้วี	 ก็เริ�มฟัังเทศน์	

ตำามประเพิณี	 เชี�น	 ธีรรมปฐมสมโพิธิี	 ทิพิพิมนต์ำหลวีง	 จัยยะทั�ง	 ๗		

พุิทธีาภิิเษก	 ธีรรมจักกัปปวัีตำตำนส่ตำร	 เป็นต้ำน	 จบแล้วีจ้งจัดให้มีการสวีด 

เบิกตำ�อไป	เมื�อประกอบพิิธีีกรรมตำ�าง	ๆ		ทุกอย�างจนค้รบถ้วีนบริบ่รณ์ดี 

แล้วี	ก็ถือวี�าเสร็จสิ�นพิิธีีสำาหรับชี�วีงเวีลาภิาค้ค้ำ�า
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 การประกอบัพิิธีีกรรมืในชั�วีงเวีลาเช้ัาติร่�  
	 มีลำาดับขั�นตำอน	ดังตำ�อไปนี�				
	 เมื�อถ้งเวีลาใกล้รุ�ง	(ประมาณตีำ	๔)	พิระสงฆ์์พิร้อมแล้วี
	 ๑)	อาราธีนาประธีานสงฆ์์จุดธ่ีปเทียนบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	
	 ๒)	ประธีานสงฆ์์นำากล�าวีค้ำาบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย
	 ๓)	มัค้ค้นายกอาราธีนาพิระปริตำร	
	 ๔)	พิระสงฆ์์สวีดเบิกพิระเนตำร	เมื�อพิระสงฆ์์สวีดถ้งบท	“อะวิีชีชีา	
ปัจจะยา”	ให้พิระภิิกษุร่ปหน้�งจุดเทียนประจำาแวี�นสายตำาพิระเจ้า	๙	เล�ม	
และเปิดผู้้าขาวีที�ปิดพิระพัิกตำร์	(พิระเศียร)	ของพิระพุิทธีร่ปออก	พิร้อมกับ	
แกะขี�ผู้้�งที�ปิดพิระเนตำร	และที�ปิดพิระโอษฐ์ออกให้หมด	ในขณะที�แกะขี�ผู้้�ง	
ออกนั�นให้บริกรรมพิระค้าถาวี�า	“สะหัสสะเนตำโตำ	เทวิีนโท	เนตำโตำ	ทิพิพิะ	
จักขุง	วิีโสธีายิ	นะโม	พุิทธีายะ	พุิทธีะจักขุ	ธัีมมะจักขุ	สังฆ์ะจักขุ	ทฺวีายะ	
สฺวีาหะ”	(๓	จบ)	แล้วีเอานำ�ามันจันทน์	(นำ�ามันงาก็ได้)	เช็ีดที�พิระเนตำร	และ	
พิระโอษฐ์	เอาพัิดหางนกย่งพัิดวีี	๓	ค้รั�ง	แล้วีเอาแวี�นสายตำาพิระเจ้าแกวี�ง	
ตำรงหน้าพิระพุิทธีร่ป	 เสร็จแล้วีกลับหน้าแวี�นออกมาด้านนอกทุกใบ	 ฯ	
ขณะที�พิระสงฆ์์สวีดเบกิพิระเนตำร	และกำาลังแกะขี�ผู้้�งพิรอ้มทั�งเปดิผู้า้ค้ลมุ
พิระเศียรพิระพุิทธีร่ปออก	 ให้ค้ณะศรัทธีา	 ทายกทายิกาตีำฆ้์องกลอง	
ร้องรำา	เพืิ�อสักการะบ่ชีาพิระพุิทธีร่ปใหม�			 	 	
	 ๕)	มัค้ค้นายกกล�าวีค้ำาโอกาสถวีายข้าวีมธุีปายาส	๔๙	ก้อน	แด�	
พิระพิุทธีร่ปเจ้า	 โดยให้หญิงที�สมมตำิเป็นนางสุชีาดาเป็นผู้่้นำาไปประเค้น 
พิระสงฆ์์	ผู้่้เป็นประธีาน	เสร็จแล้วีให้พิระสงฆ์์นำาไปถวีายพิระพุิทธีร่ปเจ้า
อีกทีหน้�ง	
	 เมื�อโอกาสเวีนตำานข้าวีมธุีปายาสเสร็จแล้วี	 ให้หญิงที�สมมติำเป็น
นางสุชีาดานำาถาดข้าวีมธุีปายาสไปน้อมประเค้นพิระเถระผู้่้เป็นประธีาน	
เสรจ็แลว้ีพิระเถระนั�นจ้งนำาเอาถาดขา้วีมธีปุายาสนั�นไปถวีายพิระพิทุธีเจ้า 
อีกทีหน้�งเป็นอันเสร็จพิิธีี
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	 ๖)	 อาราธีนาประธีานสงฆ์์ดับเทียนชัีย	 พิระสงฆ์์สวีดค้าถาดับ	

เทียนชัีย		 	 	

 คู่าถาดับัเทียนชััย

	 นัตำถิ	 เม	 สะระณัง	 อัญญัง	 พุิทโธี	 เม	 สะระณัง	 วีะรัง	 เอเตำนะ	

สัจจะวัีชีเชีนะ	โหตุำ	เตำ	ชีะยะมังค้ะลัง

	 นัตำถิ	 เม	 สะระณัง	 อัญญัง	 ธัีมโม	 เม	 สะระณัง	 วีะรัง	 เอเตำนะ	

สัจจะวัีชีเชีนะ	โหตุำ	เตำ	ชีะยะมังค้ะลัง

	 นัตำถิ	 เม	 สะระณัง	 อัญญัง	 สังโฆ์	 เม	 สะระณัง	 วีะรัง	 เอเตำนะ	

สัจจะวัีชีเชีนะ	โหตุำ	เตำ	ชีะยะมังค้ะลัง	ฯ

	 ยังกิญจิ	วิีตำตัำง	อิธีะ	วีา	หุรัง	วีา	สัค้เค้สุ	วีา	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	นะ	

โน	สะมัง	อัตำถิ	ตำะถาค้ะเตำนะ	อิทัมปิ	พุิทเธี	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	

สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ		

	 ขะยัง	วิีราคั้ง	อะมะตัำง	ปะณีตัำง	ยะทัชีฌะค้า	สกัะยะมนีุ	สะมาหิโตำ	

นะ	เตำนะ	ธัีมเมนะ	สะมัตำถิ	กิญจิ	อิทัมปิ	ธัีมเม	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	

สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ		

	 ยัมพุิทธีเสฏิโฐ	ปะริวัีณณะยี	สุจิง	สะมาธิีมานันตำะริกัญญะมาหุ	

สะมาธิีนา	เตำนะ	สะโม	นะ	วิีชีชีะติำ	อิทัมปิ	ธัีมเม	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	

สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ		

	 เย	ปุค้ค้ะลา	อัฏิฐะ	สะตัำง	ปะสัตำถา	จัตำตำาริ	เอตำานิ	ยุค้านิ	โหนติำ	

เตำ	ทักขิเณยยา	สุค้ะตัำสสะ	สาวีะกา	เอเตำสุ	ทินนานิ	มะหัปผู้ะลานิ	อิทัมปิ	

สังเฆ์	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ		

	 เย	สุปปะยุตำตำา	มะนะสา	ทัฬุเหนะ	นิกกามิโน	โค้ตำะมะสาสะนัมหิ	

เตำ	ปัตำติำปัตำตำา	อะมะตัำง	วิีคั้ยหะ	ลัทธีา	มุธีา	นิพิพุิติำง	ภุิญชีะมานา	อิทัมปิ	

สังเฆ์	ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ
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	 ขีณัง	ปุราณัง	นะวัีง	นัตำถิ	สัมภิะวัีง	วิีรัตำตำะจิตำตำายะติำเก	ภิะวีสัะมิง	

เตำ	ขีณะพีิชีา	อะวิีรุฬุหิฉันทา	นิพิพัินติำ	ธีีรา	ยะถายัมปะทีโป	อิทัมปิ	สังเฆ์	

ระตำะนัง	ปะณีตัำง	เอเตำนะ	สัจเจนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	ฯ	

	 สัพิพิะโรค้ะวิีนิมุตำโตำ	สัพิพิะสันตำาปะวัีชีชิีโตำ	สัพิพิะเวีระมะติำกกันโตำ	

ยะถา	ทีโป	จะ	นิพิพุิโตำ	ฯ		

	 ๗)	 เมื�อดับเทียนชัียเสร็จแล้วี	 ค้ณะศรัทธีา	 ทายกทายิกาถวีาย 

เค้รื�องไทยธีรรมแด�พิระสงฆ์์	ๆ 	อนุโมทนา	กรวีดนำ�า	เป็นเสร็จพิิธีีอบรมสมโภิชี	

พิระพุิทธีร่ปแตำ�เพีิยงเท�านี�.

	 เมื�อได้ปฏิิบัติำตำามวิีธีี	และเจตำนาอันบริสุทธิี�ตำามโบราณประเพิณี

แล้วี	กจ็ะเปน็ศรสีง�าแก�พิระพิทุธีศาสนา	และเปน็อดุมมงค้ลแก�บรรดาพิทุธี	

บริษัทผู้่้มากราบไหว้ีไปชัี�วีนิรันดร์กาลแล	ฯ

๕.๒ พิิธีีถวีายข้าวีมืธุีปายาส

	 ตำำานานเกี�ยวีกับการถวีายข้าวีมธุีปายาส	 มีมาตำามลำาดับตำลอด	

พุิทธีสมัย	 นอกจากนั�นก็มีการถวีายข้าวียาค่้ของนายอนาถปิณฑ์ิกมหา-

เศรษฐี	และนางวิีสาขามหาอุบาสิกาเป็นต้ำน	ตำราบเท�าถ้งทุกวัีนนี�	 กลาย 

เป็นประเพิณีสำาคั้ญอย�างหน้�งที�ค้นผู้่้กระทำาหวีังผู้ล	 ค้ือ	 ค้วีามสุขสวีัสดี	

และบุญกุศลแก�ตำน	จ้งนิยมกระทำาสืบทอดกันตำลอดมา	 	

 ชืั�อเรียกติ�าง ๆ ข้าวีมืธุีปายาส

	 ข้าวีมธุีปายาส	 มีชืี�อเรียกหลายชืี�อตำามที�นิยมรับร้่กันในท้องถิ�น	

และประเทศตำ�าง	ๆ 	ที�ยอมรับนับถือพิระพุิทธีศาสนา	แม้แตำ�ประเทศอินเดีย	

เองก็ปรากฏิชืี�อเป็นหลายชืี�อ	คื้อ	

	 ๑)	ข้าวีมธุีปายาส	คื้อข้าวีที�หุง	หรือที�กวีนด้วียนำ�าผู้้�ง	

	 ๒)	ข้าวียาค่้	คื้อข้าวีที�ต้ำมใส�เกลือและนำ�าตำาล	ทำาเป็นชีนดิเค้ม็และ	

หวีาน
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	 ๓)	ข้าวีวิีต่ำ	คื้อข้าวีที�กวีนด้วียนำ�าอ้อย	นำ�าตำาล	ถั�วี	งา	ทำาเป็นผู้ง	

และเป็นก้อน

	 ๔)	ข้าวีกระยาสารท	คื้อข้าวีที�กวีนด้วียนำ�าผู้้�ง	นำ�าอ้อย	นำ�าตำาล	ถั�วี	

งา	แบะแซึ่ทำาเป็นก้อน	หรือเป็นแผู้�น	ในค้ราวีงานเทศกาลอุทิศส�วีนกุศล

แก�บรรพิชีนในประเพิณีเดือนสิบของภิาค้กลาง	 	

	 ๕)	 ข้าวีกระยาทิพิย์	 หรือข้าวีทิพิย์	 คื้อข้าวีที�กวีนด้วียพิิธีีกรรม	

ประกอบด้วียนำ�าผู้้�ง	นำ�าอ้อย	นำ�าตำาล	นำ�านม	ถั�วี	งา	ทำาเป็นก้อน	โดยให้	

หญิงพิรหมจารีเป็นผู้่้กวีน	ถือวี�าเป็นข้าวีศักดิ�สิทธิี�	ใค้รได้รับประทานย�อม

จะหายจากโรค้ภัิยไข้เจ็บ	และมีค้วีามสุขสวัีสดีตำลอดไป	 	 	

	 ๖)	ข้าวีซึ่อมตำ�อหลวีง	คื้อข้าวีมธุีปายาสของชีาวีไทยใหญ�	นิยมกวีน	

ข้าวีนี�ในเดือนยี�เป็งเหนือ	(สิบสองเพ็ิญ)	ถวีายพิระพุิทธีเจ้าในตำอนเช้ีามืด	

เรียกวี�า	“ตำ�างซึ่อมตำ�อหลวีง”

 ๗)	ขา้วีพิระเจ้าหลวีง	คื้อค้ำาเรียกชืี�อข้าวีมธีปุายาสของชีาวีลา้นนา 

นิยมทำาถวีายในค้ราวีเทศกาลใหญ�	ๆ 	ที�สำาคั้ญ	เชี�น	เดือนยี�เป็ง	เดือนสี�เป็ง	

เดือนแปดเป็ง	(วิีสาขะ)	เป็นต้ำน					 	 	 	 	

	 การกวีนข้าวีมธุีปายาสนั�น	จะกระทำากันในรั�วีราชีวัีตำรและให้หญิง	

พิรหมจารี	หรือหญิงที�หมดประจำาเดือนแล้วีสมาทานศีลห้า	หรือศีลแปด	

เป็นผู้่้กวีน	 และถวีายพิระพุิทธีเจ้าในตำอนเช้ีา	 เรียกวี�า	 “ใส�บาตำรข้าวี	

พิระเจ้าหลวีง”

 เหตุิผู้ลของการถวีายข้าวีมืธุีปายาส

  การถวีายข้าวีมธุีปายาสนับเป็นงานสำาคั้ญที�ชีาวีพุิทธีนิยมประพิฤติำ 

ปฏิิบัติำกันด้วียเหตุำผู้ลหลายประการ		ดังตำ�อไปนี�	

	 ๑)		เป็นการปฏิิบัติำตำามพุิทธีประเพิณี	

	 ๒)	 เป็นการบ่ชีาพิระพุิทธีเจ้าในวัีนเพ็ิญเดือนยี�	 (ยี�เป็ง)	 เดือนสี�	

(สี�เป็ง)	และวัีน	วิีสาขบ่ชีา	
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	 ๓)	เป็นการรำาล้กถ้งวัีนตำรัสร้่ของพิระพุิทธีเจ้า

	 ๔)	เป็นการสร้างค้วีามสมัค้รสมานสามัค้คี้ในกลุ�มชีน

	 ๕)	เป็นการเรียนร้่	และสืบทอดการทำาขนม	หรือข้าวีมธุีปายาส		

	 ๖)	เป็นการถวีายผู้ลิตำผู้ลที�ค้นในท้องถิ�นชี�วียกันทำาข้�นมา

	 ๗)	เป็นการอนุรักษ์	และสืบทอดประเพิณี	และศิลปะที�บรรพิบุรุษ	

สร้างไว้ีให้ยืนยงค้งอย่�ตำลอดไป		 	

	 อน้�ง	การถวีายข้าวีมธุีปายาส	หรือใส�บาตำรข้าวีพิระเจ้าหลวีงนั�น		

เป็นประเพิณีที�ชี�วียในการบำารุงวัีดอย�างหน้�ง	 ค้ือทางวีัด	 หรือค้ณะ	

กรรมการจะจัดหาภิาชีนะ	 คื้อ	 ถ้วียชีามใหม�มาเตำรียมไว้ีให้ประชีาชีนมา 

บ่ชีาไปทำาบุญเพืิ�อเก็บถ้วียชีามไว้ีในค้ราวีมีงานวัีด	 หรือค้ราวีประชีาชีน	

มีงาน	 เชี�น	 ข้�นบ้านใหม�	แตำ�งงาน	 เป็นต้ำน	 จ้งนับเป็นกุศโลบายที�ดีอย�าง 

หน้�งในการจัดหาพัิสดุ	หรือข้าวีของเค้รื�องใช้ีตำ�าง	ๆ	ไว้ีใช้ีในวัีด	หรือเป็น	

สมบัติำส�วีนกลาง	สำาหรับให้ประชีาชีนได้ใช้ีประโยชีน์ในค้ราวีมีงานตำ�าง	ๆ

 เทศกาลถวีายข้าวีมืธุีปายาส     

	 ข้าวีมธุีปายาส	หรือข้าวีพิระเจ้าหลวีง	นิยมถวีายในงานเทศกาล	

สำาคั้ญ	ๆ		หลายค้ราวีด้วียกัน		คื้อ

	 ๑)	ประเพิณีเดือนยี�เป็ง	(เพ็ิญเดือนสิบสอง)	

	 ๒)	ประเพิณีเดือนสี�เป็ง	(เพ็ิญเดือนยี�	หรือเดือนสอง)	

	 ๓)	ประเพิณีวิีสาขบ่ชีา		เดือนแปดเหนือ

	 ๔)	ประเพิณีปอยหลวีง	(งานฉลองเสนาสนะ		ถาวีรวัีตำถุ)

	 ๕)	ประเพิณีอบรมสมโภิชีพิระพุิทธีร่ป	(เปิดตำาพิระเจ้า)	 	

	 ในงานประเพิณเีหล�านี�นิยมกวีนขา้วีมธีปุายาส	เพืิ�อเปน็การสรา้ง	

เสริมศรัทธีาแก�ประชีาชีนผู้่้มาร�วีมงาน	และทางวัีดจะนิยมแจกจ�ายข้าวีมธุี	

ปายาสแก�ประชีาชีนอย�างทั�วีถ้งกัน	ให้เขาเหล�านั�นได้บริโภิค้เพืิ�อค้วีามสุข

สวัีสดีแก�ตำน	ตำลอดถ้งยังค้วีามสมัค้รสมานสามัค้คี้ให้เกิดข้�นในหม่�ชีนด้วีย
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 พิิธีีกรรมืเกี�ยวีกับัการทำาข้าวีมืธุีปายาส

	 ในล้านนาไทยได้จัดพิิธีีกรรมเกี�ยวีกับการทำาข้าวีมธุีปายาสไว้ีเป็น

ลำาดับ		ดังนี�	 	 	

	 ๑)	ทำารั�วีพิิธีี	หรือราชีวัีตำร	

	 ๒)	จัดเตำรียมภิาชีนะสำาหรับการทำาข้าวีมธุีปายาส		 	

	 ๓)	จัดเตำรียมวัีสดุสำาหรับการทำาข้าวีมธุีปายาส

	 ๔)	จัดเตำรียมบุค้ค้ลที�จะทำาข้าวีมธุีปายาส	(หญิงพิรหมจารี)	สี�ค้น	

ข้�นไป	เพืิ�อจะได้ผู้ลัดเปลี�ยนชี�วียกันกวีนข้าวีมธุีปายาส

 การทำารั�วีพิิธีี หรือราชัวัีติร

			 การทำารั�วีพิิธีีนั�นเรียกอีกอย�างหน้�งวี�า	"ราชีวัีตำร"	คื้อบริเวีณที�จะต้ำอง	

ใช้ีในการหุงข้าวี	น้�งข้าวี	และกวีนข้าวีมธุีปายาส	โดยผู้่้ร้่	หรืออาจารย์วัีด 

เป็นค้นกำาหนดสถานที�ให้	ขนาดค้วีามกว้ีาง	๕-๑๐	เมตำร	เป็นร่ปสี�เหลี�ยม	

จัตุำรัส	ปักฉัตำร	ธีง	หน�อกล้วีย	หน�ออ้อย	แล้วีเอาก้านมะพิร้าวีมาทำาเป็น

ประต่ำป่าเข้าไปส่�บริเวีณที�จะกวีนข้าวีมธุีปายาส	 ในบริเวีณพิิธีีนั�นให้ทำา	

ก้อนเส้า	หรือเกรียงสำาหรับตัำ�งกระทะ	หรือหม้อไหที�จะใช้ีในการกวีนข้าวี

มธุีปายาสให้พิร้อม	แล้วีให้โยงสายสิญจน์จากพิระพุิทธีร่ปที�จะสมโภิชีนั�น

ลงมาหาราชีวัีตำร	เวีียนเป็นทักขิณาวัีฏิ	(เวีียนขวีา)	สามรอบ	หรือเจ็ดรอบ		

ส�วีนเงื�อนที�เวีียนรอบพิระพิุทธีร่ปนั�น	 ให้โยงลงมาหาพิระสงฆ์์เพืิ�อเวีียน 

บาตำรนำ�ามนต์ำในการประกอบพิิธีี

	 ๑)	กาละมัง	หรือหม้อสำาหรับแชี�ข้าวีสารเหนียวี	เพืิ�อให้ข้าวีขยายตัำวี		

เวีลาน้�งจะนิ�มน�ารับประทาน	 	

	 ๒)	หม้อน้�ง	ไหขา้วี	สำาหรบัใช้ีน้�ง	(บางแห�งใช้ีรังถ้ง	เพิราะสามารถน้�ง	

ได้ปริมาณมาก)

	 ๓)	กระทะ	ไม้พิาย	สำาหรับกวีนข้าวีมธุีปายาส	๒-๓	ชุีด

	 ๔)	กาละมัง	หรือหม้อ	สำาหรับใส�ข้าวีมธุีปายาสที�น้�งสุกได้ที�แล้วี																																																													
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	 ๕)	 ถ้วียชีาม	 หรือภิาชีนะ	 สำาหรับใส�ข้าวีมธุีปายาส	 ๔๙	 ก้อน	

เพืิ�อถวีายพิระพุิทธีเจ้า	

 วัีสดุ หรือสิ�งของที�ต้ิองใช้ัในการทำาข้าวีมืธุีปายาส

		 วัีสด	ุหรือสิ�งของที�ต้ำองใช้ีในการทำาข้าวีมธีปุายาสนั�น	มหีลายอย�าง	

หลายชีนิด	ซ้ึ่�งเกิดข้�นตำามกำาลังศรัทธีาของประชีาชีนที�นำามารวีมกัน	ส�วีน

ใหญ�กำาหนดเอาวัีสดุดังตำ�อไปนี�	ประเภิทของแห้ง

	 ๑)	ข้าวีสารเหนียวี		

	 ๒)	ถั�วีดำา	ถั�วีแดง	ถั�วีแป	(ถั�วีราชีมาตำร)

	 ๓)	งาดำา	งาขาวี	งาหอม	(งาขี�ม้อน)

	 ๔)	ถั�วีลิสง	(ถั�วีดิน)	

	 ๕)	นำ�าตำาลทราย	หรือนำ�าตำาลปี�บ

	 ๖)	นำ�าอ้อยงบ

	 ๗)	เนย	(ถ้ามี)

 ประเภทของสด หรือที�มีืนำ�า     

	 ๑)	มะพิร้าวีแห้งสำาหรับคั้�นทำานำ�ากะทิ

	 ๒)	นำ�าสะอาดสำาหรับคั้�นนำ�ากะทิ

	 ๓)	นมสด	หรือนมกระป๋อง	

	 ๔)	นำ�าอ้อยสด	(ถ้ามี)	

	 ๕)	นำ�าตำาลสด	(ถ้ามี)	

	 ๖)	นำ�าผู้้�งแท้																																																																								

 ขั�นติอนการกวีนข้าวีมืธุีปายาส

			 เมื�อประชีาชีนนำาเอาวีสัดมุารวีมกนัพิอแก�ค้วีามตำอ้งการแลว้ี	การ	

กวีนข้าวีมธุีปายาสจะเริ�มตัำ�งแตำ�เวีลายำ�าค้ำ�า	คื้อเวีลา	๑๙	นาฬิิกา	(หน้�งทุ�ม)				

เป็นต้ำนไป	โดยเริ�มต้ำนดังนี�
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	 	นำาหญิงพิรหมจารีเป็นสุภิาพิสตำรีสาวีหรือเด็กก็ได้	๕-๗	ค้นนุ�งห�ม	

ชุีดขาวีมีสไบพิาดเฉียง	นำาขันดอกไม้	เข้าไปในวิีหารหลวีง	เพืิ�อขอศีล	๘	

ตำ�อพิระสงฆ์์	เมื�อเสร็จแล้วีให้ศรัทธีาญาติำโยมชี�วียกันเตำรียมการดังนี�

	 ๑)	การนำาข้าวีสารเหนียวีไปแชี�	หรือหม�าให้พิองตัำวี	(ประมาณ		๒

	ชัี�วีโมง)		 	

	 ๒)	ข่ดมะพิร้าวีให้เพีิยงพิอ	แล้วีคั้�นนำ�ากะทิเตำรียมไว้ี

	 ๓)	จัดเตำรียมวัีสดุจำาพิวีกถั�วี	งา	นำ�าผู้้�ง	นำ�าอ้อย	นมสด	ให้พิร้อม	

	 ๔)	ก�อไฟัในรั�วีราชีวัีตำร	โดยอั�งโล�	ตัำ�งหม้อน้�ง	ไหข้าวี	เพืิ�อทำาการ	

น้�งข้าวีเหนียวี		และคั้�วีพิวีกถั�วี		งา	

	 ๕)	 เอากระทะข้�นตัำ�งบนเตำาแล้วีเอานำ�ากะทิเทลงไป	 ค้นจนเดือด		

แล้วีเอานำ�าตำาล	นำ�าอ้อย	นำ�าผู้้�ง	นมสด	เนย	ใส�ลงไป	โดยให้หญิงพิรหมจารี	

ซ้ึ่�งถือศีล	๘	เป็นค้นกวีน

	 ๖)	เมื�อกวีนจนนำ�าตำาล	นำ�าอ้อยละลายได้ที�แล้วี	ให้นำาเอาข้าวีสุก	

ใส�ลงไป	ค้นให้ข้าวีและนำ�ากะทิเข้ากันจนอย�างดี	หลังจากนั�นให้ใส�จำาพิวีก	

ถั�วี	 งา	ตำ�าง	ๆ	ลงไปด้วีย	กวีนสลับกันไปมาตำลอดเวีลาเพืิ�อมิให้เกิดการ 

ไหม้ก้นกระทะ	 เพิราะจะทำาให้ข้าวีมธุีปายาสขาดคุ้ณค้�า	 และไม�น�า	

รับประทาน	 	 	 	

	 ๗)	เมื�อกวีนจนได้ที�แล้วีให้ยกลงเทใสำหม้อ	หรือกาละมังนำาไปเก็บ	

ไว้ีอีกด้านหน้�ง	แล้วีตัำ�งกระทะใหม�ใส�กะทิ	นำ�าตำาล	นำ�าอ้อย	และข้าวีที�น้�งสุก	

แล้วี	และค้นอกีดว้ียกลวีธีิีเดิมจนกวี�าจะเพิยีงพิอแก�ค้วีามตำอ้งการ	จากนั�น	

ให้นำาเอาข้าวีมธุีปายาสไปตัำกใส�ภิาชีนะ	(ถาดทอง)	ที�เตำรียมไว้ีตำาม	จำานวีน	

๔๙	ก้อน	เพืิ�อเตำรียมถวีายพิระพุิทธีร่ปใหม�ที�สมโภิชีแล้วีตำ�อไป

	 รอจนถ้งเวีลาใกล้รุ�ง	สายอรุณเบิกฟ้ัา	เวีลาประมาณ	๐๕.๐๐	น.	

(ตีำห้า)	 จ้งจะทำาการถวีาย	 โดยให้สมภิารเจ้าหัวีวัีด	หรือผู้่้ชีำานาญการก็ได้		

เป็นตัำวีแทนศรัทธีาประชีาชีนกล�าวีค้ำาโอกาสเวีนตำานข้าวีมธุีปายาส	๔๙	ก้อน 
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ให้หญิงพิรหมจารีที�สมมติำเป็นนางสุชีาดา	 ยกถาดทองใส�ข้าวีมธุีปายาส 

ไว้ีเหนือหัวี	 ศรัทธีาประชีาชีนประณมมือตัำ�งมโนปณิธีานตำามปรารถนา	 

เสร็จแล้วีให้หญิงที�สมมติำเป็นนางสชุีาดา	นำาถาดข้าวีมธุีปายาสนอ้มเข้าไป	

ประเค้นพิระเถระผู้่้เป็นประธีาน	 แล้วีให้พิระเถระผู้่้เป็นประธีานนำาถาด 

ข้าวีมธุีปายาสนั�นเข้าไปถวีายพิระพิุทธีร่ปเจ้าที�สมโภิชีใหม�แล้วีนั�นอีก 

ทีหน้�ง	 จ้งเป็นอันเสร็จสิ�นพิิธีีการถวีายข้าวีมธุีปายาสข้าวีมธุีปายาสนี�		

เรียกอีกอย�างหน้�งวี�าข้าวีทิพิย์	 ชีาวีพิุทธีเชืี�อกันวี�าหากใค้รได้รับประทาน

แล้วีจะมีอายุ	วัีณณะ	สุขะ	พิละ	มีสุขภิาพิอนามยัดี	ปราศจากโรค้ภัิยไข้เจ็บ		

จ้งนิยมแบ�งปันกันรับประทาน	และหากเด็ก	ๆ 	ได้รับประทานก็จะทำาให้มี

ผิู้วีพิรรณน�ารัก	 มีสุขภิาพิดี	และสมองปลอดโปร�ง	 จ้งนิยมทำาสืบทอดกัน 

มาจนตำราบเท�าทุกวัีนนี�

๕.๓ พิิธีีทอดกฐิน

	 เพืิ�อให้ทราบสาเหตุำที�พิระพุิทธีเจ้าจะทรงอนุญาตำให้ภิิกษุรับกฐิน	

และตำ�อมาทายกก็ได้ถือเป็นกุศลกรรมบำาเพ็ิญสืบตำ�อกันมา	ตำราบเท�าทุกวัีนนี� 

เรื�องเดิมมีดังนี�	:-

	 หน้�ง	ภิิกษุชีาวีเมืองปาฐาประมาณ	๓๐	ร่ป	มีค้วีามประสงค์้จะไป	

เฝ้่าพิระพิทุธีเจ้า	ณ	เมืองสาวีตัำถี	จ้งพิากนัเดนิทางจากเมอืงปาฐาไปเมอืง	

สาวัีตำถี	 แตำ�พิอไปถ้งเมืองสาเกตำ	 ซ้ึ่�งอย่�ในระยะทางห�างจากเมืองสาวัีตำถี	

ประมาณ	๖	โยชีน	์จ้งจะถ้งสาวีตัำถี	ก็เผู้อญิถ้งวัีนเข้าพิรรษา	ภิิกษเุหล�านั�น	

จะเดินทางตำ�อไปไม�ได้	จ้งจำาพิรรษา	ณ	เมืองสาเกตำ	ในระหวี�างจำาพิรรษา

มีค้วีามรอ้นรนอยากเฝ่า้พิระพิทุธีเจ้า	พิอออกพิรรษากเ็ดินทางไปสาวีตัำถี

โดยเร็วี	ในเวีลานั�นฝ่นยังตำกมากอย่�	ทางเดินเต็ำมไปด้วียโค้ลนตำามเปรอะ

เปื�อน	เมื�อมาถ้งสาวัีตำถี	ได้เข้าเฝ้่าพิระพุิทธีเจ้า	พิระองค์้ทรงทราบค้วีาม

ลำาบากของพิระเหล�านั�น	 จ้งทรงอนุญาตำให้พิระภิิกษุทำาพิิธีีกรานกฐินใน	
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ระยะเวีลาภิายหลังออกพิรรษาไปแล้วี	๑	เดือน	พิระภิิกษุที�ได้รับกฐินและ	

กรานกฐินแล้วี	ย�อมได้อานิสงส์	๕	ประการ	ตำามพิระวิีนัยคื้อ	:-

	 ๑)	เข้าบ้านโดยไม�ต้ำองบอกลาภิิกษุด้วียกัน

	 ๒)	เดินทางไปโดยไม�ต้ำองเอาไตำรจีวีรไปค้รบ

	 ๓)	ฉันอาหารโดยล้อมวีงกันได้

	 ๔)	เก็บจีวีรที�ยังไม�ต้ำองการใช้ีไว้ีได้

	 ๕)	ลาภิที�เกิดข้�น	ให้เป็นของภิิกษุที�จำาพิรรษาในวีดันั�น	ซ้ึ่�งได้กราน	

กฐินแล้วี

	 การที�ผู้่้มีศรัทธีานำาผู้้าไปถวีายพิระภิายหลังวัีนออกพิรรษาคื้อ	

ในระหวี�างวัีนแรม	๑	ค้ำ�า	 เดือน	๑๑	จนถ้งวัีนเพ็ิญเดือน	๑๒	ซ้ึ่�งเรียกวี�า	

ฤด่ทอดกฐนิ	หรือกฐนิกาล	นั�น	ตำามหลกัพิระวีนัิย	ภิิกษจุะตำอ้งนำาผู้้านั�นมา 

ตัำด	เย็บ	ย้อมตำากให้แห้ง	ค้วีรแก�การใช้ีได้ให้เสร็จภิายในวัีนเดียวี

	 จองกฐิน	หมายถ้ง	การแสดงค้วีามจำานงไว้ีกับวัีดวี�าจะนำากฐินมา

ทอดถวีายแก�สงฆ์์ที�จำาพิรรษาในวีดันั�น	การจองกฐนิ	เป็นธีรรมเนยีมนยิม

ที�ปฏิิบัติำกันทั�วีไป	ผู้่้ที�ต้ำองการจะทอดกฐินวัีดใดจะต้ำองไปจองหรือไปแจ้ง	

ค้วีามจำานงไว้ีกับวัีดนั�นก�อนเพืิ�อค้วีามแน�นอนและป้องกันการจองกฐิน 

ซึ่ำ�าซ้ึ่อน	 การจองกฐินนิยมจองก�อนเข้าพิรรษาหรือหลังจากเข้าพิรรษา 

แล้วีไม�นาน	ที�จองกันข้ามปีกม็แีตำ�ถา้ไม�มีการจองเลยจนออกพิรรษาเรียกวี�า	

กฐินตำกค้้าง

	 จองกฐิน	 นิยมทำาเป็นหนังสือระบุวัีนเวีลาที�จะทอดและราย-

ละเอียดอื�นๆ	 เมื�อวีัดรับจองแล้วีจะประกาศให้พิระสงฆ์์ในวีัดและชีาวี 

บ้านได้ทราบเพืิ�อให้ร้่วี�าปีนี�ใค้รเป็นเจ้าภิาพิกฐิน	 และเมื�อวัีดรับจองกฐิน 

ของผู้่้ใดแล้วีจะไม�รับจองของผู้่้อื�นอีก	 	 ดังนั�นแตำ�ละวัีดจะรับกฐินได้ปีละ	 

๑	ค้รั�งเท�านั�น		ส�วีนกฐินโจร	เป็นสำานวีนพ่ิด	หมายถ้ง	กฐินที�ไปทอดโดยไม�ได้	

จองล�วีงหนา้	ไปทอดแบบจ่�โจม	เรียกวี�า	กฐินจร	ก็มี	ในการทอดกฐนิทั�วีไป	
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มีธีรรมเนียมวี�าต้ำองจองกฐินล�วีงหน้า	 การที�จัดเค้รื�องกฐินพิร้อมสรรพิ 

แล้วีนำาไปทอดที�วัีดซ้ึ่�งยังไม�มีผู้่้จองกฐินทันทีทันใดแบบจ่�โจม	 หรือบอก 

กะทันหันแบบตัำ�งตัำวีไม�ทันเหมอืนโจรบุกข้�นบ้าน	จ้งเรียกวี�า	กฐินโจร	หรือ	

เรียกวี�า	กฐินจร	เพิราะเป็นกฐินที�สัญจรมาโดยไม�มีการนัดหมาย	ซ้ึ่�งการ

ทอดกฐินแบบนี�ไม�มีให้เห็นแล้วีในปัจจุบัน	

	 พิิธีีของกฐินนี�มีอย่�	๒	ระบบ	คื้อ	:-	

	 ๑.	 ระยะทายกนำาผู้้าไปถวีายระยะหน้�ง	 ซ้ึ่�งตำกในวัีนแรม	 ๑	 ค้ำ�า	

เดือน	๑๑	ถ้งวัีนเพ็ิญเดือน	๑๒	ภิายหลังออกพิรรษาแล้วี

	 ๒.	 ระยะที�พิระท�านรับผู้้าจากทายกแล้วีประชีุมกันทำากรรมวีิธีี 

การตัำดเย็บ	 ย้อมแล้วีกรานกฐินนี�	 เป็นระยะหน้�ง	 ซ้ึ่�งไม�เกี�ยวีกับฆ์ราวีาส	

ประการใดเป็นเรื�องพิิธีีกรรมทางพิระวิีนัยของสงฆ์์โดยเฉพิาะ

 ชุัดเคู่รื�องกฐินคู่รบัชุัดพืิ�นฐาน

	 ๑.			ไตำรค้รององค์้กฐินป่านโทเร	๑	ไตำร			

	 ๒.			ไตำรค้รองป่านโทเรถวีายค่้�สวีด	๒	ไตำร

	 ๓)			บาตำรค้รบชุีด	๓	ชุีด

	 ๔)			ตำาลปัตำร	๑	เล�ม	

	 ๕)			ที�ตัำ�งตำาลปัตำรไม้	๑	อัน

	 ๖)			ถุงย�าม	๑	ใบ

	 ๗)			หมอนอิงสี�เหลี�ยม	๑	ใบ			 	

	 ๘)			มุ้ง	๑	หลัง

	 ๙)			ที�นอนพิระ	๑	ผืู้น				 	

	 ๑๐)	ผู้้าห�มนอน	๑	ผืู้น				 																																								

	 ๑๑)	ผู้้าเช็ีดตัำวี	๑	ผืู้น			

	 ๑๒)	เสื�อ	๑	ผืู้น			 	 	 	 																		

	 ๑๓)	ร�ม	๑	คั้น				 	 	
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	 ๑๔)	รองเท้า	๑	ค่้�

	 ๑๕)	ปิ�นโตำ	๑	เถา			 	 	

	 ๑๖)	ช้ีอนส้อมและจานข้าวี	๑	ชุีด

	 ๑๗)	กระโถน	๑	ใบ			 	 	

	 ๑๘)	กาต้ำมนำ�า	๑	ใบ			 	 																																																

	 ๑๙)	กานวีมพิร้อมถ้วียนำ�าชีา	๑	ชุีด			

	 ๒๐)	ตำะเกียง	๑	ดวีง					 	 	 																								

	 ๒๑)	ไม้กวีาด	๑	อัน			 	 	

	 ๒๒)	เค้รื�องมือโยธีา	๑	ชุีด	

	 ๒๓)	พิานแวี�นฟ้ัา	พิร้อมดอกไม้ค้รอบไตำร	๓	ชุีด

	 ๒๔)	เทียนปาฏิิโมกข์	๑	ห�อ

	 ๒๕)	สัปทน	๑	คั้น		

	 ๒๖)	ผู้้าห�มพิระประธีาน	ยาวี	๕	เมตำร	๑	ผืู้น

	 ๒๗)	อาสนะ	๑	ที�			 	 	

	 ๒๘)	สายสิญจน์	๑	ม้วีน

	 ๒๙)	ธีงจระเข้-มัจฉา	หรือ	ธีงเตำ�า-ตำะขาบ	๑	ชุีด

	 ๓๐)	ธีงชีาติำ	ธีงธีรรมจักร	๑	ค่้�

	 ๓๑)	คั้มภีิร์อานิสงส์กฐินพิร้อมผู้้าห�อ	๑	ชุีด																																																																																									

	 หมายเหตุำ	 :	 ชุีดเค้รื�องกฐินนี�บางรายการอาจจะมากกวี�านี�ก็ได้	 

ข้�นอย่�กับจิตำศรัทธีาปสาทะของเจ้าภิาพิเป็นหลัก		

 ลำาดับัพิิธีีถวีายกฐิน

	 ๑.	นำาผู้้ากฐินไปวัีดที�จะถวีาย	ถ้ามีการแห�แหนไป	เมื�อเข้าไปในวัีด	

แล้วีจะนำาองค์้กฐินเวีียนโบสถ์	(วัีดหลวีงเรียกวี�าพิระอุโบสถ)	เชี�นเดียวีกับ

การนำานาค้เวีียนโบสถ์ด้วียก็ได้	หรือจะไม�เวีียนก็ได้	
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	 ๒.	 นำาผู้้ากฐินพิร้อมด้วียบริวีารกฐินไปตัำ�งไว้ี	ณ	 สถานที�ที�ถวีาย	

ให้เรียบรอ้ย	สถานที�ถวีาย	เชี�น	โบสถ	์วิีหาร	ศาลาการเปรยีญ	จงพิิจารณา	

ด่วี�า	 ที�ไหนจะเหมาะ	 (ค้ำาวี�า	 เหมาะ	 หมายถ้ง	 ที�กว้ีางพิอที�จะเข้าไป	

นั�งรวีมอนุโมทนาได้พิอสมค้วีร)	 เมื�อถ้งเวีลาที�พิระสงฆ์์จะทำาพิิธีีของท�าน	

(สังฆ์กรรม)	ท�านจะต้ำองไปทำาในโบสถ์เสมอ	ทำานอกโบสถ์ไม�ได้	ถ้าวัีดไม�

มีโบสถ์ก็ต้ำองทำาในเขตำแม�นำ�า	หรือในเขตำสระใหญ�	ๆ

	 ๓.	 เมื�อเจ้าภิาพิไปถ้งสถานที�ถวีายผู้้ากฐินแล้วี	 ให้จุดเทียนธ่ีป 

สักการะบ่ชีาและกราบพิระรัตำนตำรัยก�อน	ดอกไม้ธ่ีปเทียนสำาหรับสักการะ	

บ่ชีาพิระรัตำนตำรัยนี�	เจ้าภิาพิจะนำาไปด้วียก็ได้	หรือจะให้ค้นไปจัดไว้ีที�วัีดก�อน	

ก็ได้	 เรื�องนี�ตำามประเพิณีนิยมถือกันวี�า	 ไปวัีดทั�งทีค้วีรมีดอกไม้ธ่ีปเทียน 

ไปสักการะบ่ชีาด้วีย	การนำาไปพิร้อมกับเจ้าภิาพิไม�ยุ�งยาก	เพีิยงให้ค้นถือ	

ตำามไปมีเทียน	๒	เล�ม	ธ่ีป	๓	ดอก	ดอกไม้	๑	กำา	ก็พิอแล้วี	เมื�อไปถ้งก็นำาไป	

สักการะบ่ชีา	ณ	สถานที�จัดไว้ี	ถ้าใหค้้นไปจดัไว้ีที�วัีดก�อน	ค้วีรมโีตำะ๊สี�เหลี�ยม	

เล็ก	ๆ	 ป่ผู้้าขาวี	 ตัำ�งแจกัน	๑	 ค่้�	พิร้อมด้วียธ่ีป	๓	 ข้างหน้าวีางหมอนไว้ี	 

๑	ใบ	ถ้าไม�มีหมอนก็ใช้ี	ผู้้าขาวีป่ไว้ีแทน	จะใช้ีผู้้าเช็ีดหน้าที�สะอาดขนาด 

เหมาะสมก็ได้	 เมื�อเจ้าภิาพิไปถ้ง	 ก็ให้จุดเทียนธ่ีปสักการะบ่ชีาพิระรัตำน-

ตำรัยที�จัดไว้ีนี�	แล้วีกราบพิระ	๓	ค้รั�ง

	 ๔.	ตำามประเพิณนิียมในตำ�างจงัหวีดั	ในบางถิ�น	ถา้มกีารทอดกฐนิ	

ชีาวีบ้านที�ทำาบุญในวีัดที�จะทอดนั�น	 จะพิากันไปร�วีมอนุโมทนาด้วียเป็น 

จำานวีนมาก	 เวีลาถวีายผู้้ากฐินก็ร�วีมถวีายด้วีย	 ถ้าในถิ�นที�ชีาวีบ้านนิยม 

ประเพิณีนี�ก็ค้วีรอนุโลม	คื้อ	ใช้ีด้ายสายสิญจน์ผู่้กกับผู้้าไตำรกฐิน	(อย�าผู่้ก

ให้แน�นนักจะแก้ออกลำาบากให้ผู่้กเป็นเงื�อนกระตุำกได้)	เมื�อผู่้กแล้วีโยงมา

วีงเค้รื�องบรวิีารกฐนิใหร้อบ	ที�เหลอืจากนั�น	ให้ผู้่้ที�มาร�วีมอนโุมทนาถอืด้วีย	

กันทุกค้น	 เวีลาจะโยงวีงบริวีารกฐิน	 ให้เว้ีนด้ายสายสิญจน์ไว้ีในระยะ 

ประมาณจากที�ตัำ�งองค์้กฐิน	ไปถ้งหัวีอาสน์สงฆ์์	เพิราะเวีลานำาผู้้ากฐินไป	
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ประเค้น	นั�น	ยังไม�ได้แกด้้ายสายสญิจนอ์อก	ประเค้นผู้า้กฐนิแลว้ีจ้งแกอ้อก	

ทั�งนี�ถือกันวี�าผู้่้ร�วีมอนุโมทนาได้ประเค้นร�วีมด้วีย	เพิราะเขาถือกันวี�าการ	

ทำาบุญถ้าได้ประเค้นกับมือตำนเองได้บุญมาก	เรื�องด้ายสายสิญจน์นี�	ถ้าใน	

ท้องถิ�นที�ไม�นิยมก็ไม�จำาเป็นต้ำองใช้ี	เพีิยงแตำ�ประนมมือวี�าค้ำาถวีายตำามไป

ด้วียก็พิอแล้วี

	 ๕.	เมื�อพิร้อมแล้วี	ถ้งเวีลาถวีายผู้้ากฐิน	ให้เจ้าภิาพิหยิบผู้้าห�มพิระ	

(ผู้้าห�มพิระประธีาน)	มอบใหแ้ก�มคั้ค้นายก	เพืิ�อนำาไปห�มพิระประธีาน	แล้วี	

ประเค้นตำาลปัตำรแด�พิระสงฆ์์ผู้่้เป็นประธีาน	เพืิ�อท�านจะได้ใช้ีในการให้ศีล

	 ๖.	มคั้ค้นายกหรอืพิิธีีกรอาราธีนาศลี	เจ้าภิาพิพิรอ้มดว้ียผู้่ม้าร�วีม	

อนุโมทนากฐิน	ตัำ�งใจรับศีลโดยพิร้อมเพิรียงกัน

	 ๗.	มคั้ค้นายกหรอืผู้่้ชี�วียพิิธีีกรนำาผู้้ากฐนิมามอบใหป้ระธีาน	ส�วีน	

พิานแวี�นฟ้ัาที�วีางผู้้ากฐินนั�น	 ให้นำาไปตัำ�งไว้ีเบื�องหน้าพิระสงฆ์์ร่ปที�	 ๒	

หรือที�	๓	นับจากหัวีอาสน์สงฆ์์	เพืิ�อวี�าเมื�อกล�าวีค้ำาถวีายผู้้ากฐินเสร็จแล้วี	

จะได้นำาผู้้ากฐินไปวีาง	ณ	ที�นั�น	ทั�งนี�หมายค้วีามวี�าผู้้ากฐินตัำ�งไว้ี	รวีมกับ	

เค้รื�องบรวิีารกฐนิ	การตัำ�งรวีมไว้ีเป็นหมวีดหม่�ก็เพืิ�อค้วีามสวียงาม	ไม�ได้ไป	

ตัำ�งไว้ีที�หัวีอาสน์สงฆ์์ก�อน	เมื�อผู้่้เป็นประธีานรับผู้้ากฐินแล้วี	ให้อุ้มประค้อง	

ประนมมือหันหน้าไปทางพิระปฏิิมาประธีาน	(ในการทอดกฐินนี�	ถ้าสามี	

ภิรรยาไปทอดด้วียกัน	จะจับผู้้ากฐินด้วียกันก็ได้	และก็ค้วีรจะเป็นเชี�นนั�น	

เพิราะวี�าได้ทำาบุญร�วีมกันจริง	ๆ)	

	 เมื�อหันหน้าไปทางพิระประธีานแล้วี	 ให้ตัำ�งนะโม	 ...	 ๓	 จบ	

แล้วีหันหน้าไปทางพิระสงฆ์์	กล�าวีค้ำาถวีายผู้้ากฐิน	ดังนี�
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 คู่ำาถวีายผู้้ากฐินสามัืคู่คีู่

 (นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมา	สัมพุิทธัีสสะ	๓	จบ)                                

	 อิมัง		สะปะริวีารัง,		กะฐินะจีวีะระทุสสัง,	สังฆั์สสะ,	โอโณชีะยามะ,		

สาธุีโน	ภัินเตำ,	สังโฆ์,	อิมัง,	สะปะริวีารัง,	กะฐินะทุสสัง,	ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ,	

ปาฏิิค้ค้ะเหตำวีา	 จะ,	 อิมินา,	 ทุสเสนะ,	 กะฐินัง,	 อัตำถะระตุำ,	 อัมหากัง}	

ทีฆ์ะรัตำตัำง,	หิตำายะ,	สุขายะฯ

			 ข้าแตำ�พิระสงฆ์์ท�านผู้่้เจริญ,	 ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	 ขอน้อมถวีาย,	

ผู้้ากฐินจีวีร,	 พิร้อมกับของบริวีารทั�งหลายเหล�านี�,	 แด�พิระภิิกษุสงฆ์์,	

ขอพิระภิิกษุสงฆ์์จงโปรดรับ,	 ผู้้ากฐินจีวีร,	 พิร้อมกับของบริวีารทั�งหลาย 

เหล�านี�,	ของข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	ค้รั�นรับแล้วี,	ขอจงกรานกฐิน,	ด้วียจีวีรนี�,	

เพืิ�อประโยชีน์,	เพืิ�อค้วีามสุข,แก�ข้าพิเจ้าทั�งหลาย,	สิ�นกาลนานเทอญฯ

	 ๘.	 เมื�อกล�าวีค้ำาถวีายจบ	พิระสงฆ์์รับ	 "สาธุี"	 ข้�นพิร้อมกันแล้วี	 

ให้นำาผู้้ากฐินไปประเค้นแด�พิระสงฆ์์ร่ปใดร่ปหน้�ง	 จะเป็นร่ปที�	 ๒	 หรือที�	 

๓	 ก็ได้	 เพืิ�อท�านจะได้รับไว้ีแทนพิระสงฆ์์	 เพิราะผู้้ากฐินยังไม�เป็นกรรม 

สิทธิี�ของร่ปใดร่ปหน้�ง	 เมื�อท�านรับแล้วี	 ตำ�อไปนี�เป็นเรื�องของพิระสงฆ์์	 

ซ้ึ่�งจะไดพิ้ิจารณามอบผู้า้กฐนิใหแ้ก�พิระสงฆ์์ร่ปใดร่ปหน้�ง	ซ้ึ่�งเปน็ผู้่้สมค้วีร

							๙.	เมื�อพิระสงฆ์์ทำาพิิธีีของท�านเสร็จแล้วี	ให้มัค้ค้นายกหรือพิิธีีกร 

ส�งไตำรค้่�สวีดให้เจ้าภิาพิประเค้น	 เพืิ�อท�านจะได้ออกไปค้รองผู้้าพิร้อมกัน	

(การถวีายผู้้ากฐินนี�	ถ้าถวีายที�วิีหาร	หรือศาลาการเปรียญ	เวีลาท�านจะไป	

ทำาสังฆ์กรรมในโบสถ์	 ก็ให้ถวีายไตำรค้รองพิระค้่�สวีดเสียก�อน	 ท�านจะได้ 

ค้รองผู้้าในโบสถ์พิร้อมกับองค้์ค้รองกฐินเลยทีเดียวี	 ไม�ต้ำองกลับมาแล้วี 

ให้ท�านค้รองอีกเป็นการเสียเวีลา)

	 ๑๐.	 พิระสงฆ์์ค้รองผู้้ากลับเข้ามานั�งบนอาสน์สงฆ์์เรียบร้อยแล้วี	

มัค้ค้นายกหรือพิิธีีกรส�งของให้เจ้าภิาพิประเค้น	 ให้ส�งเค้รื�องบริวีารกฐิน 

ถวีายองค์้ค้รองให้เสร็จก�อน	แล้วีประเค้นพิระค่้�สวีดพิระอันดับตำามลำาดับ	
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ถ้ามีสามเณรก็ใช้ีมารับไทยธีรรมตำอนนี�ด้วีย	 การประเค้นของพิระและ	

สามเณรนี�	เจ้าภิาพิจะมใีจเอื�อเฟืั�อใหผู้่้้มาร�วีมอนโุมทนา	ประเค้นดว้ียกไ็ด้	

ทั�งนี�เฉพิาะผู้่้ที�อย่�ในเค้รือญาติำ	หรือผู้่้ที�เค้ารพินับถือและร้่จักมักคุ้้น

	 ๑๑.	 ประเค้นเค้รื�องไทยธีรรมเสร็จแล้วี	 มัค้ค้นายกหรือพิิธีีกรนำา 

นำ�ากรวีดไปให้เจ้าภิาพิ	พิระสงฆ์์อนุโมทนาวี�า	(ยถา	...)	เจ้าภิาพิกรวีดนำ�า		

ขมาพิระรัตำนตำรัย	

	 ๑๒.	 ผู้่้แทนวัีดกล�าวีขอบคุ้ณและมอบวัีตำถุมงค้ลแก�เจ้าภิาพิ		

พิระสงฆ์์พิรมนำ�ามนต์ำ

	 เสร็จพิิธีี

๕.๔ พิิธีีวีางศิลาฤกษ์

	 สิ�งที�ใช้ีในพิิธีีวีางศิลาฤกษ์	นอกจากพิิธีีสงฆ์์	มีดังนี�

	 ๑.	เค้รื�องวีางศิลาฤกษ์

	 	 ๑)	แผู้�นศิลาฤกษ์	(ทำาเตำรียมไว้ีตำามที�โหรกำาหนดให้)

	 	 ๒)	ไม้เข็มมงค้ล	๙	ต้ำน	(ชัียพิฤกษ์,	ราชีพิฤกษ์,	สักทอง,	

ไผู้�สีสุก,	พิยุง,	ทองหลาง,	กันเกรา,	ทรงบันดาล	หรือทรงบาดาล,	ขนุน)	

	 ซ้ึ่�งลงอักขระไว้ีแล้วี	ให้ตำอกไม้มงค้ลตำามลำาดับดังนี�	

  
    ๙					๒				๓

    ๘					๑				๔

    ๗					๖				๕

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

86



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

90

	 	 	 (๑)	ไม้พิยุง	หมายถ้ง	การพิยุงฐานะให้มั�นค้ง

	 	 	 (๒)	ไม้ชัียพิฤกษ์	หมายถ้ง	การมีโชีค้ลาภิ	วีาสนา

																						 				ที�ดี

	 	 	 (๓)	ไม้ทองหลาง	หมายถ้ง	การมีเงินทองอุดม

					 																	 				สมบ่รณ์	

	 	 	 (๔)	ไม้ไผู้�สีสุก	หมายถ้ง	จะมีค้วีามสุขกายสุขใจ	

	 	 	 (๕)	ไม้สักทอง	หมายถ้ง	การมีสิ�งศักดิ�สิทธิี�คุ้้ม		

	 	 	 				ค้รองให้มั�นค้งตำลอดไป	

	 	 	 (๖)	ไม้ทรงบันดาล	หมายถ้ง	การดลบันดาลให้	

	 	 	 				สิ�งดีๆ	บังเกิดข้�น	

	 	 	 (๗)	ไม้กันเกรา	หมายถ้ง	จะมีเค้รื�องคุ้้มค้รอง

	 	 	 				ป้องกันภัิยอันตำรายตำ�างๆ	

	 	 	 (๘)	ไม้ราชีพิฤกษ์	หมายถ้ง	การมีบุญวีาสนาจะ	

	 	 	 						ได้เป็นใหญ�เป็นโตำ	มีค้นเค้ารพิยกย�อง	นับถือ

		 	 	 (๙)	ไม้ขนุน	หมายถ้ง	จะได้รับการอุดหนุน	จุนเจือ

		 	 	 				ที�ดี

	 	 ๓)	ค้้อนตำอกไม้มงค้ล	

						 	 ๔)	ทองค้ำาเปลวีประมาณ	๓	แผู้�น	พิร้อมทั�งสื�อปิดทอง

						 	 ๕)	อิฐทอง	-	นาก	-	เงิน	อย�างละ	๓	แผู้�น	(อิฐทาบรอนซ์ึ่

	สีทอง,	สีเงิน,	และเทา)	ใช้ีทั�งหมด	๙	ก้อน	มีวิีธีีวีางอิฐดังนี�

     
นาก ทอง เงิน

เงิน ทอง นาก

นาก เงิน ทอง
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						 	 ๖)	ตำลับนพิรัตำน์	หรือพิลอย	๙	สี								 	 	

	 	 ๗)	กลีบดอกไม้ใส�พิาน

	 	 ๘)	ข้าวีตำอก	ดอกไม้	เหรียญเงิน	เหรียญทอง	(ถ้ามี)

							 	 ๙)	ค้้อน,	เกรียง,	ป่นซิึ่เมนต์ำผู้สมเสร็จแล้วี

 เคู่รื�องบ่ัชัาฤกษ์ (เทวีดาประจัำาฤกษ์) 

	 ๑)	บายศรีปากชีาม	

	 ๒)	เค้รื�องมัจฉามังสะ	๖	(คื้อกุ้ง,	ป่,	ปลา,	หัวีหม่,	เป็ด,	ไก�)

	 ๓)	ขนมนมเนย	ขนมต้ำมแดง	ต้ำมขาวีขนมห่ช้ีาง	ขนมเล็บมือนาง	

กล้วียนำ�าไทย	หรือกล้วียนำ�าว้ีา	ผู้ลไม้ตำ�างๆ	นม	 เนย	ขนมทองหยิบทอง

หยอด	ฝ่อยทอง	ฯลฯ	

 แนวีวิีธีีปฏิิบััติิ

 ก. ขั�นเติรียมืการ

	 (๑)	เตำรียมเค้รื�องพิิธีีสงฆ์์,	เค้รื�องวีางศลิาฤกษ	์และเค้รื�องบ่ชีาฤกษ์

ให้พิร้อม	

	 (๒)	เตำรียมหลุมและราชีวัีติำฉัตำรธีง	ดังนี�	:-	

	 	 -	 ก�ออิฐถือป่นเป็นแท�นสี�เหลี�ยมขนาดกว้ีางประมาณ			

๗๐	 เซึ่นติำเมตำร	 ส่งประมาณ	 ๗๕	 -	 ๘๐	 เซึ่นติำเมตำร	 สำาหรับวีางอิฐ												

ทอง-นาก-เงิน	และแผู้�นศิลาฤกษ์ไว้ีกลางหลุม

	 	 -	 จัดทำาราชีวัีติำฉัตำรล้อมบริเวีณแท�นศิลาฤกษ์	 คื้อ	 ฉัตำร

ใหญ�	๔	ฉัตำรเล็ก	๘,	ธีง	๘,	ต้ำนกล้วีย	๘	ต้ำน,	ต้ำนอ้อย	๘	ต้ำน	วีางสาย

สิญจน์รอบบริเวีณ	โดยใช้ีสายสิญจน์จากพิระพุิทธีร่ป	โยงเชืี�อมไปยังเค้รื�อง

วีางศิลาฤกษ์	แล้วีโยงเข้าส่�ปะรำาพิิธีี	

		 	 -	เตำรียมพิานใส�เค้รื�องสำาหรับวีางศิลาฤกษ์ให้ค้รบ	จัดไว้ี	

บนโต๊ำะใหญ�ข้างหลุมศิลาฤกษ์	นำาด้ายสายสิญจน์	ล้อมรอบ	โยงเข้าส่�พิิธีี

สงฆ์์	
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 ลำาดับัพิิธีีการ

	 (๑)	ก�อนฤกษ์ประมาณ	๓๐-๔๕	นาที	เป็นการประกอบพิิธีีเจริญ

พิระพุิทธีมนต์ำ

	 	 -	เรียนเชิีญประธีานฯ	จุดเทียนธ่ีปบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย

	 	 -	พิิธีีกร	อาราธีนาศีล,	รับศีล	 	 	 	

	 	 -	อาราธีนาพิระปริตำร	พิระสงฆ์์เจริญพิระพุิทธีมนต์ำ

	 	 -	ประธีานฯ	และผู้่้เข้าร�วีมพิิธีีตัำ�งใจฟัังพิระสงฆ์์เจริญ	

	 	 		พิระพุิทธีมนต์ำ

	 (๒)	 ก�อนปฐมฤกษ์ประมาณ	๕-๑๐	 นาที	 ประธีานฯ	 กราบพิระ	

แล้วีออกไปจุดเค้รื�องบ่ชีาฤกษ์	คื้อ	จุดเทียนใหญ�	๑	ค่้�	และธ่ีปเล็ก	๑	กำา	

เพืิ�อปักบ่ชีาที�เค้รื�องบ่ชีาฤกษ์	

	 (๓)	พิิธีีกรโหร	บ่ชีาฤกษ์	(ด่บทบ่ชีาฤกษ์)	

	 (๔)	 ประธีานฯ	 ปิดทองและเจิมแผู้�นศิลาฤกษ์-อิฐ	 และไม้มงค้ล					

(รอระยะจนได้ปฐมฤกษ์)	

	 (๕)	 ได้ฤกษ์ประธีานฯ	 ยืนหันหน้าไปทางทิศ	 เป็นศรีของวัีน													

(ผู้นวีก	ข.)	

						 	 -	ประธีานฯ	ตำอกเข็มมงค้ล	๙	ต้ำน	ตำามลำาดับ	เป็นประ	

																					ทักษิณ	(ด่ลำาดับการตำอกไม้มงค้ล)	

	 						 -	พิระสงฆ์์เจริญชัียมงค้ลค้าถา	ดนตำรีบรรเลงเพิลงมหา-

																					ฤกษ์	พินักงานลั�นฆ้์องชัีย

	 (๖)	ประธีานฯ	วีางแผู้�นอิฐทอง	-	นาก	-	เงิน	ตำามลำาดับแล้วีถือป่น

ที�ผู้สมนำ�ามนต์ำและทรายเสกไว้ีด้วียเกรียง	

	 (๗)	ประธีานฯ	วีางตำลับนพิรัตำน์ลงในชี�องอิฐที�ก�อไว้ี	แล้วีวีางศิลา

ฤกษ์ทับ

	 (๘)	ประธีานฯ	โปรยข้าวีตำอกดอกไม้	เหรียญเงิน	เหรียญทอง	ลง
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ศิลาฤกษ์ทับ	สาธุีชีนโปรยดอกไม้	เงิน	ทองลงหลุมบ่ชีาศิลาฤกษ์

	 (๙)	พิระสงฆ์์ร่ปหน้�งออกมาประพิรมนำ�า	พิระพุิทธีมนต์ำ	และอีก

ร่ปหน้�งโปรยทรายเสก

	 (๑๐)	ทุกค้นกลับเข้ามาในปะรำาพิิธีี	เพืิ�อถวีายไทยธีรรม

	 (๑๑)	พิระสงฆ์์รับถวีายไทยธีรรมแล้วีอนุโมทนา	ประธีานฯ	กรวีด

นำ�าและรับพิร	เป็นเสร็จพิิธีี	

	 (๑๒)	จัดพิาหนะส�งพิระสงฆ์์	

 หมืายเหตุิ

							 ค้ำาบ่ชีาฤกษ์ที�แนบไว้ีบนท้ายนี�	พิิธีีกร	พ้ิงเลือกใช้ีให้เหมาะสมกับ

เวีลา	บทที�ขาดไม�ได้คื้อ	

	 ๑.	บทมนัสการพิระพุิทธีเจ้า	(นโม	๓	จบ)	

	 ๒.	บทชุีมนุมเทวีดา	(สคฺ้เค้	ฯลฯ)

	 ๓.	ค้าถาบ่ชีาพิระเกตุำ	(เกตุำเทวี	ฯลฯ)	

	 ๔.	ค้าถาให้พิรเจ้าภิาพิ	

	 					 เมื�อเสร็จพิิธีีบวีงสรวีงแล้วี	จะลาเค้รื�องสังเวีย	

														 พ้ิงกล�าวีค้ำาลาวี�า	"เสสัง	มังค้ะลัง	ยาจามิ.	

			 				 ข้าพิเจ้าขอมงค้ลที�เหลือ"	แล้วีจ้งยกเค้รื�อง	สังเวียนั�นไป	

 การติอกไม้ืมืงคู่ล

	 ประธีานฯ	 ยืนหรือนั�ง	 หันหน้าไปทางทิศตำะวีันออก	 เริ�มตำอก				

ตำามผัู้ง	

	 ไม้มงค้ลทั�ง	๙	ชีนิด	ที�ใช้ีปักไว้ีก้นหลุมเสาเอก	ในพิิธีีวีางศิลาฤกษ์

โบสถ์วิีหาร	สถานที�สำาคั้ญ	รวีมทั�งบ้านที�พัิกอาศัย	ประกอบด้วีย	
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 ทิศที�เป็นศรีของวัีน

                                            

 

 คู่ำาบ่ัชัาฤกษ์ บ่ัชัาเทวีดา

 ๑. บัทนมัืสการพิระพุิทธีเจ้ัา 

	 นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมา	สัมพุิทธัีสสะ	(๓	จบ)	

 ๒. บัทชุัมืนุมืเทวีดา

	 สัค้เค้	กาเม	จะ	ร่เป	คิ้ริสิขะระตำะเฏิ	จันตำะลิเข	วิีมาเน	ทีเป	รัฏิเฐ

จะ	ค้าเม	ตำะรุวีะนะค้ะหะเน	เค้หะวัีตำถุมหิ	เขตำเตำ	ภุิมมา	จายันตุำ	 เทวีา		

ชีะละถะละ	วิีสะเม	ยักขะคั้นธัีพิพิะนาค้า	ติำฏิฐันตำา	สันติำเก	ยัง	มุนิวีะระ

วีะจะนัง	สาธีะโวี	เม	สุณันตุำ	ฯ		

	 ธัีมมัสสะวีะนะกาโล		อะยัมภิะทันตำา				

	 ธัีมมัสสะวีะนะกาโล		อะยัมภิะทันตำา

	 ธัีมมัสสะวีะนะกาโล		อะยัมภิะทันตำา

 วัีนประกอบัพิิธีี  ทิศที�เป็นศรี

	วัีนอาทิตำย์ 	ใต้ำ

	วัีนจันทร์ 	ตำะวัีนออกเฉียงใต้ำ

	วัีนอังค้าร 	ตำะวัีนตำก

	วัีนพุิธี 	ตำะวัีนตำกเฉียงเหนือ

	วัีนพิฤหัสบดี 	ตำะวัีนออกเฉียงเหนือ

	วัีนศุกร์ 	ตำะวัีนออกเฉียงใต้ำ

	วัีนเสาร์ 	เหนือ

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

91



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

95

 ๓. คู่าถาบ่ัชัาเทวีดาอัฏิฐทิศ

									 วัีนทิตำะวีา	 อาจะริยะปาทัง	 เมสสะการิยะ	 สัมพิินทะยายัง										

สัพิพิะโทสัง	 วีินัสสะต่ำตำิ	 สิริเทพิพิะ	 เยยยาวีิโย	 ทะยามัง	 มะเหสะรัง										

ปะทะวีะสงัวิีสุทธีะเทวีะสะ	สมุโพิทิพฺิน	สงัเค้มันตุำ	มาระสทิธิีฯ	โอมพิระภ่ิมิ

พิระธีรณีกรุงพิาลี	ตัำงเปยยะปริวีารา	เอหิ	สัตำถายะ	อาคั้จฉันตุำ	ปะริภุิญ	

ชัีนตุำ	สวีาหายะ

	 นะมามิ	สิระสา	นาโค้	ปฐวิียัง	ปะริหาระโก	สัค้ค้ะสัมปัตำติำ	สัพิพิะ

ทาฯ	 ปุริมะทิสัง	 ธีะตำะรัฏิโฐ	มะหาราชีา	 ทิสาภิาเค้	 เตำปิ	 ตุำมเห	อะนุรัก			

ขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ	สุเขนะ	จะ	อาค้ะเนยยัสมิง	คั้นธัีพิโพิ	จะ	มะหาราชีา						

ทิสาภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเห	อะนุรักขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ	สุเขนะ	จะ	ทักขิณัสมิง	

วิีรุฬุหะโก	จะ	มะหาราชีา	ทิสาภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเห	อะนุรักขันตุำ	อาโรค้ะเยน

ะสุเขนะ	จะ	หะระติำสฺมิง	เทวีา	จะ	มะหาราชีา	ทิสาภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเหอะนุ

รักขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ	สุเขนะ	จะ	ปัจฉิมัสมิง		วิีร่ปักโข		จะ	มะหาราชีา			

ทิสาภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเห	อะนุรักขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ	สุเขนะ	จะ	พิายัพิพัิสมิง

นาโค้	จะ	มะหาราชีา	ทิสาภิาเค้	เตำปิ	 ตุำมเห	อะนุรักขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ			

สุเขนะ	จะ	อุตำตำะรัสมิง	กุเวีโร	จะ	มะหาราชีา	ทิสาภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเห	อะนุ

รักขันตุำ	อาโรค้เยนะ	สุเขนะ	จะ	อีสานัสมิง	ยักขา	จะ	มะหาราชีา	ทิสา

ภิาเค้	เตำปิ	ตุำมเห	อะนุรักขันตุำ	อาโรค้ะเยนะ	สุเขนะ	จะ	ส่ปะพิะยัญชีะนะ

สัมปันนัง	ปะริภุิญชัีนตุำ	ฯ			

	 โอม	นะโม	พุิทธีะระตำะนัง	สะระณัง	คั้จฉามิ																																				

	 โอม	นะโม	ธัีมมะระตำะนัง	สะระณัง	คั้จฉามิ	 	 																																

	 โอม	นะโม	สังฆ์ะระตำะนัง	สะระณัง	คั้จฉามิ

										อุปะริมัสมิง	ทิสาภิาเค้	จัตำตำาโร	เทวีา	มะหาเทวีา	จันโท	จะ	สุริโย

จะ	อินโท	จะ	พฺิรัหฺมาโน	จะ	เสยยะถีทัง	หิโตำ	จะ	เทวีะเสฏฺฺโฐ	จะ	เทวีะ		

ปุญญะโก	จะ	เอเตำ	จัตำตำาโร	เทวีา	มะหาเทวีา	พุิทธีะ	ปะสันนา	ธัีมมะปะ
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สันนา	 สังฆ์ะปะสันนา	 พุิทธีะค้าระวีา	 สะมาคั้นตำะวีา	 อาคั้จฉันตุำ	 ปะริ			

ภุิญชัีนตุำ	หิ	โตำ	จะ	สุรักโข	จะ	เทวีะเสฏิโร	จะ	เทวีะปุญญะโก	จะ	จะรัง		

วีาฐิตัำง	วีา	ติำฏิฐัง	วีา	นิสินนัง	วีา	สะยานัง	วีา	รัตำตีำ	วีา	ทิวัีง	วีา	สัพิพิะทา

รักขันตุำ	

 ๔.  คู่าถาบ่ัชัาพิระเกตุิ

	 เกตุำ	เทวีา	นะโม	ตำะยัตำถุ	นาค้ะพิาหะนะยายิโน	โย	โส	เกตุำมะหา

เทโวี	 โส	 วัีณณาภิะระณะภ่ิสิโตำ	 สะหะโส	 ปะริเวีเรนะ	 อิธีาคั้จฉะตุำ												

มัณฑ์ะเล	 ทัสสะนีเย	 มะน่ญญัมหิ	 เทวีาระเห	 สุสัชีชิีเตำ	 ทีปะธ่ีเป															

จะปุปผู้านิ	เทวีาภิิมานะเน	อิเม	มานุสัง	ขัชีชีะโภิชีชัีญจะ	เทวีะสัง	เวีสะ

นัง	อิมิง	สาธุีดะนะ	เกตุำเทโวี	โส	ปะฏิิค้คั้ณหาตุำ	สาธุีกัง	ยัง	ยัญจะ	กุสะ

ลัง	กัมมัง	สัญจิตัำง	โน	ยะถาพิะลัง	ตัำสมิมปิ	ปุญญะพีิชีัมหิ	ปัตำติำโก	อะนุ

โมทะตุำ	อิจเจวัีงเกตุำเทโวี	โส	ธัีมมามิเสหิ	มานิโตำ	สัมมา	ตัำง	อะนุปาเลตุำ						

อาโรค้ะเยนสุเขนะ	 จะ	 อิมายะ	 เทวีะ	 ป่ชีายะ	 อัมหัง	 ขะมันตุำ	 เทวีะตำา					

เทวีาภิิราธีันถายะ	 พิะลิสักการะวีาหะสา	 (เอ�ยนามเจ้าของบ้าน)	 เมตำตำัง	

กะโรนตุำ	เทวีะตำา	เกตุำเทวีานุภิาเวีนะ	สัพิพิะโสตำถี	ภิะวัีนตุำ	เตำ	ฯ	

     ๕. คู่าถาบ่ัชัาฤกษ์

				 นะโม	 นะมัสสิตำะวีา	 ข้าแตำ�พิระศรีตำรีพิิธีี	 พิิสิษฐะสุทธีะนะวีางค์้			

ธิีคุ้ณอดุลยะเทพิ	มหิทธิีมเหศราธิีบดี	บรมปรเมศร์	สุระสรรพิะวีะสะฤษฏิิ�

ดำารงศักดิ�	แลเอกอัค้รงชิีระหัตำถ์วัีชีรินทร์	ปิ�นสุทัศน์ทิพิะยะเทวีราชี	และ

อมรนิวีาสน์	 สัปะตำาพิิธีีฤกษ์ในภ่ิมิโลกนี�	 กาลบัดนี�	 ข้าพิระพุิทธีเจ้าจะ

กระทำาพิลีกรรม	 บ่ชีายาค้ะพิิธีี	 ตำามค้ติำประเพิณีบรรวิีสัยจารีตำโบราณ					

ขอเดชีานุภิาพิ	อภิินิหาร	 สรรพิอำานาจธีรรมสุจริตำ	 มหิทธิีเทพิทุกองค์้จง

ปราสาทประสิทธิี	กิจพิิธีีโดยอิสรานุภิาพิ	ขอพิรท้ายสหัสนัยเทวีราชีบรม

ราชีอิสโกศาขอพิร	 โลกปาลาธีิปะวีะระวีิสิษฐ์	 ขอพิรเทพิเรืองฤทธิี�สถิตำทิ	

พิะยะสถานทั�วีอมรขันธ์ี	 สรรพิอนันต์ำจักรวีาฬุภ่ิมิภิพิไกวัีล	 สรรพิะเกาะ
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ละเมาะฝั่�งอรัญรุกขะลัดดาวีารี	 สิงขอระชีลถลา	 ดำาเนินหนหาวีสถาน

พิิมานมาศอมรทิพิย์เทวีสำานัก	 ขอสัพิพิะเทพิสุรารักษ์อันศักดิ�จงรงเทวี

กรุณา	เชิีญชี�วียอภิิบาลบำารุงรกัษา	(ชืี�อเจ้าของบา้นหรอืเจ้าภิาพิ)	ให้เกษม

สุขสำาราญหฤทัยทุกอริยาบททุกเมื�อเทอญ	ฯ

	 ชัียยะธีะโร	หะริเทวัีง	ชัียยะ	พฺิรัหมาธีะตำะรัฏฺฺฐัง	

	 สุริยะจันทะมา	อาโป	จะ	 เทวีะปะฐะวีี	จะเตำโชี	ตำะโย	จาค้ะมา		

วีารุณา	เทวีา	โสโม	จะ	ยัสสา	สะหะเมตัำตำตำา	กะรุณา	กายิกา	อารักขะเท

วีะยะสัสสิโน	นะมัสสามะ	สุวัีตำถิ	โหติำ	ฯ	

     ๖. คู่าถาให้พิรเจ้ัาภาพิ, เจ้ัาการ

						 สัพิพิะทุกขัง	 วิีนัสสะติำ	 สัพิพิะภิะยัง	 วิีนัสสะติำ	 สัพิพิะโรค้า	 วิีนัส

สันตุำ	พุิทธีะเตำเชีนะ	ธัีมมะเตำเชีนะ	สังฆ์ะ	เตำเชีนะ	อินทะเตำเชีนะ	พิรัหฺมะ

เตำเชีนะ	เทวีะเตำเชีนะฯ	ทิวีา	ตำะปะติำ	อาทิจโจ	รัตำติำมาภิาติำ	จันทิมา	สัน

นัทโธีขัตำติำโย	ตำะปะติำ	ฌายี	ตำะปะติำ	พิราหฺมโณ	อะถะ	สัพิพัิมมะโหรัตำตัำง	

พุิทโธี	ตำะปะติำ	เตำชีะสา	เอเตำนะ	สัจจะวัีชีเชีนะ	สุวัีตำถิ	โหตุำ	สัพิพิะทา	ฯ			

	 สิทธิีกิจจัง	กิจอันใดค้วีรชีอบ	ได้ประกอบก�อสร้าง	อย�าร้่ร้างลุได้

ดังประสงค์้	 เทอญนา	 สิทธิีกัมมัง	 การใดดังใจผู้ดุง	 บำารุงจงอย�าช้ีา									

อย�าเลิกอย�าโรยรา	สิทธิีได้พิลันพิลัน	เทอญนา	สิทธิี	ตำะถาค้ะโตำ	สัพิพัิญญู่

ตำรัสร้่จบ	 มารสยบหลีกแล้วี	 ขออุปัทวัีนตำรายแค้ล้วี	 ค้ลาดพ้ินพ่ินเกษม		

แลนา	สิทธิีเตำโชี	ชีะโย	นิจัง	เดชีเรื�องปรากฏิ	ผู้่้ทรงยศปองร้าย	จงค้รรไล

แตำกพิ�าย	 ผู้�องพ้ินภัิยพิาล	 เทอญนา	 สิทธิีลาโภิ	 นิรันตำรัง	 ลาภิสิ�งอันใด				

จงหลั�งไหลหล�อล้น	 ดังหน้�งท�อธีารท้น	 อย�าร้่สิ�นส่ญ	 เลยนา	 สัพิพิะสิทธิี							

ภิะวัีนตุำ	เตำ	พิรสรรพิจงประสิทธิี�	แด�	 (เอ�ยนามเจ้าภิาพิ)	อย�าช้ีา	ให้เสร็จ

สมดังข้า	พิร้อมพิรำ�าให้ฉะนี�เทอญนา	ฯ

							 เป็นอันเสร็จบ่ชีาสรวีงเทวีดา	พิระภ่ิมิเจ้าที�เพีิยงเท�านี�.
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๕.๕ พิิธีีกรรมืการเข้ากรรมืรุกขม่ืลธุีดงคู่วัีติร

 คู่วีามืหมืาย และวัีติถุประสงค์ู่ 

	 การเข้ากรรมรุกขม่ลธุีดงค้วัีตำร	 ถือวี�าเป็นข้อปฏิิบัติำอีกอย�างหน้�ง

ตำามหลักธุีดงค้วัีตำรทั�ง	๑๓	ข้อ	ทั�งนี�เพืิ�อเป็นการอบรมขัดเกลาจิตำใจด้วีย

การฝึ่กปฏิิบัติำสมาธิีวิีปัสสนาเพืิ�อกำาจัดกิเลสให้เบาบางจนถ้งที�สุดแห�ง

ค้วีามสิ�นทุกข์คื้อพิระนิพิพิานนั�นเอง	 และอีกประการหน้�งการเข้ากรรม

รุกขม่ลธุีดงค้วัีตำรก็ยังนับเปน็อีกกิจกรรมหน้�งที�ชี�วียเสรมิสรา้งค้วีามสมคั้ร

สมานสามัค้คี้ให้เกิดข้�นในชุีมชีนโดยมีวัีดเป็นศ่นย์กลาง

	 การเข้ากรรมรุกขม่ลธุีดงค้วัีตำรนั�น	 วีัตำถุประสงค้์ก็เพืิ�อฝึ่กหัด	

ขัดเกลา	และซัึ่กซ้ึ่อมหลกัปฏิิบัติำธุีดงค้วัีตำร	สร้างค้วีามสามคั้คี้ให้เกิดข้�นใน

หม่�สงฆ์์	 สืบทอดพุิทธีประเพิณี	 และวัีฒนธีรรมประเพิณีโบราณแห�งล้าน

นาไทย	ซ้ึ่�งมีค้วีามเชืี�อวี�าสามารถชี�วียขจัดปัดเป่าสิ�งอัปมงค้ลชัี�วีร้ายตำ�างๆ

ให้หมดสิ�นไป	 และในขณะเดียวีกันก็ยังถือเป็นโอกาสในการพัิฒนาวัีดวีา

อาราม	หรือชุีมชีนให้เจริญรุ�งเรืองอีกทางหน้�งด้วีย

	 สำาหรับพิระภิิกษุสงฆ์์ที�เข้าร�วีมประกอบพิิธีีนั�นโดยทั�วีไปแล้วีไม�จำา

กัดจำานวีน	(แตำ�ไม�ค้วีรน้อยกวี�า	๕	ร่ป	และค้วีรมีสามเณรร�วีมด้วีย	เพืิ�อจะ

ได้อาศยัใหช้ี�วียออกบณิฑ์บาตำขา้วีสารอาหารแหง้ตำามสายตำ�างๆ)	ทั�งนี�ข้�น

อย่�กับกำาลัง	และค้วีามสามารถของเจ้าภิาพิ	ที�จะสามารถจัดหาพิระภิิกษุ

สงฆ์์มาได้	 ส�วีนทางด้านงบประมาณนั�นมักจะได้รับการสนับสนุนจาก

ศรัทธีาประชีาชีน	หน�วียงาน	องค์้กร	และบริษัทห้างร้านตำ�างๆ	โดยทั�วีไป

(จะให้ดีค้วีรแตำ�งตัำ�งค้ณะกรรมการฝ่่ายจัดหางบประมาณสนับสนุน	 หรือ

เจ้าภิาพิตำ�างๆ	ด้วีย)

 ขั�นติอน และวิีธีีดำาเนินการ

	 ๑.		ปร้กษาหารือกับพิระเถระผู้่้ใหญ�ซ้ึ่�งมีค้วีามร้่ค้วีามเข้าใจในเรื�อง

การเข้ากรรมรุกขม่ลธุีดงค้วัีตำร	 และพิระเถระผู้่้ซ้ึ่�งสามารถเป็นประธีาน				
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ในงานได้	รวีมทั�งการกำาหนดวัีน	เวีลา	สถานที�	และจำานวีนสงฆ์์ให้ชัีดเจน

ด้วีย

	 ๒.	 ประชุีมเตำรียมการวีางแผู้นการทำางานร�วีมกับชีาวีบ้านและ

ค้ณะกรรมการฝ่่ายตำ�างๆ	 (แบ�งงานให้รับผิู้ดชีอบตำามค้วีามสามารถของ

แตำ�ละบคุ้ค้ล)	เชี�น	ฝ่่ายจดัเตำรียมสถานที�	ที�พัิกสำาหรบัพิระสงฆ์์	(ต่ำบ)	เค้รื�อง

ประกอบพิิธีีสืบชีะตำา	เชี�น	พิร้าวี	ตำาล	กล้วีย	อ้อย	โอ�งนำ�ามนต์ำ	บาตำรพิระ

ประจำาวัีน	บาตำร	๑๐๘	ต้ำนผู้้าป่า	เทียนบ่ชีา	วัีตำถุมงค้ล	เป็นต้ำน	พิร้อมทั�ง

จัดเตำรียมบุค้ค้ลให้ประจำาหน้าที�แผู้นกตำ�างๆ	

 พิิธีีถวีายต่ิบั

	 เมื�อพิระสงฆ์์มาพิรอ้มกนัยงับรเิวีณพิิธีีแล้วี	(ส�วีนมากมกัจะเริ�มพิิธีี

ประมาณบ�าย	๓	หรือบ�าย	๔	 โมง)	อาจารย์นำาไหว้ีพิระรับศีล	 ส่มาค้รัวี

ตำาน	 กล�าวีนำาถวีายต่ำบ	 พิระสงฆ์์อนุโมทนา	 (ก�อนอนุโมทนาพิระเถระผู้่้

เป็นประธีานสงฆ์์อาจกล�าวีแนะนำาเกี�ยวีกับกิจกรรมตำ�างๆ	ด้วียก็ได้)			

	 การจัดเตำรียมเค้รื�องประกอบพิิธีี	เตำรียมเค้รื�องขันห้า	คื้อดอกไม้	

๕	 กลุ�ม,	 เทียนเล�มบาท	 ๕	 เล�ม,	 นำ�าขมิ�นส้มป่อย	 จัดรวีมใส�ในพิาน														

(ขันโตำก)	 เดียวีกัน	 เพืิ�อให้พิระสงฆ์์ใช้ีประกอบพิิธีีเข้ากรรมรุกขม่ลธุีดงค้

วัีตำร	

 วิีธีีการสมืาทานธุีดงคู่วัีติรรุกขม่ืลกรรมื 

	 นะโม	ตัำสสะ	ภิะค้ะวีะโตำ	อะระหะโตำ	สัมมาสัมพุิทธัีสสะฯ(๓	จบ)					

	 ๑.	เที�ยวีเดินรับบิณฑ์บาตำเป็นวัีตำร	(ธุีดงค์้ข้อที�	๓)	ค้ำาสมาทานวี�า

“	อะติำเรกะลาภัิง	ปะฏิิกขิปปามิ	ปิณฑ์ะปาติำกังคั้ง	สะมาทิยามิ	(๓	จบ)	

	 ๒.	 ถือเดินบิณฑ์บาตำไปตำามแถวีเป็นวัีตำร	 (ธุีดงค์้ข้อที�	 ๔)	 ค้ำา

สมาทานวี�า	“	โลลุปปะจารงั	ปะฏิิกขปิปาม	ิสะปะตำานะ	จาริกังคั้ง	สะมาทิ

ยามิ	(๓	จบ)	

	 ๓.	ฉันข้าวีมื�อเดียวีเป็นวัีตำร	(ธุีดงค้วัีตำรข้อที�	๕)	ค้ำาสมาทานวี�า					
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“	นานาสะนะโภิชีะนัง	ปะฏิิกขิปปามิ	(๓	จบ)	เอกาสะนิกังคั้ง	สะมาทิยามิ

(๓	จบ)										

	 ๔.	ถืออย่�เสนาสนะตำามที�อันท�านจัดให้เป็นวัีตำร(ธุีดงค์้ข้อที�	๑๒)	

ค้ำาสมาทานวี�า	 “	 เสนาสะนะ	 โลลุปปัง	ปฏิิกขิปปามิ	ยะถาสันตำะติำกังคั้ง	

สะมาทิยามิ	(๓	จบ)		 	

	 วัีตำตัำง	สะมาทิยามิ	(๓	จบ)

 คู่ำาปลงธุีดงคู่วัีติร  มีืดังนี�.-

	 ๑.	เที�ยวีเดินรับบิณฑ์บาตำเป็นวัีตำร	(ธุีดงค์้ข้อที�	๓	ค้ำาปลงวัีตำรวี�า		

“อะติำเรกะลาภัิง	นิกขิปปามิ	ปิณฑ์ะปาติำกังคั้ง	นิกขิปปามิ	(๓	จบ)	 	

	 ๒.	ถือเดินบิณฑ์บาตำไปตำามแถวีเป็นวัีตำร	(ธุีดงค์้ข้อที�	๔)	ค้ำาปลง

วัีตำรวี�า	 “โลลุปปะจารัง	 นิกขิปปามิ	 สะปะตำานะจาริกังค้ัง	 นิกขิปปามิ										

(๓	จบ)	

	 ๓.	ฉันข้าวีมื�อเดียวีเป็นวัีตำร	(ธุีดงค้วัีตำรข้อที�	๕)	ปลงวัีตำรวี�า	“นานา

สะนะโภิชีะนัง	นิกขิปปามิ	เอกาสะนิกังคั้ง	นิกขิปปามิ	(๓	จบ)	 																																			

	 ๔.	ถืออย่�เสนาสนะตำามที�อันท�านจัดให้เป็นวัีตำร(ธุีดงค์้ข้อที�	๑๒)	

ค้ำาปลงวัีตำรวี�า	“เสนาสะนะ	โลลุปปัง	นิกขิปปามิ	ยะถาสันตำะติำกังคั้ง	นิกขิป

ปามิ	(๓	จบ)

	 วัีตำตัำง		นิกขิปปามิ	(๓		จบ)

๕.๖ พิิธีีการสืบัชัะติา

 คู่วีามืสำาคัู่ญ

	 การสืบชีะตำา	หรือสืบชีะตำา	หรือการตำ�ออายุ	หมายถ้งพิิธีีกรรมที�

จัดทำาข้�นเพืิ�อตำอ้งการใหเ้ปน็มงค้ล	มชีีีวิีตำอย่�อย�างสขุสบาย	ปราศจากโรค้

ภัิยทั�งหลาย	ทำาให้มีค้วีามเจริญรุ�งเรืองสืบไป	ซ้ึ่�งเป็นพิิธีีกรรมที�เป็นมงค้ล

อย�างหน้�งที�ชีาวีล้านนาไทยนิยมทำาในโอกาสตำ�างๆ	 เชี�น	 เนื�องในวัีนเกิด	

คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

97



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คู่ณะสงฆ์์อำาเภอเวีียงชััย จัังหวัีดเชีัยงราย

101

วัีนได้รับยศศักดิ�	ตำำาแหน�ง	 วัีนข้�นบ้านใหม�	 เป็นต้ำน	และในกรณีเจ็บป่วีย

ถ่กทายทักวี�า	ชีะตำาไม�ดี	ชีะตำาขาด	ค้วีรจะทำาพิิธีีสะเดาะเค้ราะห์และสืบ

ชีะตำาตำ�ออายุ	 จะทำาให้ค้ลาดแค้ล้วีจากโรค้ภัิย	 และอย่�ด้วียค้วีามสวัีสดี

สืบไป

 การเติรียมืพิิธีี

	 เค้รื�องพิิธีีสืบชีะตำา	ได้แก�	กระบอกนำ�า	๑๐๘	หรือเท�าอายุ	กระบอก

ทราย	๑๐๘	หรือเท�าอายุ	ลวีดเงินลวีดทองอย�างละ	๔	เส้น	หมากพิล่ผู่้ก

ติำดเสน้ด้ายในลวีดเงนิลวีดทอง	๑๐๘	ชี�อ	(ธีงเลก็)	๑๐๘	หม้อเงนิหมอ้ทอง

อย�างละ	 ๑	 ใบ	 (หม้อใหม�)	 ด้ายสายสิญจน์ล้อมรอบผู้่้สืบชีะตำา	 ๑	 กลุ�ม	

ปลาสำาหรับปล�อยจำานวีนเท�าอายุผู้่้สืบชีะตำา	นก	หรือป่	หรือหอย	พิาน

บายศรีนมแมวี	๑	สำารับ	บันไดชีะตำา	๑	อัน	ไม้ค้ำ�า	๑	อัน	ขัวีไตำ�	๑	อัน	ฝ้่าย

ค้�าคิ้งปลายจุดนำ�ามันหรือข้�ผู้้�ง	๑	สาย	กล้ามะพิร้าวี	๑	ต้ำน	กล้วีย	๑	เค้รือ

เสื�อ	๑	ผืู้น	หมอน	๑	ใบ	ตุำงค้�าคิ้ง	๑	ผืู้น	เทียนเล�มบาท	๑	เล�ม	มะพิร้าวี	

๑	ทะลาย	บาตำรนำ�ามนต์ำ	๑	ล่ก	อย�างละ	๑

	 ขันตัำ�งสืบชีะตำา	 ประกอบด้วียเทียนเล�มเล็ก	๘	 ค่้�	 เล�ม	 ๑	 บาท						

๑	ค่้�	เทียนเล�มเฟืั�อง	๑	ค่้�	ข้าวีตำอกดอกไม้	หมากหัวี	พิล่มัด	เบี�ยพัินสาม	

กล้วียเค้รือมะพิร้าวี	บอกข้าวีเปลือก	บอกข้าวีสาร	หม้อนำ�า	หม้อดิน

 ลำาดับัพิิธีีกรรมืมีืดังนี�    

	 -	เจ้าชีะตำาจุดธ่ีปเทียนบ่ชีาพิระรัตำนตำรัย		

	 -	ประเค้นบาตำรนำ�ามนต์ำให้พิระสงฆ์์	 	 	

	 -	ประเค้นขันสืบชีะตำา	ด้ายสายสิญจน์	 	

	 -	ประเค้นพิานอาราธีนาศีล	แล้วีกลับไปนั�งซุ้ึ่มพิิธีี	

	 -	มัค้ค้นายก	(ผู้่้นำาในการประกอบพิิธีี)	นำากล�าวีบ่ชีาพิระรัตำน-	

	 		ตำรัย	 	 	 	

	 -	อาราธีนาศีล-ประธีานสงฆ์์ให้ศีล	 	 	
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	 -	อาราธีนาพิระปริตำร	 	 	 	

	 -	พิระสงฆ์์องค์้ที�	๓	กล�าวี	สักเค้	ชุีมนุมเทวีดา	

	 -	ค้ณะสงฆ์์เจริญพิระพุิทธีมนต์ำ	 	 	

	 -	อาราธีนาธีรรม	พิระสงฆ์์แสดงธีรรมสืบชีะตำา	สารากะริวิีชีชีา	

	 		ส่ตำร	 	 	 	

	 -	มัค้ค้นายกส่มาค้รัวีทาน	 	 	 	

	 -	ถวีายจตุำปัจจัยไทยธีรรมแก�พิระสงฆ์์	พิระสงฆ์์อนุโมทนา		

	 -	ประธีานสงฆ์์มัดมือ	ประพิรมนำ�าพิระพุิทธีมนต์ำ	พิระสงฆ์์เจริญ	

	 		ไชียมงค้ลค้าถา	เป็นอันเสร็จพิิธีี	

	 -	ถวีายภัิตำตำาหาร

๕.๗ แนวีปฏิิบััติิในการผู่้กพัิทธีสีมืา

	 การผู่้กพัิทธีสีมาถือเป็นงานใหญ�ของค้ณะสงฆ์์	เนื�องจากเป็นพิิธีี

ที�เกี�ยวีข้องกับพิระมหากษัตำริย์ที�พิระราชีทานที�ดินแก�ค้ณะสงฆ์์เพืิ�อนำาไป

เป็นสถานที�ประกอบพิิธีีสังฆ์กรรมให้ถ่กต้ำองตำามพิระวีินัยนิยมพิระบรม

พุิทธีานุญาตำ	โดยในงานจะมี	เจ้าค้ณะจังหวัีดหรือผู้่้แทนเจ้าค้ณะจังหวัีด	

เป็นประธีานฝ่่ายสงฆ์์	ฝ่่ายฆ์ราวีาสอย�างน้อยต้ำองมีนายอำาเภิอท้องที�เป็น

ประธีาน	ซ้ึ่�งนายอำาเภิอนั�นถือเป็นผู้่้แทนค้ณะรฐับาลของพิระบาทสมเดจ็

พิระเจ้าอย่�หัวี	ลงนามในใบประกาศมอบพืิ�นที�วิีสุงค้ามตำ�อค้ณะสงฆ์์

	 ในอำาเภิอเวีียงชัีย	พิิธีีการผู่้กพัิทธีสีมา	ค้ณะสงฆ์์เปน็ผู้่้ดำาเนินการ

ฝ่่ายพิิธีีการ	 อำานวียการจัดสถานที�ให้ถ่กต้ำองตำามจารีตำประเพิณีการผู่้ก

พัิทธีสีมา	 ส�วีนการจัดขบวีนแห�ประกาศสำานักนายกรัฐมนตำรี	 วี�าด้วีย

พิระบรมราชีโองการพิระราชีทานวิีสุงค้ามสีมานั�น	มอบให้ฝ่่ายบ้านเมือง

	 มีนายอำาเภิอเวีียงชีัย	 เป็นประธีานดำาเนินการฝ่่ายฆ์ราวีาส	 จัดให้ส�วีน

ราชีการที�เกี�ยวีข้องดำาเนินการให้สมพิระเกียรติำ	โดยมีผู้่้นำาท้องที�และท้อง
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ถิ�นร�วีมในขบวีนพิิธีี	ส�วีนทางวีดัเปน็ผู้่้จัดเตำรียมวีสัดอุุปกรณต์ำามค้ำาแนะนำา

ของค้ณะสงฆ์์ให้เรียบร้อย

 ลำาดับัพิิธีีการวัีนผู่้กพัิทธีสีมืา

	 ๑.	นิมนต์ำพิระสงฆ์์นั�งหัตำถบาสใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย	ณ	บริเวีณ

หน้าอุโบสถ																																																										

	 ๒.	 จัดกรรมการฝ่่ายค้ฤหัสถ์	 เป็นผู้่้รับผิู้ดชีอบตำามหน้าที�ตำ�างๆ		

ให้เข้าประจำาที�		

	 ๓.	 เชิีญข้าราชีการ	 แขกผู้่้มีเกียรติำ	 และพุิทธีศาสนิกชีนผู้่้มาร�วีม

งาน	ณ	ปะรำา	หรือเต็ำนท์หน้าอุโบสถ			

	 ๔.	 จัดให้มีขบวีนแห�พิระบรมฉายาลักษณ์	 พิระบาทสมเด็จ

พิระเจ้าอย่�หัวี	 องค้์เอกอัค้รศาสน่ปถัมภิ์	 ในขบวีนแห�นั�นประกอบด้วีย	

ธีงชีาตำิ	 ธีงเสมาธีรรมจักร,	 สำาเนาประกาศสำานักนายกรัฐมนตำรีเรื�อง										

มีพิระบรมราชีโองการพิระราชีทานวิีสุงค้ามสีมา	 และใบมอบถวีายพืิ�นที�

ของนายอำาเภิอ	 แห�เวีียนรอบอุโบสถเรียบร้อยแล้วี	 อัญเชิีญตัำ�งไว้ีหน้า

อุโบสถ

	 ๕.	ประธีานพิิธีีฝ่่ายฆ์ราวีาส	จ่ดธ่ีป-เทียน	บ่ชีาพิระรัตำนตำรัย	แล้วี

เปิดกรวียดอกไม้หน้าพิระบรมฉายาลักษณ์				

	 									-	ประธีานพิิธีีฝ่่ายฆ์ราวีาส		พิร้อมด้วีย		ข้าราชีการ	ผู้่้มี		

																						เกียรติำ	และสาธุีชีนร�วีมกันร้องเพิลงสดุดีมหาราชีาและ

																				เพิลงสรรเสริญ	พิระบารมี	จบแล้วีถวีายค้ำานับ																																																																																																																															

	 ๖.	 ผู้่้แทนวัีดกล�าวีรายงานประวัีติำวัีดและการจัดงาน	 (ไม�เกิน	 ๑	

หน้ากระดาษพิิมพ์ิ	หรือ	ไม�เกิน	๕	นาที)

	 ๗.	 ประธีานพิิธีีฝ่่ายฆ์ราวีาส	 อ�านสำาเนาประกาศสำานักนายก

รัฐมนตำรีและกล�าวีมอบถวีายพืิ�นที�ในนามรัฐบาล	 เสร็จแล้วีนำาข้�นถวีาย

ประธีานฝ่่ายสงฆ์์			 	 	 	
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	 ๘.	 ประธีานฝ่่ายสงฆ์์รับประเค้น	 พิระสงฆ์์ทั�งปวีงเปล�งเสียง

สาธุีการ	 “สาธีุ”	 ค้ณะศรัทธีา	 ประชีาชีนทั�งหมดเปล�งเสียงไชียโยพิร้อม

กัน	 	 	 	 	 	

	 ๙.	ประธีานฝ่่ายสงฆ์์กล�าวีรบัมอบพืิ�นที�แลว้ี	พิระสงฆ์์ทั�งหมดกลบั

เข้าอโุบสถ	(ในชี�วีงนี�ใหเ้จ้าหนา้ที�ฝ่่ายสงฆ์์	ได้อัญเชิีญสำาเนาประกาศฯ	ไป

วีางไว้ีที�หน้าพิระประธีาน	และชี�วียกันเก็บอาสนะที�ป่หน้าอุโบสถออกให้

หมด)															

	 ๑๐.	ประธีานฝ่่ายสงฆ์์	จุดธ่ีปเทยีนบ่ชีาพิระรตัำนตำรยั	พิระสงฆ์์ทั�ง

ปวีง	เปล�งวีาจาสรรเสริญพิระรัตำนตำรัย	โย	โส	ภิะค้ะวีาฯ	 	 	

		 ๑๑.	 เมื�อจบแล้วีพิระสงฆ์์ยืนเข้าแถวี	 โดยต้ำองไม�ละหัตำถบาสกัน

และกัน	จัดยืนเป็น	๒	แถวี	โดยตำลอดตัำ�งแตำ�ต้ำนจนปลาย	ต้ำองยืนกันเป็น	

ค่้�ๆ	ห้ามยืนคี้�	เมื�อเรียบร้อยแล้วี	จ้งเริ�มสวีดถอนพืิ�นที�ไปตำามลำาดับ	เมื�อ

จะเริ�มตัำ�งแถวีใหม�	พิระภิิกษทีุ�ยืนเป็นค่้�สุดท้าย	ให้ยืนอย่�กับที�อย�าขยับ	เพืิ�อ

เป็นตัำวีเชืี�อมกับแถวีใหม�	ให้ปฏิิบัติำอย�างนี�จนกวี�าจะบรรจบกัน	 	

	 ๑๒.	เมื�อสวีดถอนพืิ�นที�	ตัำ�งแตำ�หลุมนิมิตำหลุมแรกจนถ้งหลุมสุดท้าย

จบลงแล้วี	 ประธีานฝ่่ายสงฆ์์กล�าวีเผู้ดียงสงฆ์์	 (ให้เจ้าหน้าที�ฝ่่ายสงฆ์์	

จัดการป่ลาด	อาสนะภิายในอุโบสถ	ตัำ�งแตำ�หลุมนิมิตำท�ามกลางอุโบสถจนถ้ง

หน้าพิระประธีาน)	 	 	 	 	 	 	

	 ๑๓.	 ให้กรรมการฝ่่ายฆ์ราวีาส	 ที�มีเจ้าหน้าที�เฝ้่าประต่ำวัีด	 ให้

กวีดขันห้ามมิให้พิระภิิกษุภิายนอกวัีดเข้ามา	จะเสียพิิธีี	ให้นิมนต์ำท�านไป

พัิกในที�ที�จัดไว้ี	 	 	 	

	 ๑๔.	พิิธีีตัำดล่กนิมิตำ	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๔.๑		 เชิีญประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาส	แขกผู้่้มีเกียรติำ	และ	

	 	 	 เจ้าภิาพิล่กนิมิตำเข้าประจำาที�	 	 	

	 	 ๑๔.๒		 จัดฆ้์องให้ไว้ีหน้าอุโบสถ	สำาหรับให้สัญญาณ	๓			
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																												ค้รั�ง	คื้อ	ค้รั�งที�	๑	ให้เตำรียมจับดาบ	ค้รั�งที�	๒	ให้

															 	 ถอดดาบ	ค้รั�งที�	๓	ให้ใช้ีดาบตัำดหวีาย	หรือฝ้่าย

																				 ที�ผู่้กล่กนิมิตำ	

	 	 ๑๔.๓	 พิระสงฆ์์เจริชัียมงค้ลค้าถา	ดนตำรีบรรเลงเพิลง				

	 	 	 มหาฤกษ์	เจ้าหน้าที�ยำ�าฆ้์องชัีย		 	 	

	 	 ๑๔.๔		 เมื�อพิระสงฆ์์เจริญชัียมงค้ลค้าถาจบแล้วี	ให้หยุด

																												ดนตำรีและการใช้ีเสียงทุกชีนิด	 																						

	 ๑๕.	การทักนิมิตำ	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๕.๑	 ประธีานสงฆ์์	พิร้อมด้วียเจ้าค้ณะอำาเภิอ	รอง	

	 	 	 เจ้าค้ณะอำาเภิอ	เจ้าค้ณะตำำาบล	เจ้าอาวีาสวีดันั�น

				 																 จำานวีน	๘	ร่ป	ออกไปทักนิมิตำ	 	 	

	 	 ๑๕.๒		 การทักนิมิตำ	จะเริ�มตัำ�งแตำ�ล่กหน้าอุโบสถก�อน					

	 	 										แล้วีวีนขวีา	รอบอุโบสถ	แล้วีจ้งมาทักซึ่ำ�าด้าน	

	 	 	 หน้าอุโบสถอีก	โดยถามเป็นภิาษาบาลีวี�าปุรัตำ	

	 	 	 ถิมายะทิสายะ	กิง	นิมิตำตัำง(ทิศตำะวัีนออกอะไร	

	 	 	 เป็นนิมิตำ)ประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาสจะตำอบเป็นภิา-		

	 	 	 ษาบาลีเชี�นเดียวีกันวี�า	“ปาสาโณ	ภัินเตำ”	(หิน	

	 	 	 เป็นนิมิตำขอรับ)	ข้าราชีการและแขกผู้่้มีเกียรติำ	

	 	 	 และสาธุีชีนผู้่้มาร�วีมพิิธีีทั�งหมดต้ำองเปล�งเสียง	

	 	 	 พิร้อมกันตำามประธีานพิิธีีวี�า	ปาสาโณ	ภัินเตำ

	 	 ๑๕.๓	 เมื�อประธีานฝ่่ายฆ์ราวีาส	เดินไปตำอบการทัก	

	 	 	 นิมิตำรอบอุโบสถ	ให้ทุกค้นเดินตำาม	เพืิ�อเป็น				

	 	 	 สักขีพิยานและกล�าวีวี�า	“ปาสาโณ	ภัินเตำ”	ตำาม	

	 	 	 ประธีานทุกค้รั�งไป
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	 ๑๖.		พิิธีีผู่้กพัิทธีสีมา	 	 	 	

	 เมื�อจบการทักนิมิตำแล้วี	 ค้ณะสงฆ์์จะกระทำาสังฆ์กรรมผู่้กพัิทธี-

สีมา	คื้อ	 	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๖.๑	 พิระสงฆ์์ทั�งปวีง	นั�งหัตำถบาสรอบหลุมนิมิตำ			

	 	 	 กลางอุโบสถ	 	 	 	 	

	 	 ๑๖.๒		 ประธีานสงฆ์์และพิระเถระอีก	๑	ร่ป	จะเป็นค่้�		

	 	 	 สวีดพัิทธีสีมา	 	 	 	

	 	 ๑๖.๓		 เมื�อจบแล้วีสวีด	(สุนักขัตำตัำง	ฯลฯ	ตำ�อด้วียบท			

	 	 	 เทวีตำาอุยโยชีนค้าถา	เฉพิาะตำอนสัพิเพิ	พุิทธีา		

	 	 	 ฯลฯ)	

	 	 ๑๖.๔		 ประธีานสงฆ์์	พิร้อมด้วียค้ณะสงฆ์์ทั�งปวีง	ตัำ�ง	

	 	 	 กัลยาณจิตำอธิีษฐานเป็นพิระราชีกุศล	แด�พิระ	

	 	 	 บาทสมเด็จพิระเจ้าอย่�หัวีฯ	องค์้อัค้รศาสน่ป-	

	 	 	 ถัมภ์ิ	และอุทิศส�วีนกุศลแก�รัฐบาล	และผู้่้มีส�วีน	

	 	 	 ร�วีมในการอำานวียค้วีามสะดวีกแก�	ค้ณะสงฆ์์ใน	

	 	 	 การผู่้กพัิทธีสีมา	แล้วีประพิรมนำ�าพิระพุิทธีมนต์ำ

			 	 	 เป็นเสร็จพิิธีีการผู่้กพัิทธีสีมา

 หมืายเหตุิ

	 อุปกรณ์ที�มีค้วีามจำาเป็นที�วัีดเจ้าภิาพิจะต้ำองจัดเตำรียมไว้ี	คื้อ

	 ๑.	ธีงชีาติำและธีงเสมาธีรรมจักรเป็นธีงใหม�สีสวียสด	

	 				(ขนาด	๗๕		x	๑๐๕	ซึ่.ม.)	๑๐	ค่้�

	 ๒.	ตุำงไชียสีเงินและทอง	๑๐	ค่้�	หรือมากกวี�านั�นก็ได้	สำาหรับ			

	 				ขบวีนแห�

	 ๓.	พิระบรมฉายาลักษณ์พิระบาทสมเด็จพิระเจ้าอย่�หัวีฯ

	 ๔.	โต๊ำะหม่�บ่ชีา	๓	ชุีด	(สำาหรับตัำ�งหน้าอุโบสถ	๒	ชุีด	และภิายใน	
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	 				อุโบสถ)

	 ๕.	สำาเนาประกาศสำานักนายกรัฐมนตำรี	และใบประกาศมอบ		

	 				ถวีายพืิ�นที�ใส�กรอบ	ให้เรียบร้อย		

	 ๖.	กรวียดอกไม้	พิานพุิ�ม	สำาหรับวีางหน้าพิระบรมฉายาลักษณ์	

	 ๗.	ดาบ	จำานวีน	๙	เล�ม		 	 	

	 ๘.	ฆ้์อง	(นิยมฆ้์อง	๙)	สำาหรับให้สัญญาณ	จำานวีน	๑	ใบ	 	

	 ๙.	โอ�งนำ�ามนต์ำขนาดใหญ�ใส�นำ�าส้มป่อยไว้ีในอุโบสถใกล้หลุม				

	 				สีมาล่กกลาง	พิร้อมเทียนนำ�ามนต์ำ	 	

	 ๑๐.	ผู้้าขาวีและอาสนะสำาหรับป่ลาดหน้าอุโบสถตำอนพิระสงฆ์์		

	 					รับใบประกาศวิีสุงค้าม	 	 	

	 ๑๑.	เตำรียมธ่ีปเท�ากับจำานวีนพิระสงฆ์์นิมนตำม์า	เพืิ�อเปน็อุปกรณ์

					 					นับจำานวีน	 	 	 	

	 ๑๒.	นำ�าดื�มถวีายพิระสงฆ์์	หลังจากพิิธีีสวีดถอนพืิ�นที�เสร็จแล้วี

๕.๘ พิิธีีการข้�นท้าวีตัิง ๔

	 ท้าวีตัำงสี�เป็นชืี�อของเทวีดารักษาจตุำรทิศที�ค้นไทยมีค้วีามเชืี�อวี�า

จะปกปักรักษาการงานตำ�างๆ	 ที�ประชีาชีนได้จัดทำาข้�น	 ไม�ให้มีอุปสรรค้					

มีแตำ�ค้วีามราบรื�น	ท้าวีตัำงสี�มีชืี�อดังนี�	

	 ๑.	ท้าวีกุเวีร	หรือบางทีเรียกวี�า	ท้าวีเวีสสุวีรรณ	รักษาทางทิศอุดร

มีพิวีกยักษ์เป็นบริวีาร	มีวีรรณะสีดำา	(ชี�อสีดำา)

	 ๒.	 ท้าวีธีตำรฐ"	 รักษาทางทิศบ่รพิา	 มีพิวีกค้นธีรรพิ์เป็นบริวีาร						

มีวีรรณะสีแดง	 	 	 	

	 ๓.	ท้าวีวิีรุฬุหก"	รักษาทางทิศทักษิณ	มีพิวีกุมภัิณฑ์์	(อส่รจำาพิวีก

หน้�ง)	เป็นบริวีาร	มีวีรรณะสีเหลือง	(ชี�อสีเหลือง)

	 ๔.	 ท้าวีวิีรุฬุปักษ์"	 รักษาทางทิศประจิม	 มีฝ่่งนาค้เป็นบริวีาร									
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มีวีรรณะสีขาวี(ชี�อสีขาวี)		 	 	

	 สำาหรับพิระอินทร์เป็นตำำาแหน�งของพิระราชีาแห�งเทพิทั�งปวีง					

ในสรวีงสวีรรค์้ชัี�นดาวีด้งส์	 ทรงช้ีางเอราวัีณ	 มีวีรรณะสีเขียวี(ชี�อสีเขียวีมี

ตุำงฉัตำร)	และพิระแม�ธีรณี	หรือ	แม�พิระธีรณี	หรือ	พิระศรีวีสุนธีรา	 เป็น

เทพีิแห�งพืิ�นแผู้�นดิน	(ชี�อสีขาวีมีตุำงฉัตำร)

 การจััดทำาเคู่รื�องบ่ัชัา

	 เค้รื�องบ่ชีาทา้วีตัำงสี�ทั�วีไป	อาจารยข้์�นที�บ้านหรอืสถานที�ทำางานมี

ขันดอกและนำ�าส้มป่อย	 เค้รื�องท้าวีตัำงสี�	 ทำาค้วัีกใบตำองหรือหยวีกกล้วีย			

๖	ค้วัีก	ใช้ีใบตำองซ้ึ่อนกันสองใบตำ�อ	๑	ค้วัีก	กว้ีางประมาณ	๑	คื้บ	แกงส้ม

แกงหวีาน	ใช้ีใบมะขาม	ใบมะละกอ	ใบผัู้กอื�นๆ	ล่กมะละกอ	กล้วีย	อ้อย

ของทุกชีนิดซึ่อยเป็นชิี�นเล็กๆ	และมีข้าวีเปลือก	ข้าวีสาร	พิริก	เกลือ	ค้ลุก

เค้ล้าเข้าด้วียกัน	แล้วีหยิบใส�ค้วัีกที�เตำรียมไว้ี	ใส�หมากส่บ	บุหรี�	เมี�ยง	(เมี�ยง

ใส�เกลือขอดใบตำอง)	ตัำดกระดาษขาวีทำาชี�อ	ปักค้วัีกๆ	ละ	๔	อัน	ชี�อแดง

ใส�สะตำวีงทิศตำะวัีนออก	 ชี�อเหลืองใส�สะตำวีงทิศใต้ำ	 ชี�อขาวีใส�สะตำวีงทิศ

ตำะวัีนตำก	 จ�อดำาใส�สะตำวีงทิศเหนือ	 ส�วีนสะตำวีงกล๋างนั�น	 (พิระยาอินทร์)		

มีฉัตำรสีเขียวี	๑	อัน	เทียนเหลือง	๑	เล�ม	

	 เมื�อค้รบเค้รื�องแล้วีขออาจารย์ทำาพิิธีีข้�นโดยทำาก๊างหรือฮ้านท้าวี

ตัำงสี�ทางทิศ	ตำะวัีนออกหรือตำะวัีนออกเฉียงเหนือของบ้านหรืองาน	มีเสา

เดียวี	 มีที�วีางค้วัีก	 ๔	 ด้าน	 ด้านบน	 ๑	 ด้านล�างวีางกับพืิ�นของแม�ธีรณี	

เจ้าของบ้านนั�งไหว้ีขณะทำาพิิธีี		 	 	

	 ตำามประเพิณีโบราณมานั�น	ถ้าจะทำาการมงค้ลและพีิธีีกรรมตำ�างๆ

นั�น	 จะต้ำองข้�นท้าวีตัำง	 ๔	 เสียก�อน	 เพืิ�อให้เป็นสิริมงค้ลแก�ตัำวีเองและ

ค้รอบค้รัวี	ขันตัำ�งมีดังนี�

	 	 -	เบี�ย	ปันสาม	หมากปันสาม	ผู้้าขาวีผู้้าแดง	ข้าวีเปลือก

ข้าวีสาร	เตีำยนเล�มบาทเล�มเฟืั�อง	อย�างละ	๔	ค่้�	ใส�ปัจจัยต๋ำามสมค้วีร	
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 วิีธีีการข้�นท้าวีตัิงสี�

	 ๑.	 เมื�อเตำรียมทุกอย�างเรียบร้อยแล้วี	 ป่่อาจารย์ผู้่้ประกอบพิิธีี

กล�าวีค้ำาอัญเชิีญเทวีดาก�อน	ค้ำากล�าวีอัญเชิีญเทวีดา

	 สัค้เค้	ก๋าเม	จะร่เป๋	ศิริสิขะระตำะเฏิ	จั�นต๊ำะลิกเข	วิีมาเน	ทีเป๋	รัฏิเฐ

จะ	ค้าเม	ตำะรุวีะนะค้ะหะเน	เค้หะวัีตำถุมหิ	เขตำเต๋ำ	ภุิมมัฏิฐาต๊ำะโย	จะตุำโล	

กะปาลาราจา	ยะมะราจา	อินโตำ	เวีสสุวัีณณะราจา	อะริยะเมตำเตำยโย	โพิธิี

สัตำต๋ำา	วีะก๋าทะโย	อะริยะสาวีะก๋า	จะ	 ปุถุชีะนากัลละยาณา	จะ	 สัมมา

ทิฏิฐี	เยวีะ	พุิทเธี	ปะสันนา	ธัีมเม	ปะสันนา	สังเฆ์	ปะสันนา	พุิทเธี	สะค้า

ระวีา	ธัีมเม	สะค้าระวีา	สังเฆ์	สะค้าระวีา	อิต๋ำ	ฐานะโต๋ำ	ยาวีะ	ปะรัมปะรา

อิมัสมิ�งสุ	จักกะวีาเฬุสุ	เทวีะต๋ำา	ยัง	มุนิวีะระวีะจะนัง	สาธีะโวี	โน	สุระณัน

ตุำ	ฯ				

 เมืื�อกล�าวีคู่ำาเชิัญเทวีดาแล้วีก็กล�าวีคู่ำาโอกาสวี�า

	 สุณันตุำ	 โภินโต๋ำ	 เทวีะสังขาโย	 ด่ราเทวีาเจ้าจุ๊ต๋ำนจุ๊องค์้	 หมายมี	

พิญาธีะตำะระฐะต๋ำนอย่�รักษาหนวัีนออกก�อดี	พิญาวิีรุฬุหะกะต๋ำนอย่�รักษา

หนใต้ำก�อดี	 พิญาวิีร่ปักขะต๋ำนอย่�รักษาหนวัีนตำกก�อดี	 พิญากุเวีระต๋ำนอย่�

รักษาหนเหนือก�อดี	พิระยาอินตำาเจ้าฟ้ัา	 ต๋ำนเป๋นเจ้าเป๋นใหญ�	แก�เตำวีดา

ในสองสวีรรค์้จั�นฟ้ัา	มีต๊ำาวีตัำง	๔	เป๋นเก๊าเป๋นประธีาน	ปายตำำ�าใต้ำมีต๊ำาวีวีา

รุณณะและนางธีรณีเป็นตีำ�สุด	บัดนี�หมายมี	(ออกชืี�อเจ้าภิาพิทำาอะไรก็วี�า

เอา)	ผู้่้ข้าขออาราธีนาเจ้าตัำงหลายย้ายตีำ�นติำ�บลงมารับเอายังเค้รื�องป๋่จาตัำง

มวีลฝ่่งนี�	อันผู้่้ข้าตัำงหลายจักกระตำำายัง	(จะทำาอำาไรก็วี�าเอา)	บัดนี�ผู้่้ข้าตัำง

หลาย	ได้ปำ�าเป็งกระตำำาบุญ	จำ�าศีลกิ�นตำานมามากน้อยเต้ำาใดก�อดี	ผู้่้ข้าตัำง

หลายขอถวีายส�วีนบุญอันนี�ไปเตืำ�อมแถ้งยังสมปานเจ้าตัำงหลายตำ๋นผู้า					

เสริฐ	กับตัำงนางนาฏิไท้ธีรณีต๋ำนฮองฮับยังเบื�องบาทพิระศาสดา	เป๋นสักขี

หยาดนำ�าหมายตำาน	ขอจุ�งมาอะนโุมทนาจมจื�นยนิด	ีเซิึ่�งผู้่้ข้าตำงัหลาย	แล้วี

ขอเจ้าก่ตำ๋นผู้าเสริฐจุ๊ตำ๋นๆ	 ได้มาปกปักรักษายังต๋ำนตัำ�วีแห�งผู้่้ข้าตัำงหลาย	
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หมายมีป้อแม�	ป่่ป้า	อาวีอา	ญาติำก๋าวีงสา	ล่กเต้ำาหลานเหลน	ตำาสีตำาสา	

จ๊างมา	งัวีค้วีาย	เป็ด	ไก�	หม่	หมา	ของเลี�ยงแห�งผู้่้ข้าตัำงหลาย	จุ�งหื�อป๊น

จากกั�งวีล	 อนตำรายตัำงหลาย	 หื�อภัิยยะได้รำ�างับกลับหาย	 ไปจากผู้่้ข้าตัำง

หลาย	จุ๊ผู้่้	จุ๊ค้น	จุ๊ต๋ำน	จุ๊ตัำ�วีสัตำว์ี	พิยาเวีสสุวัีณและศรีคุ้ตำตำะอามาตำย์	ต๋ำนจำ�า

บุญและต๋ำนจำ�าบาป	 จุ�งกำาหราบมารร้ายจัญไร	 จุ�งได้หลีกฟีักเว้ีนจากเขตำ

บ้านแดนเมอืงแห�งผู้่้ข้าตัำงหลาย	หื�อผู้่้ข้าตัำงหลายจุ�งได้อย่�เย็นเป็นสุข	สวัีสดี

อย�าเจ็บไข้ได้หนาวี	จุ�งป๊นจากภัิยยะตัำงมวีล	ประกอบไปด้วียข้าวีของเงิน

ค้ำา	 จ๊างม้า	 งัวีค้วีาย	 แก้วีแหวีนแสนสิ�ง	 ข้าวีเปลือกข้าวีสาร	 พิรำ�าพิร้อม			

บัวีรมวีล	ต๋ำามกำามักกำาผู้าถะนา	จุ๊เยื�องจุ๊ประการเตีำ�ยงแต๊ำดีหลีแด�เต๊ำอะฯ

	 เมื�อกล�าวีกำาเจิญเตำวีดาเสรจ็แลว้ี	ก็โอกาสตำามทศิตำ�างๆ	เริ�มตัำ�งแตำ�

ทิศตำะวัีนออก	มาทิศใต้ำ	ทิศตำะวัีนตำก	แล้วีก�อทิศเหนือ	จากนั�นก�อโอกาส

แหงนหน้าข้�นตำางบน	(พิระอินทร์)	เป็นเสร็จพิิธีี	

	 โอกาสทิศตำะวัีนออกวี�า

	 ปุริมัสมิง	ทิสาภิาเค้	กาเย	มัง	รักขันตุำ	อะหัง	วัีนมามิ	สัพิพิะทา		

ยันตัำง	สันตัำง	ปะตัำง	อะภิิสวีาหาย	๓	จบ	แล้วีโอกาสทิศใต้ำวี�า

	 ทักขิณัสมิง	ทิสาภิาเค้	กาเย	มัง	รักขันตุำ	อะหัง	วัีนมามิ	สัพิพิะทา

ยันตัำง	สันตัำง	ปะตัำง	อะภิิสวีาหาย	๓	จบ	แล้วีโอกาสทิศตำะวัีนตำกวี�า	

	 ปัจฉิมัสมิง	ทิสาภิาเค้	กาเย	มัง	รักขันตุำ	อะหัง	วัีนมามิ	สัพิพิะทา

ยันตัำง	สันตัำง	ปะตัำง	อะภิิสวีาหาย	๓	จบ	แล้วีโอกาสทิศเหนือวี�า	 	

	 อุตำรัสมิง	ทิสาภิาเค้	กาเย	มัง	รักขันตุำ	อะหัง	วัีนมามิ	สัพิพิะทา		

ยันตัำง	สันตัำง	ปะตัำง	อะภิิสวีาหาย	๓	จบ	แล้วีโอกาสแหงนหน้าข้�นตัำงบน

วี�า

	 อุปะริมัสมิง	ทิสาภิาเค้	กาเย	มัง	รักขันตุำ	อะหัง	วัีนมามิ	สัพิพิะ

ทา	ยันตัำง	สันตัำง	ปะตัำง	อะภิิสวีาหาย	สัพิพิะอันตำรายา	วิีนาสันตุำ	๓	จบ	
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แล้วีวี�า	สิทธิีกิจจัง	สิทธิีกัมมัง	สิทธิีลาภัิง	ภิะวัีนตุำ	เตำ	ฯ				 	 	

	 จบพิิธิีข้�นท้าวีตัำง	๔	เตำ�านี�แล	ฯ
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แนวทางการปฏิบัติศาสนพิธี 
โดย 

พระธรรมราชานุวัตร 

อดีตเจ้าคณะภาค 6 

อดีตเจ้าอาวาสวัดพระแก้ว 
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คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

๑. พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธี 

           ๒. พระภิกษุสามเณร 

๓. มรรคนายก (อาจารย์วัด) 
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คุณลักษณะของพระสงฆ์ในพธิีที่พึงประสงค์ 

(พระสงฆ์ในพิธ ีหมายถึง พระภิกษุสามเณรที่ได้รับนมินต์ไปประกอบพิธี) 

******************************************* 

1.พึงนุ่งห่มเป็นปรมิณฑลภายในวัดนุ่งห่มรัดอก ภายนอกวัด นุ่งห่มคลุม 
๒.พึงเป็นผู้รู้จักเวลาโดยไปถึงสถานที่ก่อนกําหนดการ 
๓. พึงวางตนเป็นเนื้อนาบุญที่ดี (ปญุญกเขตุตํ โลกสุสาต)ิ สํารวมอนิทรีย์ : คอื ตา หู 
จมูก ลิ้น กายใจตั้งแต่ต้นจนจบ(จดุธูรูปเทยีนถงึลาพระ) 
๔.พึงแสดงความเอื้อเพื้อ สนทนาปราศรัยกบัมัครนายก พิธีกร ผู้ประสานงานและ
เจ้าภาพก่อนประกอบพิธี 
5.พึงให้เกียรตปิระธานสงฆ์ เป็นผู้กล่าวนิสนินกถา (ถ้อยคําสนทนากับผู้นั่งใกล้)                      
กับเจ้าภาพ หรือผู้ร่วมพิธี หากรูปอื่นมีความจําเป็นที่จะมเีรื่องพูด ควรกล่าว ขอ
อนุญาตและขอโอกาสประธานสงฆ์เสยีก่อน 
๖. พึงละเว้นในการนาํเรื่องภายใน อธกิรณ ์หรือเรื่องฉาวโฉ่มาวิพากษ์วิจารณ์  
7.พึงต้ังใจประกอบ    พิธี การให้ศีล สวดมนต์ เทศน์ และอนุโมทนาอย่าให้ผิด หรือ
สวดล่มกลางคัน  
8.พึงศกึษาก่อนประกอบพธิีว่า เป็นงานมงคล อวมงคล เป็นงานของใคร ผู้ใด เปน็
เจ้าภาพ เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ในองค์ความรู้ในเรื่อง กาล เวลา สถานที่ บุคคล 
ชุมชน และพิธีกรรม ถา้เป็นงานมงคลให้ใช้พัดมงคล ถ้าเป็นงาน อวมงคล ให้ใช้พัด
งานอวมงคล  
9.พึงกล่าวอนุโมทนาเป็นภามาไทย ในกรณนีี้ ประธานสงฆ์อาจมอบหมายให้ 
พระสงฆ์รูปใด รูปหนึ่ง กล่าวเทศน์ได้ ก่อนอนโุมทนาเป็นภายาบาลี (ยะถา -สัพพี) 
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คุณลักษณะของพระภิกษุสามเณรที่พึงประสงค์ 
*********************** 

๑.พึงสํานึกตนเองอยู่เสมอว่า เราบวชมาเพือ่จรรโลงพระพุทธศาสนามิใช่บวชมาเพื่อ
ทําลาย 
2.พึงสํารวมกาย วาจา ใจ ในอนิทรีย์ ๖ คอื ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ  
3.พงึปฏิบัติหน้าที่เบื้องต้น คือ ศกึษาธรรม นาํปฏิบัต ิพัฒนา และอาสากิจ อวิหาร 
๔.พึงรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยโบสถหรืสถานที่อยู่สถานที่
ฉันโรงครัว     ห้องสุขา และท่ีท้ิงขยะระเบียบ 
๕.พึงหมันศึกษาพระธรรมวนิัยกตกิาสงฆ์และขนบธรรมเนียมประเพณีที่เป็น
ประโยชนก์ฎหมายคณะสงฆ์ 
๖. พึงต้ังตนต้ังใจ เป็นพุทธศาสนทายาทท่ีดี 
7. พึงรู้จกัคําว่า “ขอโทษ” และ “ขอบคุณ” 
๘. พึงรําลกึอยู่เสมอว่า "พระภิกษุสามเณร 
9. พึงรู้จักการวางตนให้มคีวามเหมาะสมกับเพศ ภาวะ สถานะ กาลเทศะ ตามหลัก
อาวุโส 
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คุณลักษณะของมรรคนายก (อาจารย์วัด) ที่พงึประสงค ์
************************ 

๑. มรรคนายก  พึงแต่งตัวให้เรียบร้อย 
๒. มรรคนายก  พึงเป็นสะพานบุญเชื่อมต่อระหว่างชาววัดกับชาวบ้าน 
๓. มรรคนายก  พึงเป็นผู้มีศลีธรรมอันดีงาม เปน็ผู้แทนฝ่ายธรรมะ ต้องใช้หลัก
ธรรมาภิบาล บรรเทาเสยีซึ่งความโลภ ความโกรธ ความหลง 
๔. มรรคนายก พึงเป็นผู้มีมารยาทดีงาม อ่อนน้อมถ่อมตน เคารพยําเกรงในพระ
รัตนตรัย ในพระภิกษุสามเณร รู้จกัการวางตน วางตัวให้ถูกฐานะ สิ่งที่ควรมิควร 
๕. มรรคนายก  พึงปรึกษากับประธานสงฆ์ หรือเจ้าภาพก่อนประกอบพธิี เพื่อ
กําหนดแนวทางในการทําพธิีในงานนั้นๆ 
๖. มรรคนายก  พึงหมั่นศึกษาให้มีความรอบรู้ในระเบียบ แบบแผน ประเพณี
วัฒนธรรม   ทั้งแบบโบราณ ปจ๎จุบัน แบบภาคเหนือ และภาคกลาง 
๗. มรรคนายก พึงเป็นผู้รู้จักเวลา และสถานที่ 

เวลาคือ การกําหนดพิธีระยะส้ัน ปานกลาง หรือพิศดาร 
สถานที่ คือ ในสถานที่เช่นนั้น เป็นงานแบบราชการ แบบ
พื้นบ้านทั่วไป เป็นต้น 

8.มรรคนายก  พึงกล่าวคําอาราธนา เวนตาน หรือคําถวายทานด้วยน้ําเสยีง
นุ่มนวลชวนฟ๎ง ชดัถ้อยชัดคํา อย่าช้าเกินไป และอย่าเร็วเกินไป 
9. มรรคนายก  พึงต้ังใจสํารวมกาย วาจา ใจ ต้ังแต่เริ่มต้น จนถึงวาระสุดท้ายพิธี               
(จุดธูปเทยีนบูชาพระรตันตรัย ถงึ ลาพระ) 
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กจิวัตรของพระภิกษ ุสามเณร 10 ประการ 
********************** 

1.ลงพระอุโบสถ 
2.บิณฑบาตเลี้ยงชีพ 
3.ทําวัตร - สวดมนต์ - บําเพ็ญสมาธ ิ
4.ทําความสะอาดที่อยู่ อาวาส วหิาร ลานพระเจดีย์ 
5.รักษาผ้าครองให้สะอาด 
6.อยู่ปริวาสกรรม 
7.ปลงผม โกนหนวด ตัดเล็บ 
8.ศกึษา ท่องสวดมนต์ และปฏิบัติพระอาจารย์ 
9.เทศนาบัต ิ(แสดงอาบัติ) 
10.พิจารณาป๎จจัย ๕ (จีวร อาหารที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค) 
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ธรรมทีบ่รรพชิต (พระภิกษ-ุ สามเณร) ควรพิจารณาเนื่องๆ 

************************************* 

1.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า บดันี้เรามีเพศต่างอาการกิริยาใดๆของสมณะเรา
ต้องทําอาการกิริยานัน้ๆ 
2.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ความเลีย้งชีวติของเราเนื่องด้วยผู้อื่น เราต้องทํา
ตัวให้เขาเลี้ยง 
3.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ  ว่า อาการกาย วาจา อย่างอื่นที่เราจะต้องทําให้
ดีกว่านี ้ยังมอียู่อกีไม่ใช่เพียงเท่านี ้
4.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ตัวของเราเอง ติเตียนตัวของเราโดยศีลได้หรือไม่ 
5.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ผู้รู้ใคร่ครวญแล้วติเตียนเราโดยศีลได้หรือไม่ 
6.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆว่า เราต้องพลัดพราก จากของรักของชอบใจ
ทั้งหลาย ทั้งปวง 
7.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรามกีรรมเป็นของๆ ตน ทําดจีักได้ด ีทําชั่วจักได้
ชั่ว 
8.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า วันคนืส่วงไปๆ บัดนี้เราทําอะไรอยู่ 
9.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า เรายินดใีนที่สงัด (ตามพระอรยิะ) หรือไม่ 
10.บรรพชิตควรพิจารณาเนืองๆ ว่า คณุวิเศษ (ความสามารถพเิศษ) ของเรามีอยู่
หรือไม่ 
ที่จะทําให้เราเป็นผู้ไม่เก้อเขินในเวลาที่เพื่อนบรรพชิตถามในภายหลัง 
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ระเบียบการกล่าวบทนมัสการ (บทไหว้ครู) 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ความนอบน้อม (จงมี) 

แด่พระผู้มีพระภาค อรหันตสัมมา สัมพุทธเจ้าพระองค์ นั้น 
ในการกล่าวบทนมัสการหรือบทไหว้ครูนี้มีระเบียบแบบแผนในการกล่าว                      

โดยแยกประเภทเป็น ๔ ประเภท คอื 
๑.นะโมฯ ชั้นเดียว สําหรับใช้เวลาสวดมาตกิาก่อนที่จะชักผ้าบังสกลุ โดยนิยม

กล่าวดังนี้ 
ประธานขึ้น นะโม……………………………………………………. 
รับ ตัส, สะภะคะวะโตอะระหะโตสัมมาสัม, พุทธ, ธัส, สะ นะโมตัส, 
         สะภะคะวะโตอะระหะโตสัมมาสัมพุท, ธัส, สะ นะโมตัส, สะภะคะวะโต 
         อะระหะโตสัมมาสัมพุท, ธัส, สะ 

๒. นะโมฯ ๓ ชัน้ สําหรบัใช้เวลาให้ศลีและทําวัตรเช้า-เย็น โดยนิยมกล่าว ดังนี ้ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
๓. นะโมฯ ๕ ชั้น สําหรบัใช้เวลาเทศนาธรรมและสวดสังฆกรรม  
โดยนิยมกล่าว ดังนี้ 
    นะโมตัสสะภะคะวะโตอะระหะโตมมาสัมพุทธัสสะนะโมตัสสะฯ 
    ภะคะวะโตอะระหะโตสัมมาสัมพุทธัสสะฯ 
    นะโมตัสสะ ภะคะวะโตฯ 
    อะระหะโต สัมมาฯ 
    สัมพุทธัสสะฯ 
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4.นะโมฯ ๙ ชั้น สําหรับใช้เวลาเจริญหรือสวดพระพุทธมนต์ โดยนยิมกล่าว

ดังนี ้
ประธานขึ้น  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโตฯ 
รับ  อะระหะโตฯ 

สัมมาฯ 
         สัมพุทธัสสะ นะโม ตัสสะ ภะคะวะโตฯ 
         อะระหะโตฯ 
         สัมมาฯ 
         สัมพุทธัสสะ นะโม ตัสสะ ภะคะวะโตฯ 
         อะระหะโตฯ 
         สัมมาฯ 
         สัมพุทธัสสะฯ 
 

ผู้ต้ัง นะโมๆ เป็นอันดับแรก 

นะโม   สาตาครียักษ์  เป็นผู้ต้ัง 

ตัสสะ   อสุรินทราห ู  เป็นผู้ต้ัง 

ภะคะวะโต   ท้าวจาตุมหาราช เป็นผู้ต้ัง 

อะระหะโต  ท้าวจาตุมหาราช เป็นผู้ต้ัง 

สัมมาสัมพุทธัสสะ ท้าวมหาพรหม เป็นผู้ต้ัง 
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นะโม ประวัตผิู้ต้ัง นะโมฯ 

สาตาคิรียักษ์ เป็นเทวดาชาวเขา อยู่ที่เขาสาตาคิรี จัดเปน็พวกภูมิเทพ เทวดา
ที่อยู่บนพื้นแผ่นดินในมหาสมัยสูตรปรากฏว่ามีถงึ ๓,๐๐๐ คน 

อสุรินทราหู ราหูเป็นชือ่ อสุรินทะ บอกยศว่า จอมอสูร อสูรเป็นเทพ พวกหนึ่ง
เหมือนกัน เป็นทพิย์กาย ราหูนั้นเปน็อริกับสุรยิเทพ คือพระอาทิตย์ และ จันทรเทพ 
คอืพระจันทร์ แต่เป็นมติรกับจอมพิภพอสูร ชือ่ ท้าวเวปจิติ 

จาตุมหาราช เป็นเทพหมู่ แปลว่า ท้าวมหาราชทั้ง 4 อยู่บนสวรรค์ชั้นแรก
เรียกว่า จาคุมหาราชกิ ท้าวมหาราชทั้ง 4 นั้น มีหน้าที่ครองโลกเรียกว่า ท้าวจตุ
โลกบาล แบ่งกันเป็นใหญ่คนละทิศ คือ ท้าวธตรัฐ เปน็อธิบดีพวกคนธรรพ์ ครอง ทศิ
ตะวันออก ท้าววริุฬหก เป็นอธบิดีพวกกุมภัณฑ์ ครองทิศใต้ ท้าววริุฬป๎กษ์ เป็นอธิบดี
ของพวกนาค ครองทิศตะวันตก ท้าวกุเวร (เวสสุวรรณ) เป็นอธิบดีของพวกยักษ์ 
ครองทิศเหนือ 

ท้าวสักกะเทวราช เรียกชื่อกันว่า พระอนิทร์ และยังมีอกีหลายชื่อ เช่น ท้าว
สหัสนัยน์ มัฆวาลวาสพ บุรินทะ เปน็ต้น เปน็เจ้าพิภพ คาวดึงส์ อยู่ในบัดนี ้เป็นพระ
อริยบุคคลชั้นโสดาบัน 

ท้าวมหาพรหม เป็นเทพชั้นสูง อยู่ต่างจากเทพชั้นสามัญ ซึ่งเรียกว่า พรหม
โลก ที่แตกต่างจากเทพชั้นสามัญนั้น เพราะว่ากรรมที่ ให้เกิดแตกต่างกัน ผู้ให้ทาน
รักษาศลี ตายแล้วไปเกิดในเทวโลก เหมือนพระอินทร์ ผู้ใดได้ฌานสมาบัติจึงจะได้ไป
เกิดในพรหมโลก แยกตามกําลังฌานเป็น 2 คือ รูปภพ ชัน้ที่เกิดของผู้ท่ีได้รูปฌาณ 
อรูปภพ ชัน้ที่เกิดของผูไ้ด้อรูปฌาน 

 

 
คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี  
คณะสงฆ์์อำเภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

118



การกล่าวนะโมฯ ต้อง ๓ ครั้ง 

ครั้งที่ 1  เพื่อบริกรรม ทําให้เกิดความกาํหนดใจ กดใจในบทนมัสการทิ้ง
อารมณ์อื่นๆ  เสีย ให้มจีิตใจจดจ่อกับบทนมัสการ 

ครั้งที่ ๒ เพื่ออุปจาร เป็นการกระทําให้จิตใจใกล้ชิดแอบองิอยู่กับบทนมัสการ 
แต่ยังไม่แน่วแน่ เพราะเพิ่งพรากจากอารมณต่์างๆ ได้ใหม่ๆ ยังมีส่ันไหวอยู่ 

ครั้งที่ ๓ เพื่ออัปปนา เป็นการกระทําจิตให้แนบสนิทกับบทนมัสการ ไมม่ี 
อาการสั่นไหว สงบนิ่ง เป็นจิตบริสุทธิ์ผุดผ่องเป็นกุศล และเป็นพื้นฐานแห่งกุศลอ่ืนๆ 

 

นะโมฯ เป็นบทนมัสการพระคุณ 
****************************** 

การกล่าวบท นะโมฯ เป็นการนมัสการพระคุณ มิใช่นมัสการพระองค ์
กล่าวคอื 

ภะคะวะโต แปลว่า ผู้ทรงพระภาค เล็งถงึ พระกรณุาคุณ คอื ทรงแจกจําแนก
พระธรรมคําสั่งสอนแก่มหาชนชาวโลก 

อะระหะโต แปลว่า พระอรหันต์ หมายถึงผู้ห่างไกลกิเลส เล็งถงึ พระบริสุทธิ
คุณ 

สัมมาสัมพุทธัสสะ แปลว่า ผู้ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง เล็งถงึ พระป๎ญญา
คุณ 
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ตัวอยา่ง  

การเรียงลําดับในการปฎิบัติศาสนาพิธี 
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ศาสนพิธ ี
************* 

ศาสนพิธีของชาวพุทธนั้น ย่อมองิอาศัยอยู่กับบุญกิริยาวัตถุ คือ วิธีทําบุญ ๓ อย่าง  
1.ทาน การถวายป๎จจยั 4 แด่พระสงฆต์ลอดจนการให้วัตถุส่ิงของแก่คนทั่วไป 
๒. ศลี การตั้งเจตนางคเว้นจากการประพฤติชั่วทางการกระทําและทางคําพูด 
๓. ภาวนา การฝึกอบรมจิตใจให้เกิดความเจรญิงอกงามไปด้วยคุณธรรม 
เมื่อกระทําบุญ ชาวพุทธจึงนิยมทําให้ได้ครบท้ัง ๓ อย่างในคราวเดียวกัน เชน่ 

ก่อนถวายทานก็มีการสมาทานศีล แล้วฟ๎งพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ ซึ่งนับเป็น
ส่วนหนึ่ง ของการบําเพ็ญภาวนา 

แต่เดิมนั้น การทําบุญคงจะไม่ได้ทํากันเป็นพธิีรีตองแต่ประการใด แต่เมื่อทํา
สืบกันนานปีเข้า จึงค่อยๆ กลายเป็นพิธีรีตองหรือพิธีกรรมไป 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาซึ่งนิยมปฏิบัติในป๎จจุบันนี้ ส่วนมากเจอืด้วยลัทธิ 
พราหมณ์ พุทธ กับ พราหมณ์ปะปนคละกันไป จะแยกออกจากกนัได้ยาก เนื่องจาก
พุทธ- ศาสนิกชนปฏิบติัต่อๆ กันมาหลายร้อยปีแล้ว ถงึแม้จะมีลัทธิพราหมณ์แทรก
อยู่ก็ตาม เมื่อไม่ ขัดต่อกฎหมายบ้านเมืองวัฒนธรรม และศีลธรรมแล้ว ก็เป็นอัน
ใช้ได้ตลอดมา เพราะถอืว่า เป็นบุญพิธ ี

บุญพิธีหรือพธิีทําบุญที่จะกล่าวถงึนี้ เป็นเรื่องของการทําบุญทั่วๆ ไป ที่เนื่อง
ด้วย พระสงฆ์ อันเป็นส่วนที่นิยมทํากันอยู่เนืองๆ ซึ่งเป็นกิจเบื้องต้นที่ควรทราบและ
นําไปปฏิบัติ ส่วนที่จะผิดแผกแตกต่างกันไปบ้างนั้นขึน้อยู่กับคตนิิยมในแต่ละท้องถิ่น 
พิธีทําบุญใน พระพุทธศาสนา เมื่อว่าโดยสรุปแล้วมอียู่ ๒ ประเภทดว้ยกัน คือ 

๑. พิธีทําบุญในงานมงคล อันเป็นการทําบุญเป็นสิริมงคล เชน่ พิธีแต่งงาน ขึ้น
บ้านใหม่ และวันเกิด เป็นต้น 

๒. พิธีทําบุญในงานอวมงคล อันเป็นการทําบุญเพื่อความสุขความเจริญแก่
ผู้อื่น ที่ตนควรสงเคราะห์หรือควรบูชาและเพื่อเป็นการปด๎เป่าความชั่วร้ายให้หมดไป 
โดยปรารภเหตุที่ก่อให้เกิดความทุกข์โศกและเหตุที่มาไม่ดี เชน่ พิธีศพ เป็นต้น  
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ลําดับการปฏบิัติศาสนพิธ ี

**************** 
๑. การจุดเทยีน - ธูป บูชาพระรัตนตรัย 
๒. คําบูชาพระรัตนตรยั (บูชาดอกไม้ - ไหว้พระ) 
๓. คําไหว้พระ (มี ๒ แบบ ทั้งท่ีมีคําแปล และไม่มีคําแปลของภาษาบาล)ี 
๔. อาราธนาศลี (มี ๒ แบบ ทั้งท่ีมีคําแปล และไม่มีคําแปลของภาษาบาล)ี 
๕. อาราธนาพระปริตร (ถ้ามี) 
๖. อาราธนาพระธรรม (ถ้ามี) 
๗. โอกาส - เวนตาน (ถ้ามี) 
๘. กล่าวคําถวายไทยทาน (ให้กล่าวเฉพาะคํากล่าวถวาย ห้ามนําข้อความอื่น

ใดมาต่อเดิม) 
๙. ถวายไทยทาน 
๑๐. พระสงฆ์อนุโมทนา 
1๑. กรวดน้ํา (หยาดน้าํ) ใช้แบบ อิทํ ทานกมฺมํ ฯลฯ อย่างเดียว 
๑๒. ขอขมาพระรัตนตรัย (ถ้ามี) 
๑๓. ลาพระ 
หมายเหตุ คําลาพระกล่าวเฉพาะภายในวัดเท่านั้น 
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ระเบียบการจุดเทียน – ธูป 
*************************** 

การจัดเทยีน -ธูป บูชาพระรัตนตรัย เป็นพิธเีริ่มต้นของศาสนพิธีท้ังปวง 
1. ให้จุดเทียน ๒ เล่ม (นิยมจุดเทยีนเล่มขวามือของพระพุทธรูปก่อน) 
๒. ใหจุ้ดธูป ๓ ดอก 

ระเบียบคํากล่าวบูชาพระรัตนตรัย 
(บูชาดอกไม้-ไหว้พระ) 

********************* 
   แบบที่ ๑ อย่างพิศดาร (ส่วนมากใช้ภายในวัด) 

๑. นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ) 
๒. พุทธัง สะระณัง คัจฉาม,ิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม,ิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ. 
ทุติยัมป ิพุทธัง สะระณัง คัจฉาม,ิ ติยัมปิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม,ิ 
ทุติยัมปิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ, ตะติยัมปิ พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ, 
ตะติยัมปิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ, ตะติมป ิสังฆัง สะระณัง คัจฉามิ, 
3.อติิปโิส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วชิชาจะระณะ สัมป๎นโน สุคะโต โลกะวิทู 
อนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถ ิสัตถาเทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวา ติฯ 
๔. สฺวากขาโต ภะคะวะโต ธัมโม สนัทฏิฐิโก อะกาลโิก เอหิป๎สสโิก โอปะนะยิโก 
ป๎จจัตตัง เวทิตัพโพ วญิํูหีติฯ 
๕. สุปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, อุซุปฏิป๎นโน กะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 
ญายะปะฏินโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, สามีจิปะฏิป๎นโน .ภะคะวะโต สาวะ
กะสังโฆ, ยะทิทัง จัตตาร ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะ
กะสังโฆ, อาหุเณยโย ปาหุเณยโย ทักขิเณยโย อัญชะดี กะระณโีย, อะนุตตะรัง, 
ปุญญักเขตตัง โลกัสสาตฯิ 
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แบบที่ ๒ อย่างย่อ (ส่วนมากใชภ้ายนอกวัด) 
1. อมิินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามะฯ  

อมิินา สักกาเรนะ ธัมมงั อะภิปูชะยามะ อมิินา                
สักกาเรนะ สังฆัง อะกปิูชะยามะฯ 

    ๒. อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิฯ  
สะวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิฯ  
สุปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆัง นะมามิฯ 
 

ระเบียบการกล่าวอาราธนาศีล 
********************************************* 

๑. ภายในวัด 
มะยัง ภันเต ตสิะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปิ มะยงั ภันเต ตสิะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะ สลีานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต ตสิะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ 
หมายเหตุ ใช้สําหรับผู้รักษาอุโบสถศลีหรือปฏิบัติธรรมในวัด 
 

๒. ภายนอกวัด 
มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะ 

สลีานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ 

ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ 

ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ, 
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คําบูชาพระรัตนตรยั 
******************* 

อมิินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามิ 
ข้าพเจ้า ขอบูชาโดยย่ิง ซึ่งพระพุทธเจ้า ด้วยเครื่องสักการะนี้ 

อมิินา สักกาเรนะ ธัมมงั อะภิปูชะยามิ 
ข้าพเจ้า ขอบูชาโดยย่ิง ซึ่งพระธรรม ด้วยเครือ่งสักการะนี้ 

อมิินา สักกาเรนะ สังฆงั อะภิปูชะยามิ 
ข้าพเจ้า ขอบูชาโดยย่ิง ซึ่งพระสงฆ์ ด้วยเครื่องสักการะนี้ 

หมายเหตุ ถ้าว่าหลายคน คําลงท้ายว่า “อะภปิูชะยามะ” 
คําไหว้พระ 

                              ******************* 
อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา 

พระผู้มีพระกาคเจ้าเปน็พระอรหันต์ ดับเพลิงกิเลสเพลิงทุกข์สิ้นเชิง ตรัสรู้ชอบได้โดย
พระองค์เอง 

พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ 
ข้าพเจ้าอภิวาทพระผู้มพีระกาคเจ้า ผู้รู้ ผู้ต่ืน ผู้เบิกบาน (กราบ) 

สวากขาโต ภะคะวะตาธัมโม 
พระธรรมเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรสัไว้ดีแล้ว 

ธัมมัง นะมัสสาม ิ
ข้าพเจ้า นมัสการพระธรรม (กราบ) 

สุปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า ปฏิบัติดีแล้ว 

สังฆัง นะมาม ิ
ข้าพเจ้านอบน้อมพระสงฆ์ (กราบ) 
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คําอาราธนาเบญจศลี ( ศลี ๕) 
มะยัง ภันเต วสิงุ วสิุง รักขะณัตถายะ, 

ติสะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะสลีานิ ยาจามะ 
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, 

ติสะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะสลีานิ ยาจามะ 
ตะติยัมปิ มะยัง กันเต วสิุง วิสุง รักขะณัตถายะ, 

ติสะระเณนะ สะหะ ป๎ญจะสลีานิ ยาจามะ 
 
                      คําแปล 

ข้าแต่ท่านผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีล ๕ ประการ พร้อมทั้งพระไตรสรณคมน ์
(เพื่อต้องการจะรักษาต่างๆ กัน) 
ข้าแต่ทา่นผู้เจริญ แม้วาระท่ีสอง ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอศีล ๕ ประการ พร้อมท้ัง 
พระไตรสรณคมน ์(เพื่อต้องการจะรักษาต่างๆ กัน) 
ข้าแต่ท่านผู้เจริญ แม้วาระท่ีสาม ข้าพเจา้ทั้งหลาย ขอศีล ๕ ประการ พร้อมท้ัง 
พระไตรสรณคมน ์(เพื่อต้องการจะรักษาต่างๆ กัน) 
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คําอาราธนาพระปรติร 
วปิ๎ตติปะฏิพาหายะ  สัพพะสัมป๎ตติสิทธิยา 
สัพพะทุกขะวินาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
วปิ๎ตติปะฏิพาหายะ  สัพพะสัมป๎ตติสิทธิยา 
สัพพะภะยะวนิาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง 
วปิ๎ตติปะ ฏิพาหายะ  สัพพะสัมป๎ตติสิทธิยา 
สัพพะโรคะวินาสายะ ปะริตตัง พรูถะ มังคะลัง 

คําแปล 
เพื่อป้องกันความวิบัติ  เพื่อความสําเร็จแห่งสมบัตทิั้งปวง 

เพื่อให้ทุกข์ทั้งหลายพินาศไป   ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตร 
          อันเปน็มงคลฯ 

เพื่อป้องกันความวิบัติ  เพื่อความสําเร็จแห่งสมบัตทิั้งปวง 
เพื่อให้ภัยท้ังหมดพินาศไป     ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตร 

           อนัเป็นมงคลฯ 
เพื่อป้องกันความวิบัติ  เพื่อความสําเร็จแห่งสมบัตทิั้งปวง 

เพื่อให้โรคท้ังหมดพินาศไป    ขอท่านทั้งหลายจงสวดพระปริตร 
           อนัเป็นมงคลฯ 
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คําอาราธนาธรรม 

พรหมา จะ โลกาธิปะติ  สะหัมปะติ กัตอัญชะลี 
อันธิวะรัง อะยาจะถะ   สันตธีะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา 
เทเสตุ ธัมมัง    อะตุกัมปิมัง ปะชังฯ 

คําแปล 
แท้จริง ท้าวสหัมบดพีรหม ผู้เป็นอธิบดขีองโลก ไดก้ระทําอัญชลกีร กราบทูล

วงิวอนพระผู้มีพระภาคเจ้าผู้ประเสริฐว่า สัตว์ท้ังหลาย ผู้มีธุล ี คือ ราคาทกิิเลสใน
ป๎ญญาจักน้อยบาบาง มีอยู่ในโลกนี้ ขอพระผู้มีพระภาคเช้า จงแสดงธรรม
อนุเคราะห์แก่สัตว์โลกนี้เถดิฯ 

 
 
 
**************************************************************** 
**************************************************************** 
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ลําดับพธิี ในวันธรรมสวนะ (วันพระ วันศีล) 
ภาคเช้า 

เมื่อทุกคนพร้อมท่ีจะประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแล้ว กล่าวคอื มี
ความพร้อมทางกาย ทางวาจา และทางจติใจ บัณฑิตเริ่มนําปฏิบัตคิังนี้ 

1. คํากล่าวบูชารัตนตรัย  
อมิินา สักกาเรนะ พุทธัง อะภิปูชะยามะ อิมนิา สักกาเรนะ ธมัมัง 

         อะภปิูชะยามะ อิมินา สักกาเรนะ สังมงั อะภิปูชะยามะ 
อะระหัง ส้มมาสัมพุทโธ ภะคะวา, พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทม ิ (กราบ) 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, ธัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) 
สุปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะ สังโม, สังมัง นะมาม ิ(กราบ) 

๒. อาราธนาศีล ๕ 
มะยัง ภันเต วสิุงวสิุง   รักขะณัตถายะ  
ติสะระเณนะ สะหะ    ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ, 
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วสิุงวสิูง  รักขะณัตถายะ  
ติสะระเณนะ สะหะ    ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ, 
ตะติยัมปิ มะยงั ภันเต วสิุงวิสุง  รักขะณัตถายะ  
ติสะระเณนะ สะหะ    ป๎ญจะ สีลานิ ยาจามะ, 

๓. ไตรสรณะคมณ ์
ให้ต้ัง นะโม สามหนตามพระสงฆ์ผู้เป็นประธานพิธี และกล่าวตามดังนี้ 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม,ิ สังฆัง สะระณัง คัจฉาม ิ

ทุติยัมปิ พุทธัง สะระณัง คัจฉาม,ิ ทุติยัมปิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ, ทุติยัมปิ สังฆัง 
สะระณัง คัจฉาม,ิ ตะติยัมปิ พุทธัง สะระณัง คัจฉาม,ิ ตะติยัมปิ ธัมมัง สะระณัง 
คัจฉาม,ิ ตะติยัมปิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ. 
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๔. ศีล ๕ 

ปาณาตปิาตา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิามิ 
อะทินนาทานา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิามิ 
กาเมสุมิจฉาจารา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทยิามิ 
มุสาวาทา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิามิ 
สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา เวระมะณี สกิขาปะทัง สะมาทยิามิ 
 

๕. คําอาราธนาธรรม 

พรัมมา จะ โลกาธิปะตี สะหัมปะติ 

กัตอัญชะลี อันธิวะรัง อะยาจะถะ 

สันตธีะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา 

เทเสตุ ธัมมัง อนุกัมปมิัง ปะชัง ฯ 

 

๖. ตั้งใจฟ๎งพระสงฆส์วดถวายพรพระ เมือ่ถึงบทพาหงุ ใหทุ้กคนตักบาตรได้ 

๗. คํากล่าวถวายข้าวพระพทุธ 

อมิัง สปูะพยัญชนะสัมป๎นนัง สาลนีัง โภชะนัง อุทะกัง วะรัง พุทธัสสะ ปูเชมะ 
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๘. คําถวายสังฆทาน (ประเภทสามัญ) 
อมิานิ มะยัง กนัเต ภัตตานิ สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ สาธุโน ภันเต 
ภิกขุสังโม อมิานิ ภัตตานิ สะปะริวารานิ ปะฏิคัณหาตุ อัมหากัง ทมีะรัตตัง หิตายะ 
สุขายะ 

ข้าแด่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายภัตตาหาร กับทั้งบริวาร 
ทั้งหลายเหล่านี้ แก่พระภิกษุสงฆ์ ขอพระภกิษุสงฆ์ จงรับซึ่งภัตตาหารกับท้ังบริวาร 
ทั้งหลายเหล่านี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์และความสุข แก่ขา้พเจ้า
ทั้งหลาย สิ้นกาลนานเทอญ. 
๙. ให้นําภัตตาหารและบริวารทัง้หลายทัง้ปวงที่มีอยู่ ประเคนพระภิกษุสามเณร 
และฟ๎งการกล่าวสัมโมทนียกาถา หรือขา่วสารจากประธานสงฆ์ หรือ ผู้ที่ประธาน
สงฆ์ มอบหมาย และรับพรจากพระภกิษุสามเณร 

1๐. กรวดน้ําแบบพื้นเมือง 
อทิ ํทานกมฺมํ นิพพฺานปจฺจโย โหตุ โน นจิฺจ,ํ 
อทิ ํสีลกมฺม นิพฺพานปจฺจโย โหตุ โน นิจฺจ,ํ 
อทิ ํภาวนากมฺมํ นิพพฺานปจุจโย โหตุ โน นจิฺจ,ํ 

ยํกิํฺจิ กุสลํ กตฺตพฺพํ กมฺมํ สพเฺพห ิอมฺเหหิ กตํ ปุญญํ โน อนุโมทนตฺุ สุณนฺตุ 
โภนฺโต, เย เทวา อสฺม ึฐาเน อธิคตา ฑีฆายกุา สทา โหนฺตุ, สพพฺสตฺตา สุขี อตฺตานํ 
ปริหรนฺตุ, มาตาปิตา สุขิตา โหนฺต ุทุกฺขา ปมุํ ฺจนฺตุ, สพฺเพ ญาติกา สุขิตา โหนฺตุ 
ทุกฺขา ปมุํ ฺจนฺตุ, สพฺเพ อญาติกา สุขิตา โหนฺตุ ทุกขา ปมุํฺจนฺตุ, สพเฺพ ปิสา, สพฺ
เพยกฺขา, สพเฺพ เปตา, สุขิตา โหนฺตุ ทุกขา ปมุํฺจนฺตุ, สพเฺพ นกฺขตตฺา สุขิตา โหนฺตุ 
ทุกฺขา ปมุํ ฺจนฺตุ สพฺเพ เทวา สุขิตา โหนฺตุ ทุกฺขา ปมุญจนฺตุ, สพเฺพ อาจริยุปชฺฌายา 
สุขิตา โหนฺตุ ทุกฺขา ปมุํ ฺจนฺตุ สพฺพสมปฺตฺติโย สมิชฺณนฺตุ โว ฯ 
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11. คํากล่าวขอขมาพระรัตนตรัย 

ก๋าเยนะ วาจ๋ายะ วะ เจ๋ตะสา วา พุทเธกุกั๋มมัง ปะกะตัง๋ มะยายัง พุทโธ 
ปะฏิคัณหะตุ อังจะยันต๋ัง กําลันตะเร สังวะริตุ๋งวะพุทเธ 

ก๋าเยนะ วาจ๋ายะ วะ เจ๋ตะสา วา ธัมเมกกุั๋มมงั ปะกะตัง๋ มะยายัง ธัมโม 
ปะฏิกัณหะตุ อัจจะยันตัง๋ ก๋าลันตะเร สังวะริตุ๋งวะธัมเม 

ก๋าเยนะ วาจ๋ายะ วะ เจ๋ตะสา วา สังเฆกุกั๋มมงั ปะกะตั๋ง มะยายัง สังโฆ 
ปะฏิคัณหะตุ อัจจะยันต๋ัง ก๋าลันตะเร สังวะริตุ๋งวะสังเฆ 

๑๒.วันทาหลวง 
วันทามิ พุทธัง สัพพัง เม โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ ธัมมัง สัพพัง เม 

โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ สังฆัง สัพพัง เม โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ 
ครุอุป๎ชฌายาจะริเย สัพพัง เม โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ กัมมัฏฐานัง สัพพัง 
เม โทสัง ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ อาราเม พัทธะสมีา ยัง สัพพัง เม โทสัง 
ขะมะถะ เม ภันเต, วันทามิ เจติยัง สัพพัง สัพพะฐาเนสุ ปะติฏฐิตา สะรีระธาตุ 
มหาโพธิง, พุทธรูป๎ง สะกะลัง สะทา นาคะโลเก เทวะโลเก พรัหมมะโลก ชัมพูทีเป 
ลังกาทเีป สะรีระธาตุโย เกสา ธาตุโย อะระหันตาธาตุโย เจติยัง คันธะกุฏิง 
จะตุราสติีสะหัสเส ธัมมักขันเธ สัพเพสัง ปาทะเจตยิัง อะหัง วันทามิ สัพพะโส ฯ 

๑๓.คํากล่าวลาพระสงฆ์ 
หันทะ ทานิ มะยัง ภันเต๋ อาปุจฉามะ พะหุกิงจ๋า มะยัง พะหุกะระณยีา 

(พระสงฆ์ผู้เป็นประธาน กล่าวว่า ยัสสะทานิ ตุมเห ก๋าลัง มัญญะถะ) แล้วรับด้วยคํา
ว่า 
สาธุ ภันเต๋ การประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา จบลงเท่านี ้ และกราบ
พระพุทธรูป ๓ ครั้ง กราบพระสงฆ์ 3 ครั้ง 
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ลําดับพธิี ในวันธรรมสวนะ (วันพระ วันศีล)/ภาคบ่าย 
1. ขึ้นขัน ๕ โกฐากส ์

นะมามิ พุทธัง   คุณะสาคะรันตัง  
นะมามิ ธัมมัง   มุนิราชะเทสิตัง  
นะมามิ สังฆัง  มุนิราชะสาวะกัง  
นะมามิ กัมมัฏฐานัง  นิพพานะธิคะมุปปายัง  
นะมามิ กัมมัฏฐานะ  ทายะกา จะริยัง  

นิพพานะมัคคุเทสะกัง   อัจจะโย โน ภันเต  
อัชฌัคคะมา ยะถาพะเล  ยะถามูฬะเห ยะถาอะกุสะเล เย  
มะยัง พุทธะ ธัมมะ สังมะ  กัมมัฏฐานัง กัมมัฏฐานะทายะ 
กาจะริยะสังขาเตสุ    ป๎ญจะระตะเนสุ อะตีเต วา  
ป๎จจุปป๎นนา วา    อาวี วา ยะทิ วา 
ระโห วา กายนะ วา   วาจายะ วา มะนะสา วา  
ปะมาทัง วา     อะกาสมิหา ทิสะวา ยะถา 
ธัมมัง ปะฏิกะโรมะ    เตสัง โน ภันเต  
พุทธาทริะตะนะป๎ญจะกัง   อนุกัมป๎ง อุปาทายะ 
อัจจะยัง อัจจะยะโต   ปะฎิคคัณหะตุ  
ขะมันตู สัพพัง โทสัง   อายะติง สังวะริสสามิ นะ 
ปุเนวัง กะริสสามะ    มะยัง ภันเต สัพพะพุทธะกัมมัฏฐานัง  
ยาจามะ เทถะ โน ภันเต  ปีติสะมาธิฌานะอภญิญานัง  
ทฏิฐิกังขา วิปส๎สะนาญาณัง  อริยะมัคคะผะละนิพพานัง  
ยาจามะ เทถะ โน ภันเต ฯ 
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๒. สวดกัมมัฎฐาน 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ (ว่าสามหน) 

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
สังมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ พุทธัง สะระณัง คัจฉาม ิ
ทุติยัมปิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม ิ
ทุติยัมปิ สังฆัง สะระณัง คัจฉาม ิ
ตะติยัมปิ พุทรัง สะระณัง คังถามิ 
ตะติยัมปี ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม ิ
ตะติยัมปิ สังฆัง สะระณัง คัจฉาม ิ
 

3. นโม พุทธาย 
นะโม พุทธายะ นะโม ธัมมายะ นะโม สังฆายะ อัปปะมาโณ พุทโธ 

อัปปะมาโณ ธัมโม อัปปะมาโณ สังโฆ พุทโธ เม นาโถ ธมัโม เม นาโถ สังโฆ เม นาโถ 
กัมมัฏฐานัง เม นาถัง กัมมัฏฐานะทายะกาจะริโย เม นาโถ อะหัง ภันเต พุทธานุส- 
สะติกัมมัฏฐานัง ยาจามิ พุทธานุสสะติกัมมัฏฐานัง เทถะ เม ภันเต อะหัง ภันเต 
ปิติอุปะจาระสะมาธิง ยาจามิ ฯ 
 

๔. พุทธคุณ ธรรมคณุ สังฆคุณ 
อติิปโิส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วชิชาจะระณะสัมป๎นโน สุคะโต 

โลกะวทิ ูอะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถ ิสัตถาเทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ ฯ 
สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทฏิฐิโก อะกาลิโก เอหิป๎สสโิก โอปะนะยิโก 
ป๎จจัตตัง เวทิตัพโพ วญิญหติี ฯ 
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สุปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชูปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะ- 
สังโม ญายะปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิป๎นโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อฎัฐะปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ อาทุเนยโย ปาทุเนยโย ทักขเินยโย อัญชลกีะระณโีย อะนุตตะรัง 
ป๎ญญักเขตตัง โลกัสสาต ิฯ 

๕. ทวัตตงิสาการปาฐะ 
อัตถ ิอิมัสมิง กาเย เกสา โลมา นะขา ทันตา ตะโจ มังสัง นะหารู อฏัฐี 

อัฏฐิมิญชัง วักกัง หะทะยัง ยะกะนัง กิโลมะกงั ปีหะกัง ป๎ปผาสัง อันตัง อันตะคุณัง 
อุททะริยัง กะรีสัง ปิตตัง เสมหัง ปุพโพ โลหตัิง เสโท เมโท อัสสุ วะสา เขโฬ 
สิงฆาณิกา ละสิกา  มตุตัง มัตถะเก มัตถะลุงคันติ ทะวัตตงิสาการัง ฯ 

อะยัง อัตตะภาโว อะนิจจัง ทุกขัง อะนัตตา อะสุจิ อะภัง อิมัง กัมมัฏฐานัง 
ปุนัพภาโวติ อะจิรัง วะตะยัง กาโย ปฐวิง อะธิเสละติ ฉุฑโท อะเปตตะวญิญาโณ 
นิรัตถัง วะ กะลิงคะรัง ปะฐะวธีาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ รูปก๎ขันโธ 
เวทะนากขันโธ สัญญากขันโธ สังขารักขันโธ วิญญาณักขันโธ ปญ๎จกัขันโธ อัชฌชัตา 
พะหิทธา สังขารา อะนจิจา ทุกขา อะนัตตา วปิะริณามะธัมมา อะนจิจา วะตะ 
สังขารา อุปปาทะวะยะธัมมิโน อุป๎ชชิตวา นริุชฌันต ิเตสัง วูปะสะโม สุโข นามะรูป๎ง 
อะนิจจัง ขะยตัเถนะ นจิจัง วะตะ นิพพานัง นามะรูป๎ง ทุกขัง ภะยัตเถนะ สุขัง วะตะ 
นพิพานัง นามะรูป๎ง อะนัตตา อะสารัตเถนะ สารัง วะตะ นิพพานัง นามะรูป๎ง 
อะนิจจัง นามะรูป๎ง ทุกขัง นามะรูป๎ง อะนัตตา นิงจัง วะตะ นิพพานัง สุขัง วะตะ 
นิพพานัง สารัง วะตะ นิพพานัง นิพพานัง ปะระฆังสุขัง ฯ 
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๖. ปาระมี ๓๐ ทัศ 
ทานะปาระม ีสัมปน๎โน ทานะอุปะปาระมี สัมปน๎โน ทานะปะระมัตถะปาระมี 

สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปีโส ภะคะวา 
สีละปาระมี สมัป๎นโน สลีะอุปะปาระมี สัมป๎นโน สีละปะระมัตถะปาระมี 

สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปิโส ภะคะวา 
เนกขัมมะปาระม ีสัมปน๎โน เนกขัมมะอุปะปาระมี สัมป๎นโน เนกขัมมะ- 

ปะระมัตถะปาระมี สัมปน๎โน ไมตร ีเมตตา กรุณา มุทติา เปกขา ปาระม ีสัมป๎นโน 
อิติปโส ภะคะวา 

ป๎ญญาปาระมี สมัป๎นโน ป๎ญญาอุปะปาระมี สัมป๎นโน ป๎ญญาปะระมัตถะปาระมี 
สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา เปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปโสภะคะวา 

วริิยะปาระมี สัมป๎นโน วริิยะอุปะปาระมี สมัป๎นโน วริยิะปะระมตัถะปาระมี 
สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปโส ภะคะวา 

ขันติปาระมี สัมป๎นโน ขนัติอุปะปาระม ีสัมปน๎โน ขันติปะระมัตถะปาระม ี
สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปีโส ภะคะวา 

สัจจะปาระมี สัมป๎นโน สัจจะอุปะปาระมี สัมปน๎โน สัจจะปะระมัตถะปาระม ี
สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปีโส ภะคะวา 

อะธษิฐานะปาระมี สมัปน๎โน อะธิษฐานะอุปะปาระมี สมัป๎นโน อะธิษฐานะ- 
ปะระมัตถะปาระมี สัมปน๎โน ไมตร ีเมตตา กะรณุา มุทติา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน 
อิติปิโส ภะคะวา 

เมตตาปาระมี สัมป๎นโน เมตตาอุปะปาระมี สัมป๎นโน เมตตาปะระมัตถะปาระมีสมั
ป๎นโน ไมตร ีเมตตา กะรณุา มุทติา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อติิปโีส ภะคะวา 

อุเปกขาปาระมี สัมปน๎โน อเุปกขาอุปะปาระมี สัมป๎นโน อุเปกขาปะระมัตถะ 
ปาระมี สัมป๎นโน ไมตร ีเมตตา กะรุณา มทุิตา อเุปกขา ปาระม ีสัมป๎นโน อิติปีโส 
ภะคะวา 

ทะสะปาระมี สัมป๎นโน ทะสะอุปะปาระมี สัมปน๎โน ทะสะปะระมัตถะปาระมี 
สัมป๎นโน ไมตรี เมตตา กะรุณา มทุิตา อุเปกขา ปาระมี สัมป๎นโน อิติปิโส ภะคะวา 
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๗. พระคาถาป้องกันภัยรอบทิศ 
บูระพารัสมิง พระพุทธะคุณัง บูระพารสัมิง พระธัมเมตัง บูระพารัสมิง 

พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัตุ 
สุรักขนัตุ ฯ 

อาคะเณยร์ัสมิง พระพุทธะคุณัง อาคะเณย์รสัมิง พระธัมเมตัง อาคะเณยร์ัสมิง 
พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัต ุ
สุรักขนัตุ ฯ 

ทักษณิรสัมิง พระพทุธะคุณัง ทักษณิรัสมิง พระธัมเมตัง ทกัษณิรัสมิง 
พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัต ุ
สุรักขนัตุฯ 

หรดรีัสมิง พระพุทธะคุณัง หรดรีัสมิง พระธัมเมตัง หรดีพารัสมิง 
พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัตุ 
สุรักขนัตุ ฯ 

ป๎จฉิมรัสมิง พระพุทธะคุณัง ป๎จฉิมรัสมิง พระธัมเมตัง ป๎จฉิมรัสมิง 
พระสังมานัง, ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวันตุ เม รักขนัต ุ
สุรักขนัตุ ฯ 

พายพัรัสมิง พระพุทธะคุณัง พายัพรัสมิง พระธัมเมตัง พายัพรัสมิง 
พระสังมานัง, ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัตุ 
สุรักขนัตุ ฯ 
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อุดรรัสมิง พระพุทธะคุณัง อุดรรัสมิง พระธัมเมตัง อุดรรสัมิง พระสังฆานัง, 
ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ 
เสนยีดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภงั ภะวันตุ เม รักขันต ุสรุกัขันตุ ฯ 

อิสานรสัมิง พระพทุธะคุณัง อิสานรสัมิง พระธัมเมตัง อสิานรัสมิง 
พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะภะยัง วิวัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภยั 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม รักขนัตุ 
สุรักขนัตุ ฯ 

ปฐวีรัสมิง พระพุทธะคุณัง ปฐวีรัสมิง พระชมัเมตัง ปฐวรีัสมิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทกุข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห์ 
เสนยีดจัญไร ววิัญชัยเย ถ้พพะธะนัง สพัพะลาภงั ภะวันตุ เม รักขันต ูสรุกัขันตุ ฯ 

อากาสรสัมิง พระพทุธะคุณัง อากาสรัสมิง พระธัมเมตัง อากาสรัสมิง 
พระสังฆานัง, ทุกขะโรคะกะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภัง ภะวนัตุ เม 
สุรักขนัตุ ฯ 

อุทกรัสมิง พระพุทธะคุณัง อุทกรัสมิง พระธัมเมตัง อทุกรสัมิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคะภะยัง ววิัญชัยเย สัพพะทกุข์ สัพพะโศก สพัพะโรค สัพพะภัย สัพพะเคราะห ์
เสนยีดจัญไร ววิัญชัยเย สัพพะธะนัง สัพพะลาภงั ภะวันต ุ
 เม รักขันตุ สรุักขนัตุ ฯ 
 

๘. พระคาถาขจัดทกุข์โศก โรคภยั 
อาทิจจะ อิมัสมิญ จะ พทุธะคุณัง อาทิจจะ อิมัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง 

อาทิจจะ อิมัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทกุขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา ววิัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

จันทัสสะ อมิัสมิญ จะ พทุธะคุณัง จันทัสสะ อิมสัมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
จันทัสสะ อมิัสมิญ จะ สงัฆะคุณัง สัพพะทกุขา สัพพะภะยา สัพพะโรกา ววิัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 
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อังคารัสสะ อมิัสมิญ จะ พุทธะคุณัง อังคารสัสะ อิมัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
อังคารัสสะ อมิัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทุกขา สัพพะกะยา สพัพะโรคา วิวัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

พุทธัสสะ อิมสัมิญ จะ พทุธะคุณัง พุทธัสสะ อิมสัมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
พุทธัสสะ อิมสัมิญ จะ สงัฆะคุณัง สัพพะทกุขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา ววิัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

ผัสสะ จะ อิมสัมิญ จะ พุทธะคุณัง ผัสสสั จะ อมิัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
ผัสสะ จะ อิมสัมิญ จะ สงัฆะคุณัง สัพพะทกุขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา ววิัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

สุกะรสัสะ อิมัสมิญ จะ พุทธะคุณัง สุกะรัสสะ อมิัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
สุกะรสัสะ อิมัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทุกขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา วิวัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

โสริน จะ อิมัสมิญ จะ พทุธะคุณัง โสริน จะ อิมัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง โสริน 
จะ อิมัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทุกขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา วิวัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

ราห ูจะ อิมสัมิญ จะ พทุธะคุณัง ราห ูจะ อิมสัมิญ จะ ธัมมะคุณัง ราห ูจะ 
อิมัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทุกขา สัพพะภะยา สัพพะโรกา ววิัญชัยเย มะหาลาภัง 
อาย ุวัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 

เกตุญ จะ อิมัสมิญ จะ พุทธะคุณัง เกตุญ จะ อมิัสมิญ จะ ธัมมะคุณัง 
เกตุญ จะ อิมัสมิญ จะ สังฆะคุณัง สัพพะทุกขา สัพพะภะยา สัพพะโรคา วิวัญชัยเย 
มะหาลาภัง อายุ วัณณัง ภะวันตุ เม ฯ 
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๙. พุทธาทมิังคลคาถา 
พุทโธ  มังคะละสัมภูโต สัมพุทโธ ทปีะทุตตะโม พุทธะมังคะละมาคัมมะ 

สัพพะทุกขา ปะมุญจะเร ธมัโม มังคะละสัมภูโต คัมภีโร พุทธัสโส อะณุง ธัมมะ- 
มังคะละมาคัมมะ สัพพะภะยา ปะมุญจเร สังโม มังคะละสัมภูโต ทักขิเนยโย อนุตตะ
โรสังฆะมังคะละมากัมมะ สัพพะโรคา ปะมุญจะเร ฯ 
 

๑๐. ป๎ญจมหาปริจจาค 
สะมะตงิสะปาระมี สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, ธะนะปะริจจาคะทานะปาระมี 

สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, อัคคะปะริจจาคะทานปาระมี สัมป๎นโน อติิปโิส ภะคะวา, 
ชีวติะปะริจจาคะทานะปาระมี สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, ปุตตะปะริจจาคะทานะ- 
ปาระมี สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, ภะริยาปะริจจาคะทานะปาระม ีสัมป๎นโน 
อติิปโิส ภะคะวา, ป๎ญจะมะหาปะริจจาคะทานะปาระมี สัมปน๎โน อิติปิโส ภะคะวา, 
โลกัตถะจะริยา สัมป๎นโน อิติปิโส ภะคะวา, ญาตัตถะจะริยา สัมป๎นโน อิติปิโส 
ภะคะวา, พุทธัตถะจะริยา สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, ติสโสจะริยา สัมป๎นโน อิติปิโส 
ภะคะวา, กายะสุจะริตะ สัมป๎นโน อิติปโิส ภะคะวา, วะจีสุจะริตะ สัมป๎นโน อิติปโิส 
ภะคะวา, มะโนสุจะริตะ สัมป๎นโน อิติปิโส ภะคะวา, ติวิธะสุจะริตะ สัมป๎นโน อิติปิโส 
ภะคะวา, พุทโธ อะนันตาทคิุโณ วะ ตะ โส ภะคะวา อิติป ิฯ 
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๑1. คาถาชัยเบ็ญชร 
ชะยะสะนา กะตา พุทธา  เชตวา มารัง สะวาหะนัง 
จะตุสัจจังมะตะระสัง  เย ปวิงสุ นะราสะภา 
ตัณหังกะราทะโย พุทธา  อัฏฐะวสีะติ นายะกา 
สัพเพ ปะตฎิฐิตา มัยหัง  มัตถะเก เต มุนิสสะรา 
สเีส ปะตฏิฐิโต มัยหัง  พุทโธ ธัมโม ทวิโลจะเน 
สังโม ปะตฏิฐิโต มัยหัง  อุเร สัพพะคุณากะโร 
หะทะเย เม อะนุรุทโธ  สารีปุตโต จะ ทักขิเณ 
โกณฑญัโญ ปิฏฐภิาคสัมิง  โมคคัลลาโน จะ วามะเก 
ทักขิเณ สะวะเน มัยหัง  อาสงุ อานันทะราหุลา 
กัสสะโป จะ มะหานาโม  อุภาสงุ วามะโสตะเก 
เกสันเต ปิฏฐภิาคัสมิง  สุริโยวะ ปะภังกะโร   
นิสินโน สิริสัมป๎นโน   โสภิโต มุนิปุงคะโว 
กุมาระกัสสะโป เถโร  มะเหสี จิตตะวาทะโก 
โส มัยหัง วะทะเน นิจจัง  ปะติฏฐาสิ คะณากะโร 
ปุณโณ อุงคุลมิาโล จะ  อุปาลีนันทะสวีะลี 
เถรา ป๎ญจะ อิเม ชาตา  นะลาเฏ ติละกา มะมะ 
เสสาสีติ มะหาเถรา   วชิิตา ชินะสาวะกา 
เอเตสีติ มะหาเถรา   ชิตะวันโต ชิโนระสา 
ชะลันตา สลีะเตเชนะ  อังคะมังเคสุ สัณฐิตา 
ระตะนัง ปุระโต อาสิ  ทักขิเณ เมตตะสุตตะกัง 
ธะชัคคัง ป๎จฉะโต อาส ิ  วาเม อังคุลมิาละกัง 
ขันธะโมระปะริตตัญจะ  อาฏานาฏิยะสุตตะกัง 
อากาเส ฉะทะนัง อาส ิ  เสสาปาการะสัณฐิตา 
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ชินา นานา วะระสังยุตตา  สัตตะปาการะลังกะตา 
วาตะปติตาทสิัญชาตา  พาหริัชฌัตตุป๎ททะวา 
อะเสสา วนิะยัง ยันตุ  อะนันตะชินะเตชะสา 
วะสะโต เม สะกิจเจนะ  สะทา สัมพุทธะป๎ญชะเร 
ชินะป๎ญชะระมัชฌัมหิ  วหิะรันตัง มะหีตะเล 
สะทา ปาเลนตุ มัง สัพเพ  เต มะหาปุริสาสะภา 
อจิเจวะมันโต สุคุตโต สุรักโข ชินานุภาเวนะ ชิตุป๎ททะโว  
ธัมมานุภาเวนะ ชิตารสิังโค  สังฆานุภาเวนะ ชิตันตะราโย 
สัทธัมมานุภาวะปาลิโต  จะรามิ ชินะป๎ญชะเร - ติ. 

 
1๒. อะภิณหะป๎จจะเวกขะณะ 

ชะราธัมโมมห ิ   เรามีความแก่เปน็ธรรมดา 
ชะรัง อะนะตโีต   ล่วงพ้นความแก่ไปไม่ได้. 
พะยาธิธัมโมมห ิ   เรามีความเจ็บไข้เปน็ธรรมดา, 
พะยาธิง อะนะตีโต   ล่วงพ้นความเจ็บไข้ไปไม่ได,้ 
มะระณะธัมโมมหิ   เรามีความตายเป็นธรรมดา, 
มะระณัง อะนะตีโต   ล่วงพ้นความตายไปไม่ได,้ 
สัพเพหิ เม ปิเยหิ มะนาเปหิ    เราจะเว้นเป็นต่างๆ คอื ต้องพลัดพรากจากของรัก 
นานาภาโว วินาภาโว  ของชอบใจท้ังหลายท้ังปวง 
กัมมัสสะโกมหิ   เรามีกรรมเป็นของ ๆ ตน, 
กัมมะทายาโท   เป็นผู้รับผลของกรรม, 
กัมมะโยน ิ    เป็นผู้มีกรรมเปน็กําเนดิ, 
กัมมะพันธ ุ    เป็นผู้มีกรรมเปน็เผ่าพันธุ,์ 
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กัมมะปะฏิสะระโณ   เป็นผู้มีกรรมเปน็ที่พึ่งที่อาศัย, 
ยัง กัมมัง กะริสสามิ   เราทํากรรมอันใดไว,้ 
กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา  ดีหรือชั่ว, 
ตัสสะ ทายาโท ภะวิสสามิ  เราจะเปน็ผู้ได้รับผลของกรรมนั้น, 
เอวัง อัมเหหิ อภิณะหัง ป๎จจะเวกขิตัพพัง เราท้ังหลายพึงพิจารณาเนืองๆ

อย่างนี้แล  
 

13. คําขอโอกาสสมาธิภาวนา 

โอกาสะ โอกาสะ ณ โอกาสบัดนี้ ข้าพเจ้า จะขออาราธนาสมาธิภาวนา ขอขณิ
กะสมาธิ   อุปจาระสมาธิ อัปป๎นนาสมาธิ และวิป๎สสนาญาณ ขอจงบังเกิดมีใน ขันธ
สันดานของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจักต้ังสติไว้ที่ลมหายใจเข้าออก หายใจเข้ารู้ หายใจ 
ออกรู้ สามหนและเจ็ดหน ร้อยหนและพันหน ณ โอกาสบัดนี้แด่เทอญ ฯ 
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