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	 หนัังสืือแนวปฏิิบััติิในพิิธีีการทางศาสนาและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 
อำำ�เภอเวีียงชัยัเล่่มนี้้� จัดทำำ�ขึ้�นเป็็นครั้้�งที่่� ๒(ปรับัปรุุง) การพิิมพ์์ครั้้�งแรกเมื่่�อ 
ปีี พ.ศ.๒๕๕๕ สมโภช ๗๕๐ ปีเมืืองเชีียงราย จำำ�นวน ๑,๐๐๐ เล่่ม พบว่่า 
มีีข้้อบกพร่่องทั้้�งด้้านการพิิสููจน์์อัักษรและเนื้้�อความบางแห่่งยัังไม่่กระชัับ  
ซ่ึ่�งคณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััยและผู้้�นำำ�ด้านวััฒนธรรมหลายท่่าน มีความเห็น็ 
ว่่าควรมีีการปรัับปรุุงและเพิ่่�มเติิมในหลายประเด็็น
	 ดัังนั้้�น ค ณะผู้้�จัดทำำ�จึึงได้้ปรัับปรุุงและเพิ่่�มเติิมตามข้้อเสนอแนะ
ของทุุกฝ่่าย เพื่่�อใช้้เป็็นคู่่�มืือในการปฏิิบััติิศาสนพิิธีีในอำำ�เภอเวีียงชััยให้้เป็็น 
ไปในแนวเดีียวกันทั้้�งอำำ�เภอ   
	 ในนามคณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย ขอขอบคุุณอนุุโมทนาญาติิโยม
พุุทธศาสนิิกชนผู้้�ใจบุุญทุุกท่่านที่่�ได้้ร่่วมเป็็นเจ้้าภาพในการจััดพิิมพ์์หนัังสืือ 
ในครั้้�งนี้้� โดยเฉพาะท่่าน  สจ.สุุธีีระพงศ์์ วันไชยธนวงศ์์ สจ.เขตอำำ�เภอเวีียงชััย 
ที่่�ได้้สนัับสนุุนงบประมาณในการจััดอบรมแก่่เจ้้าอาวาส พระภิิกษุุสามเณร 
มััคนายกและผู้้�นำำ�ชุมชน ให้้มีีความเข้้าใจในการปฏิิบััติิตามหนัังสืือคู่่�มืือ 
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	 ข้้าพเจ้้าได้้รัับคำำ�สั่่�งให้้เรีียบเรีียงแนวปฏิิบััติิศาสนพิิธีีของอำำ�เภอ 
เวีียงชััย เนื่่�องจากหลายปีีที่่�ผ่่านมา มีการเปลี่่�ยนแปลงระเบีียบพิิธีีตลอด
จนถึึงการรัับเอาธรรมเนีียมประเพณีจากแหล่่งอื่่�นมาใช้้  จนเกิิดการสัับสน 
	 ขออนุุโมทนาบุุญกัับทุุกท่่านที่่�ให้้ข้้อมููลและข้้อสัังเกต  ขอกราบ 
ขอบพระคุุณ พระครููวิมลศิิลปกิิจ รองเจ้้าคณะอำำ�เภอเวีียงชััย ที่่ �เมตตา 
ตรวจต้้นฉบัับและให้้ข้้อสัังเกตหลายประการ ขออานิิสงส์์แห่่งการ 
เรีียบเรีียงนี้้� อุ ทิิศให้้บุุพพการีี และบููรพาจารย์์ ที่่ �ให้้เลืือดเนื้้�อและ 
ปััญญาแก่่ข้าพเจ้้า  ขอให้้ท่่านเหล่่านั้้�น จงมีีความสุุขตลอดกาลนาน

พระครููพิิธานพิิพััฒนคุุณ
รองเจ้้าคณะอำำ�เภอเวีียงชััย
เจ้้าอาวาสวััดพนาลััยเกษม
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๑.๑ ความนำำ�

	 การประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนาและประเพณีวััฒนธรรมของไทย 

เรานั้้�น เกิิดจากการที่่�เรามีีความผููกพัันกัับพระพุุทธศาสนา ก่่อให้้เกิิดความ 

ศรััทธาปสาทะเลื่่�อมใส ถึึงแม้้ว่่ามิิใช่่เป็็นแก่่นแห่่งธรรมแท้้ แต่่ก็เป็็นสิ่่�งห่่อหุ้้�ม 

พระพุุทธศาสนาเอาไว้้ แต่่การที่่�เราจะประกอบพิิธีีตามความเชื่่�อนั้้�นต้้อง

ประกอบด้้วยเมตตาและปััญญาที่่�จะกรองเอาการปฏิิบััติิที่่�ดีีงามและ 

เหมาะสม บางอย่่างก็็ต้้องประยุุกต์์ปรัับปรุุงให้้เข้้ากัับกาลสมััย

	 การศาสนพิิธีีที่่�ปฏิิบััติิกัันทุุกวัันนี้้�มิิใช่่ว่่าอำำ�เภอเวีียงชััย จะปฏิิบััติิ

ให้้ผิิดแผกแตกต่่างกัับที่่�อื่่�นทั่่�วไปก็็หาไม่่ แต่่บางสิ่่�งบางประการที่่�อำำ�เภอเรา 

ไม่่มีและไม่่เคยทำำ�ก็กลัับแทรกเข้้ามาโดยที่่�เราไม่่รู้้�ตัว อาจจะเห็็นว่่ามัันง่่าย 

มัันเข้้าท่่า มันดีี ยกตััวอย่่างเช่่น วิธีีปฏิิบััติิในการประชุุมเพลิงศพ หรืือพิิธีี 

ฌาปนกิิจศพ  เวลาศพเคลื่่�อนถึึงสุุสานบางแห่่งสั่่�งให้้ผู้้�มาร่่วมพิิธีียืืนข้ึ้�น  

หรืือมีีการอััญเชิิญผ้้าบัังสุุกุุลไตรเปิดิไตรปิิด ซ่ึ่�งเราไม่่เคยมีแีละไม่่ควรจะมีี 

ประการแรก การเชิิญให้้ผู้้�มีเกีียรติิยืืนรัับขบวนแห่่ศพนั้้�น เท่่าที่่�ศึึกษาดููถึึง

ธรรมเนีียมประเพณีีที่่�มีีอยู่่�ในประเทศไทย แม้้กระทั่่�งในการอััญเชิิญหีีบ 

เพลิงพระราชทานเข้้ามาถึึงสุุสานท่่านห้้ามไม่่ให้้มีีการบรรเลงใด ๆ  และไม่่มี 

การลุุกยืืนเพื่่�อต้้อนรัับ นอกจากเจ้้าภาพเท่่านั้้�น (ดููระเบีียบว่่าด้้วยการ 

พระราชทานเพลิงศพ) สิ่่�งที่่�เป็็นปััญหาในปััจจุุบัันของการประชุุมเพลิงศพ 

โดยทั่่�วไปคืือมีีการนำำ�เอาพิิธีีกรนอกท้้องถิ่่�นมาใช้้ ซ่ึ่�งพิิธีีกรเหล่่านี้้�อาจจะ 

มากัับเจ้้าของปราสาทศพบ้าง มากัับเจ้้าภาพบ้าง หรืืออาสารัับหน้้าที่่�บ้้าง 

ส่่วนที่่� ๑

แนวปฏิิบััติิในพิิธีีการทางศาสนา

และวััฒนธรรมท้้องถ่ิ่�น อำำ�เภอเวีียงชััย  
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พิิธีีกรเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ศึึกษาถึึงขนบธรรมเนีียมประเพณีที่่�มีีในท้้องถิ่่�นว่่าถููกต้้อง 

ตรงกัันหรืือไม่่  เพราะบางทีีอาจจะนำำ�เอาแนวคิดของพิิธีีกรเองใส่่ลงไป 

เช่่น มีงานประชุุมเพลิงศพรายหนึ่่�ง พิิธีีกรพยายามเชิิญให้้ผู้้�มีเกีียรติิถ่่าย

รููปเป็็นเวลานาน เพราะคิิดว่่าทุุกคนที่่�มาต้้องถ่่ายรููปให้้เจ้้าภาพเห็็นหน้้า 

ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่จำำ�เป็็น เพราะผู้้�เกี่่�ยวข้องต้้องแนะนำำ�เจ้้าภาพให้้เชิิญญาติิ ๆ  

ที่่�มาจากแดนไกลถ่่ายภาพที่่�บ้้านจะสะดวกกว่่า เพราะมีีเวลาและสามารถ 

พููดคุุยกัันได้้เต็็มที่่� เมื่่�อทำำ�พิิธีีที่่�สุุสานพิิธีีกรต้้องใช้้เวลาอย่่างเร่่งรััดสำำ�หรัับ

พิิธีีการ ดังนั้้�นจึึงอยากให้้ทุุกหมู่่�บ้้านได้้จััดพิิธีีกรประจำำ�หมู่่�บ้้านไว้้ ซ่ึ่�งหาก

มีีโอกาสจะได้้จััดอบรมพิิธีีกรท้้องถิ่่�นไว้้เพื่่�อความสะดวกและสามารถที่่�จะ

รัักษาอัตัลักษณ์์ทางวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นเราให้ค้งไว้้ และถ่่ายทอดให้ผู้้้�สนใจ

เพื่่�อการปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องดีีงาม สิ่่ �งที่่�จะเรีียนไว้้เป็็นข้้อสัังเกต น่่ าที่่�จะเป็็น 

แบบแผนหรืือแนวปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องในการประกอบพิิธีีต่่าง ๆ ดังนี้้�

	 ๑.  ปู่่�อาจารย์์ มีชื่่�อเรีียกเป็็นทางการว่่า มััคคนายก (เดิิมเรีียก 

มััครนายก แต่่หลวงพ่่อพระธรรมราชานุุวััตร ให้้เรีียกมััคคนายก เพราะคำำ� 

เดิิมไม่่ถููกต้้องตามไวยากรณ์บ์าลีี) มัคคนายกถือืเป็็นบุุคคลสำำ�คัญรองจาก 

พระสงฆ์์ เพราะหน้้าที่่�มััคคนายกไม่่เฉพาะนำำ�ประกอบพิิธีีเท่่านั้้�น มัคคนายก 

จะต้้องควบคุุมดููแลงานพิิธีีให้้เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย เป็็นผู้้�ช่่วยพระสงฆ์์ 

ในการประกอบพิิธีีต่่าง ๆ   หากมีีผู้้�จะนำำ�ประกอบพิิธีีเท่่านั้้�น น่่าจะเรีียกว่่า 

พิิธีีกรสงฆ์์ เพราะในท้้องถิ่่�นเราหากจะจััดงานพิิธีีสัักอย่่างหนึ่่�ง เจ้้าภาพ 

จะต้้องเข้้าไปหามััคคนายกเพื่่�อให้้ดำำ�เนิินการจััดแจงแต่่งดาดููแลเครื่่�องครัว 

ต่่าง ๆ ว่่ าถููกต้้องครบตามแบบหรืือไม่่ มั คคนายกจะต้้องให้้คำำ�แนะนำำ� 

เจ้้าภาพจัดหาจััดทำำ�ให้้ถููกต้้อง ฉะนั้้�นคุุณสมบััติิของมััคคนายกหรืือปู่่�จารย์์ 

จึึงต้้องเป็็นผู้้�ทรงภููมิ เป็็นหนาน เป็็นผู้้�ทรงความรู้้�ในด้้านพิิธีีการต่่าง ๆ 

หาก สิ่่�งใดที่่�ยัังไม่่ทราบ ไม่่เข้้าใจ ยังสงสััย หรืือไม่่แน่่ใจ จะต้้องขนขวายศึึกษา 

สอบถามผู้้�รู้้�เพื่่�อจะนำำ�เอาองค์์ความรู้้�นั้้�น ๆ ไปใช้้ให้้ถููกต้้องเหมาะสม 
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อีีกทั้้�งบุุคลิกของมััคคนายกนั้้�น จะต้้องเอาใจใส่่ มีความเคารพนอบน้้อม 

ในพระสงฆ์์เพื่่�อให้้เป็็นแบบอย่่าง 

	 ๒. เกี่่�ยวกับผ้าบัังสุุกุุล ผ้ าบัังสุุกุุลมีีความหมายว่่าเป็็นผ้้าที่่�ไม่่มี 

เจ้้าของ พ ระภิิกษุุเก็็บเอามาทำำ�จีวร ปั จจุุบัันเป็็นธรรมเนีียมนิิยมที่่�ต้้อง 

ทอดผ้้าบัังสุุกุุลในงานศพ เจ้้าภาพบางคนพยายามที่่�จะนำำ�ผ้าบัังสุุกุุลเป็็น

จำำ�นวนมากมาทอดในงานของตน โดยคิิดว่่าแขกของเราเชิิญมาจำำ�นวน 

มากจะต้้องได้้มอบผ้้าบัังสุุกล ดังนั้้�นเพื่่�อให้้เกิิดความเรีียบร้้อยในการประกอบ 

พิิธีีควรปฏิิบััติิดัังนี้้�

	 	 ๒.๑  ผ้าสบงธรรมดา เรีียกว่่าผ้้าบัังสุุกุุล  ถ้าเป็็นผ้้าไตร 

จีีวรที่่�เป็็นชุุด เรีียกว่่าผ้้าไตรบัังสุุกุุล

	 	 ๒.๒ ผ้ าไตรบัังสุุกุุลถ้้ามีีหลายไตร จะเรีียกไตรหนึ่่�งว่่า 

ไตรเอก ที่่�เหลืือเรีียกว่่าไตรรอง ควรทอดไตรรองก่่อนแล้้วทอดผ้้าไตรเอก

	 	 ๒.๓ กิริิยาการนำำ�ผ้าบัังสุุกุุลวางหน้้าศพ เรีียกว่่าทอดผ้้า 

บัังสุุกุุล หรืือทอดผ้้าไตรบัังสุุกุุล ไม่่ควรเรีียนเชิิญผู้้�มีเกีียรติิวางผ้้าบัังสุุกุุล

	 	 ๒.๔ การเชิิญผู้้�มีเกีียรติิทอดผ้้าควรเชิิญจากลำำ�ดับต่ำำ��ขึ้�น

ไประดัับสููง และควรเรีียกชื่่�อให้้ถููกต้้อง เรีียกชื่่�อ ยศ ตำำ�แหน่่ง เต็็ม เช่่น  

อาจารย์์สุุรชััย ปั นติิ ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียนบ้้านค่่ายเจริิญ, จ่่ าสิิบตำำ�รวจ 

สมบููรณ์์  สินสอน สถานีีตำำ�รวจภููธรเวีียงชััย, เป็็นต้้น  อย่่านำำ�ชื่่�อผู้้�มีเกีียรติิ 

ไปล้้อเลีียน เป็็นการไม่่สุภาพ 

	 	 ๒.๕ การเรีียนเชิิญแขกที่่�มาร่่วมพิิธีี ไม่่ควรพููดว่่า “ขอเรีียน 

เชิิญแขกผู้้�มีเกีียรติิท่่านต่่อไป” หรืือพููดว่่า “ขอกราบน้้อมเรีียนเชิิญแขก 

ผู้้�มีเกีียรติิที่่�มีีนามว่่า...”  คว  รพููดให้้เหมาะสมกัับงานและไม่่ควรเล่่นคำำ� 

เกิินไป พิิธีีกรบางท่่านเรีียนเชิิญผู้้�มีเกีียรติิแล้้ว ยังสอดส่่ายสายตามองหา

ผู้้�รับเชิิญอยู่่� ทำำ�ให้้เสีียเวลา ควรทอดระยะเวลานิิดหนึ่่�ง (ประมาณ ๓ วินาทีี)  

ควรเชิิญครั้้�งเดีียว เพราะใช้้เครื่่�องขยายเสีียงอยู่่�แล้้ว
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	 ๓. การนิิมนต์์พระสงฆ์์ควรใช้้ว่่า “ขออาราธนาพระคุุณเจ้้า” หรืือ 

“ขอกราบนิิมนต์์พระคุุณเจ้้า” คำำ�ใดคำำ�หนึ่่�ง ไม่่ควรใช้้รวมกััน 

	 ๔. พ ระภิิกษุุผู้้�เป็็นองค์์นำำ�ประกอบพิิธีี เรีียกว่่าประธานสงฆ์์ 

ไม่่ควรเรีียกว่่า พระสงฆ์์รููปที่่� ๑

	 ๕. พิิธีีผููกพััทธสีมา เป็็นพิิธีีที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพระมหากษััตริย์์ ถือว่่า

เป็็นงานที่่�สำำ�คัญของอำำ�เภอเวีียงชััย ทุ กภาคส่่วนจะต้้องให้้ความร่่วมมืือ 

ในการจััดงาน ตามธรรมเนีียมการปฏิิบััติิในอดีีต กำำ�หนดให้้เจ้้าคณะอำำ�เภอ 

เป็็นประธานฝ่่ายพิิธีีการ เช่่น กำำ�หนดเขตวิสุุงคามสีีมา กำำ�หนดขั้้�นตอนพิิธีี 

ทางฝ่่ายฆราวาส กำ ำ�หนดให้้นายอำำ�เภอเป็็นประธาน มี ีส่่วนราชการ 

กำำ�นันผู้้�ใหญ่่บ้านท้้องที่่� องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล สถานศึึกษา เข้้ามีี 

ส่่วนร่่วมในพิิธีีการ ในกำำ�หนดการพิิธีีจะเห็็นว่่า ประธานฝ่่ายฆราวาส 

(จะเป็็นใครก็็ตาม) เป็็นผู้้�อ่่านประกาศสำำ�นักนายกรััฐมนตรี ว่่ าด้้วยการ 

พระราชทานวิิสุุงคามสีีมา เท่่านั้้�น จะไม่่มีการปราศรััย เพราะเป็็นการ 

ผิิดธรรมเนีียม ส่่ว นนายอำำ�เภอจะต้้องเป็็นผู้้�ลงนามในเอกสารมอบพื้้�นที่่�

วิิสุุงคามสีีมาในนามผู้้�แทนแห่่งรััฐบาลของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 

กล่่าวมอบพื้้�นที่่�แด่่ประธานสงฆ์์ จากนั้้�น ประธานฝ่่ายฆราวาสนำำ�ขึ้�นถวาย 

ประธานสงฆ์์

	 ข้้อปลีีกย่่อยเหล่่านี้้�ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ควรจะคำำ�นึึงถึึงความเหมาะสม

กัับเวลา บุ คคล สถานที่่� จึึ งจะทำำ�ให้้การประกอบพิิธีีนั้้�น ๆ เต็็มไปด้้วย 

ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ความถููกต้้อง ความพึึงพอใจของผู้้�มาร่่วมพิิธีี สำำ�หรัับการ

ที่่�จะทำำ�ให้้การปฏิิบััติิศาสนพิิธีีเหล่่านี้้�เป็็นไปในแนวทางเดีียวกันได้้นั้้�น  

คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััยจะเป็็นหลัักในการใช้้ระเบีียบพิิธีีต่่าง ๆ  นอกจากนี้้� 

ผู้้�นำำ�ท้องถิ่่�น ท้องที่่� กำำ�นัน ผู้้�ใหญ่่บ้าน องค์์กรด้้านวััฒนธรรม เช่่น สภา 

วััฒนธรรม พุทธสมาคม ชมรมมััคคนายก จะต้้องมีีบทบาทในการสอดส่่อง 

ดููแลการใช้้ระเบีียบร่่วมกััน เพื่่�อให้้การประกอบพิิธีีเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัน 
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หากมีีสิ่่�งที่่�สงสััยหรืือมีีปััญหาเกี่่�ยวกับขั้้�นตอนพิิธีีสิ่่�งใด ก็ จะใช้้วิิธีีการ 

สััมมนาระหว่่างผู้้�เกี่่�ยวข้อง เพื่่�อให้้มีีผลสรุุปร่่วมกััน แล้้วกระจายไปสู่่�ภาค

ปฏิิบััติิในท้้องที่่�ของตน ให้้ปฏิิบััติิโดยถููกต้้อง การทำำ�เช่่นนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดความ

เข้้าใจอัันดีีร่่วมกััน เกิิดความตระหนัักรู้้�และคอยปกป้้องสิ่่�งที่่�แปลกปลอม

ด้้านวััฒนธรรม หรืือค่่านิิยมที่่�ไม่่ถููกต้้อง ถื อว่่าทุุกภาคส่่วนเป็็นยามเฝ้้า 

ระวัังทางวััฒนธรรมร่่วมกันั ทำำ�ให้้อำำ�เภอเวีียงชััย เป็็นอำำ�เภอที่่�มีีสามััคคีธรรม 

เป็็นเอกภาพ  โดยมีีเป้้าหมายคืือการสืืบอายุุพระพุุทธศาสนาและวััฒน-

ธรรม ประเพณีสืืบไป

๑.๒ หลัักปฏิิบััติิเกี่่�ยวกับศาสนพิิธีี

	 พิิธีี คือ แบบอย่่าง แบบแผน หรืือรููปแบบต่่างๆ ที่่�พึึงปฏิิบััติิในทาง 

ศาสนา โดยเฉพาะพระพุุทธศาสนาเรีียกว่่า ศาสนพิิธีี

  	 ความจริิงเรื่่�อง ศาสนพิิธีี เป็็นเรื่่�องที่่�มีีด้้วยกัันทุุกศาสนา และเป็็น 

เรื่่�องเกิิดข้ึ้�นทีีหลัังศาสนา หมายความว่่า มี ศาสนาเกิิดข้ึ้�นก่่อนแล้้วจึึงมีี 

พิิธีีต่่างๆ เกิิดตามมาภายหลััง แม้้ศาสนพิิธีีในพระพุุทธศาสนาก็็เช่่นกััน 

เกิิดข้ึ้�นภายหลัังทั้้�งสิ้้�น หตุุเกิิดศาสนพิิธีีในพระพุทุธศาสนานี้้� ก็เนื่่�องจากมีี

หลัักการของพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งพระพุุทธเจ้้าทรงวางไว้้แต่่ในปีีที่่�ตรัสรู้้�  

เพื่่�อสาวกจะได้้ถืือเป็็นหลัักในการออกไปประกาศพระศาสนา อันัเรีียกว่่า 

"โอวาทปาติิโมกข์์" ในโอวาทนั้้�น มี หลัักการสำำ�คัญที่่�ทรงวางไว้้เป็็นหลััก 

ทั่่�ว ๆ ไป ๓ ประการคืือ 

     	 ๑. สอนไม่่ให้้ทำำ�ความชั่่�วทั้้�งปวง

     	 ๒. สอนให้้อบรมกุุศลให้้พร้อม

     	 ๓. สอนให้้ทำำ�จิตใจของตนให้้ผ่่องแผ้้ว

     	 โดยหลัักการทั้้�ง ๓ นี้้� เป็็นอัันว่่าพุุทธบริิษััทต้้องพยายามเลิิกละ 

ความประพฤติิชั่่�วทุกอย่่าง จนเต็็มความสามารถ และพยายามสร้้างกุุศล
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สำำ�หรัับตนให้้พร้อมเท่่าที่่�จะสร้้างได้้ กั บพยายามชำำ�ระจิิตใจให้้ผ่่องใสอยู่่� 

เสมอ ด้ว้ยการพยายามทำำ�ตามคำำ�สอนในหลักัการการนี้้� เป็็นการพยายาม 

ทำำ�ดี เรีียกว่่า "ทำำ�บุญ" และการทำำ�บุญนี้้�แหละพระพุุทธเจ้้าทรงแสดงวััตถุ 

คืือที่่�ตั้้�งอัันเป็็นทางไว้้โดยย่่อ ๆ ๓ ประการ เรีียกว่่า "บุุญกิิริิยาวััตถุ" คือ

     	 ๑. ทาน การบริิจาคสิ่่�งของของตนให้้เป็็นประโยชน์แก่่ผู้้�อื่่�น

     	 ๒. ศีล การรัักษากายวาจาให้้สงบเรีียบร้้อยไม่่ล่่วงพุุทธบัญญััติิ

     	 ๓. ภาวนา การอบรมจิิตใจให้้ผ่่องใสในทางกุุศล

	 บุุญกิิริิยานี้้�เอง เป็็นแนวให้้พุุทธบริิษััทปฏิิบััติิตามหลัักการดััง-

กล่่าวข้างต้้น และเป็็นเค้้าให้้เกิิดศาสนพิิธีีต่่างๆ ขึ้ �นโดยนิิยม กล่่าวคือ 

ในกาลต่่อ ๆ  มา พุทธบริิษััทนิิยมทำำ�บุญ ไม่่ว่่าจะปรารภเหตุุใดๆ ก็ให้้เข้้า 

หลัักบุุญกิิริิยาวััตถุ ๓ นี้้ � โดยเริ่่�มต้้นมีีการรัับศีีล ต่่ อไปภาวนาด้้วยการ 

สวดมนต์์เองหรืือฟัังพระสวดแล้้วส่่งใจไปตาม จบลงด้้วยการบริิจาคทาน 

ตามสมควร เพราะนิิยมทำำ�บุญเป็็นการบำำ�เพ็็ญความดีีดัังกล่่าวนี้้� และทำำ� 

ในกรณีีต่่าง ๆ กั นตามเหตุุที่่�ปรารภ จึึ งเกิิดพิิธีีกรรมข้ึ้�นมากมายหลาย 

ประการ เมื่่�อพิิธีีกรรมใด เป็็นที่่�นิิยมและรัับรองปฏิิบััติิสืืบ ๆ มาจนเป็็น 

ประเพณี พิิธีีกรรมนั้้�นก็็กลายเป็็นศาสนพิิธีีข้ึ้�น 

๑.๓ ความสำำ�คัญของศาสนพิิธีี

	 ศาสนพิิธีีไม่่ว่่าจะเป็็นของศาสนาใดก็็ตามถืือว่่ามีีความสำำ�คัญ 

ต่่อศาสนานั้้�น ๆ   ถึึงแม้้จะถืือว่่าศาสนพิิธีีเป็็นเพีียงเปลืือกนอกเมื่่�อเทีียบ

กัับแก่่นแท้้อัันเป็็นหลัักปฏิิบััติิของศาสนานั้้�นๆ แล้้วก็ตาม ศาสนพิิธีีถืือว่่า 

เป็็นแรงกระตุ้้�นเบื้้�องต้้นทางด้้านจิิตใจให้้ศาสนิิกมีีศรััทธาเข้้าถึึงศาสนานั้้�น 

ศาสนพิิธีีในพระพุุทธศาสนามีีความสำำ�คัญดัังต่่อไปนี้้�
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	 	 ๑. เป็็นครื่่�องสร้้างความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์หรืือผู้้�-

ปฏิิบััติิธรรมกัับธรรม อั นถืือว่่าเป็็นจุุดหมายของกิิจกรรมนั้้�นเช่่น การ 

สวดมนต์์ การทำำ�บุญต่่างๆ

	 	 ๒. เป็็นเครื่่�องศรััทธา กระตุ้้�นจิิตใจให้้เกิิดความน่่าเชื่่�อ 

หรืือความ น่่าเลื่่�อมใส ทำำ�ให้้ผู้้�อยู่่�ในอาการเกิิดความสำำ�รวมทางกาย วาจา 

และจิิตใจ ได้้เช่่นการทำำ�บุญ การฟัังพระเทศน์์ผู้้�ที่่�อยู่่�รวมในงานก็็จะต้้อง 

สำำ�รวม สงบนิ่่�ง เกิิดภาวะจิิตใจบางอย่่างที่่�น้้อมนำำ�ไปสู่่�เป้้าหมายของ 

กิิจกรรมนั้้�น ๆ ได้้

	 	 ๓. เป็็นเครื่่�องชัักจููงที่่�จะชัักนำำ�ให้้เข้้าถึึงหลัักธรรมหรืือ 

เป้้าหมายทางศาสนา หรืือทำำ�ให้้เกิิดความสบายใจเมื่่�อได้้ทำำ�ตามศาสน-

พิิธีีนั้้�น ๆ รวมไปถึึงสามารถอนุุรัักษ์์แก่่นแท้้ของศาสนาไว้้ได้้ ถึึ งแม้้เรา 

จะถืือว่่าศาสนพิิธีีเป็็นเปลืือกนอกของศาสนาก็็ตาม แต่่เปลืือกก็็มีีส่่วน 

สำำ�คัญที่่�จะห่่อหุ้้�มต้้นไม้้ และแก่่นของมัันไว้้ไม่่ใช่่น้อยเช่่นกััน

	

	 ๑.๓.๑ หลัักปฏิิบััติิทั่่�วไปเกี่่�ยวกับพิิธีีกรรมทางพระพุุทธศาสนา  

มีีหลัักการปฏิิบััติิ ๔ ประการ คือ

 	 	 - ความถููกต้้อง ตามพุุทธบัญญััติิ

 	 	 - คำำ�นึึงถึึงความเหมาะสม 

 	 	 - คำำ�นึึงถึึงความประหยััด และภาวะทางเศรษฐกิิจ

 	 	 - คำำ�นึึงประโยชน์ที่่�จะได้้รัับต้้องคุ้้�มค่่า

 

	 ๑.๓.๒ คุณประโยชน์ของพิิธีีกรรม ๓ ประการ คือ

 	 	 - มีคุุณค่่าทางจิิตใจ ทำำ�ให้้ศาสนามีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

 	 	 - ส่่ งเสริิมความสามััคคีเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกันของคน 

ในสัังคม
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  	 	 - ส่่งเสริิมและรัักษาเอกลัักษณ์์ที่่�ดีีงาม เป็็นการสร้้างสม 

วััฒนธรรมคงอยู่่�ต่่อไป

          

	 ๑.๓.๓ ประเภทของศาสนพิิธีี

     	 พิิธีีกรรมทางศาสนาพุุทธหรืือที่่�เรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า ศาสนพิิธีี 

จำำ�แนกเป็็น ๒ ประเภท

     	 	 ๑. พิิธีีกรรมที่่�เป็็นพุุทธบัญญััติิ เป็็นพิิธีีการเกี่่�ยวกับ 

วิินััยสงฆ์์ ซ่ึ่�งพระพุุทธเจ้้าได้้ทรงบััญญััติิไว้้ จะต้้องปฏิิบััติิพิิธีีกรรมนั้้�น ๆ 

ให้้ถููกต้้อง ตามที่่�บััญญััติิไว้้ เช่่น บุญกฐิิน เป็็นต้้น

    	 	 ๒. พิิธีีกรรมที่่�พััฒนาข้ึ้�นในท้้องถิ่่�น คื อ พิิธีีกรรมที่่�พุุทธ 

ศาสนิิกชน ในท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ กำำ�หนดข้ึ้�น โดยมีีการผสมผสานขนบธรรม-

เนีียมประเพณีี ท้้องถิ่่�นให้้เข้้ากัับกิิจกรรมทางพุุทธศาสนา และได้้ปฏิิบััติิ 

สืืบต่่อกัันมาจนเป็็น ประเพณี เช่่น งานศพ เป็็นต้้น

	 ผู้้�ประกอบพิิธีีในศาสนพิิธีีจึึงควรศึึกษาทำำ�ความเข้้าใจให้้ถ่่องแท้้ 

ตามหลัักการของพระพุุทธศาสนา  เพื่่�อที่่�จะได้้ปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้อง

๑.๔ ศาสนพิิธีีทางพระพุุทธศาสนา มีี ๔ หมวด คืือ

	 	 ๑. กุ ศลพิิธีี หมายถึึง พิิธีีกรรมอัันเกี่่�ยวเนื่่�องด้้วยการ 

อบรมความดีีงามทางพระพุุทธศาสนาเฉพาะตััวบุคคล เช่่น การแสดง 

ตนเป็็นพุุทธมามกะ การรัักษาศีีล การเวีียนเทีียนในวัันสำำ�คัญ ฯลฯ

	 	 ๒. บุ ญพิิธีี หมายถึึง พิิธีีทำำ�บุญเนื่่�องด้้วยประเพณีใน 

ครอบครัวซ่ึ่�งเป็็นประเพณีเกี่่�ยวกับการดำำ�เนิินชีีวิิตของคนทั่่�วๆ ไป มี  ๒  

ลัักษณะคืือ
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	 	 	 ๒.๑ พิิธีีทำำ�บุญในงานมงคล  ได้้แก่่  การทำำ�บุญ 

ในโอกาสต่่าง ๆ   เพื่่�อเป็็นสิิริิมงคลแก่่ตนเองและญาติสินิิทมิิตรสหาย เช่่น 

ทำำ�บุญข้ึ้�นบ้้านใหม่่ ทำำ�บุญวัันเกิิด ทำำ�บุญงานแต่่งงาน ฯลฯ

	 	 	 ๒.๒ พิิธีีทำำ�บุญในงานอวมงคล ได้้แก่่ การทำำ�บุญ 

เกี่่�ยวกับการตาย เช่่น การทำำ�บุญศพ  การทำำ�บุญ ๑๐๐ วั น การทำำ�บุญ 

ปอยข้้าวสังฆ์์  ฯลฯ

	 	 ๓.  ทานพิิธีี  หมายถึึงพิิธีีถวายทานต่่าง ๆ เช่่น ถวาย-

อาหาร เครื่่�องนุ่่�งห่่ม  ยารัักษาโรค  ที่่�อยู่่�อาศััย ฯลฯ

	 	 ๔.  ปกิิณณกพิิธีี  หมายถึึง  พิิธีีเบ็็ดเตล็ด  ได้้แก่่  มารยาท 

และระเบีียบปฏิิบััติิในพิิธีีต่่าง ๆ ทั้้ �ง ๓ ข้ างต้้น เช่่น วิ ธีีอาราธนาศีีล  

วิิธีีประเคนพระ ฯลฯ
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๒.๑ พระพุุทธรููปและโต๊๊ะบููชา

	 พระพุุทธรููป ในพิิธีีการทางพระพุุทธศาสนา ถือว่่าเป็็นพิิธีีที่่�ก่่อให้้ 

เกิิดความเป็็นสิิริิมงคลอัันมีีองค์์พระปฏิิมากรหรืือพระพุุทธรููปแทนองค์์ 

สมเด็็จพระบรมศาสดาสััมมาสััมพุุทธเจ้้า เป็็นประธาน ควรจััดตั้้�งสถานที่่�ให้้ 

เหมาะสม โต๊๊ะบููชาสำำ�หรัับตั้้�งพระพุุทธรููปควรให้้มีีระดัับสููงกว่่า เหนือืกว่่า 

อาสนะสงฆ์์ โดยทั่่�วไปนิิยมให้้พระพุุทธรููปผิินพระพัักตร์ไปทางทิิศอุุดร 

หรืือทิิศเหนืือ เพราะถืือว่่าพระพุุทธเจ้้าเป็็นโลกอุุดร (โลกุุตตระ) หรืือผิิน 

ไปทางทิิศตะวัันออก เพราะถืือว่่าพระพุุทธเจ้้าตรัสรู้้�โดยผิินพระพัักตร์ 

ไปทางทิิศตะวัันออก แต่่การจะตั้้�งพระพุุทธรููปไปในทางทิิศใดให้้ถืือเอา 

สถานที่่�และความเหมาะสมเป็็นเกณฑ์์ เนื่่�องจากสถานที่่�อาจจะไม่่อำำ�นวย 

สำำ�หรัับลัักษณะพระพุุทธรููปก็็มีีความสำำ�คัญ ถ้ าหากเป็็นงานพระราชพิิธีี 

หรืือรััฐพิิธีีที่่�ทำำ�ในจัังหวััดหรืืออำำ�เภอ ให้้ใช้้พระพุุทธนวราชบพิิตรหรืือ 

พระพุุทธปฏิิมาชััยวััฒน์์ที่่�ได้้รัับพระราชทานประจำำ�จังหวััดหรืืออำำ�เภอมา

ตั้้�งเป็็นประธาน ถ้ ้าไม่่มี ให้้ใช้้พระพุุทธรููปปางมารวิิชััยเป็็นหลััก ถ้ าเป็็น 

งานงานตัักบาตรเทโว นิ ยมใช้้พระพุุทธรููปปางลีีลาหรืือปางประทัับยืืน  

หากเป็็นงานวัันเกิิดหรืืองานมีีเจ้้าภาพ  อาจจะใช้้พระประจำำ�วันเกิิดก็็ได้้  

สิ่่�งที่่�ควรสัังวรคืือเวลาอััญเชิิญพระพุุทธรููปต้้องทำำ�ความเคารพโดยการ 

น้้อมวัันทา  และทำำ�ความสะอาดองค์์พระให้้เรีียบร้้อย ไม่่ควรใช้้พระพุุทธ

รููปที่่�ไม่่สมประกอบ หรืือที่่�ผิิดไปจากพุุทธลักษณะ การตั้้�งพระพุุทธรููปบน

โต๊๊ะบููชาใช้้ขนาดที่่�พอเหมาะ ไม่่ควรใหญ่่หรืือเล็็กเกิินไป และที่่�องค์์พระ 

ไม่่สมควรจะนำำ� อะไรที่่�ไม่่เหมาะสมประดัับ เช่่น พวงมาลััยหรืือ ดอกไม้้ 

เป็็นต้้น ควรให้้องค์์พระเด่่น เป็็นสำำ�คัญ เว้้นแต่่ที่่�ฐานพระจะใช้้พวงมาลััย

ส่่วนที่่� ๒

หลัักปฏิิบััติิที่่�ใช้้ในพิิธีีกรรม



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

12

วงรอบฐานกลัับดููงามดีีไม่่มีข้้อห้้าม สำ ำ�หรัับพระพุุทธรููปใหม่่ที่่�มีีครอบ 
แก้้วหรืือพลาสติิคหุ้้�มอยู่่�ให้้เอาออกก่่อน
	 โต๊๊ะบููชา จะใช้้โต๊๊ะที่่�มีีอยู่่�ดััดแปลง หรืือจะใช้้โต๊๊ะหมู่่�ก็็ได้้ ถ้าเป็็น 
โต๊๊ะอื่่�นที่่�ไม่่ใช่่โต๊๊ะหมู่่� ควรดููขนาดโต๊๊ะที่่�เหมาะสม มีการปููลาดด้้วยผ้้าขาว
หรืือผ้้าสีีอื่่�นที่่�สมควร เครื่่�องบููชาประกอบด้้วย เชิิงเทีียน ๑ คู่� กระถางธููป 
๑ อัน แจกัันหรืือพานดอกไม้ ้๑ คู่� สำำ�หรับัโต๊๊ะหมู่่�บููชา เรีียกชื่่�อตามจำำ�นวน 
ของโต๊๊ะหมู่่�ที่่�ใช้้ เช่่น หมู่่� ๓ หมู่่� ๕ หมู่่� ๗ หมู่่� ๙ ปัจจุุบัันนิิยมใช้้ หมู่่� ๕- 
๗-๙ ถ้าเป็็นงานเกี่่�ยวกับการประชุุม อบรม สัมมนา ให้้เพิ่่�มแท่่นตั้้�งธงชาติิ 
ไว้้ข้้างขวาและแท่่นพระบรมฉายาลัักษณ์์ตั้้�งไว้้ข้้างซ้้ายของพระพุุทธรููป
	 - ธูู ป ธูู ปที่่�ใช้้ในพิิธีีการบนโต๊๊ะบููชา ประกอบด้้วยธููป ๓ ดอก 
ใช้้บููชาพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงคุุณแก่่เรา ๓ ประการคืือ 
	 (๑) พ ระปััญญาคุุณ หมายถึึงพระพุุทธเจ้้าได้้ตรัสรู้้�โดยอาศััย 
พระปััญญาบารมีี สั่่�งสมมาแสนอสงไขย์์ หาบุุคคลที่่�เสมอเหมืือนพระองค์์ 
มิิได้้ จึึ งได้้ทรงพระนามว่่า สั มมาสััมพุุทโธ  แปลว่่า ผู้้�ตรัสรู้้�ชอบได้้โดย 
พระองค์์เอง
 	 (๒) พระบริิสุุทธิิคุุณ หมายถึึง การที่่�พระพุุทธเจ้้าตรัสรู้้�แล้้ว เป็็นการ 
สิ้้�นไปแห่่งอาสวะกิิเลสทั้้�งปวงไม่่ยึึดมั่่�นในอุุปาทาน ซ่ึ่�งโลกธรรม ๘ ประการ 
ไม่่สามารถครอบงำ��พระองค์์ได้้
 	 (๓) พ ระมหากรุุณาธิิคุุณ หมายถึึง พ ระพุุทธเจ้้าเมื่่�อตรัสรู้้�แล้้ว  
ทรงสละสิ่่�งที่่�เป็็นความสุุขส่่วนพระองค์์สิ้้�น อาศััยความกรุุณาในหมู่่�สััตว์ 
ทั้้�งปวงทรงดำำ�เนิินไปโปรดประชาชนทุุกหมู่่�เหล่่าไม่่เลืือกชนชั้้�นวรรณะ 
	 - เทีียน ที่่�ใช้้ในโต๊ะ๊บููชา ประกอบด้ว้ยเทียีนจำำ�นวน ๒ เล่่ม ใช้้บููชา 
พระธรรม ซ่ึ่�งประกอบด้ว้ยพระธรรมและพระวินัิัย เปรียีบเสมือืนว่่าเทียีน
เป็็นแสงสว่่างส่่องทางฉัันใด พ ระธรรมก็็เป็็นเครื่่�องให้้แสงสว่่างแก่่จิตใจ  
เทีียนเมื่่�อจุุดหมดเล่่มแล้ว้ความสว่่างจะหาย ความมืดืเข้้ามาแทนที่่� แต่่พระ 
ธรรมจะให้้แสงสว่่างแก่่จิตใจตลอดไป
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	 - ดอกไม้้   ใช้้สำำ�หรัับบููชาพระสงฆ์์ ดอกไม้้นานาชนิดเปรีียบ 

เสมืือนคนในชนชั้้�นวรรณะต่่าง ๆ ในประเทศอิินเดีีย เมื่่�อเข้้ามาบวชใน 

พระพุุทธศาสนาแล้้วมีคุุณค่่าควรเคารพกราบไหว้้เสมอกััน

	 - การจุุด เทีียน ธููป ที่่�โต๊๊ะบููชา เจ้้าภาพควรจุุดเอง ไม่่ควรให้้คนอื่่�น 

จุุดแทน เพราะเป็็นการนมััสการพระอัันเป็็นกิิจเบื้้�องต้้นของบุุญ การจุุด 

ควรจุุดเทีียนก่่อน จุ ดด้้วยไม้้ขีีดหรืือเทีียน ช นวน อย่่าต่่อจากตะเกีียง 

หรืือไฟอื่่�น เทีียนติิดดีีแล้้ว  รวบธููป ๓ ดอกออกจากกระถางใช้้ปลายธููป 

จุุดต่่อที่่�เทีียนชนวนจนติิดดีี จึึ งปัักลงให้้ตรงๆ ในกระถางธููปทีีละดอก  

หากสัังเกตที่่�ปลายธููปมีีการใส่่เชื้้�อไฟแล้้ว  ไม่่ต้องถอด ใช้้เทีียนชนวน 

จุุดได้้เลย

๒.๒ ด้้ายสายสิิญจน์

	 คำำ�ว่่า สิญจน์์ แปลว่่า การรดน้ำำ�� คือ การรดน้ำำ�� ด้วยพิิธีี สืบเนื่่�องมา 

แต่่พิิธีีพราหมณ์์ เดิิม "สาย" เข้้าข้้าง หน้้าเป็็นสายสิิญจน์์ กลายเป็็นวััตถุ 

ชนิดหนึ่่�ง ที่่ �นำำ�มาใช้้ในงานมงคลต่่าง ๆ สายสิิญจน์์ได้้แก่่สายที่่�ทำำ�ด้วย 

ด้้ายดิิบ โดยวิิธีีจัับเส้้นด้้ายในเข็็ดเส้้นเดีียว จั บออกครั้้�งแรกเป็็น ๓ เส้้น 

ม้้วนเข้้ากลุ่่�มไว้้ ถ้ าต้้องการให้้สายใหญ่่ ก็ ็จัับอีีกครั้้�งหนึ่่�ง จะกลายเป็็น  

๙ เส้้น ในงานมงคลทุุกประเภท นิยมใช้้สายสิิญจน์์ ๙ เส้้น เพราะกล่่าวกันว่่า 

สายสิิญจน์์ ๓ เส้้น สำำ�หรัับใช้้ในพิิธีีเบิิกโลงผีี จะนำำ�มาใช้้ในพิิธีีงานมงคล 

ไม่่เหมาะสม การวงสายสิิญจน์์ มีเกณฑ์์ถืืออยู่่�ว่่า ถ้าเป็็นบ้้านมีีรั้้�วรอบให้้

วงรอบรั้้�ว ถ้าไม่่มีรั้้�วรอบ หรืือมีีแต่่กว้้างเกิินไปหรืือมีีอาคาร หรืือสิ่่�งปลููก

สร้้างอื่่�นที่่�ไม่่เกี่่�ยวกับพิิธีี อยู่่�ร่่วมในรั้้�วด้วยก็ใ็ห้้วง เฉพาะอาคารพิิธีีโดยรอบ 

ถ้้าเจ้้าภาพไม่่ต้องการวงสายสิิญจน์์ รอบรั้้�วบ้านหรืือรอบอาคารที่่�ตน 

ประกอบพิิธีีทำำ�บุญ จะวงสายสิิญจน์์ที่่�ฐานพระพุุทธรููป บนโต๊๊ะบููชาเท่่านั้้�น 

แล้้วโยงมาที่่�ภาชนะสำำ�หรัับทำำ�น้ำำ��มนต์์ก็็ได้้ การโยงสายสิิญจน์์จากฐาน 
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พระพุุทธรููปมายัังภาชนะน้ำำ��มนต์์ คว รโยงหลบเพื่่�อไม่่ให้้ต้้องข้้ามสาย-

สิิญจน์์ ในเวลาจุดุธููปเทียีน เมื่่�อวงที่่�ภาชนะสำำ�หรับัทำำ�น้ำำ��มนต์์แล้้ว พึึงวาง 

กลุ่่�มด้้ายสายสิิญจน์์ไว้้บนพาน สำำ�หรัับรองสายสิิญจน์์ ซ่ึ่�งอยู่่�ทางหััวอาสน์์ 

สงฆ์์ใกล้้ภาชนะ สำำ�หรัับทำำ�น้ำำ��มนต์์ การวงสายสิิญจน์์ถืือหลัักวงจากซ้้าย

ไปขวาของสถานที่่�หรืือวััตถุ มีข้้อที่่�ถืือเป็็น เรื่่�องควรระวัังอยู่่�อย่่างหนึ่่�ง คือ 

ในขณะที่่�วงสายสิิญจน์์อย่่าให้้สายสิิญจน์์ขาด

     	 อนึ่่�ง สายสิิญจน์์ที่่�วงพระพุุทธรููปแล้้วนี้้�จะข้้ามกรายมิิได้้เพราะ 

ถ้้าข้้ามกรายแล้้ว  เท่่ากัับข้้ามพระพุุทธรููป เป็็นการแสดงความไม่่เคารพ 

ต่่อพระพุุทธรููปทีีเดีียว หากมีีความจำำ�เป็็น ที่่�จะต้้องผ่่านสายสิิญจน์์ ก็ต้้อง 

ลอดมืือหรืือก้้มศีีรษะลอดภายใต้้สายสิิญจน์์ผ่่านไป อี กประการหนึ่่�งไม่่ 

ควรนำำ�ด้ายสายสิิญจน์์มาพัันที่่�พระกร หรืือพระศอ หรืือพระองค์ ์(สำำ�หรัับ 

พระพุุทธรููปขนาด ๕-๙ นิ้้�ว) คว รพัันที่่�ฐานพระชั้้�นล่่างจะเหมาะสมแล้้ว 

โยงไปหาขัันน้ำำ��มนต์์พัันรอบเวีียนขวา ๓ รอบ แล้้ววางบนพานไว้้ตรงหน้้า 

ประธานสงฆ์์

๒.๓ บาตรน้ำำ��มนต์์

	 บาตรน้ำำ��มนต์์ เป็็นภาชนะที่่�ใส่่น้ำำ��เพื่่�อนำำ�มาให้้พระสงฆ์์ทำำ�น้ำำ��มนต์์  

ถ้้าไม่่มีครอบน้ำำ��มนต์์ ซ่ึ่�งเป็็นของสำำ�หรัับใส่่น้ำำ��มนต์์โดยเฉพาะ จะใช้้บาตร 

ของพระหรืือขัันน้ำำ�� พานรองแทนก็็ได้้ แต่่ขันต้้องไม่่ใช่่ขันเงิินหรืือทองคำำ� 

เพราะเงิินและทองเป็็นวััตถุอนามาสไม่่ควรแก่่การจัับต้้องของพระ 

ต่่อไปก็็หาน้ำำ��สะอาดใส่่ในภาชนะ ห้ ้ามไม่่ให้้ใช้้น้ำำ��ฝน ทั้้ �งนี้้�เห็็นจะเป็็น 

ด้้วยถืือว่่า น้ำ ำ��ที่่�จะศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ข้ึ้�นได้้ ต้ องมาจากธรณีี ส่่ว นน้ำำ��ฝนมาจาก 

อากาศจึึงไม่่นิยม น้ำ ำ��ที่่�ใส่่ควรใส่่แต่่เพีียงค่่อนภาชนะเท่่านั้้�น แล้้วใส่่ฝัก 

ส้้มปล่่อยหรืือเกสรดอกบุุนนาก ดอกสารภีี ต้องมีีเทีียนน้ำำ��มนต์์อีีกหนึ่่�งเล่่ม 

ควรเป็็นเทีียนขี้้�ผ้ึ้�งแท้้ ขนาดหนััก ๑ บาทเป็็นอย่่างต่ำำ�� หากหาไม่่ได้้ใช้้เทีียน 
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เล่่มบาทข้ึ้�นไป ติดที่่�ปากบาตรหรืือขอบขััน หรืือบนยอดจุุกฝาครอบน้ำำ��มนต์์ 

ไม่่ต้องจุุด แล้้วนำำ�ไปวางไว้้หน้้าโต๊๊ะบููชาให้้ค่่อนมาทางอาสนะพระสงฆ์์ 

ใกล้้กัับรููปที่่�เป็็นประธานสงฆ์์ เพื่่�อท่่านจะได้้หยดเทีียนทำำ�น้ำำ��มนต์์ในขณะ

สวดมนต์์ได้้สะดวก (พระสงฆ์์ที่่�เป็็นหััวหน้้าสวดมนต์์เรีียกประธานสงฆ์์)

๒.๔ เครื่่�องประพรมน้ำำ��มนต์์

	 ๑. หญ้้าคา นิยมใช้้หญ้้าคามััดเป็็นกำำ� คติของพราหมณ์์ซ่ึ่�งกล่่าว 

ไว้้ในคำำ�ภีร์์พระเวทว่่า เป็็นหญ้้าที่่�รองรัับน้ำำ��อมฤต  ซ่ึ่�งกระเซ็็นตกลงมา 

ถืือเป็็นหญ้้าศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และจะกำำ�จัดให้้ตายได้้ยาก ชาวพุทธที่่�ติิดประเพณี 

พราหมณ์์ ถือว่่าหญ้้าคาเป็็นหญ้้ามงคล เพราะพระพุุทธเจ้้าทรงประทัับนั่่�ง 

บนมััดหญ้้าคา ใต้้ร่่มโพธิ์์� ในวัันตรัสรู้้� 

	 ๒. ก้านมะยม ใบมะยม เป็็นความนิิยมที่่�เกิิดข้ึ้�นภายหลััง โดยที่่� 

มะยมมีีชื่่�อพ้้องกัับ "ยมทััณฑ์์" คือไม้้อาญาสิิทธิ์์�ของพระยายม ใช้้ปราบ 

หรืือกำำ�จัดภููติผีีปีีศาจ (บางท้้องถิ่่�นไม่่นิยมใช้้กัับงานมงคล เพราะถืือว่่าใช้้

กัับภููตผีปีีศาจเท่่านั้้�น) 

	 ๓. ก้ านทัับทิิม ใบทัับทิิม นิ ยมในหมู่่�คนจีีน เพราะตามคติิจีีน 

ถืือว่่าทัับทิิมเป็็น ไม้้มงคล   

	 ๔. กิ่่�งพุุทรา หรืือ มะตััน เพราะถืือว่่าเป็็นไม้้มงคล

๒.๕ เครื่่�องจตุปััจจััยไทยธรรม (ครัวทาน)

	 ๑.  การถวายจตุุปััจจััย  ตามประเพณีโบราณนิิยมถวายจตุุปััจจััย 

(ปััจจััย ๔) ได้้แก่่

	 	 ๑.๑ อายุุ ได้้แก่่ โอสถบำำ�บัดโรค

	 	 ๑.๒ วรรณะ ได้้แก่่ เครื่่�องนุ่่�งห่่ม (ไตรจีีวร)

	 	 ๑.๓ สุขะ ได้้แก่่ บริิขารที่่�จำำ�เป็น็สำำ�หรัับภิิกษุุ (อััฏฐบริขิาร)
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	 	 ๑.๔  พละ  ได้้แก่่ อาหาร เครื่่�องบริิโภค

	 ๒. เครื่่�องไทยธรรม   หมายถึึง สิ่่ �งของที่่�จะถวายพระสงฆ์์นิิยม 

ถวายสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ที่่�จำำ�เป็็นโดยไม่่ขัดต่่อพระธรรมวิินััย เรีียกว่่า  

ทานวััตถุ ๑๐ คือ

	 	 ๒.๑  ภัตตาหารคาว หวาน	 	

	 	 ๒.๒  น้ำำ�� รวมทั้้�งเครื่่�องดื่่�มอัันสมควรแก่่สมณบริิโภค

	 	 ๒.๓  เครื่่�องนุ่่�งห่่ม เช่่น ไตรจีีวร อังสะ ฯลฯ	                          	

	 	 ๒.๔  ยานพาหนะ หรืือปััจจััยค่่าโดยสาร		                         	

	 	 ๒.๕  มาลััย หรืือดอกไม้้ เครื่่�องบููชาชนิดต่่าง ๆ	                      	

	 	 ๒.๖  ของหอม หมายถึึง ธููปบููชาพระ	 	

	 	 ๒.๗  เครื่่�องลููบไล้้ หมายถึึง เครื่่�องสุุขภััณฑ์์ชำำ�ระร่่างกาย  

เช่่น สบู่่� ยาสีีฟััน ผงซัักฟอก ฯ                   

	 	 ๒.๘ ที่่�นอนที่่�สมควรแก่่สมณะ รวมทั้้�งผ้้าห่่ม หมอน มุ้้�ง 

ฯลฯ	

	 	 ๒.๙  ที่่�อยู่่�อาศััย มีกุุฏิิ เสนาสนะ และเครื่่�องใช้้ เช่่น เตีียง 

ตั่่�ง โต๊๊ะ เก้้าอี้้� ตู้้� ฯลฯ	                     

	 	 ๒.๑๐ เครื่่�องตามประทีีป เช่่น เทีียน ต ะเกีียง น้ำ ำ��มัน 

ไฟฟ้า ฯลฯ	 	 	

 	 ปััจจุุบัันการจััดหาเครื่่�องไทยธรรมมัักจะมีีสำำ�เร็็จที่่�ขายตามร้้าน 

ทั่่�วไป แนวคิิดสำำ�หรัับการจััดหาเครื่่�องไทยธรรมถวายพระมัักจะคำำ�นึึงถึึง 

ประโยชน์ใช้้สอยทั้้�งส่่วนตััวพระสงฆ์์เอง เช่่น ผ้าไตรจีีวร เป็็นต้้น การใช้้ 

สอยส่่วนของสาธารณะ เช่่น พัดลม หรืือเครื่่�องใช้้ไฟฟ้า เป็็นต้้น
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๒.๖ อาสนะสงฆ์์และเครื่่�องรัับรองพระสงฆ์์

	 อาสนะสงฆ์์แยกเป็็น ๒ ส่่วน ได้้แก่่ อาสนะสงฆ์์ คือพรม หรืือ 

ผ้้ารองนั่่�ง และอาสน์์สงฆ์์ (อ่่านว่่า อาดสง) คื อแท่่น หรืือตั่่�ง ยกพื้้�น 

สำำ�หรัับรองที่่�นั่่�งของพระสงฆ์์	

	 การจััดอาสนะที่่�นั่่�งพระสงฆ์์ พึึงทำำ�ให้้สููงหรืือมีีเครื่่�องหมายแสดง

ว่่าสููงกว่่าที่่�นั่่�งของคฤหััสถ์์ และแยกส่่วนกัับของคฤหััสถ์์อย่่างชััดเจน  

เป็็นต้้นว่่ามีีพรมหรืืออาสนะรองรัับอาสน์์สงฆ์์ คว รจััดไว้้เบื้้�องซ้้ายของ 

พระพุุทธรููป และหัันหน้้าออกทางเดีียวกับพระพุุทธรููป

	 เครื่่�องรัับรองพระสงฆ์์ ที่่�ต้้องมีีและขาดเสีียมิิได้้คืือน้ำำ�� ควรจััดไว้้

ถวายเฉพาะรููปให้้เพีียงพอกัับจำำ�นวนพระสงฆ์์ ปั จจุุบััน พ านหมากพลูู 

บุุหรี่่� หรืือของเสพติด ไม่่นิยมจััดไว้้ถวายพระ 

๒.๗ สายโยง และภููษาโยง  

	 สายโยง ได้้แก่่ (ด้้ายล้้วงซ้า้ย) ที่่�โยงจากหีบีศพ หรืือจากที่่�บรรจุุอััฐิิ 

มายัังพระสงฆ์์เพื่่�อพิิจารณาบัังสุุกุุล ภููษาโยง ได้้แก่่ผ้าแถบ ซ่ึ่�งมีีลัักษณะยาว  

(แถบขาว-ดำำ�) ใช้้ผููกเนื่่�องกัับสายโยงจากหีีบศพ  หรืือที่่�บรรจุุอััฐิิ สำ ำ�หรัับ 

วางหน้้าพระสงฆ์์ เพื่่�อพิิจารณาบัังสุุกุุล 

๒.๘ เครื่่�องทองน้้อย

	 เครื่่�องทองน้้อย เป็็นเครื่่�องบููชาชนิดหนึ่่�ง นิยมใช้้บููชาศพ ประกอบ 

ด้้วยเชิิงเทีียน ๑ คู่� (สำำ�หรัับปัักธููปไม้้ระกำำ� ๑ ที่่� ปักเทีียน ๑ ที่่�) กรวยดอกไม้้ 

๓ กรวย  ตั้้�งรวมกัันบนพานรอง    

	 วิิธีีตั้้�งเครื่่�องทองน้้อย 	 	 	 	

	 ๑. บููชาศพ ให้้หัันธููปเทีียนมาทางผู้้�บููชา	 	

	 ๒. ศพบููชาพระ ให้้หัันธููปเทีียนไปทางศพ
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๒.๙ พััด หรืือ ตาลปััตร

	 ๑. พัดสำำ�หรัับพระสงฆ์์ใช้้ มี ๒ ชนิดคืือ

       	 - พัดรอง คือพััดที่่�พระสงฆ์์ใช้้ในงานทั่่�ว   ไป เช่่น ในตอนพระสงฆ์์ 

ให้้ศีีล ตอนพระสงฆ์์อนุุโมทนา ฯลฯ

	 - พั ดยศ คื ือพััดที่่�พระสงฆ์์ได้้รัับพระราชทานจากองค์์พระมหา-

กษััตริย์์ เช่่น พระครููชั้้�นสััญญาบััตร พระราชาคณะ สมเด็็จพระราชาคณะ 

ซ่ึ่�งจะใช้้ในงานพระราชพิิธีี  และงานรััฐพิิธีีที่่�ทางราชการจััดข้ึ้�น ห้ามมิิให้้ 

ใช้้ในการอื่่�น

	 ข้้อควรระวัังในการใช้้พััด

	 - ให้้ใช้้พััดเฉพาะงาน เช่่นงานทำำ�บุญ ไม่่ควรใช้้พััดที่่�เป็็นอนุุสรณ์์ 

งานศพ และงานศพไม่่ควรใช้้พััดสำำ�หรัับงานมงคล เป็็นต้้น ถ้ าเป็็นไปได้้ 

ให้้ใช้้พััดที่่�ไม่่ระบุุงาน เช่่น พัดใบตาล พัดรููปเทพพนม เป้้นต้้น

	 - สำำ�หรัับสถานที่่�หาพััดยากให้้ใช้้เฉพาะประธานสงฆ์์

	 - เฉพาะการจัับพััดเพื่่�อพิิจารณาผ้้าบัังสุุกุุลให้้ใช้้มืือซ้้ายจัับพััด 

นอกนั้้�นให้้ใช้้มืือขวา

๒.๑๐ การกรวดน้ำำ��

	 คำำ�ว่่า "กรวดน้ำำ��" นี้้� ในพจนานุุกรมฉบัับราชบัณฑิิตยสถาน พ.ศ. 

๒๕๒๕ ให้้คำำ�จำำ�กัดความไว้้ว่่า "แผ่่ส่่วนบุุญด้้วยวิิธีีหลั่่�งน้ำำ��" การกรวดน้ำำ�� 

แผ่่ส่่วนบุุญนั้้�น”

	 สรุุปแล้้วมีอยู่่� ๔ ประการ คื ือ (๑) กรวดน้ำำ��ตัดขาดจากกััน  

(๒) กรวดน้ำำ��ยกกรรมสิิทธิ์์�ให้้ (๓) กรวดน้ำำ��ตั้้�งความปรารถนา และ  

(๔) กรวดน้ำำ��แผ่่ส่่วนกุุศล นิยมปฏิิบััติิดัังนี้้�

 	 	 - การหลั่่�งน้ำำ��เพื่่�อตััดขาดจากกััน เช่่น สมเด็็จพระนเรศ 

วรมหาราช วีีรกษััตริย์์ไทย สมััยกรุุงศรีีอยุุธยาเป็็นราชธานีี ทรงตััดขาดไมตรี 
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กัับพม่่า เพื่่�อประกาศอิิสรภาพเมื่่�อเมืืองแครง เมื่่�อ พ.ศ. ๒๑๒๗ โดยวิิธีี 

หลั่่�งน้ำำ��ลงเหนืือแผ่่นดิิน

	 - การหลั่่�งน้ำำ��ยกกรรมสิิทธิ์์�ให้้ครอบครอง เช่่น เมื่่�อคราวที่่�สมเด็็จ

พระบรมศาสดาได้้ตรัสรู้้�พระอนุุตตรสััมมาสััมโพธิญาณแล้้ว ได้้เสด็็จไปสู่่� 

กรุุงราชคฤห์์ ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรดพระเจ้้าพิิมพิิสารพร้อมด้้วย

ราชบริิพารให้้เลื่่�อมใสและได้้ถวายวััดเวฬุุวัันเป็็นวััดแห่่งแรกในพระพุุทธ 

ศาสนา เพื่่�อเป็็นที่่�ประทัับของพระบรมศาสดาเพราะทรงเห็็นว่่าป่่าไม้้ไผ่่ 

ที่่�เรีียกว่่า "พระราชอุุทยานเวฬุุวััน" เป็็นที่่�ไม่่ใกล้้ ไม่่ไกลจากชุุมชนนััก 

สมควรเป็็นที่่�อยู่่�ของสมณะได้้	 	

	 - การหลั่่�งน้ำำ��ตั้้�งความปรารถนา เพื่่�อให้้สำำ�เร็็จผลที่่�ประสงค์ ์พึึงเห็น็ 

ตััวอย่่างในมหาเวสสัันดรชาดก

 	  - การหลั่่�งน้ำำ��แผ่่กุศล เช่่น พระเจ้้าพิิมพิิสารทรงถวายทานแด่่พระ 

ภิิกษุุสงฆ์์มีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นประธาน เพื่่�ออุุทิิศส่่วนกุุศลไปให้้บรรดาเปรต

ซ่ึ่�งเป็็นพระญาติิในชาติิก่่อนปรากฏ  ในมัังคลัตถทีีปนีีคััมภีีร์์ในพระพุุทธ 

ศาสนาว่่า "เมื่่�อพระราชาทรงหลั่่�งน้ำำ��ทักษิิโณทก ทรงอุุทิิศส่่วนกุุศลว่่า อิทััง 

เม ญาตีีนััง โหตุุ ขอทานนี้้� (บุุญนี้้�) จงสำำ�เร็็จแก่่ญาติิทั้้�งหลายของข้้าพเจ้้า" 

วิิธีีนี้้�เป็็นการแผ่่ส่่วนกุุศลให้้แก่่ญาติิทั้้�งมิิตรและสรรพสััตว์ได้้ ชื่่ �อว่่าเป็็น 

ปััตติทานมััยบุุญสำำ�เร็็จด้้วยการแผ่่ส่่วนบุุญ  	

๒.๑๑ ปุุจฉา วิิสััชนา เกี่่�ยวกับเรื่่�องการกรวดน้ำำ��

	 ๑. ทำำ�ไมจึึงต้้องกรวดน้ำำ��หลัังเวลาทำำ�บุญ แล้้วจะกรวดก่่อนไม่่ได้้ 

หรืือ ?

	 ตอบ. ปั จจุุบัันนิิยมกรวดน้ำำ��หลัังจากทำำ�บุญถวายทานเสร็็จแล้้ว 

เพื่่�อประสงค์์จะทำำ�เจตนาของตนให้้บริิสุุทธิ์์�ทั้้�ง ๓ กาล คือ 
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	 ๑. ในกาลก่่อนให้้ ซ่ึ่�งเรีียกว่่า ปุพพเจตนา เจตนาก่่อนให้้  

	 ๒. ในกาลที่่�กำำ�ลังให้้ เรีียกว่่า มุญจนเจตนา เจตนาขณะให้้   

	 ๓. อปราปรเจตนา เจตนาต่่อ ๆ ไปหลัังจากให้้ทานแล้้ว	 	

	

	 ๒. จะหลั่่�งน้ำำ��กรวด เวลาไหน ? หยุุดเวลาไหน ?

	 ตอบ. การหลั่่�งน้ำำ��กรวด ควรหลั่่�งในเวลาที่่�พระเถระผู้้�เป็็นประธาน 

สงฆ์์เริ่่�มอนุุโมทนาว่่า "ยถา วาริิวหา ก็เริ่่�มหลั่่�งน้ำำ��ลงในภาชนะคืือขัันน้ำำ�� 

หรืือแก้้วน้ำำ�� ที่่�เตรียมไว้้ พอพระรููปที่่� ๒ รับว่่า "สััพพีติิโย" ก็หยุุดหลั่่�งน้ำำ��กรวด  

แล้้วประนมมืือรัับพร ส่่วนน้ำำ��ที่่�เหลืือจะกรวดอีีกทีีเมื่่�อรัับพรเสร็็จแล้้ว                                 	

	 ๓. ทำำ�ไมจึึงเทน้ำำ��กรวดให้้ไหลติิดต่่อกััน ?

	 ตอบ. ความประสงค์์เพื่่�อให้้กุุศลที่่�อุุทิิศไปให้้ผู้้�ล่่วงลัับไปแล้้วได้้รัับ 

ไม่่ขาดระยะ ให้้ติิดต่่อกัันไป และความปรารถนาก็็จะได้้ไม่่ขาดระยะ 

เป็็นไปโดยราบรื่่�น เหมืือนกระแสน้ำำ��ที่่�ไหลไปสู่่�มหาสมุุทรสาคร ย่่อมไหล 

เป็็นสายไม่่ขาดระยะ หากเทน้ำำ��ให้้หยดติ๋๋�ง ๆ ขาดระยะ เปรีียบเหมืือน 

บุุญกุุศลที่่�จะได้้ก็็จะขาดระยะ คว ามปรารถนาก็็จะขาดระยะ จึึ งให้้เทน้ำำ�� 

หรืือหลั่่�งน้ำำ��เป็็นสายเหมืือนสายน้ำำ��ที่่�ไหลไปสู่่�มหาสมุุทร หรืือสายน้ำำ��ที่่�ไหล 

ไปสู่่�แม่่น้ำำ��น้อยใหญ่่ ฉะนั้้�น    

	  ๔.  ทำำ�ไมจึึงต้้องกรวดน้ำำ�� จะไม่่กรวดได้้หรืือไม่่ ?

ตอบ. การกรวดน้ำำ�� เป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง เพราะเป็็นการัักษาขนบธรรม 

เนีียมประเพณีอัันดีีงามเอาไว้้ อี กทั้้�งเป็็นการแสดงถึึงความยิินดีีในการ 

บำำ�เพ็็ญกุุศลที่่�ได้้ทำำ�ไว้้แล้้ว  และเผื่่�อแผ่่แก่่ผู้้�อื่่�น เพื่่�อแสดงเจตนาของ 

ผู้้�กรวดน้ำำ��  



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

21

	 ๕.  ทำำ�ไมจึึงเทน้ำำ��กรวดที่่�กลางแจ้้ง ที่่�โคนต้้นไม้้ หรืือในที่่�ไม่่มีวััตถุ 

สิ่่�งใดปกคลุม ?

	 ตอบ. เพราะถืือกัันว่่า การเทน้ำำ��ที่่�กรวดแล้้วลงที่่�กลางแจ้้ง เป็็นที่่� 

สะอาด หรืือโคนต้้นไม้้นั้้�น เพื่่�อต้้องการปลููกฝัังนิิสััยให้้รัักต้้นไม้้                    	

		

	 ๖.  ทำำ�ไมต้้องใช้้น้ำำ��กรวด จะกรวดแห้้งไม่่ได้้หรืือ ?

	 ตอบ. การใช้้น้ำำ��กรวด เพราะถืือตามประเพณีนิิยมที่่�ได้้ประพฤติิ

ปฏิิบััติิสืืบ ๆ กันมาแต่่โบราณกาล และให้้สมกัับคำำ�อนุุโมทนาของพระที่่�

ว่่า "ยะถา วาริิวะหา ปููรา ปะริิปููเรนติิ สาคะรััง ฯลฯ  เหมืือนห้้วงน้ำำ��ที่่�ยััง

มหาสมุุทรสาครให้้เต็็มเปี่่�ยมฉะนั้้�น" จะกรวดน้ำำ��โดยไม่่ใช้้น้ำำ��หรืือที่่�เรีียก 

กัันว่่ากรวดแห้้งก็็ได้้ เรีียกว่่าปััตติทานมััย บุญสำำ�เร็็จด้้วยการแผ่่ส่่วนบุุญ ฯ                                                                                            

	 ๗.  ทำำ�บุญแล้้วไม่่กรวดน้ำำ��จะได้้อานิิสงส์์หรืือไม่่ ?

	 ตอบ. ได้้ เพราะผู้้�ทำำ�บุญก็็ต้้องได้้บุุญ ทำ ำ�ความดีีก็็ต้้องได้้ดีี 

บุุญต้้องเป็็นของผู้้�ทำำ�บุญตลอดไป ไม่่ไปไหนเสีีย   แต่่ก็ถืือว่่ากรวดน้ำำ��ได้้ 

อานิิสงส์์มากกว่่า	

		                                                                                                                                                      

	 ๘. เวลากรวดน้ำำ��ใช้้มืือขวาหรืือมืือซ้้ายกรวดน้ำำ�� ?

	 ตอบ. ควรใช้้มืือขวา เพราะมือืขวาเป็็นมืือที่่�แสดงถึึงความเคารพ 

เป็็นการเคารพในทานที่่�ตนให้้ และเคารพในปฏิิคคาหกคืือผู้้�รับทานจาก 

เราด้้วย การเคารพกันเขาใช้้มืือขวาแสดงความเคารพกันทั่่�วโลก เป็็นสากล 

นิิยม                                                                                        	
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	 ๙.  เวลาหลั่่�งน้ำำ��กรวด ต้องใช้้มืือรองรัับน้ำำ��หรืือไม่่?

	 ตอบ. ไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้มืือซ้้ายรองรัับน้ำำ��กรวด เพีียงแต่่ใช้้มืือซ้้าย

จัับภาชนะเปล่่าไว้้ จะจัับที่่�ขอบปากหรืือที่่�ตััวภาชนะก็็ได้้ ไม่่ต้องจัับเลยก็็ได้้ 

ใช้้แต่่มือขวาจัับที่่�กรวดน้ำำ�� เช่่น แก้้วน้ำำ�� คณโฑน้ำำ�� หรืือถ้้วยน้ำำ��อย่่างเดีียว

ก็็ได้้                                                                                      	

	 ๑๐.  การกรวดน้ำำ��จะกรวดด้้วยภาษาไทยได้้หรืือไม่่ 

	 ตอบ. การกรวดน้ำำ��ด้วยภาษาไทยเห็็นว่่าใช้้ได้้ ไม่่มีอะไรขััดข้้อง 

หรืือข้้อห้้ามแต่่ประการใดการกรวดน้ำำ�� ด้ วยภาษาอะไรนั้้�น ไม่่สำำ�คัญ 

แต่่จุดสำำ�คัญอยู่่�ที่่�การตั้้�งใจ ตั้้�งความปรารถนาดีี คนเราจะได้้ดีีก็็เพราะการ 

ตั้้�งจิิตไว้้ให้้ดีีเท่่านั้้�น
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๓.๑ ทำำ�บุญงานมงคลในวััด
	 ความเชื่่�อของคนในเขตภาคเหนืือล้้านนาไทยถืือว่่า วัดเป็็นบุุญเขต 
คืือสถานที่่�ทำำ�บุญชำำ�ระล้้างสิ่่�งสกปรกออกจากจิิตใจ บุญกุุศลที่่�ได้้รัับจะเป็็น 
เครื่่�องชำำ�ระล้้างจิิตใจให้้ใสสะอาด ดังนั้้�นการไปวััดจึึงเป็็นเรื่่�องสำำ�คัญของ
คนเมืืองล้้านนา

สิ่่�งที่่�เตรียมไปวััด
	 ๑.  ดอกไม้้ ใช้้ดอกไม้้ที่่�มีีสีีสวย กลิ่่�นหอม 
	 ๒.  ข้าวตอก ทำำ�จากข้้าวเปลืือก นำำ�มาคั่่�วในกระทะใช้้กรวยครอ
บเพื่่�อกัันข้้าวตอกกระเด็็น สีข้้าวตอกเป็็นสีีขาวบริิสุุทธิ์์� จึึงนิิยมนำำ�บููชาพระ
	 ๓.  อาหาร ให้้ใช้้อาหารที่่�ปรุุงเองจะดีีมาก เนื่่�องจากเป็็นของที่่�ต
นเองคิิดว่่าปรุุงอย่่างสุุดฝีีมืือและเป็็นของที่่�พ่่อแม่่ชอบเป็็นหลััก
	 ๔. น้ำำ��หยาด/น้ำำ��กรวด ใช้้กรวดน้ำำ��ในเวลาพระให้้พร
	 ๕. ปัจจััยตามแต่่จะมีี
	 การไปวััดต้้องแต่่งตััวสุภาพ นุ่่�งชุุดขาวได้้จะดีีมาก ไม่่ควรนุ่่�งกางเกง 
ขาสั้้�นไปวััด ทั้้ �งนี้้�ต้้องดููความเหมาะสมเป็็นหลััก ถ้ ามีีครอบครัว  จะพา 
ครอบครัวัไปทำำ�บุญร่่วมกันั  ดังคำำ�ท่่านว่่า ทำำ�บุญร่่วมชาติ ิตักบาตรร่่วมขันั" 
เมื่่�อถึึงวััดแล้้วกราบพระประธานในวิิหารก่่อนแล้้วจึึงนำำ�ดอกไม้้ธููปเทีียน 
ใส่่ขันต่่าง ๆ
	 ๑. ขันแก้้ว หรืือขัันแก้้วตังสาม เป็็นภาชนะที่่�ใส่่ดอกไม้้ธููปเทีียน 
ที่่�มีีขนาดใหญ่่  ทำ  ำ�ด้วยไม้้มีี ๓ เหลี่่�ยมหรืือแจ่่ง บางแห่่งลงรัักปิิดทอง  
บางแห่่งทาด้้วยชาดสีีแดงเขีียนลวดลายสวยงาม การใส่่ดอกไม้้ธููปเทีียน 
ในขัันแก้้วไม่่มีระเบีียบที่่�ชััดเจนมากนััก ใส่่แจ่่งไหนก่่อนก็็ได้้ 

ส่่วนที่่� ๓

ระเบีียบว่่าด้้วยการทำำ�บุุญ
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	 ๒. ขั นศีีล เป็็นขัันดอกไม้้ธููปเทีียนประเคนพระสงฆ์์เพื่่�อขอศีีล 

ใช้้ขััน หรืือพานถ้้าหากดอกไม้้จำำ�นวนมากก็็ใช้้ชามใหญ่่  ขั  นศีีลบางแห่่ง 

ใส่่ปัจจััยด้้วยแต่่บางแห่่งไม่่มี

	 นอกจากนั้้�นเป็็นการใส่่ข้าวบาตรและอาหาร ข้า้วแบ่่งเป็็นก้้อนใส่่

ตามจำำ�นวนบาตรที่่�ตั้้�งไว้้ ส่่วนอาหารใส่่ในภาชนะในถาด

	ลำ ำ�ดับพิิธีีการทำำ�บุญตัักบาตรในวััด

	 การทำำ�บุญตัักบาตรในวััดจะทำำ�กันในวัันธรรมสวนะหรืือวัันศีีล 

และวัันสำำ�คัญต่่าง ๆ เช่่น ขึ้ �นปีีใหม่่ วั นเฉลิิมพระชนมพรรษา เป็็นต้้น   

มีีลำำ�ดับพิิธีีการดัังนี้้�

	 ๑) เมื่่�อมาถึึงวััดแล้้ว เข้้าไปกราบพระประธาน จากนั้้�นใส่่ขันแก้้ว 

ตัังสาม ขั ันศีีล ใส่่ปัจจััยตามศรััทธาแล้้วออกมาใส่่บาตรใส่่อาหารหวาน 

คาวที่่�เตรียมมาใส่่ภาชนะที่่�เตรียมไว้้ให้้ เสร็็จแล้้วเลืือกที่่�นั่่�งตามสมควร 

ปกติิในภาคเหนืือนิิยมแบ่่งวิิหารออก ๒ ต อน ต อนบนตั้้�งแต่่หน้้าพระ- 

ประธานลงมาถึึงกลางวิิหารจะเป็็นที่่�นั่่�งของผู้้�ชาย ที่่ �เหลืือเป็็นที่่�นั่่�งของ 

ผู้้�หญิิง โดยมีีผู้้�สููงอายุุจะอยู่่�ด้้านหน้้า ถั ดไปก็็จะเป็็นผู้้�อาวุุโสตามลำำ�ดับ  

ซ่ึ่�งจะเข้้าใจเองระหว่่างท้้องถิ่่�นของตน

	 ๒) เมื่่�อได้้เวลาผู้้�ชายหนุ่่�มจะเป็็นผู้้�ขนเอาขัันดอกไม้้ และบาตร 

ถาดภััตตาหารเข้้ามาตั้้�งไว้้บนอาสนะสงฆ์์ (จองสัังฆ์์) 

	 ๓) เชิิญผู้้�แทนจุดุธููปเทียีนบููชาพระรัตันตรัยั  ส่่วนใหญ่่จะเป็น็กำำ�นัน 

ผู้้�ใหญ่่บ้านหรืือผู้้�สููงอายุุ

	 ๔) ปู่�อาจารย์์หรืือมััคคนายกจะนำำ�บููชาพระรััตนตรัยแบบพิิสดาร 

ดัังนี้้�

	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสััมพุุทธััสสะ (๓ จบ)
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	 อิิมิินา สักกาเรนะ  พุทธััง อะภิิปููชะยามะ	                                

	 อิิมิินา สักกาเรนะ  ธัมมััง อะภิิปููชะยามะ

	 อิิมิินา สักกาเรนะ  สังฆััง อะภิิปููชะยามะ

	 อะระหััง สัมมาสััมพุุทโธ ภะคะวา,

	 พุุทธััง ภะคะวัันตััง อะภิิวาเทมิิ. (กราบ)

	 สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, ธัมมััง นะมััสสามิิ. (กราบ)

	 สุุปะฏิิปัันโน ภะคะวะโต สาวะกะสัังโฆ, สังฆััง นะมามิิ. (กราบ)  

	 พุุทธััง สะระณััง คัจฉามิิ ธัมมััง สะระณััง คัจฉามิิ สังฆััง สะระณััง 

คััจฉามิิ ทุติิยััมปิิ พุทธััง สะระณััง คัจฉามิิ ทุติิยััมปิิ ธัมมััง  สะระณััง คัจฉามิิ 

ทุุติิยััมปิิ สั งฆััง สะระณััง คั จฉามิิ ต ะติิยััมปิิ พุ ทธััง สะระณััง คั จฉามิิ 

ตะติิยััมปิิ ธัมมััง สะระณััง คัจฉามิิ  ตะติิยััมปิิ สังฆััง สะระณััง คัจฉามิิ 

	 อิิติิปิิ โส ภ ะคะวา อะระหััง สั มมาสััมพุุทโธ วิ ิชชาจะระณะ 

สััมปัันโน สุคะโต โลกะวิิทูู อะนุุตตะโร ปุริิสะทััมมะสาระถิิ สัตถา เทวะ 

มะนุุสสานััง พุทโธ ภะคะวาติิฯ   	

	 สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิิฏฐิโก อะกาลิิโก เอหิิปััสสิิโก 

โอปะนะยิิโก ปัจจััตตัง เวทิตััพโพ วิญญููหีติิฯ 

	 สุุปะฏิิปัันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังัโฆ อุชุุุปะฏิิปัันโน ภะคะวะโต 

สาวะกะสัังโฆ  ญายะปะฏิิปัันโน ภ ะคะวะโต  สาวะกะสัังโฆ  สามีีจิิ 

ปะฏิิปัันโน ภะคะวะโต สาวะกะสัังโฆ ยะทิิทััง จัตตาริิปุุริิสะยุุคานิิ อัฏฐะ 

ปุุริิสะปุุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสัังโฆ อาหุุเนยโย ปาหุุเนยโย 

ทัักขิิเณยโย อัญชะลีีกะระณีีโย อะนุุตตะรััง ปุญญัังเขตตัง โลกััสสาติิ ฯ 
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	 อาราธนาศีีล ๕            			 

	 มะยััง ภันเต วิสุงุ วิสุงุ รักขะณััตถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ 

สีีลานิิ ยาจามะ   	                                        

	 ทุุติิยััมปิิ มะยััง ภั นเต วิ สุุง วิ สุุง รั กขะณััตถายะ, ติ สะระเณนะ 

สะหะ ปัญจะ สีลานิิ ยาจามะ  	

	 ตะติิยััมปิิ มะยััง ภันเต วิสุุง วิสุุง รักขะณััตถายะ, ติสะระเณนะ 

สะหะปััญจะ สีลานิิ ยาจามะ

	 เบญจศีล

	 - ปาณา ติปาตา เวระมะณีี, สิกขาปะทััง สะมาทิิยามิิฯ	

	 - อะทิินนาทานา เวระมะณีี, สิกขาปะทัังสะมาทิิยามิิ

	 - กาเมสุุ มิจฉาจาราเวระมะณีี,สิิกขาปะทััง สะมาทิิยามิิ 	   

	 - มุสาวาทา เวระมะณีี,  สิกขาปะทััง สะมาทิิยามิิฯ

	 - สุราเม ระยะ มัชชะปะมา ทัฏฐานา เวระมะณีี, สิกขา ปะทััง 

สะมาทิิยามิิฯ	 	 	

	 (สรุปุศีีล) อิมานิิ ปัญจะสิิกขาปะทานิ,ิ สีเลนะ สุคุะติงิ ยันติิ, (สาธุ)ุ 

สีีเลนะ โภคะสัมัปะทา, (สาธุ)ุ สีเลนะ นิพิพุติิง ยันติิ,  ตัสมา สีลัีัง วิโสธะเยฯ  

(สาธุุ)

	

	 คำำ�โยงข้้าวก่่อนใส่่บาตร

	 สาธุุ โอกาสะ, โอตานะ,ปิิณฑิิปาตััง ทานััง, นิพพานััง, ปะระมััง 

สุุขัังฯ ทุติิยััมปิิ, สาธุุ โอกาสะ, โอตานะ, ปิณฑิิปาตััง ทานััง, นิพพานััง, 

ปะระมััง สุขัังฯ ตะติิยััมปิิ, สาธุุ โอกาสะ, โอตานะ, ปิณฑิิปาตััง ทานััง, 

นิิพพานััง, ปะระมััง สุขัังฯ
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	 คำำ�ถวายข้้าวพระพุุทธ แบบเก่่า

      	 อิิมััง โอตานะ ปิณฑาตานััง ติระตะนานััง สักกััจจััง เตมะ ปููเชมะ, 

ทุุติิยััมปิิ อิมัังโอตานะ ปิณฑาตานััง ติระตะนานััง สักกััจจััง เตมะ ปููเชมะ, 

ตะติิยััมปิิ อิมััง โอตานะ ปิณฑาตานััง ติระตะนานััง สักกััจจัังเตมะ ปููเชมะ, 

ทีีฆะรััตตัง อัตถายะ      หิตายะ สุขายะ ยาวะนิิพพานะ สังวะตัันตุุ โนฯ 

	 คำำ�ถวายข้้าวพระพุุทธ แบบใหม่่

	 อิิมััง, สููปะพะยััญชะนะสััมปัันนััง, สาลีีนััง, โอทะนััง, อุทะกััง วะรััง, 

พุุทธััสสะ ปููเชมะฯ ทุติิยััมปิิ, อิมััง, สููปะพะยััญชะนะสััมปัันนััง, สาลีีนััง, 

โอทะนััง, อุทะกััง วะรััง, พุทธััสสะ ปููเชมะฯ ตะติิยััมปิิ, อิมััง, สููปะพะยััญ 

ชะนะสััมปัันนััง, สาลีีนััง, โอทะนััง, อุทะกััง วะรััง, พุทธััสสะ ปููเชมะ ฯ

	

	 คำำ�ถวายภััตตาหาร

	 นะโม ตัสสะภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุุทธััสสะ ๓ จบ

	 อิิมานิิ มะยััง ภั นเต, ภั ตตานิิ, สะปะริิวารานิิ, ภิิกขุุสัังฆััสสะ, 

โอโณชะยามะ, สาธุุโน ภันเต, ภิิกขุุสัังโฆ, อิมานิิ, ภัตตานิ,ิ สะปะริิวารานิ,ิ 

ปะฏิิคคัณหาตุุ, อัมหากััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ, สุขายะฯ	       	   	

	 ข้้าแด่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ขอน้อ้มถวาย, ภัตัตาหาร, 

พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลาย เหล่่านี้้�, แด่่พระสงฆ์์, ขอพระสงฆ์์จงรัับ,  

ภััตตาหาร, พร้ อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, 

เพื่่�อประโยชน์, และความสุุข, แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ตลอดกาลนาน เทอญฯ
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	 คำำ�กรวดน้ำำ��พื้้�นเมืือง

	 อิิทััง ทานะกััมมััง นิ พพานะปััจจะโย โหตุุ โน นิ จจััง, อิ ิทััง 

สีีละกััมมััง นิ พพานะปััจจะโย โหตุุ โน นิ จจััง, อิ ทััง ภ าวะนากััมมััง 

นิิพพานะ ปัจจะโย โหตุุ โน นิจจััง, 

	 ยัังกิิญจิิ กุสะลััง กัตตัพพัง กัมมััง, สัพเพหิ   อัมเหหิิ กะตััง, ปุญญััง 

โน อะนุุโมทัันตุุ, สุณัันตุุ โภนโต, เย เทวา อัสมิิง ฐาเน, อะธิคิะตา ทีฆายุกุา 

สะทา โหนตุุ, สั พพะสััตตา สุ ขีี อั ตตานััง ปะริิหะรัันตุุ, มาตาปิิตา 

สุุขิิตาโหนตุุ ทุ กขา ปะมุุจจัันตุุ, สั พเพ  ญาติิกา สุ ุขิิตา โหนตุุ ทุ กขา 

ปะมุุจจัันตุุ, สัพเพ อะญาติิกา สุขิิตา โหนตุุ ทุกขา ปะมุุจจัันตุุ, สัพเพ ปิสา 

สััพเพ ยักขา สัพเพ เปตา สุขิิตา โหนตุุ ทุกขา ปะมุุจจัันตุุ, สัพเพ นักขััตตา 

สุุขิิตา โหนตุุ ทุกขา ปะมุุจจัันตุุ,สััพเพ เทวา สุขิิตา โหนตุุ ทุกขา ปะมุุจจัันตุุ, 

สััพเพ อาจะริิยููปัชฌายา  สุขิิตา โหนตุุ ทุกขา ปะมุุจจัันตุุ, สัพพะสััมปััตติโย 

สะมิิชฌัน ตุ โวฯ 

	

	 คำำ�ขอขมาพระรััตนตรัย

	 	 กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา		

	 พุุทเธ กุกััมมััง ปะกะตััง  มะยายััง	 	                                                                                                                                                  

      	 พุุทโธ ปะฏิิคคัณหะตุุ อัจจะยัันตััง	 	 	

	 กาลัันตะเร สังวะริิตุุง วะ พุทเธ	

	 	 กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา		

	 ธััมเม กุกััมมััง ปะกะตััง มะยายััง		     

	 ธััมโม ปะฏิิคคัณหะตุุ อัจจะยัันตััง	 	 	

	 กาลัันตะเร สังวะริิตุุง วะ ธัมเม	

	 	 กาเยนะ วาจายะ วะ เจตะสา วา		 	

	 สัังเฆ กุกััมมััง ปะกะตััง มะยายััง	
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	 สัังโฆ ปะฏิิคคัณหะตุุ อัจจะยัันตััง	 	 	

	 กาลัันตะเร สังวะริิตุุง วะ สังเฆ

	

	 คำำ�ลาพระกลัับบ้าน

  	 หัันทะทานิิ มะยัังภัันเต  อาปุุจฉามะ พ ะหุุกิิจจา มะยััง พ ะหุุ 

กะระณีียา

  	 พระสงฆ์์กล่่าวอนุุญาตว่่า "ยััสสะ ทานิิ ตุมเหกาลััง มัญญะถะ" 

	 เรารัับพร้อมกัันว่่า "สาธุุ ภันเต สาธุุ ภันเต สาธุุ ภันเต"

	 หมายเหตุุ : การออกเสีียงภาษาพื้้�นเมืืองล้้านนา ให้้ออกเสีียง  

ตััว ท. เป็็น ต. เช่่น อิทััง ออกเสีียงเป็็นอิิตััง เป็็นต้้น

๓.๒ งานมงคลทั่่�วไป

	 งานมงคล ได้้แก่่การทำำ�บุญ เพื่่�อความสุุขความเจริิญ โดยปรารภ 

เหตุุดีี เช่่น ทำำ�บุญวัันเกิิด ทำำ�บุญฉลองอายุุครบ ทำำ�บุญข้ึ้�นบ้้านใหม่่ ทำำ�บุญ 

เนื่่�องในงานมงคลสมรส ทำำ�บุญฉลองเกียีรติิยศ เหล่่านี้้�เป็็นต้้น ในงานมงคล 

มีีวิิธีีปฏิิบััติิดัังนี้้� 

  	 ๑. กำำ�หนดวัันทำำ�บุญ เนื่่�องจากคนเมืืองเหนืือล้้านนาเรามีีหลััก 

ในการหาวัันดีีในการทำำ�บุญโดยเว้้นวัันไหม้้วัันเสีีย ถ้ าเป็็นวัันแต่่งงานให้้ 

เลืือกวัันหััวเรีียงหมอน เป็็นต้้น หลัักการหาวัันดีีมีีดัังนี้้�

	 วัันไหม้้ วัันเสีีย

	 เดืือน เกี๋๋�ยง-ห้้า-เก้้า 	 เสีีย วันอาทิิตย์ กับ วันจัันทร์์ 

	 เดืือน ยี่่� - หก - สิบ 	 เสีีย วันอัังคารวัันเดีียว

	 เดืือน สาม-เจ็็ด-สิิบเอ็็ด เสีีย วันพฤหััสบดีี กับ วันเสาร์์

	 เดืือนสี่่�-แปด-สิิบสอง    เสีีย วันพุุธ กับ วันศุุกร์์
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	 วัันชััยฤกษ์์

	 ใช้้สำำ�หรับัหาวัันทำำ�การมลคลทุกุอย่่าง เช่่นกิ๋๋�นแขกแต่่งงาน ขึ้้�นบ้้าน 

ใหม่่ หรืือโยกย้้ายไปอยู่่�ที่่�อื่่�น จะบวชพระเป๊๊กข์์ตุ๊๊� ไปติิดต่่อราชการ จะเสี่่�ยง 

โชค เสี่่�ยงลาภ กาว่่าจะเดิินตางไปค้้าขายยัังต่่างบ้้านต่่างเมืือง หื้้�อเว้้นวััน 

ไม่่เป็็นมงคลเสีีย ให้้ถืือเอาวัันที่่�ดีีมีีโชคมีลาภ จะเกิิดผลดีีแก่่ผู้้�ปฏิิบััติิอย่่าง 

มหาศาล โดยให้้ยึึดถืือเอาตามวัันเดืือนข้ึ้�นเดืือนแรม ดั่่�งนี้้�

	 ๑  ค่ำำ�� จ๊างแก้้ว ขึ้�นสู่่�โฮงธรรม 	 ดีี 

	 ๒ ค่ำำ��  ฟัังธรรมกล๋๋างป่่าช้้า 	 บ่่ดี 

	 ๓ ค่ำำ�� ล้างมืือถ้้าดากิ๋๋�น 	 	 ดีี 

	 ๔ ค่ำำ�� นอนปล๋๋ายตี๋๋�นตากแดด 	 บ่่ดี 

	 ๕ ค่ำำ�� ผีแวดล้้อมปองเอา 	 บ่่ดี 

	 ๖ ค่ำำ�� ลงสำำ�เภาไปค้้า 	 	 ดีี 

	 ๗ ค่ำำ�� เคราะห์์อยู่่�ถ้้าคอยจน	 บ่่ดี 

	 ๘ ค่ำำ�� สาระวนบ่่เหมี้้�ยน 		 บ่่ดี 

	 ๙ ค่ำำ�� ถููกเสี้้�ยนพระราม 		 บ่่ดี 

	 ๑๐ ค่ำำ�� หาความงามบ่่ได้้ 	 บ่่ดี 

	 ๑๑ ค่ำำ�� ขี้้�ไร้้เกิิดเป๋๋นดีี 	 	 ดีี 

	 ๑๒ ค่ำำ�� บ่่ดีสัักหยาด 	 	 บ่่ดี 

	 ๑๓ ค่ำำ�� ไชยะปราบชมพูู 		 ดีี 

	 ๑๔ ค่ำำ�� ศัตรููปองร้้าย 	 	 บ่่ดี 	

	 ๑๕ ค่ำำ�� ผีหััวหลวงปองเอา 	 บ่่ดี
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	 ยามหรืือเวลาอัันเป็็นมงคลของแต่่ละวััน

	 วัันอาทิิตย์ ยามเช้้าไม่่ดี ยามสายและยามใกล้้เที่่�ยง ดี มาก   

ยามบ่่ายและยามเย็็นไม่่ดี ยามใกล้้ค่ำำ�� ดีมาก

	 วัันจัันทร์์ ยามเช้้า ยามสาย ยามใกล้้เที่่�ยง ไม่่ดี ยามเที่่�ยงและ 

ยามบ่่าย ดีมาก ยามเย็็น ยามใกล้้ค่ำำ�� ยามค่ำำ�� ไม่่ดี

	 วัันอัังคาร ยามเช้้าและยามสาย ดีมาก ยามใกล้้เที่่�ยง ยามเที่่�ยง 

และยามบ่่าย ไม่่ดี ยามเย็็น และยามใกล้้ค่ำำ�� ดีมาก ยามค่ำำ�� ไม่่ดี

	 วัันพุุธ ยามเช้้า ยามสาย ยามใกล้้เที่่�ยง ไม่่ดี ยามเที่่�ยงและยามบ่่าย 

ดีีมาก ยามเย็็น ยามใกล้้ค่ำำ�� และยามค่ำำ�� ไม่่ดี

	 วัันพฤหััสบดีี ยามเช้้าและยามสาย ไม่่ดี ยามใกล้้เที่่�ยงและยามเที่่�ยง 

ดีีมาก ยามบ่่าย ยามเย็็น และใกล้้ค่ำำ�� ไม่่ดี ยามค่ำำ�� ดีมาก

	 วัันศุุกร์์ ยามเช้้า ไม่่ดี ยามสาย ดีมาก ยามใกล้้เที่่�ยง และยามเที่่�ยง 

ไม่่ดี ยามบ่่ายและยามเย็็นไม่่ดี ยามใกล้้ค่ำำ��และยามค่ำำ�� ดีมาก

   	 ๒. อาราธนาพระสงฆ์์ เมื่่�อกำำ�หนดวัันงานแน่่นอนแล้้ว ไปอาราธนา 

พระตามจำำ�นวนที่่�ต้้องการ ก่่อนถึึงวัันงานอย่่างน้้อย ๓ ถึึง ๗ วัน การ-

อาราธนา นั้้�น ถ้าสามารถเขีียนหรืือพิิมพ์์เป็็นฎีีกานิมินต์์  ได้้เป็็นการดีทีี่่�สุุด 

โดยบอกกำำ�หนด วัน เดืือน ปี เวลา และงานให้้ละเอีียด      	 	

	 ๓. จำำ�นวนพระที่่�นิิมนต์์ ตามปกติิจำำ�นวนนี้้�คืือ ๕ รููป ๗ รููป ๙ 

รููป แต่่ส่่วนมากนิิยมนิิมนต์์ ๙ รููป ถือกัันว่่าเลข ๙ เป็็นเลขมงคลขลัังดีี 

งานนั้้�นจะได้้เจริิญก้้าวหน้้ายิ่่�งๆ ขึ้ �นไป ถ้ าเป็็นงานมงคลสมรส 

นิิยมนิิมนต์์จำำ�นวนคู่่�คืือ ๖ รููป ๘ รููป ๑๐ รููป ส่่วนมากงานมงคลสมรสนิิยม 

๘ รููป ถ้าเป็็นพระราชพิิธีีนิิยม ๑๐ รููป เป็็นอย่่างน้้อย      

	 ๔. ตั้้�งโต๊๊ะหมู่่� นิ ยมจััดไว้้ทางด้้านขวามืือของพระสงฆ์์ โดยให้้ 

พระพุุทธผินพระพัักตร์ไปด้้านเดีียวกับพระสงฆ์์ ถ้ าสถานที่่�อำำ�นวยให้้ผิิน

พระพุุทธรููปไปทางด้้านทิิศตะวัันออก หรืือทิิศเหนืือได้้ยิ่่�งดีี ถ้ าสถานที่่� 



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

32

ไม่่พอก็็ให้้จััดตามความเหมาะสมกับัสถานที่่� พระพุุทธรููปที่่�จะนำำ�มาตั้้�งโต๊๊ะ 

บููชานั้้�น ไม่่ให้้มีีครอบและเล็็กจนเกิินไป หรืือใหญ่่เกิินไป ถ้าโต๊๊ะบููชาใหญ่่เล็็ก 

ก็็ให้้จััดพระบููชาเหมาะสมตามส่่วน มีแีจกัันดอกไม้ ้พานดอกไม้จั้ัด ๓ หรืือ 

๕ พาน แจกัันจะใช้้ ๑ - ๒ คู่�ก็็ได้้ แล้้วแต่่ขนาดของโต๊ะ๊ กระถางธููปให้้ปัักไว้้ 

๓ ดอก เชิิงเทีียน ๑ คู่� พร้อมเทีียน      

	 ๕. ด้้ายสายสิญิจน์ ใช้้ด้้ายดิิบจัับ ๙ เส้้น ๑ ม้วน โยงรอบบ้า้นหรืือ 

บริิเวณพิิธีี เวีียนจากซ้้ายไปขวา โยงเข้้าหาพระประธานที่่�โต๊๊ะหมู่่�บููชา 

เวีียนซ้้ายไปขวาเช่่นเดีียวกัน ไม่่ควรเอาไปพัันไว้้ที่่�องค์์พระประธานควร 

เวีียนรอบฐานพระโยงมาที่่�ขัันหรืือบาตรน้ำำ��มนต์์เวีียนขวา แล้้วนำำ�ด้าย- 

สายสิิญจน์์วางไว้้บนพานรองตั้้�งไว้้ข้้างโต๊๊ะบููชาใกล้้กัับพระเถระ ประธาน 

ในสงฆ์์      

	 เรื่่�องด้้ายสายสิิญจน์์นี้้�มีีข้้อควรระวัังเป็็นพิิเศษคืือ ห้ามข้้ามกราย 

เป็็นเด็็ดขาด แม้้ที่่�สุุดจะหยิิบของข้้าม หรืือยื่่�นมืือไปเขี่่�ยบุุหรี่่� บ้ วนน้ำำ��-

หมากน้ำำ��ลาย ก็ ไม่่ควรข้้ามด้้ายสายสิิญจน์์อย่่างยิ่่�ง เพราะนอกจากเป็็น 

การแสดงความไม่่เคารพในพระพุุทธเจ้้า หรืือถ้้าเป็็นงานศพก็ไม่่เป็็นการ

เคารพในผู้้�ตาย และยัังเป็็นผู้้�ที่่�ถููกติิเตีียนด้้วย หากมีีความจำำ�เป็็นจริิงๆ  

ก็็ควรสอดมืือไปทางใต้้ด้้ายสายสิิญจน์์ 

     	 ๖. การปููอาสนะสำำ�หรัับพระสงฆ์์ ควรใช้้เสื่่�อหรืือพรมปููเสีียชั้้�น

หนึ่่�งก่่อน นิยมใช้้กััน ๒ วิธีีคืือ ยกพื้้�นอาสนะสงฆ์์ให้สูู้งข้ึ้�น โดยใช้้เตีียงหรืือ 

แคร่่ม้ายาววางต่่อกัันให้้พอจำำ�นวนแก่่สงฆ์์ และอีีกวิิธีีหนึ่่�ง ปููลาดอาสนะ 

บนพื้้�นธรรมดา อาสนะสงฆ์์ชนิดยกพื้้�นนิิยมใช้้ผ้้าขาวปููลาด จะมีีผ้้าพรม 

ปููอีกชั้้�นหนึ่่�ง โดยอาสน์์สงฆ์์ยกพื้้�นนี้้� มั กจััดในสถานที่่�ที่่�ฝ่่ายเจ้้าภาพนั่่�ง 

เก้้าอี้้�กััน  ส่่วนอาสนะชนิดิที่่�ปููลาดบนพื้้�นธรรมดา จะใช้้เสื่่�อหรืือพรมผ้า้ที่่�

สมควรก็็สุุดแท้้แต่่ที่่�จะหาได้้  ข้อสำำ�คัญควรระวััง อย่่าให้้อาสนะพระสงฆ์์

กัับอาสนะของคฤหััสถ์์ฝ่่ายเจ้้าภาพเป็็นอัันเดีียวกัน คว รปููลาดให้้แยก 
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จากกััน ถ้ าจำำ�เป็็นแยกกัันไม่่ได้้ โดยปููเสื่่�อหรืือพรมไว้้เต็็มห้้อง สำ ำ�หรัับ 

อาสนะสงฆ์์ ควรปููทับัเสื่่�อหรืือพรมอีกีชั้้�นหนึ่่�งจึึงจะเหมาะสม โดยใช้้ผ้้าพรม 

ปููเรีียงองค์์เป็็นระยะให้้ห่่างกัันพอสมควร อย่่าให้้ชิิดกัันเกิินไป

  	 ๗. เครื่่�องรัับรองพระ ก็ มีีกระโถน, ภ าชนะน้ำำ��เย็็น, ว างไว้้ทาง 

ด้้านขวา มือของพระสงฆ์์เป็็นรายรููป ถ้าของมีีจำำ�กัด ๒ รููปต่่อ ๑ ที่่�ก็็ได้้ 

วางเรีียงจากข้้างในมาหาข้้างนอก ตามลำำ�ดับ คือกระโถนไว้้ในที่่�สุุด ถัดมา 

ภาชนะน้ำำ��เย็็น ส่่ว นน้ำำ��ชา หรืือเครื่่�องดื่่�ม เมื่่�อพระสงฆ์์เข้้านั่่�งเรีียบร้้อย 

แล้้ว ค่่อยถวายก็็ได้้ 

      	 ๘. ตั้้�งภาชนะทำำ�น้ำำ��พุทธมนต์์ ใช้้หม้้อน้ำำ��มนต์์มีีฝาครอบ เรีียกว่่า 

"ครอบน้ำำ��มนต์์" หรืือบาตร หรืือขัันทองเหลืือง (เว้้นขัันเงิิน-ทองคำำ�) 

มีีพานรอง น้ำำ��ที่่�ใช้้ทำำ�น้ำำ��พุทธมนต์์ นิยมน้ำำ��ที่่�ได้้มาจากดิิน (ไม่่นิยมน้ำำ��ฝน) 

ใส่่ประมาณค่่อนภาชนะ เทีียนทำำ�น้ำำ��พุทธมนต์์ ใช้้เทีียนขี้้�ผ้ึ้�งแท้้ขนาดหนััก 

๑ บาทอย่่างต่ำำ�� เตรียมตั้้�งไว้้หน้้าโต๊๊ะบููชา เยื้้�องมาให้้ใกล้้ พระสงฆ์์องค์์ที่่� 

๑ หากมีีการเปิิดป้้ายหรืือเจิิม ให้้เตรียมแผ่่นทองและแป้้งเจิิมให้้พร้อมไว้้

บนพานข้้างน้ำำ��มนต์์ แล้้วใช้้ด้้ายล้้อมไว้้  ส่่วนคาพรมให้้ใช้้คาสดหรืือแห้้ง

ก็็ได้้ ควรทำำ�อันใหญ่่ประมาณกำำ�มือไม่่ควรใช้้อัันเล็็ก ถ้าไม่่มีควรใช้้ใบหนาด 

และใบมะตััน (พุุทรา) เลาะหนามออกก่่อน

	 ๙.  พานดอกไม้้ธููปเทีียน  เตรียมไว้้ ๒ พาน คือประเคนพระ-

พุุทธรููปบนโต๊๊ะหมู่่�บููชา ๑ และประเคนประธานสงฆ์์ เป็็นกััณฑ์์ขอศีีล ๑ 

(บางแห่่งเพิ่่�มพานมััคคนายกหรืือพ่่ออาจารย์์อีีก ๑)

	 ๑๐. ขัันสููมาครััวทาน ประกอบด้้วยขัันดอกไม้้มีีแก้้วน้ำำ��ใส่่น้ำำ��-

ส้้มป่่อยประมาณครึ่่�งแก้้ว

	 ๑๑.  เครื่่�องไทยธรรม หรืือ ครัวทาน จัดให้้ครบจำำ�นวนพระสงฆ์์แล้ว้ 

เพิ่่�มกััณฑ์์พระพุุทธและอาจารย์์อีีก ๒ สำำ�รับ

	 ๑๒.  ภััตตาหารคาวหวาน
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	 การลำำ�ดับพิิธีีการ

	 ๑. เมื่่�อได้้เวลาอัันเป็็นมงคลแล้้ว เจ้้าภาพต้องเป็็นผู้้�จุดเทีียนบููชา

พระรััตนตรัยด้้วยตนเอง โดยกราบพระพุุทธรููปก่่อน แล้้วถือเทีียนชนวน 

ด้้วยมืือขวา มื อซ้้ายถืือไฟแช็็คแล้้วจุดเทีียนเล่่มซ้้ายมืือเราก่่อน แล้้วจุด 

เล่่มขวา จากนั้้�นรวบธููปดึึงออกมาจุุดโดยหัันปลายธููปลงจุุดกัับเทีียน 

ชนวน (ให้สั้ังเกตว่่าธููปเทียีนมีีการใส่่เชื้้�อไฟหรือืไม่่ ถ้า้ใส่่ ให้้จุุดธููปเล่่มซ้้าย 

ไปขวา ไม่่ต้องถอด)

	 ๒. ประเคนพานดอกไม้้ตั้้�งไว้้บนโต๊๊ะหมู่่�แล้้วกราบ ๓ ครั้้ �ง 

ถืือพานดอกอีีกพานหนึ่่�ง น้ อมประเคน พ ระสงฆ์์แล้้วประนมมืือไหว้้  

๑ ครั้้�ง ถอยไปนั่่�งที่่�เดิิม

	 ๓.  มัคคนายกนำำ�กล่่าวบููชาพระรััตนตรัย 

	 ๔.  อาราธนาศีีล  รับศีีล

	 ๕.  อาราธนาพระปริิตร

	 ๖.  พระสงฆ์์เจริิญพระพุุทธมนต์์

	 ๗. มั คคนายกเตรีียมไฟแช็็คจุดเทีียนชนวนส่่งให้้เจ้้าภาพจุด 

เทีียนน้ำำ��มนต์์ เสร็็จแล้้วยกประเคน ประธานสงฆ์์

	 ๘.  อาราธนาธรรม  แสดงพระธรรมเทศนา ตามประเภทของงาน 

เช่่น ขึ้ �นบ้้านใหม่่  เทศน์์เคหาภเษก สื บชะตาเทศน์์สารากริิวิิชชาสููตร 

เป็็นต้้น

	 ๙.  เจ้้าภาพเตรียมสำำ�รับข้้าวพระพุุทธ กล่่าวคำำ�บููชาข้้าวพระพุุทธ 

(อิิมััง สููปะพะยััญชะนะ) 

	 ๑๐. เจ้้าภาพโยงขัันน้ำำ��ส้มปล่่อย มั คคนายกกล่่าวสููมาครัวทาน  

เสร็็จแล้้วนำำ�ดอกไม้้จุ่่�มน้ำำ��ส้มปล่่อยตวัดใส่่ ครั วทานและภััตตาหารที่่�จะ 

ประเคนถวายพระสงฆ์์

	 ๑๑.  กล่่าวคำำ�ถวายไทยธรรม 
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	 ๑๒. เชิิญครอบครััวเจ้้าภาพตลอดถึึงผู้้�มีเกีียรติิร่่วมประเคน 

ไทยธรรมครัวทาน หากเป็็นสุุภาพสตรี ควรยกประเคนวางบนผ้้าที่่�พระสงฆ์์ 

ไว้้ด้้วยมืือทั้้�งสอง ไม่่ควรประเคนด้้วยมืือเดีียว ประเคนพระพุุทธรููปก่่อน 

แล้้วประเคนประธานสงฆ์์ สุ ดท้้ายมอบขัันไทยธรรมแก่่มัคคนายก 

(ไม่่ควรใช้้คำำ�ว่่าประเคน)

	 ๑๓.  นำำ�น้ำำ��หยาดมอบให้้เจ้้าภาพและแขกที่่�มาร่่วมงาน

	 ๑๔. ประธานสงฆ์์ตั้้�งพััดให้้พระ เริ่่�ม ยะถา ว าริิวะหา... 

ให้้เริ่่�มหยาดน้ำำ�� โดยค่่อย ๆ รินน้ำำ��ลงภาชนะ ด้วยสองมืือให้้น้ำำ��หยาดลง 

เป็็นสายจนกระทั่่�งพระสงฆ์์รููปที่่� ๒ ขึ้ �น สั พพีติิโย... จึึ งหยุุดแล้้ววางลง 

โดยน้ำำ��หยาด ยังเหลืืออยู่่� แล้้วประนมมืือรัับพรจนจบ

	 ๑๕. รั บพรจากมััคคนายก นิ ยมให้้พรเฉพาะสััพพีติิโย...สุุขััง 

พะลัังฯ  (อย่่าให้้พรยาวเกิินพระสงฆ์์)

	 ๑๖.  หยาดน้ำำ��แผ่่เมตตา มัคคนายกน้ำำ��หยาดน้ำำ��อีกครั้้�งหนึ่่�ง (อิิตััง 

ตานะกั๋๋�มม์์มััง......สะมิิชฌันตุุ โวฯ)

	 ๑๗. พ รมน้ำำ��พระพุุทธมนต์์ เมื่่�อพระสงฆ์์เจริิญชััยมงคลกถา  

เจ้้าภาพหันหน้้ามาทางพระสงฆ์์หมอบกราบลง ขณะพระประพรมน้ำำ��มนต์์ 

จากนั้้�นเจ้้าภาพรับบาตรน้ำำ��มนต์์นำำ�พระสงฆ์์พรมน้ำำ��มนต์์ส่่วนต่่าง ๆ  ของ 

บ้้านหรืือสำำ�นักงาน เป็็นเสร็็จพิิธีี

	 ๑๘. หากมีีการทำำ�บุญอย่่างอื่่�น เช่่น ขึ้ �นบ้้านใหม่่  เจ้้าภาพต้อง 

เตรียมเครื่่�องครัวของใช้้ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับใช้้ใน บ้ าน เช่่น เครื่่�องครัว 

เครื่่�องนอน เครื่่�องใช้้อื่่�น เจ้้าภาพ  เป็็นผู้้�อัญเชิิญพระพุุทธรููปนำำ�หน้้า  

จากนั้้�นให้้คนที่่�มีีชื่่�อเป็็นมงคลนำำ�สิ่่�งของข้ึ้�นบ้้าน เช่่นชื่่�อ เงิิน ทอง คำำ� มี 

สุุข ศรีี เป็็นต้้น เมื่่�อได้้เวลาอัันเป็็นอุุดมมงคลฤกษืืแล้้ว เจ้้าภาพอัญเชิิญ

พระพุุทธรููปนำำ�ขึ้�นไปประดิิษฐานบนหิ้้�งพระแล้้วกราบ ๓ ครั้้�ง ส่่วนข้้าวของ 

เครื่่�องใช้้ ให้้เก็็บไว้้ในห้้อง บางแห่่งไม่่มีพระพุุทธรููปให้้นำำ�พานดอกไม้้ธููป 
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เทีียนนำำ�ขึ้�นไปประเคนประธานสงฆ์์ หากเป็็นงาน ทำำ�บุญเปิิดป้้าย ให้้เจ้้า
ภาพถืือพานแป้้งเจิิมและแผ่่นทองพร้้อมเครื่่�องทา จะเป็็นกล้้วยดิิบหรืือ 
กระเทีียมตััดครึ่่�งก็็ได้้ อาราธนาประธานสงฆ์์ไปหน้้าป้้ายหรืือหน้้าประตูู 
สำำ�นักงาน ส่่ งแป้้งเจิิมให้้ท่่านก่่อน หลัังจากนั้้�นส่่งผ้้าเช็็ด หรืือกระดาษ 
ชำำ�ระให้้ท่่านเช็็ดมืือแล้้วส่่งกล้้วยดิิบหรืือกระเทีียมให้้ท่่านทาแล้้วส่่ง 
แผ่่นทองทีีละแผ่่น จำ ำ�นวน ๓ แผ่่น เสร็็จแล้้วยื่่�นคาพรมน้ำำ��มนต์์ให้้ท่่าน 
ประพรมน้ำำ��มนต์์ต่่อไป
	 ๑๙. จัดภััตตาหาร น้ำำ��ดื่่�ม น้ำำ��ล้างมืือให้้พร้อมแล้้วนิมนต์์ฉัันภััต-
ตาหาร ควนประเคนภััตตาหารคาวก่่อน เมื่่�อฉัันเสร็็จค่่อยถวายของหวาน 
หรืือผลไม้้ เมื่่�อฉัันเสร็็จ เจ้้าภาพนิยมเข้้ามารัับพระจากพระสงฆ์์อีีกทีีหนึ่่�ง 
ก่่อนที่่�จะจััดรถส่่งพระส่่งกลัับวััด
	 ๒๐. เมื่่�อพระสงฆ์์กลัับวััดแล้้วให้้เก็็บอาสนะและพััดทั้้�งหมดไว้้ 
ในที่่�สมควร เพราะจะเป็็นที่่�เกะกะ หรืือบางทีีมีีคนเข้้าไปนั่่�งจะเป็็นการไม่่
เหมาะสม
	 ฝ่่ายพระสงฆ์์
      	 พระสงฆ์์ควรปฏิิบััติิการต่่อไปนี้้� :-
      	 ๑. ควรเตรียมตััวไว้้ให้้พร้อมก่่อนถึึงเวลา พอมีีคนมารัับก็็ไปได้้ทัันทีี 
ควรไปตามกำำ�หนด อย่่าให้้ก่่อนมากนััก อย่่าให้้กระชั้้�นนััก คว รรู้้�จััก 
กาลััญญุุตา
      	 ๒. ต้องนุ่่�งห่่มเรีียบร้้อยเป็็นสมณสารููป ในถิ่่�นที่่�นิิยมใช้้พััด ควรนำำ� 
ไปทุกุรููป และควรใช้้พััดงานมงคล (ห้้ามใช้้พััดงานศพ ในงานมงคล)  ถ้า้ขััด 
ข้้องก็็ใช้้พััดเฉพาะหััวหน้้าองค์์เดีียวก็ได้้  พัดนั้้�นใช้้ในเวลาดัังนี้้�  
	 	 (๑) ให้้ศีีล  
	 	 (๒) ขัดตำำ�นาน 
	 	 (๓) อนุุโมทนา 

	 	 (๔) พิิจารณาผ้้าบัังสุุกุุล
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 	 ๓. ขณะข้ึ้�นนั่่�งบนอาสนะ อย่่าเหยีียบผ้้าขาวที่่�ปููไว้้ คว รคุุกเข่่า 

เดิินเข่่าไปยัังที่่�นั่่�ง, ย่่ ามต้้องถืือด้้วยมืือซ้้าย รวมกัับพััด (อย่่าเอาย่่าม 

คล้องแขน ตั้้�งแต่่เข้้าบ้้านจนออกไป) วางพััดด้้านขวามืือ 

      	 ๔. พ อเจ้้าภาพอาราธนาศีีล ผู้้�หัวหน้้าคลี่่�สายสิิญจน์์ส่่งต่่อไป 

ปลายแถว, พ ออาราธนาถึึงวาระที่่� ๒ ว่่ า ทุ ติิยััมปิิ... ประธานสงฆ์์ 

ตั้้�งพััดด้้วยมืือขวา ถั ดใบพััดลงมา ๔-๕ นิ้้ �ว หั วแม่่มือทาบตรงข้ึ้�นตาม 

ด้้ามพััดสายสิิญจน์์พาดบนนิ้้�วชี้้� พอจบคำำ�อาราธนา ก็ต็ั้้�ง นโม... ให้้สรณะ 

และศีีล ไม่่ต้องว่่า "ติิสะระณะคะมะนััง นิฏฐิตััง

๓.๓ งานมงคลสมรส

	 การกิินแขก คื อ การเชิิญผู้้�ที่่�เคารพนับถืือ และมิิตรสหายเพื่่�อน 

บ้้านใกล้้เคีียงมาร่่วมรัับประทานอาหาร เนื่่�องในงานมงคลสมรส หรืือ 

แต่่งงาน อี กประการหนึ่่�ง งานที่่�มีีสภาพใหญ่่โตต้องเชิิญผู้้�คนมาเป็็น 

จำำ�นวนมาก อั นหมายถึึง งานนี้้�จุุคนได้้มากจึึงเรีียกงานแต่่งงานว่่า 

"งานกิินแขก" (การกิินแขก เป็็นชื่่�อของการแต่่งงาน คนเมืืองล้้านนาไทย)

	 การแต่่งงานแบบสู่�ขอ

   	 เมื่่�อฝ่่ายชายและหญิิงมีีความพึึงพอใจกััน ฝ่่ายชายจะต้้องบอก 

แก่่บิดามารดาว่่าได้้พบ ดอกไม้้งาม และอยากได้้มาเป็็น คู่ �ชีีวิิตของตน  

พร้อมกัับขอให้บิ้ิดามารดาจัดัการสู่่�ขอตามประเพณี ีเมื่่�อบิิดามารดาทราบ 

เจตนารมณ์์ ของลููกชายก็็จะปรึึกษาหารืือกัันกัับหมู่่�ญาติิพี่่�น้้อง เดิินทางไป 

สู่่�ขอกัับบิิดามารดาของฝ่่ายสาว หากบิิดามารดาได้้สอบถามดููแล้้วลููกสาว 

ไม่่ขัดข้้องก็็เป็็นอัันตกลง นัดวัันหมั้้�นหมายพร้อมแต่่งงาน

	 พิิธีีกรรมและขั้้�นตอนการแต่่งงาน

	 (๑) เมื่่�อเจ้้าภาพทั้้�ง ๒ ฝ่่าย ตกลงเรื่่�องสู่่�ขอและสิินสอดทองหมั้้�น

กัันเรีียบร้้อยแล้้ว และตกลงเรื่่�องวัันเวลา ว่่าจะเป็น็วัันไหน เดืือนไหนแล้ว้ 
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ส่่วนมากจะนิิยมเดืือนที่่�เป็็นเดืือนคู่่�ของทางภาคเหนืือ อาทิิ เดืือนยี่่�  เดืือน  

๔-๖-๘-๑๐ ก่่อนเข้้าพรรษา	 	 	 	 	 	

	 (๒) ทั้้ �งสองฝ่่ายจะต้้องช่่วยกัันเตรียมงานไว้้หลายๆ อย่่าง เช่่น  

บััตรเชิิญ จะออกร่่วมกัันหรืือแยกกัันออก ก็ ็แล้้วแต่่จะตกลงกัันอาหาร 

และเครื่่�องดื่่�ม จะต้้องจััดเตรียมให้้พร้อม รับแขกที่่�ได้้เชิิญมาร่่วมในงานนี้้�   

ส่่วนมากจะหนีีไม่่พันผู้้�ใหญ่่บ้านเพราะจะต้้องกล่่าวต้้อนรัับสมาชิิกใหม่่ 

ของหมู่่�บ้้าน  หรืือกล่่าวฝากสมาชิิกใหม่่ไว้้ดููแล	

	 (๓) ก่่อนวัันงาน ๑ วัน ทั้้�ง ๒ ฝ่่ายจะต้้องเตรียมสถานที่่�เพื่่�อไห้้ 

รัับแขกและจััดพิิธีี (ฝ่่ายเจ้้าบ่่าวอาจจะไม่่ยุ่่�งยากเท่่าไร) ถ้ าเชิิญแขกมาก 

อาจใช้้สถานที่่�พอสมควร ทั้้�ง ๒ ฝ่่ายจะต้้องเตรียมขัันบายศรีี (ขัันผููกมืือ) 

ฝ่่ายละ ๑ อัน 

	 (๔) วันงานพอใกล้้เวลาที่่�ได้้หาฤกษ์์ไว้้ ฝ่่ายเจ้้าสาวจะต้้องมาเตรียม 

พร้อมอยู่่�ที่่�บ้้านเจ้้าสาวมากนััก เพื่่�อรอฝ่่ายมา (ขอลููกเขย)		 	

	 (๕) พิิธีีการขอลููกเขย พอได้้เวลาฝ่่ายเจ้้าสาวจะต้้องไปขอลููกเขย

ข้้าวของที่่�จะต้้องเตรียมไปขอลููกเขย มีดัังนี้้� หมากหัวั ๑ พลููมัด ๑ และสุุรา 

ให้้ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่เป็็นคนไปขอเขย พอไปขอเขยเสร็็จ ฝ่่ายเจ้้าบ่่าวก็จะแห่่ขัน

หมากมายัังหน้้าบ้้านเจ้้าสาว	 	 	 	 	 	

	 (๖) ฝ่่ายเจ้้าสาว พอขบวนขันัหมากเจ้้าบ่่าวมาถึึงหน้า้บ้้านก็็จะไป

ให้้ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ทำำ�ประตููเงิิน ประตููทอง ก่่อนจะเข้้าไปในบ้้านได้้ ประตููเงิินที่่�

นิิยมทำำ�กันก็็คืือเอาเข็็มขัันเงิินมาข้ึ้�นไว้้ ประตููทองก็็เอาสร้้อยทอง ทำำ�กัน 

เป็็นพิิธีี เจ้้าสาวก็จะมารออยู่่�ข้้างหลัังประตููทองพร้อมเพื่่�อนของเจ้้าสาว 

และขัันผููกมืือ เมื่่�อฝ่่ายเจ้้าบ่่าวต่่อรองตกลงซื้้�อเข้้าผ่่านประตููเงิิน ประตูู-

ทอง ตรงนี้้�จะเป็็นการพููดหยอกล้้อกัันอย่่างสนุุกสนาน พอตกลงกัันได้้แล้้ว 

ก็็จะให้้เจ้้าบ่่าว  เจ้้าสาวแลกขัันผููกมืือกััน และเข้้าไปยัังสถานที่่�ประกอบ 

พิิธีีที่่�ได้้จััดเตรียมไว้้
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	 ขั้้�นตอนประกอบพิิธีี

	 เมื่่�อเจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาว เข้้านั่่�งประจำำ�ที่่�พร้อมทั้้�ง พ่่อ-แม่่ ของทั้้�งสอง  

ที่่�จััดเตรียมไว้้เป็็นที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว		

	 ๑. เจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาว  กราบพ่่อ-แม่่ทั้้�งสองฝ่่าย พ่่ อ-แม่่  อวยพร 

ให้้คู่่�เจ้้าบ่่าวและเจ้้าสาว	 	

	 ๒. เชิิญแขกผู้้�ที่่�เป็็นเกีียรติิสวมพวงมาลััยให้้คู่่� เจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาว	

	 ๓. พ่่อ-แม่่ เจ้้าบ่่าวมอบสิินสอดให้้ พ่่อ-แม่่เจ้้าสาว (ถ้้ามีี)	 	

	 ๔. เจ้้าบ่่าวหรืือแม่่เจ้้าบ่่าวสวมสร้้อย-แหวนให้้เจ้้าสาว (ถ้้ามีี)	

	 ๕. เชิิญแขกผู้้�อาวุุโสในหมู่่�บ้้าน เจิิมหน้้า เจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาว	 	

	 ๖. เชิิญผู้้�ใหญ่่บ้านหรืือกำำ�นันสวมมงคลแฝดให้้เจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาว  

(ถ้้ามีี)

	 ๗. เรีียกขวััญคู่่� บ่่าว-สาว โดยหมอเรีียกขวััญที่่�เตรียมไว้้ (ถ้้ามีี)	

	 ๘. พ่่ออุ้้�ย แม่่อุ้้�ย (ปู่่�-ย่่า-ตา-ยาย) ทั้้�งสองฝ่่ายมััดมืือ (ผููกข้้อมืือ) 

เอาหลานเขยหลานสะใภ้้แล้้วอวยพรให้้  

	 ๙. พ่่อ-แม่่ ทั้้�งสองฝ่่ายมััดมืือเอาลููกเขยลููกสะใภ้้ และอวยพร	

	 ๑๐. แขกผู้้�มีเกีียรติิ มัดมืือ และอวยพรให้้คู่่� บ่่าว-สาว	 	

	 ๑๑. เมื่่�อแขกมัดัมืืออวยพรเป็น็ที่่�เรีียบร้้อยแล้ว้ ผู้้�ใหญ่่บ้านหรือืกำำ�นัน 

ที่่�เป็็นคนสวมมงคลแฝด (ถ้้ายัังอยู่่�) ก็จะมามััดมืือเป็็นคนสุุดท้้ายและถอด

มงคลแฝดและกล่่าวอวยพร	 	 	 	 	

	 ๑๒. เสร็็จแล้้วก็จะให้้คนที่่�ชื่่�อมงคล เช่่น ทองคำำ� เงิิน  แก้้ว แหวน  

ดีี สุข สมบููรณ์์ เป็็นต้้นเป็็นผู้้�นำำ�เอาเจ้้าบ่่าว-เจ้้าสาวเข้้าสู่่�ห้้องหอเป็็นเสร็็จ 

พิิธีีจากนั้้�นก็็เป็็นการเลี้้�ยงเครื่่�องดื่่�มอาหารสัังสรรค์์รื่่�นเริิงแล้้วแต่่เจ้้าภาพ 

จะจััดให้้มีีพิิธีีเจริิญพระพุุทธมนต์์ในงานแต่่งงาน
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 	 พิิธีีสงฆ์์ หรืือพิิธีีเจริิญพระพุุทธมนต์์ในงานแต่่งงาน เป็็นพิิธีีกรรม 

ที่่�มีีพระสงฆ์์เป็็นผู้้�ทำำ�พิิธีีให้้ โดยในวัันพิิธีีจะนิิมนต์์พระมายัังสถานที่่�จััดงาน 

แต่่งงาน หรืือเจ้้าบ่่าวและเจ้้าสาวจะไปทำำ�พิิธีีที่่�วััดก็็ได้้ โดยทั่่�วไปวันัที่่�เลืือก 

เป็็นวัันประกอบพิิธีีแต่่งงานนั้้�น จะมีีการดููฤกษ์์ ที่่ �เป็็นวัันและเวลามงคล 

สำำ�หรัับคู่่�เจ้้าบ่่าวเจ้้าสาวมาแล้ว้ แต่่การทำำ�บุญในพิิธีีสงฆ์์ก็็ยัังเป็็นสิ่่�งที่่�ขาด 

ไม่่ได้้ เพราะตามธรรมเนีียมไทยการเริ่่�มต้้นชีีวิิตคู่�ด้้วยการทำำ�บุญ ไม่่เพีียง 

เป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�สร้้างสิ่่�งดีีงามและสิิริิมงคลให้้กัับชีีวิิต  แต่่ยังช่่วยขจััดปััด 

เป่่าสิ่่�งไม่่ดีที่่�จะเป็็นอุุปสรรคของชีีวิิตให้้หมดไป รวมทั้้�งยัังมีีความเชื่่�อว่่า 

การได้้ทำำ�บุญร่่วมกัันนั้้�น กุศลจะส่่งให้้ได้้เป็็นคู่่�ครองกัันทุุกชาติิไป    

 	 โดยการทำำ�พิิธีีสงฆ์์สามารถทำำ�ได้้ทั้้�งเช้้าและเพล แต่่ส่่วนใหญ่่หาก 

เป็็นการนิมินต์์พระสงฆ์์มาเจริญิพระพุทุธมนต์ ์ที่่�บ้้านหรือืสถานที่่� จัดงาน 

จะนิิยมทำำ�ในช่่วงเช้้าก่่อนพิิธีีแห่่ขันหมาก และในงานมงคลอย่่างงานแต่่ง

งานจะนิิมนต์์พระสงฆ์์เป็็นจำำ�นวนคู่่�เมื่่�อนัับรวม พระพุุทธรููปที่่�เป็็นองค์์พระ 

ประธานด้ว้ยเป็น็ ๔ รููป แต่่ที่่�เป็็นที่่�นิิยมกัันมากที่่�สุุดคืือ คือนิิมนต์์พระสงฆ์์ 

๙ รููป รวมพระประธานด้้วยเป็็น ๑๐ รููปเพราะถืือเคล็ดที่่�เลข “เก้้า” เป็็น 

คำำ�พ้องเสีียงเหมืือนกัับคำำ�ว่่า “ก้้าว” ที่่�หมายถึึงก้้าวหน้้า แต่่ในการถวาย 

ภััตราหารหลัังจากเสร็็จพิิธีีสวดเจริิญพระพุุทธมนต์์แล้้ว สามารถถวายพระ 

และเณรได้้ทั้้�งวััด ไม่่จำำ�กัดว่่าต้้องเป็็นพระสงฆ์์ที่่�ประกอบพิิธีีเท่่านั้้�น   	

	 ก่่อนถึึงวัันงานเจ้้าภาพต้องจััดเตรียมสถานที่่� และอุุปกรณ์์ของใช้้ 

ในพิิธีีให้้พร้อม โดยจััดโต๊๊ะหมู่่�บููชา สำ ำ�หรัับพระพุุทธรููปที่่�เป็็นองค์์พระ- 

ประธานพร้้อมดอกไม้้ ธูู ป เทีียน รวมทั้้�งจััดเตรียมอาสนะที่่�นั่่�งสำำ�หรัับ 

พระสงฆ์์ จั ดให้้ห่่างกัันพอประมาณ ว างกระโถนไว้้ข้้างในด้้านขวามืือ 

ถััดออกมาจััดวางแก้้วน้ำำ��จานรอง นอกจากนั้้�นยัังต้้องเตรียมเครื่่�องใช้้ 

แต่่ละแผนกให้้เรีียบร้้อย อย่่างสายสิิญจน์์ที่่�ปลายด้้านเริ่่�มต้้น ต้องวนไว้้กัับ 

ฐานพระพุุทธรููป ๓ รอบ โดยวนเป็็นทัักษิิณาวรรต คือ จากซ้้ายไปขวา 
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แล้้วหาพานวางด้า้ยสายสิญิจน์์ที่่�เหลืือไว้้ใกล้้ๆ เพื่่�อให้้พระสงฆ์์ใช้้ประกอบ 

การเจริิญพระพุุทธมนต์์ต่่อไป ใกล้้ๆ กั บพานวางสายสิิญจน์์จะเป็็นที่่�ตั้้�ง 

ของบาตรน้ำำ��มนต์์ ซ่ึ่�งอยู่่�ติิดกัับที่่�นั่่�งของพระสงฆ์์ที่่�เป็็นประธาน ในบาตร 

ต้้องใส่่น้ำำ��ไว้้พอควร ข้างๆ บาตรน้ำำ��มนต์์จะวางเทีียนสีีขาว ๑ เล่่ม หนััก 

๑ บาท มักวางรวมไว้้กัับพานที่่�ใส่่ด้ายสายสิิญจน์์ เพื่่�อใช้้ในการทำำ�น้ำำ��มนต์์ 

นอกจากนั้้�นที่่�ขาดไม่่ได้้ยัังมีีด้้ายมงคลแฝด และแป้ง้ประแจะ หรืือกระแจะ 

หรืือแป้้งเจิิมหน้้าผากคู่่�บ่่าวสาวไว้้เข้้าพิิธีีด้้วย

	 ลำำ�ดับพิิธีีการงานมงคลแต่่งงาน

	 -  เรีียนเชิิญคู่่�บ่่าวสาวจุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรัย (เจ้้าบ่่าวจับ 

คัันเทีียนชนวน เจ้้าสาวจับมืือเจ้้าบ่่าว) 	

	 -  มัคคนายกนำำ�กล่่าวบููชาพระรััตนตรัย	 	

	 -  รับศีีล	 	 	 	 	 	 	

	 - พระสงฆ์์เจริิญพระพุุทธมนต์์	 	 	 	 - 	

	 พิิธีีกรจุุดเทีียนชนวนส่่งให้้ คู่�บ่่าวสาวรับเทีียนชนวนไปจุุดเทีียนที่่�

ขัันน้ำำ��มนต์์ ส่่งเทีียนชนวนคืืนให้้พิิธีีกร คู่�บ่่าวสาวยกขัันน้ำำ��มนต์์ถวายพระ

สงฆ์์ที่่�เป็็นประธานในการเจริิญพระพุุทธมนต์์  	 	 	 	

	 - คู่�บ่่าวสาวร่่วมกัันตัักบาตร เมื่่�อเจริิญพระพุุทธมนต์์ไปจนถึึงบท

ถวายพระ (อิิติิปิิ โส ฯลฯ พาหุุงฯลฯ) คู่�บ่่าวสาวไปตัักบาตรร่่วมกััน 	

	 - คู่�บ่่าวสาวถวายข้้าวพระพุุทธ (ถ้้าทำำ�พิิธีีตอนเช้้า ถ้าเป็็นตอนเพล 

ไม่่ต้อง) การบููชาข้้าวพระพุุทธตามธรรมเนีียมโบราณที่่�มีีมาแต่่เดิิมนั้้�น 

ไม่่ใช่่ถวายให้้พระพุุทธเจ้้าฉััน   แต่่ถวายในฐานะเป็็นเครื่่�องสัักการบููชา 

อย่่างหนึ่่�ง เสมืือนหนึ่่�งบููชาด้้วยดอกไม้้ธููปเทีียน	 	 	 	

	 - คู่ �บ่่าวสาวถวายภััตตาหารและจตุุปััจจััยไทยทานแด่่พระสงฆ์์ที่่� 

เจริิญพระพุุทธมนต์์เรื่่�อยไปโดยลำำ�ดับจนครบทั้้�ง ๙ รููป	 	 	

	 - คู่�บ่่าวสาวร่่วมกัันกรวดน้ำำ��รับพร
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	 - พระสงฆ์์ฉัันภััตตาหาร

	 - พระสงฆ์์อนุุโมทนา และประพรมน้ำำ��พระพุุทธมนต์์แก่่คู่�บ่่าวสาว   

เป็็นอัันเสร็็จพิิธีี

(ขอขอบคุุณ พ่่อหนานศรีีวงค์์  ดวงเนตร ผู้้�ให้้ข้้อมููล)

๓.๔ งานอวมงคล

	 ๓.๔.๑ งานศพ

	 การสิ้้�นชีีวิิตไปของบุุคคลผู้้�หนึ่่�งถืือว่่าเป็็นการหมดสิ้้�นภารกิิจ 

ทั้้�งปวงที่่�เคยกระทำำ�มา สิ่่ �งใดก็็ตามที่่�เคยปฏิิบััติิเมื่่�อครั้้�งยัังมีีชีีวิิตทั้้�งที่่�ถููก 

และผิิด ก็จะมีีการอโหสิิกรรมให้้แก่่ผู้้�นั้้�น การปฏิิบััติิต่่อศพนั้้�นต้้องเป็็นไป

ตามขั้้�นตอนที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ตามจารีีตอย่่างเคร่่งครัด ถ้ าหากฝ่่าฝืืนหรืือ 

ละเลยก็็อาจเป็็นโทษเป็็นภััยแก่่บุคคลผู้้�เกี่่�ยวข้องไม่่ว่่าจะเป็็นผััว, เมีีย, ลููก, 

พ่่อ, แม่่  และบรรดาญาติิหรืือแก่่ชุมชนและบ้้านเมืือง พ ระพุุทธศาสนา 

สอนเอาไว้้ว่่าบุุคคลใดก็็ตามเมื่่�อยัังมีีชีีวิิตอยู่่�หากได้้กระทำำ�ความดีีตาม 

หลัักที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงสอนแล้้ว ก็จะได้้รัับความสุุขความสบายในปััจจุุบััน 

ขณะ หากว่่าสิ้้�นชีีวิิตไปก็็จะมีีความดีีหนุุนนำำ�ส่่งให้้ไปเกิิดในภพภููมิที่่�ดีีที่่� 

ประเสริิฐ มี ความสุุขกายสบายใจ หากว่่าบุุคคลผู้้�ใดมิิได้้กระทำำ�ในสิ่่�งที่่� 

ตรงกัันข้้ามกัับที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงสอน แล้้วก็จะได้้รัับความทุุกข์์ทั้้�งใน 

ปััจจุุบัันขณะ และเมื่่�อสิ้้�นชีีวิิตไปก็็จะได้้ประสบกัับสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า อบายภููมิทั้้�ง 

๔ มีนรกเป็็นต้้น ดังนั้้�นบรรดาญาติิพี่่�น้้องลููกหลานของผู้้�เสีียชีีวิิตเมื่่�อต้้อง

การให้้บรรดาญาติิ ๆ ของตนได้้พ้้นจากความทุุกข์์ยากลำำ�บากก็็จะมีีการ

ทำำ�บุญอุุทิิศส่่วนกุุศลไปให้้เพื่่�อที่่�ว่่า อานิิสงส์์อัันเกิิดจากการทำำ�บุญเช่่นนั้้�น 

จะไปบัันดาลให้้ผู้้�ตายนั้้�นได้้พ้้นจากความทุุกข์์ยากและได้้ไปสู่่�สุุคติโลก 

สวรรค์์ โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ใกล้้สิ้้�นชีีวิิตโดยมากมัักจะมีีการนิิมนต์์พระมาเทศนา 

ธรรมให้้ฟััง เพื่่�อบอกให้้ผู้้�ที่่�ใกล้้เสีียชีีวิิตนั้้�นนึึกถึึงแต่่สิ่่�งที่่�ดีีงามเช่่นระลึึก 
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ถึึงพระพุุทธ พระธรรม พระสงฆ์์ หรืือแม้้แต่่การกระทำำ�ที่่�ตนเองได้้กระทำำ�

ลงไปเช่่น การให้้ทาน รักษาศีีล ฟัังธรรมเป็็นต้้น โดยเชื่่�อว่่าหากเขาระลึึก

แล้้วจะทำำ�ให้้จิิตใจของเขาสงบตั้้�งมั่่�น เมื่่�อตายไปแล้้วก็จะมีีการทำำ�บุญอุุทิิศ 

ส่่วนกุุศลไปให้้ หรืือแม้้แต่่ว่่าบุุคคลผู้้�นั้้�นจะตายด้้วยวิิธีีใดก็็ตามมัักจะมีี 

การทำำ�พิิธีีกรรมต่่าง ๆ   ให้้เขาพ้้นจากวิิบากกรรมเหล่่านั้้�น เริ่่�มตั้้�งแต่่สิ้้�นชีีวิิต

เมื่่�อมีีบุุคคลใดเสีียชีีวิิตลงไม่่ว่่าจะเป็็นพระมหากษััตริย์์เจ้้านายเชื้้�อพระวงศ์์ 

พระสงฆ์์ หรืือแม้้แต่่ชาวบ้านธรรมดาอัันดัับแรกที่่�จะต้้องเตรียมเป็็นเบื้้�อง

ต้้นมีีกิิจดัังต่่อไปนี้้� โดยขออ้้างอิิงเอาจากหนัังสืือประเพณีชีีวิิต ของ ศรีีเลา 

เกษรพรหม ดังนี้้�

	 การอาบน้ำำ��ศพ 

	 หมายถึึงการปฏิิบััติิต่่อผู้้�ตายมีีการนำำ�ศพไปอาบน้ำำ��เพื่่�อชำำ�ระสิ่่�ง 

สกปรกต่่าง ๆ  โดยใช้้น้ำำ��ที่่�ผ่่านการต้ม้แล้้วรอให้อุ้่่�นจึึงนำำ�มาอาบให้กั้ับศพ 

เสร็็จแล้้วก็นำำ�มาเปลี่่�ยนเสื้้�อผ้้าให้้ใหม่่ ตกแต่่งร่่างกายให้้เรีียบร้้อย สำำ�หรัับ 

เสื้้�อผ้้าที่่�นำำ�มาใส่่นั้้�นต้้องใส่่กลัับด้้านคืือเอาเสื้้�อผ้้าที่่�ปกติิต้้องเอากระดุุม 

ไว้้ทางด้้านหน้้า แต่่เวลาใส่่ให้้คนตายต้้องเอากระดุุมไปทางด้้านหลััง 

กางเกงก็็เช่่นกััน จากนั้้�นจึึงนำำ�เอาศพยกวางบนเสื่่�อหรืือที่่�ล้้านนาเรีียกว่่า 

สาดต๋๋องก๋๋าย นอกจากสาดแล้้วก็ต้้องเตรียมด้้ายหรืือสายสิิญจน์์เพื่่�อที่่�ว่่า

จะเอามามััดศพโดยมััดที่่�มืือ พร้ อมกัับใส่่สวยดอกไม้้ในมืือศพเพื่่�อให้้นำำ� 

ไปบููชาพระเกตุุแก้้วจุฬามณีีบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ แล้้วก็มััดที่่�หััวแม่่เท้้า 

ทั้้�งซ้้ายและขวาให้้ติิดกัันแล้้วก็นำำ�ศพใส่่ในหีีดหรืือล้้อง 

	 พิิธีีการรดน้ำำ��ศพ

	 การไปรดน้ำำ��ศพ

       	 ๑. แต่่งกายไว้้ทุุกข์์  หรืือชุุดดำำ�หรืือขาว	

	 ๒. การรดน้ำำ��ศพถือสืืบกัันมาว่่า  ไปขอขมาโทษ  เพื่่�อจะได้้ไม่่มีเวรภััย 

ต่่อกััน 		     	 	
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	 ๓. นิ ยมรดเฉพาะท่่านผู้้�มีอายุุสููงกว่่า หรืือรุ่่�นราวคราวเดีียวกัน 

เท่่านั้้�น 	

	 ๔. ผู้้�มีอายุุมากกว่่าผู้้�ตาย ก็ไปร่่วมงานให้้กำำ�ลังใจเจ้้าภาพ แต่่ไม่่ 

นิิยมรดน้ำำ��ศพ	 	 	

	 ๕. การรดน้ำำ��ศพนิยมทำำ�เฉพาะผู้้�มีตำำ�แหน่่งหน้้าที่่� หรืือคฤหบดีีที่่�มีี 

คนนัับถืือมาก คนธรรมดาไม่่นิยมทำำ�กัน

	 การเตรียมพิิธีี

	 ๑. จัดโต๊๊ะหมู่่�บููชา ประกอบด้ว้ยเชิิงเทีียน กระถางธููป  แจกัันดอกไม้้ 

ให้้สวยงาม

	 ๒. เตีียงหรืือโต๊๊ะเตี้้�ย สำำ�หรัับวางศพ อย่่าให้้สููงเกิินไป ประดัับด้้วย 

ผ้้าขาวหรืือผ้้าสีีทอง

	 ๓. เชิิญศพนอนบนเตีียง คลุ มศพด้วยผ้้าขาว  หรืือผ้้าสีีทอง 

มืือขวากางออก มีขัันน้ำำ��ใบใหญ่่รองใต้้มืือ

	 ๔. น้ำ ำ��สะอาด ใส่่น้ำำ��อบน้ำำ��หอม ส้ มป่่อย ใส่่ขันใบใหญ่่ มี ขััน- 

เล็็ก ๆ หลายใบยื่่�นให้้แขกรดน้ำำ��

	 ลำำ�ดับพิิธีีการ

	 ๑. เชิิญประธานจุุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรัย ไม่่ต้องกล่่าวคำำ�บููชา

	 ๑. ประธานวางพวงมาลััยดอกไม้้บนหน้้าอกศพ

	 ๒. รดน้ำำ��ลงที่่�มืือศพ พร้อมทั้้�งกล่่าวคำำ�รดน้ำำ��ศพ

  	 วิิธีีปฏิิบััติิการรดน้ำำ��ศพคฤหััสถ์์

	 ๑. ถ้าอาวุุโสมากกว่่าตน ก่่อนรดน้ำำ��ศพ นิยมนั่่�งคุุกเข่่าน้้อมตััวลง 

ยกมืือไหว้้ พร้ อมกัับนึึกขอขมาโทษต่่อศพนั้้�นว่่า “หากได้้ล่่วงเกิินท่่าน 

ทั้้�งทางกาย ว าจา ใจ ก็ ดีี ขอท่่านโปรดอโหสิิกรรม ให้้แก่่ข้าพเจ้้า 

ด้้วยเถิิด”	
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	 ๒. เมื่่�อยกมืือไหว้้ขอขมาแล้้ว ถือภาชนะสำำ�หรัับรดน้ำำ��ด้วยมืือทั้้�ง

สอง เทน้ำำ��ลงที่่�ฝ่่ามืือขวาของศพ พร้อมกัับนึึกในใจว่่า  “ร่่างกายที่่�ตายแล้้วนี้้� 

ย่่อมเป็็นอโหสิิกรรมไม่่มีโทษ เหมืือนน้ำำ��ที่่�รดแล้้วฉะนั้้�น”  		

	 ๓. เมื่่�อรดน้ำำ��ศพเสร็็จแล้้ว นิ ยมน้้อมตััวลงไหว้้พร้อมกัับอธิิฐาน

ว่่า “ขอจงไปสู่่�สุุคติเถิิด”

	 วิิธีีปฏิิบััติิการรดน้ำำ��ศพพระสงฆ์์

       	 ๑. นั่่�งคุุกเข่่าตามเพศกราบเบญจางคประดิิษฐ์์ ๓ ครั้้�ง พร้อมกัับ 

นึึกขอขมาโทษว่่า “หากได้้ล่่วงเกิินท่่าน ทั้้�งทางกาย วาจา ใจ ก็ดีี ขอท่่าน

โปรดอโหสิิกรรมให้้แก่่ข้าพเจ้้าด้้วยเถิิด”

	 ๒. เมื่่�อขอขมาโทษเสร็็จแล้้ว พึึงถืือภาชนะด้้วยทั้้�งสองเทน้ำำ��รดลง 

ที่่�ฝ่่ามืือขวาของศพ พร้อมกัับนึึกในใจว่่า “ร่่างกายที่่�ตายแล้้วนี้้� ย่่อมเป็็น 

อโหสิิกรรม ไม่่มีโทษ เหมืือนน้ำำ��ที่่�รดแล้้วฉะนั้้�น”         	 	 	

	 ๓. เมื่่�อรดเสร็็จแล้้ว กราบเบญจางคประดิิษฐ์์อีีก ๓ ครั้้�ง พร้อมกัับ 

นึึกอธิิฐานว่่า “ขอจงไปสู่่�สุุคติเถิิด”

	 การไปงานตั้้�งศพบำำ�เพ็็ญกุุศล

	 ๑. นิยมแต่่งกายไว้้ทุุกข์์ตามความนิิยมของสัังคมท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ         	

	 ๒. นิ ยมนำำ�พวงหรีีด ต ามควรแก่่ฐานะตนไปแสดงความเคารพ 

ด้้วย	 	

	 ๓. นิยมนำำ�ผ้าบัังสุุกุุลไปร่่วมทำำ�บุญด้้วยตามฐานะ

 	 การแสดงความเคารพศพของคฤหััสถ์์

      	 ๑. ถ้ามีีอาวุุโสมากกว่่าตน นิยมนำำ�พวงหรีีดไปด้้วย เมื่่�อวางพวงหรีีด 

แล้้ว ถ้าแต่่งเครื่่�องแบบราชการ นิยมยืืนตรงโค้้งคำำ�นับ ถ้ามิิได้้แต่่งเครื่่�องแบบ 

ยืืนตรงน้้อมตััวลงยกมืือไหว้้ 	

	 ๒. ถ้ านำำ�กระเช้้าดอกไม้้แจกัันดอกไม้้ หรืือพวงหรีีดดอกไม้้ 

ไปเคารพศพ  เมื่่�อวางกระเช้้าดอกไม้้แล้้ว นิยมนั่่�งคุุกเข่่าราบทั้้�งเพศชาย
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และหญิิง จุดธููป ๑ ดอก ประนมมืือยกธููปข้ึ้�นจบ ให้้ปลายนิ้้�วชี้้�อยู่่�ระหว่่าง 
คิ้้�วตั้้�งจิิตขอขมาโทษ 
	 ๓. เมื่่�อขอขมาแล้้วพึึงปัักธููป ณ ที่่�ปััก นั่่�งพัับเพีียบหมอบกราบ 
กระพุ่่�มมืือ (คืือนั่่�งพัับเพีียบตะแคงตััว ข้างขวาหัันหน้้าไปทางศพ  วางมืือ 
ขวาลงก่่อน แล้้ววางมืือซ้้ายลงแนบกัับมืือขวา ประนมมืือตั้้�งอยู่่�กัับพื้้�น  
พร้อมกัับหมอบให้้หน้้าผากลงจรดหััวแม่่มือ) พร้อมตั้้�งใจอธิิฐานแล้้วลุกข้ึ้�น
หมายเหตุุ : ถ้ าเป็็นผู้้�ที่่�ได้้รัับพระราชทานเครื่่�องประกอบเกีียรติิศพนั้้�น 
ผู้้�ไปเคารพไม่่ต้องจุุดธููปบููชาศพ
	 การแสดงความเคารพศพพระสงฆ์์
        	๑. นิยมแต่่งกายตามแบบเช่่นเดีียวกับศพคฤหััสถ์์	
	 ๒. เมื่่�อวางเครื่่�องสัักการะบููชาแล้ว้ นิยมนั่่�งคุุกเข่่าตามเพศ จุดุธููป 
๑ ดอก ประนมมือืยกธููปข้ึ้�นตั้้�ง  ให้้ปลายนิ้้�วหัวแม่่มืออยู่่�ระหว่่างคิ้้�ว ปลาย 
นิ้้�วชี้้�จรดหน้้าผากพร้อมกัับตั้้�งใจขอขมาโทษ 	 	           	
	 ๓. เมื่่�อขอขมาโทษแล้ว้ พึึงปัักธููป ณ ที่่�ปัักธููป กราบแบบเบญจางค 
ประดิิษฐ์์ ๓ ครั้้�ง พร้อมกัับนึึกอธิิษฐาน  
      	 ไฟยาม 
 	 เป็็นไฟที่่�จุุดไว้้ที่่�บนหััวศพบ้า้ง ปลายเท้า้ศพบ้า้ง สำำ�หรับัไฟยามนั้้�น 
ในหนัังสืือประเพณีชีีวิิตกล่่าวว่่า สมััยโบราณใช้้น้ำำ��มันมะพร้าวหรืือน้ำำ��มัน
จากพืืชอย่่างอื่่�น ภ าชนะที่่�ใส่่เอาถ้้วยจัักแกงคว่ำำ��ลง เอาน้ำำ��มันใส่่ตรงก้้น 
แล้้วจึึงฟั่่�นตีีนกาจุ่่�มลง ต่่ อมาใช้้ดิินเหนีียวปั้้�นเป็็นภาชนะบรรจุุน้ำำ��มันที่่� 
เรีียกกััน “ผางประทีีป” สมััยหลัังใช้้ตะเกีียงน้ำำ��มันก๊๊าด สาเหตุุที่่�ต้้องจุุดไฟ
ยามมีีคำำ�อธิิบายไว้้หลายประการเช่่นว่่า (๑) เพื่่�อเป็็นเครื่่�องเตืือนสติิคน 
เป็็นว่่า ชีีวิิตก็เหมืือนกัับตะเกีียงนั่่�นเองถ้้าหากหมดเชื้้�อลงยามใดความ 
เป็็นคนก็ส็ิ้้�นสุุดกัันเมื่่�อนั้้�น (๒) เพื่่�อให้้มองเห็น็ศพได้ถ้นััดและป้อ้งกัันสััตว์
มาใกล้้ศพโดยใช้้แสงสว่่างจากตะเกีียงมาช่่วยไล่่สัตว์    
	 (๓)  เพื่่�อจะได้้เป็็นแสงส่่องทางให้้แก่่ผู้้�ตายได้้ไปสู่่�โลกอีีกโลกหนึ่่�ง
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	 ขัันข้้าวหลัังหีีบ

	 ในช่่วงที่่�ศพยังมิิได้้นำำ�ไปเผานั้้�นบรรดาญาติ ิๆ  ต้องนำำ�เอาอาหาร 

มาวางไว้้บนหลัังหีีบศพทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�ตายนั้้�นได้้มาบริิโภคอาหารนั้้�น  

นอกเหนือืไปจากการนำำ�ไปถวายพระสงฆ์์ที่่�วััด โดยที่่�ผู้้�ที่่�นำำ�อาหารไปให้น้ั้้�น 

ต้้องเคาะโลงบอกให้้ผู้้�ตายนั้้�นมารัับประทานอาหาร เป็็นดัังนี้้�ตลอดใน 

ช่่วงเวลาที่่�จะต้้องกิินอาหาร โดยปกติิชาวบ้านทั่่�วไปมัักบริิโภคอาหาร 

วัันละ ๓ มื้้�อ และจะทำำ�เช่่นนี้้�จนกว่่าจะนำำ�เอาศพไปเผาหรืือฝััง	

	 ข้้าวของเครื่่�องใช้้ของผู้้�ตาย 

	 เมื่่�อบุุคคลนั้้�นได้้สิ้้�นชีีวิิตไปก็็จะมีีการเก็็บข้้าวของเครื่่�องใช้้โดย 

เฉพาะเสื้้�อผ้้าที่่�ผู้้�ตายมัักใช้้สอยอยู่่�เสมอ ต ลอดจนเครื่่�องใช้้บางอย่่างที่่� 

ต้้องเก็็บมารวมกัันไว้้และนำำ�ไปเผาหรืือฝัังพร้อมกัับศพเลย ที่่ �เป็็นเช่่นนี้้� 

ก็็อาจจะเนื่่�องมาจากว่่าหากเก็็บไว้้แล้้ว  อาจจะทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�เคยอยู่่�ร่่วมกัันมีี 

ความเศร้้าเสีียใจเพราะได้้มาเห็็นสิ่่�งของต่่าง ๆ ต่่อมาเพื่่�อป้้องกัันโรคภัย

บางชนิดที่่�ติิดอยู่่�กัับเครื่่�องใช้้เหล่่านั้้�นเพื่่�อสุุขอนามััยของคนที่่�ยัังอยู่่�ก็็ต้้อง

นำำ�เอาออกไปให้้พ้้นเสีียจากเรืือน

	 การจััดเตรียมพิิธีี   			 

	 (๑) เมื่่�อนำำ�โลงตั้้�งที่่�เหมาะสมแล้ว้ ประดับัด้้วยดอกไม้ ้นำำ�กระถาง 

ธููปใบใหญ่่มีวััสดุุรองนำำ�ไว้้ที่่�ท้้ายโลงนำำ�ธููปและไฟจุดไว้้ด้้วย		 	

	 (๒) จัดสถานที่่�บำำ�เพ็็ญกุุศล ให้้จััดโต๊๊ะหมู่่�บููชาไว้้ ข้างซ้้ายของอาสนะ 

สำำ�หรัับพระสงฆ์์ปกติิคืืนละ ๔ รููป จะมากกว่่านั้้�นก็็ได้้ สำำ�หรัับพััดที่่�จะใช้้ 

ควรดููให้้ดีีก่่อน ให้้ใช้้พััดสำำ�หรัับงานศพเท่่านั้้�น  	 	 	 	

	 (๓) จั ดเครื่่�องไทยธรรมสำำ�หรัับถวายในพิิธีีสวดพระอภิิธรรมแต่่ 

ละคืนื จำำ�นวน  ๗  สำำ�รับ (พระสงฆ์์ ๔+ กัณฑ์์เทศน์๑์+พระพุทุธ๑+อาจารย์๑์)  

สำำ�หรัับปััจจััยใส่่ตามศรััทธา
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	 ข้้อสัังเกต  
	 ๑. การเชิิญผู้้�มีเกีียรติินำำ�ผ้าบัังสุุกุุลไปวางตรงหน้้า พ ระสงฆ์์ 
ให้้พิิธีีกร ใช้้คำำ�ว่่า ทอดผ้้าบัังสุุกุุล ไม่่ใช้้คำำ�ว่่า วางผ้้าบัังสุุกล และเรีียนเชิิญ 
ผู้้�มีเกีียรติิ ไม่่ใช่่แขกผู้้�มีเกีียรติิ  
	 ๒. มั คคนายกควรสัังเกตว่่าพระสงฆ์์จะเทศน์์คััมภีีร์์หรืือบรรยาย
ธรรม ควรอาราธนาให้้ถููกต้้อง
	 พิิธีีการวัันประชุุมเพลิงศพ
  	 ๑. การประชุมุเพลิงศพหรืือฌาปนกิิจศพ หมายถึึงการทำำ�บุญศพ
วัันสุุดท้้ายที่่�จะนำำ�ไปสู่่�ป่่าช้้าเชิิงตะกอน ไม่่นิยมเผาในวัันเก้้ากอง วันพระ 
ใหญ่่ (เดืือนดัับ-เดืือนเป็็ง) วันสำำ�คัญทางศาสนาและวัันสำำ�คัญของชาติิ 
	 ๒. แบ่่งหน้้าที่่�เตรียมอุุปกรณ์์ที่่�จะนำำ�ไปป่่าช้้า เช่่น เสื่่�อ พ าน 
เป็็นต้้น		 	 	 	
	 ๓. การบวชหน้้าไฟ นิ ยมให้้บุุตรหลานบวชเพื่่�อที่่�จููงศพสู่�เชิิง-
ตะกอน เจ้้าภาพต้องเตรียมดัังนี้้�
	 - จัดหาผู้้�ที่่�จะบวช โดยให้้สมััครใจบวช และผู้้�จะบวชต้อ้งรู้้�เดีียงสา 
และมีีความเข้้าใจการบวช  เพราะถ้้าอายุุต่ำำ��เกิินไปกว่่านั้้�นจะลำำ�บากพระ
อุุปััชฌาย์์ และหาผ้้าไตรยาก หากเป็็นไปได้้ให้้เจ้้าภาพจัดหาซื้้�อเอง	
	 - จัดเตรียมผ้้าสำำ�หรัับบวชให้้ครบตามจำำ�นวนผู้้�บวช
	 - ตอนค่ำำ��ให้้ผู้้�จะบวชโกนหััวตามธรรมเนีียม ไม่่ควรตััด	 	
	 - จัดเตรียมขัันดอกไม้้ธููปเทีียนพร้อมปััจจััย	 	 	
	 - ถ้าพระอุุปััชฌาย์์ไม่่ได้้รัับนิิมนต์์มาในงานพิิธีีนั้้�น จะต้้องไปบวช
ยัังวััดที่่�มีีพระอุุปััชฌาย์์อยู่่� จะให้้เจ้้าอาวาสบวชเองไม่่ได้้ และต้้องแจ้้งให้้
ท่่านทราบล่่วงหน้้าด้้วย จะไม่่ได้้ยุ่่�งยาก	 	 	
	 - การบวชแต่่ละครั้้�งควรมีีเจ้้าภาพผู้้�ใหญ่่ไปด้้วย	
	 ๔. เมื่่�อพระสงฆ์์ถึึงบริิเวณพิิธีีแล้้ว เจ้้าภาพประเคนเครื่่�องรัับรอง 
สำำ�หรัับการนิิมนต์์พระสงฆ์์วัันประชุุมเพลิงนั้้�น นิยมจำำ�นวน ๖-๘-๑๐ รููป  
ถ้้าเจ้้าภาพเป็็นทานบดีี (ผู้้�มีจิิตศรััทธาแรงกล้้า) จะนิิมนต์์มากกว่่านี้้�ก็็ได้้
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	 พิิธีีการในสุุสาน
	 เมื่่�อศพไปถึึงสุุสานแล้้วไม่่ต้องลุุกข้ึ้�นยืืน ให้้นั่่�งสงบ พนักงานแจก 
น้ำำ��ดื่่�ม เจ้้าหน้้าที่่�เตรียมจััดสถานที่่� จากนั้้�น
	 - จั ดให้้มีีการถ่่ายรููปที่่�ระลึึก เพื่่�อให้้เจ้้าภาพได้้เตรียมรายชื่่�อผู้้�มี 
เกีียรติิทอดผ้้าบัังสุุกุุล การถ่่ายรููปควรถ่่ายที่่�บ้้านเป็็นส่่วนใหญ่่ ที่่�จะถ่่ายใน 
สุุสานเฉพาะแขกสำำ�คัญ เช่่น ญาติิมาจากต่่างอำำ�เภอต่่างจัังหวััด ผู้้�บังคัับ 
บััญชา ผู้้�ร่่วมงาน และผู้้�นำำ�ท้องที่่�ท้้องถิ่่�น สุ ดท้้ายจะเป็็นกลุ่่�มแม่่บ้าน  
พิิธีีกรควรแจ้้งให้้แต่่ละคณะทราบล่่วงหน้้า จะได้้เตรียมตััว
	 - เจ้้าหน้้าที่่�เตรียมภููษาโยง ใช้้ลาดภููษาโยงหน้้าพระสงฆ์์ เตรียม
ผ้้าบัังสุุกุุลให้้ผู้้�มีเกีียรติิทอดตรงหน้้าพระสงฆ์์ ไม่่ควรให้้เกิิน ๕๐ ผื น 
เจ้้าภาพ ควรเตรียมผู้้�มอบผ้้าจััดการซัักซ้้อมให้้เข้้าใจก่่อน	 	 	
	 - เจ้้าภาพเตรียมซองปััจจััยสำำ�หรัับบริิจาคแก่่สาธารณกุุศลใน 
หมู่่�บ้้าน พิิธีีกรเรีียนเชิิญผู้้�แทนหน่่วยงานเข้้ารัับปััจจััย
	 - พิิธีีทอดผ้้าบัังสุุกุุล พิิธีีกรเชิิญผู้้�มีเกีียรติิทอดผ้้าบัังสุุกุุล ควรเรีียก 
ชื่่�อเป็็นลำำ�ดับ ไม่่ทอดระยะเวลานานเกิินไป	
	 - พระสงฆ์์พิิจารณาผ้้าบัังสุุกุุล
	 - ถ้ าหากจะมีีการอ่่านประวััติิผู้้�ตาย ให้้เรีียนเชิิญญาติิหรืือครูู 
อาจารย์์ที่่�สัันทััดในการอ่่าน หลัังจากอ่่านประวััติิแล้้วจึึงเรีียนเชิิญประธาน 
พิิธีีรัับผ้้าไตร
	 - การทอดผ้้าไตรบัังสุุกุุล  ผ้าไตรจะมีีกี่่�ไตรก็็ตามถ้้ามีีเกิิน ๒ ไตร 
ให้้ทอดพร้อมกััน ถ้ ามีีมากกว่่า ให้้กำำ�หนดเป็็นไตรเอก ๑ ไตร นอกนั้้�น 
เป็็นไตรรอง แนวปฏิิบััติิให้้ญาติิอุ้้�มผ้้าไตรเดิินตามประธานพิิธีีไปจนถึึง 
สถานที่่�ทอดผ้้าไตร ประธานรัับผ้้าจากเจ้้าภาพ เพ่่งมองดููที่่�ศพชั่่�วครู่� แล้้ว 
ทอดผ้้าด้้านยาวไปข้้างหน้้า เสร็็จแล้้วคำำ�นับ หรืือไหว้้ครั้้�งหนึ่่�ง (ถ้้าอายุุสููง 
กว่่าให้้ไหว้้ ถ้าอายุุต่ำำ��กว่่าให้้คำำ�นับ)
	 - การกล่่าวคำำ�ปลงสัังเวช  จะใช้้แบบสั้้�นหรืือยาวก็ได้้ ให้้พิิธีีกร 
แจ้้งให้้ทุุกคนทราบว่่าจะเป็็นผู้้�กล่่าวนำำ� ดังนี้้�
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	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุุทธััสสะ ๓ จบ	
	 อะนิิจจา ว ะตะ สั งขารา อุ ปปาทะวะยะธััมมิิโน อุ ปปััชฌิตะวา 
นิิรุุชฌันติิ เตสัง วูู ปะสะโม สุโขฯ  
	 กายะกััมมััง วะจีีกััมมััง มะโนกััมมััง สัญจิิจจะ โทสััง อะสััญจิิจจะ 
โทสััง สัพพัง โทสััง ขะมัันตุุ โนฯ
	 บััดนี้้� ข้ าพเจ้้าทั้้�งหลาย อั นประกอบด้้วย ลูู กหลาน ญาติิมิิตร 
และผู้้�มีเกีียรติิ ได้้นำำ�ร่่างอัันปราศจากวิิญญาณของ..........................
มาตั้้�งไว้้บนเชิิงตะกอน ณ สุ สานแห่่งนี้้� เพื่่�อประกอบพิิธีีประชุุมเพลิง  
ในโอกาสนี้้� หากข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย ได้้ประมาทพลาดพลั้้�ง ล่่ว งเกิินท่่าน 
เมื่่�อยัังมีีชีีวิิตอยู่่� ด้วยกายก็็ดีี ด้วยวาจาก็็ดีี ด้วยใจก็็ดีี ทั้้�งต่่อหน้้าและลัับหลััง 
ทั้้�งเจตนาและไม่่ได้้เจตนาก็็ดีี ขอให้้ท่่านโปรดอโหสิิกรรม แก่่ข้าพเจ้้า 
ทั้้�งหลายด้้วย ในขณะเดีียวกัน (ชื่่�อผู้้�วายชนม์์) เมื่่�อยัังมีีชีีวิิตอยู่่� อาจล่่วงเกิิน 
ข้้าทั้้�งหลาย ด้ว้ยกาย ด้ว้ยวาจา ด้ว้ยใจ ข้า้พเจ้้าทั้้�งหลายขออโหสิกิรรมไว้้ 
ณ ที่่�นี้้�ด้้วย ขอบุญุกุุศลที่่�ท่่านทำำ�มาแล้ว้ในอดีีต และบุญุกุุศลที่่�ญาติิพี่่�น้้อง 
ข้้าพเจ้้าทั้้�งหลายได้้กระทำำ�แล้้วนี้้� โปรดจงดลบัันดาลให้้ดวงวิิญญาณของ
ท่่าน ไปสู่่�สุุคติสรวงสวรรค์์ด้้วย เทอญฯ

(แบบยาว)
	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสััมพุุทธััสสะ ๓ จบ
	 อะจีีรััง วะตะ ยััง กาโย ปะฐะวิิง อะธิิเสสะติิ ฉุุฑโฒ 
อะเปตะวิิญญาโณ นิิรััตถัง วะ กะลิิงคะลััง 
	 อะจีีรััง ว ะตะยัังกาโย, อั ันว่่าร่่างกายของเรานี้้� ไม่่นานหนอ, 
เมื่่�อปราศจากวิิญญาณแล้้ว, จั กนอนทัับพื้้�นแผ่่นดิิน, ดุ ุจท่่อนไม้้ที่่�เขา 
ทอดทิ้้�งไว้้ในป่่า, เย ทะหะรา จะ, มะหัันตา จะ, ทะลิิททา จะ, มะหััทธา 
จะ, เย พ าลา, เย จะปััณฑิิตา, สั พเพ มั จจุุ ว ะสัังยัันติิ, สั พเพ มั จจุุ 
ปะรายะนา, เยชะนา อันว่่าชนทั้้�งหลายเหล่่าใด, ทะหะรา จะ, เป็็นคน 
หนุ่่�มก็็ดีี, มะหัันตา จะ, เป็็นคนแก่่ก็ดีี, ทะลิิททาจะ, เป็็นคนยากจนเข็็ญใจก็็ดีี, 
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มะหััทธา จะ, เป็็นคนมั่่�งมีีก็็ดีี, เย พาล เป็็นคนพาลก็็ดีี, เยจะปััณฑิิตา, 
เป็็นบััณฑิิตก็ดีี, สั พเพ มั จจุุ ว ะสัังยัันติิ ช นเหล่่านั้้�นทั้้�งหมด, ย่่ อมเข้้า 
สู่่�อำำ�นาจแห่่งความตาย, สั พเพ มั จจุุ ปะรายะนา, ช นเหล่่านั้้�นทั้้�งหมด,  
ย่่อมมีีความตายเป็็นที่่�ไปในเบื้้�องหน้้า,
	 ยะถาปิิ เสลา วิ ปุุลา นะภััง อาหััจจะ ปั พพะตา สะมัันตา 
อะนุุปะริิเยยยุุง นิ พโปเถนตา จะตุุทิิสสา อายุุง ปาเชนติิ ปาณิินััง 
ยะถาปิิเสลา, เปรีียบปานประหนึ่่�งว่่า, ภูู เขาศิิลาล้้วน,สููงจดท้้องฟ้้า, 
กลิ้้�งบดสััตว์เข้้ามาในสี่่�ทิิศ, สั ตว์ทั้้�งหลายที่่�อยู่่�ใกล้้ตายก่่อน, ที่่ �อยู่่�ไกล 
ตายทีีหลััง, ส่่ว นที่่�จะเหลืืออยู่่�นั้้�น, หาบ่่อมิิได้้, ข้ อมนี้้�แลมีีอุุปมาฉัันใด, 
เอวััง ชะราจะมััจจุุจะ อันว่่าความแก่่และความตาย, ก็มีีอุุปมััยเหมืือนดัังนั้้�น, 
สััพเพสัตตา, มะรัันติิ จะ , มะริิงสุุจะ, มะริิสสะเร, ตะเถวะหััง, มะริิสสามิิ, 
นััตถิ เม, เอตถะ สังสะโย
	 สััพเพ สัตัตา, อันัว่่าสััตว์ทั้้�งหลายทั้้�งปวง, มะรัันติิ จะ กำำ�ลังตายอยู่่� 
ณ บั ดนี้้�ก็็ดีี, มะริิงสุุ จะ ต ายล่่วงลัับไปแล้้วก็ดีี,   มะริิสสะเร จั ักตาย 
ใน วันข้้างหน้้าโน้้นก็็ดีี, ตะเถวะหััง มะริิสสามิิ แม้้ตััวเราเองก็็จะต้้องตาย
เหมืือนดัังนั้้�น, นัตถิ เม เอตถะ สังสะโย, เพราะฉะนั้้�นความสงสััยในเรื่่�อง
ความตาย, จึึงไม่่มีแก่่เราเลย ฯ	
	 - การวางดอกไม้้จัันท์์ ให้้ประธานพิิธีีเป็็นผู้้�นำำ�ทุกคนข้ึ้�นวางดอก 
ไม้้จัันท์์บนพานที่่�เจ้้าภาพจัดไว้้ตรงหน้้าเชิิงตะกอน สุ ภาพบุรุุษข้ึ้�นก่่อน 
สภาพสตรีข้ึ้�นทีีหลััง    
	 - เมื่่�อวางดอกไม้้จัันท์์แล้้ว ควรกลัับมานั่่�งที่่�เดิิมก่่อน รอให้้จุุดไฟ 
ประชุุมเพลิงก่่อน จึึงค่่อยกลัับ
	 - การประชุมุเพลิง ในขณะประธานประกอบพิิธีีจุุดไฟประชุมุเพลิง 
ให้้ทุุกคนยืืนข้ึ้�น เมื่่�อเสร็็จแล้้วจึึงเดิินทางกลัับ	
	 ๓.๔.๒ การเก็็บกระดููก (อััฐิิ)
	 การเก็บ็อััฐิิ (กระดููก) หลัังจากการประชุมุเพลิงิแล้้ว ๓ วัน เป็็นวััน 
เก็็บอััฐิิ หรืือตามแต่่ความสะดวกของเจ้้าภาพ	                      
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	 การเตรียมการ  		          			 

	 - นิมนต์์พระสงฆ์์ ๔ รููป หรืือบางแห่่งนิิมนต์์ ๑ รููป แต่่ถ้ามีีพระมาก 

ควรนิิมนต์์ ๔ รููป ประกอบพิิธีี

 	 - เตรียมผ้้าบัังสุุกุุล ๔  ผืน	  

	 - น้ำำ��ส้มปล่่อยดัับเพลิงใส่่ถังเตรียมไป 

	 - ควักข้้าวปั้้�น+กล้้วยหน่่วยสำำ�หรัับบููชาเซี่่�ยงเหมี้้�ยง (เทวดาประจำำ� 

ป่่าช้้า) 		 	                   

	 - หม้้อหรืือกู่่�สำำ�หรัับบรรจุุอััฐิิ	 	

	 - น้ำำ��กรวดกรืือน้ำำ��หยาด	 	 	 	

	 แนวปฏิิบััติิ				  

	 - เมื่่�อถึึงบริิเวณพิิธีี (สุุสาน) ให้้นำำ�ควักไปบููชาเซี่่�ยงเหมี้้�ยงก่่อน	

	 - ญาติิหรืือเจ้้าภาพนำำ�น้ำำ��ส้มปล่่อยรดที่่�รางเหล็็กเชิิงตะกอน จาก

นั้้�นใช้้ไม้้หรืือคีีมคีีบกระดููกวางไว้้บนใบตองหรืือกระดาษรอง เป็็นรููปคน 

หัันศีีรษะไปทิิศตะวัันออก 	 	 	

	 - นำำ�ผ้าบัังสุุกุุลแจกให้้ญาติิทอดข้้างละ ๒ ผืน	 	

	 - นิมนต์์พระสงฆ์์พิิจารณาแล้้วหยาดน้ำำ��	 	 	

	 - นำำ�อัฐิิทั้้�งหมดใส่่หม้้อหรืือกู่่�เก็็บไว้้ในสุุสานหรืือที่่�วััด	 	

	 - เก็็บกวาดเถ้้ากระดููกที่่�เหลืือให้้เรีียบร้้อยเป็็นเสร็็จพิิธีี ฯ	 	

	 หลัังจากนั้้�นให้้ครบกำำ�หนด ๑๐๐ วัน จึึงทำำ�พิิธีีทำำ�บุญอีีกครั้้�งหนึ่่�ง

เรีียกว่่า “ทำำ�บุญ ๑๐๐ วัน”
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๔.๑ คำำ�สููมาครัวตาน

	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต๋๋ อะระหะโต๋๋ สัมมา สัมพุุทธััสสะ (๓ จบ) 

แล้้วกล่่าวโอกาส ดังนี้้�

	 อะหััง วันทามิิ สัปป๊๊ะวััตถุตานััง สัปปััง โตสัง ขะมะถะ เม ภันเต๋๋ ฯ 

สาธุุ โอก๋๋าสะ ข้าแด่่สัปป๊๊ะเยื่่�องเครื่่�องครัวตาน สะหะปริิวานหลายหลาก 

พร้อมทุุกภาคนานา อันศรััทธาผู้้�ข้าตัังหลาย ได้้ขงขวายมาตกแต่่ง สัปป๊๊ะ 

แห่่งตานา อันหามาได้้โดยชอบ ผะกอบด้้วยเจตนา ยามเมื่่�อดาแต่่งห้้าง 

กึ๊๊�ดร่ำ���สร้้างของตาน บ่่ ได้้แบ่่งปั๋๋�นหยุุดหย่่อน หลอนได้้กิ๋๋�นก่่อนตานลููน 

บ่่ได้้ป๋๋องปุ้้�นเป็็นส่่วน หลอนได้้ด่่วนหยุุบเอา ยามเมื่่�อมััวเมาตกแต่่ง 

ได้้คู้้�เยีีดยแข้้งเตีียวก๋าย ของตานตัังหลายตกต่ำำ��  ได้้ข้้ามย๋ำำ��ติเตี๋๋�ยน 

ได้้เจี๋๋�ยรจ๋๋ากำำ�บ่่ชอบ ของตานตกต่ำำ��ยอบกวนเก๋๋า หล้้างเตื้้�อมััวเมาแนบห่่อ 

บ่่ตันได้้ผ่่อขััดสีี หล้้างเตื้้�อได้้เดืือดด่่าตี๋๋�เด็็กอ่่อน เขาจ่่างอึึดอ้้อนก๋๋วนกิ๋๋�น 

หููได้้ยิินออกปาก เป็็นกำำ�หากรุุนแรง ได้้จ๋๋าแข็็งขนาบกำำ�ร้ายหยาบปาโล 

มีีโมโหขี้้�วโขด ผู้้�ข้าก็็รู้้�ว่่าเป็็นโต๊๊ดเวรกั๋๋�มม์์ บ่่ได้้คบยำำ�เดืือดด่่า ออกปากว่่า 

โหงนหงาน หล้้างเตื้้�อลููกหลานมาใกล้้ได้้ขัับไล่่จ๋ำำ��หนีีกลั๋๋�วเป็็นวจี๋๋�กำำ�ปาก 

กลั๋๋�วเป็็นปาบเป็็นกั๋๋�มม์์ หลอนได้้กระตำำ�ฟ้าวฟั่่�งนอนยืืนนั่่�งข้้ามก๋๋าย 

เหงื่่�อไคลไหลน้ำำ��ลายตกใส่่ ตั ังเส้้นผมน้้อยใหญ่่ ต กหล่่นใส่่ของตาน 

หล้้างเตื่่�อช่่วยล้้างจานถ้้วยถาด บ่่ ปอสะอาดหมดใส หลงลืืมไปพั้้�งพาด 

ด้้วยความประมาทลาสา กั๋๋ �วเป็็นภััยยาโต๊๊ดใหญ่่ จิ่่ �งตกแต่่งได้้นำำ�มายััง 

บุุปผา ดวงดอกข้้าวตอกพร้อมเตีียนไฟ น้ำำ��สุกัันโธตะกะใสจื่่�นจ๊๊อย ผู้้�ข้าน้้อย 

ขอสููมาสััปป๊๊ะปะริิวาราหลายเยื่่�อง อันเป็็นเครื่่�องของตาน ขอเครื่่�องวิิเสส

สะนะตานเจ้้าโผดหื้้�อหาย ก๋ายเป็็นอโหสิิกั๋๋�มม์์ อย่่าหื้้�อเป็็นนิิวรณ์์ธรรมกั๋๋�มม์์ 

ส่่วนที่่� ๔

คำำ�กล่่าวโอกาสและคำำ�ถวายทาน
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ปายหน้้ าแก่่ ศ รััทธาผู้้�ข้  าตั้้� งหลายจุ๊๊�ผุ้้�จุ๊๊�ค   น  จุ๊๊�น้  ้ อยใหญ่่จาย ยิิ ง 

นั้้�นจุ่่�งจัักมีีเตีียงแต้้ดีีหลีีฯ กายะตวาเร ว ะจี๋๋�ตฺฺวาเร มะโน ตฺวาเร สัญจิิจะ 

อะสััญจิิจะ อะตี๋๋�ตะโตสัง อะนาคะตะโตสัง ปัจจุุปัันนะโตสัง สัปปัังโตสัง 

ขะมัันตุุ โน ฯ

๔.๒ คำำ�เชิิญเทวดาหมื่่�นโลกธาตุุ

          สาธุุ สาธุุ สะมัันต๋๋า จักกะวาเฬสุ อัตฺฺราคััจฉัันตุุ เทวะต๋๋า สัทธััมมััง 

มุุนิิราชััสสะ สุณัันตุุ สัคคะโมกขะทััง ฯ สัคเค กาเม จะ รููเป คิริิสิิขะระตะเฐ 

จัันตะลิิกเข วิมาเน ทีเปรััตเฐ จะ คาเม ตะรุุวะนะคะหะเน เคหะวััตถุมหิิ 

เขตเต ภุมุมััฏฐาทะโย จะตุโุลกะปาลาราชา ยะมะราชา อินิโท เวสสุุวััณณะ 

ราชา อะริิยะเมตเตยโย โพธิสััตตา วะกาทะโย อะริิยะสาวะกา จะ ปุถุุช 

ชะนะ กัลยาณา จะ สัมมาทิิฏฐี เยวะพุุทเธ ปะสัันนา ธัมเมปะสัันนา สังเฆ 

ปะสัันนา พุ ทเธ  สะคาระวา ธั มเม สะคาระวา สั งเฆ  สะคาระวา อิ โต 

ฐานะโต ยาวะ ปะรััมปะรา อิมััสมิิงสุุ จักกะวาเฬสุ เทวะต๋๋า ยัง มุนิิวะระ 

วะจะนังั สาธะโว โน สุณัันตุุ ฯ โภนโต๋ ๋เตวะนาคะราชา อินิโต ยมมะคัพัพะ 

ธรณีี จะคุุตตะ สิริิมา ภิิทานา อะวะสะ รักขาติิ ปิตามาตา บุพพะคาละ 

เทวะโมทัันตุุ ปุญญัังจะตะนะ ตัสสะมา ตุมเหหิิ อนุุโมทะนา ฯ

	 สุุนัันตุุ โภนโต๋๋ เทวะสัังขาโย ฟัังราเทวดาตัังหลาย อันตั้้�งอยู่่�สถิิต 

ยัังวิิมานคำำ� สุระนัันตุุ จุ่่�งจัักฟัังเสียีงสาร ตังัเทวดาอันัรัักษา กายะสันัดานจุผุู้้� 

อัันรัักษาเคหะกู่่�เหย้้าเรืือน อันรัักษาแม่่น้ำำ��เหมืืองฝายเขตห้อง อันรัักษา 

ทั่่�วท้องกู่่�อาณา อันรัักษาวััดวาศาสนาจุุที่่� อันรัักษาที่่�นี้้�เป๋๋นเก๊๊า ตังฝููงเทพ

ท้้าวอยู่่�ด่่านด้้าวเขตโขงธรณีี แผ่่นฝืืนไกลอากาศกว้้างโลกจัักวาฬไฟผะน๋๋ม 

แผ่่นดิินกล๋๋มทั่่�วทุกด้้าว โขงเขตด่่านดงรีี อันรัักษาในนทีีน่่านน้ำำ�� ทุกเถื่่�อน 

ถ้ำำ��สระสรี๋๋� ตังเส้้นหญ้้าและวัลัลีีย์์ ตังคีีรีีปััพพะเต๋ ๋อะสุเุรมากมวลมี ี ตังกุุมมะ 

กั๋๋�นคัันธััพพะยัักขะมะเหสีี  ใต้้หล้้ามีีอะเวจี๋๋�ธิิราช ท้าวยมพิิบาล จะตุุโลคััง 
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ตัังสี่่�องค์์คานจอมเรืือง ท้ าวธิราชองค์์อิินทร์์อััมริินทร์์ชั้้�นฟ้้า ฉอก๋๋ามา 

วะจะระ อั ัญเจิิญมาตัังทั่่�วโขงโสรััสสะแผ่่นฟ้้าถึึงพระพรหมมวลมาก 

ตราบต่่อเต๊๊าเนวสัญญา อั ญเจิิญมาตัังเทวดาอัันรัักษายัังพระธาตุุเจ้้า 

ตัังหลาย หมายมีีเทวดาอัันรัักษายัังพระเกตุุแก้้วจุฬามณีีสรี๋๋�มหาธาตุุ  

เทวดาอัันรัักษายัังพระธาตุุเจ้้าลำำ�ปางหลวง เทวดาอัันรัักษายัังพระธาตุุ 

ดอยคำำ� ธาตุุเจ้้าดอยถ้ำำ�� เทวดาอันัรัักษายัังพระธาตุเุจ้้าดอยสุุเทพ ธาตุเุจ้้า 

สวนดอก ธ าตุุเจ้้าพระสิิงห์์ ธ าตุุเจ้้าผาฮาว  เทวดาอัันรัักษายัังเมืืองงาว 

โขงเขตห้อง เทวดาอัันรัักษายัังเวีียงละกอนเทวดาอัันรัักษายัังจ๋๋อมยอง 

สบฝาง เทวดาอัันรัักษายัังนครลำำ�ปาง เทวดาอัันรัักษายัังพระธาตุุเจ้้า 

แช่่แห้้ง เทวดารัักษายัังธาตุุเจ้้าขิิงแกง พระธาตุุเจ้้าช่่อแฮ เทวดาอัันรัักษา 

ยัังเมืืองแพร่่ รักษายัังจ๋๋อมแว่่ รักษายัังธาตุุเจ้้าดอยตุุง ถ้ำำ��ปููถ้ำำ��ปลา รักษา 

ยัังดอยมููแล มะลี้้� รั กษายัังจ๋๋อมกิิตติเชีียงแสน สบทวนกู่่�แก้้ว  เทวดาอััน 

รัักษายัังดอยหลวงจ๋๋อมตอง รักษาเมืืองเชีียงราย ตังล้้อเมืืองเถิิน เมืืองแหง 

ป่่าแดง เทวดาอัันรัักษายัังดอยกองมูู เทวดาอัันรัักษายัังเมืืองสามหมอก 

เทวดาอัันรัักษายัังพระธาตุุเจดีีย์์หลวง เทวดาอัันรัักษายัังธาตุุหลวงม่่อน

นอนเท่่าอัันเป็็นพระธาตุเุจ้้าแห่่งสรี๋๋�สััพพัญญูู อันมีีในเมือืงฟ้้าและเมือืงคน 

เทวดาที่่�รัักษายัังธาตุุเจ้้าตะโก้้ง หงสา ลังก๋๋าทวีีป ทังมวลจุ่่�งมาอยู่่�ในสััณฐาน 

ท่่อวิิมานคำำ�ที่่�นี้้� เพื่่�อจัักฟัังเสีียงสารแห่่งผู้้�ข้าเจ้้าแต๊๊ดีีหลีี ฯ

๔.๓ คำำ�โอกาสเวนตานหาผู้้�ตาย

	 ให้้ใช้้สููมาครัวตานตามข้้อ ๔.๑ ต่่อด้้วย ๔.๒  แล้้วจึึงต่่อด้้วยบท 

เวนตาน ดังนี้้�

	 อะนิิจจา วะตะ สังขาร โสตุุ ชะนานััง จุ่่�งจัักฟััง วะจะนััง อะโห 

วะตะ ตุ ุกขััง ด้ วยมีีแต้้ไส้้ สั ตว์โลกใต้้โลก๋๋า ปะหุุตุุกขาแสนสิ่่�ง ตุ กข์์ล้ำำ�� 

ยิ่่�งเหลืือผะหมาน ต่่วนเตีียวสงสารเวีียนแว่่ กั๋๋�มม์์หากแน่่นำำ�มา กั๋๋�มม์์ตวย 
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มาจาติิก่่อน กั๋๋ �มม์์บ่่ผ่่อนสููญหาย สุ จ๊๊ะนาเลย อั นเตีียวหนโลกใต้้ เถิิงได้้ 

เกิิดเป็็นคน บ่่ว่่ามีีจ๋๋นตุ๊๊�กข์์ยาก ต๋ามกั๋๋�มม์์วิิบากไผ๋๋มัันอัันว่่า สังขารััง เป็็นของ 

บ่่หมั้้�นเตี่่�ยง รู้้�ขว้ำำ��เหงี่่�ยงไปมา ตั้้�งแต่่เกิิดเป็็นมารู้้�ชราเฒ่่าแก่่ รู้้�ปิ้้�นแผ่่เจ็็บเป๋๋น 

ต๋๋ามกฏเก๋๋นมััจจุุราช เป็็นพยาธิินานาเจ็็บปวดก๋๋ายาในนอก เหลืือตี้้�จัักบอก 

ปั๋๋�นไผ๋๋ มาเป็็นตุุกใจ๋๋ยามเจ็็บป่่วย ไผ๋๋บ่่จ่่วยตั๋๋�วไผ๋๋ เจ็็บเหลืือใจ๋๋ขนาด 

เจ็็บด้้วยพยาธิิของตั๋๋�ว  ใจ๋๋เมามััวแสบไหม้้ ร้ องไห้้อืืดโอยคาง หล้้างเตื่่�อ 

เบาบางเป็็นหว่่าง หล้้างเตื่่�อถี่่�ห่่างคืืนมา เป็็นตุุกขาลำำ�บาก เปีียธิิร้้ายหาก 

มาตััน เถิิงมีีเงิินปัันหมื่่�นแสนโกฏิิบ่่เป็็นประโยชน์สัักราย เถิิงเป็็นเจ้้านาย 

บ่่าวไพร่่  ยศศัักดิ์์�ใหญ่่ลือชามั่่�งมีีเงิินถาบาทใต้้ เอาฝากไว้้หลายหมื่่�น 

หลายแสน ด้วยความหวงแหนจิ๊๊�ถี่่�ถะหนี่่�ด้้วยเงิินทอง อันเป็็นของปายนอก 

รู้้�เข้้าออกเป็็นยาม เถิิงภััยลามเกิิดใกล้้ยามเจ็็บไข้้เกิิดมีีมา ได้้แต่่อาทะวา 

เจ็็บปวด จิ ตใจ๋๋ลวดลืืมของมีีใจ๋๋หมองต่ำำ��ก๊อย บ่่ ใฝ่่ห้้อยเงิินคำำ� พ ยาธิ์์�ขำำ� 

คิิงร่่าง บ่่มี วัันส่่างเมามาย เมื่่�อใดจะหายเหมืือนเก่่า ตุ๊๊� กข์์ร้้อยเต้้าปัันตีี 

พ่่องก็็บ่่ดีเกิ๋๋�นขนาด ใจ๋๋ดำำ�ฝาดจ๋๋าแข็็ง จ๋ าฟัันแตงปั๋๋�นฆ่่า ใจปั๋๋�นบ้้าเมาวิิน 

เซาะหากิ๋๋�นเลี้้�ยงไส้้ บ่่ได้้ไว้้ได้้วางเซาะหาตางกิ๋๋�นง่่าย สุรุ่่�ยสุุร่่ายจ่่ายเงิินทอง 

แอ่่วผกป๋๋องจี้้�ปล้้น มีมากล้้นตึึงวัันยิิงฟัันกั๋๋�นบ่่ขาด ใจ๊๊อำำ�นาจนอกฎหมาย 

เมื่่�อมัันใกล้้จะต๋๋าย เป็็นอัันตะรายเจ็็บป่่วยบ่่มีไผ๋๋จ่่วยเยายา ตุกุขะเวต๊ะนา 

ลำำ�บาก ฟัังเสีียงมัันปากอยู่่�ในคอตุุกใจ๋๋แต๊๊นอยามเจ็็บป่่วย จั กเอาสัังมา 

จ่่วยหื้้�อหาย มรณาความต๋๋ายเกิิดใกล้้เถิิงเราบ่่ใคร่่ได้้ มันตึึงไล่่มาหา มัจจุุ

ราจาเป็็นใหญ่่มัันขัับไล่่อยู่่�ตึึงวัันเป็็นดั่่�งง..(ชื่่�อผู้้�ตาย)...ผู้้�มรณาสู่่�โลก 

ปายหน้้า ย้อนกั๋๋�มม์์แก่่นก้้าหากนำำ�ไป นั้้�นแต้้ดีีหลีี ฯ	 	 	

	 สาธุุ โอก๋๋าสะ สิ ริิวิิสุุทธิิ มะกุุตต๋ะปะวะโรจน์์โสดอุุดม พระบรม 

พุุทธาทิิรััตนาถะไร๋๋ผ่่านแผ้้ว พระแก้้วเจ้้า ๓ ผะก๋๋าร ในตีีฆาก๋๋าละวัันนี้้�ก็็เป็็น 

วัันปู๋๋�จุปะกะระณะ รั กขะนาภิิรุุบาท ศาสะนะโกดม บรมติิโลกก๋๋าจ๋๋ารย์์ 

ยัังผ้้งกี่่�บานสะเตืืองเรื่่�องเรื่่�อ เปื่่�อหื้้�อได้้กระตำำ�ยังตานะป๋๋าระมีี สีละป๋๋าระมีี 
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ไว้้เป็็นยอด ขอดไว้้กัับต๋๋นตั๋๋�ว ไปตุุกภาวะจาติิใจ้้ ๆ  ถะราบได้้จุุจอดรอดเถิิง 

โลกิิยะโลกุุตระ มี มััคคะผะละนิิปปานเจ้้าเป็็นเขต  เหตุุนั้้�นหมายมีี..

(เจ้้าภาพ)...เป็็นเก๊๊า พร้ ้อมกัับด้้วย...กู่่�คน ๆ ก็ ได้้สะหรงขงขวายตกแต่่ง 

พร้อมนำำ�มายัังธุุปะบุุปผาราจาดวงดอก ตังข้้าวตอกและลำำ�เตีียน โอตานะ 

ภิิกขาหาร และเฮืือนหลัังหนึ่่�ง พร้ อมตัังสะหะบริิวาร ต านตัังหลายมวล 

ฝููงนี้้�มาถะปัันนะตั้้�งไว้้ก๋๋างกองส่่องหน้้า พระติิถะไร๋๋ระตะนะผ่่านแผ้้วพระ

แก้้วเจ้้า ๓ ผะก๋๋ารมีีผะหมานเต้้านี้้�แล้้ว อันจัักหื้้�อตานเถิิงพระพุุทธเจ้้าก็็มีี 

พระธรรมเจ้้าก็็มีี พระสัังฆะเจ้้าและสามเณรเจ้้าก็็มีีว่่าสัันนี้้�แต้้ดีีหลีี ฯ   	

	 บััดนี้้�ศรััทธาผู้้�ข้าตัังหลาย ขอโอกาสราธนา พระแก้้วเจ้้า ๓ ผะก๋๋าร 

จุ่่�งมีีธรรมะเมตต๋๋าอว่่ายหน้้า ปะฏิิคคะหะรัับเอาแล้้ว  เพื่่�อจัักอุุทิิสะส่่วน 

บุุญกุุศล ไปหายัังผู้้�มรณาจุุติิต๋๋ายไปสู่่�โลกปายหน้้า ผู้้�มีนามก๋๋อน จื่่ �อว่่า 

................ แม่่นว่่าได้้วางอารมอาลััย จิตใจ๋๋เจ๋๋ตะนาไปบ่่จ่่างได้้ไปตกห้้อง

หว่่างอบาย ต๋ายเป็็นผีีเป็็นเผต ตุกขะเวต๊ะนาร้้อนบ่่ได้้อาบ อยากบ่่ได้้กิ๋๋�น 

ดั่่�งอั้้�นก็็ดีี ขออััญเจิิญเต้้ปป๊๊ะมะเหสิิกขาเตวบุตรเตวดาต๋๋นมีีฤทธิ์์�แก่่นกล้้า 

นำำ�เอากุุศลส่่วนบุุญเยื่่�องนี้้� ไปรอดไปเถิิงยัังต๋๋นตั๋๋�ว  ผู้้�มีจื่่�อว่่า ................

หื้้�อได้้กิ๋๋�นได้้บริิโภค หื้้�อได้้ป๊๊นตี่่�ยาก หื้้�อได้้พรากตี่่�ตุ๊๊�กข์์ หื้้�อได้้เถิิงสุุขเป็็นตี้้�แล้้ว 

คืือเวีียงแก้้วยอดเนระปาน นั้้�นจุ่่�งจัักมีีเตี่่�ยงแต้้ดีีหลีี ฯ ด้วยดั่่�งผู้้�ข้าจัักน้้อม

เกนเวนวางต๋๋ามมะคะธะภาษาบาลีีว่่า

	 สาธุุ โอก๋๋าสะ มะยััง ภั นเต๋๋ อิ มานิิ อั คคิมะธุุบุุปผาลาจ๊๊ะตานััง 

โอตานะภิิกขาหาระตานััง เกหััง สะหะ ปู๋๋�จุ ปะกะระณะวิิเสสะตานััง 

ภาจ๊๊ะนะตานััง ฐะเปตวา พุทธะธััมมะสัังฆะ สักกััจจั๋๋�ง เตมะ ปู๋๋�เจมะ ฯ	

	 ทุุติิยััมปิิ สาธุุ โอก๋๋าสะ มะยััง ภันเต๋๋ อิมานิิ อัคคิมะธุุบุุปผาลาจ๊๊ะตานััง 

โอตานะภิิกขาหาระตานััง เกหััง สะหะ ปู๋๋�จุ ปะกะระณะวิิเสสะตานััง 

ภาจ๊๊ะนะตานััง ฐะเปตวา พุทธะธััมมะสัังฆะ สักกััจจั๋๋�ง เตมะ ปู๋๋�เจมะ ฯ	
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	 ตะติิยััมปิิ สาธุุ โอก๋๋าสะ มะยััง ภันเต๋๋ อิมานิิ อัคคิมะธุุบุุปผาลาจ๊๊ะตานััง 

โอตานะภิิกขาหาระตานััง เกหััง สะหะ ปู๋๋�จุ ปะกะระณะวิิเสสะตานััง 

ภาจ๊๊ะนะตานััง ฐะเปตวา พุทธะธััมมะสัังฆะ สักกััจจั๋๋�ง เตมะ ปู๋๋�เจมะ ฯ	

	 พุุทโธ โน ธัมโม โน สังโฆ โน พุทโธ คารโว ธัมโม คารโว สังโฆ 

คารโว อัมหากั๋๋�ง ทีฆะรััตตั๋๋�ง หิตายะ สุขายะ ยาวะ นิปปานายะ สังวััตตันตุุโน 

ฯ

๔.๔ คำำ�โอกาสข้้าวมธุปายาส 

	 โย สั นนิิสิินโน ว ะระโพธิมููเล มารััง สะเสนััง มะหัันติิง วิ เชยโย 

สััมโพธิมาคััจฉิิ อะนัันตะญาโณ โลกุุตตะโม ตั ง ปะนะมามิิ พุ ทธััง ตั ง 

ปะนะมามิิ ธัมมััง ตัง ปะนะมามิิ สังฆััง ตัง ปะนะมามิิ มะหาเจติิยััง ตัง 

ปะนะมามิิ มะหาโพธิรุุกขััง ฯ 

	 สุุณัันตุุ เทวา วะระราชะนาคา อินทา จะ พรัหมา ยะมะโลกะปาลา 

ธะระณีี จะ คุตตา สิริิมา ภิิธานา อาวาสะรัักขา มาตาทิิปิิตา ปุพพะการะเทวา 

เอกููนะปััญญาสะปิิณฑิิทานััง สัพพะพะยััญชะนะทานััง สะโหทะกะทานััง 

สะหะธููปะปุุปผา ลาชาทิิวััตถุกา ทานััง วะระทานะเสฏเฐ ตัสะมา ตุมเหหิิ 

อะนุุโมทะมานา ฯ

	 สาธุุ สาธุุ โอก๋๋าสะ ข้าแด่่พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ต๋นเป็็นเก๊๊าเป็็น 

ประธาน ป่ำำ��เป็็งโพธิญาณนัับได้้ ๔ อสงไขย ปล๋๋ายแสนมหากััปป์์ จิ่่ �งได้้ 

ตรัสผะญ๋๋าสััพพัญญููตัญญาณเหนืือแต่่นแก้้ว  แต้้บเก๊๊าไม้้มหาโพธิรุุกขา 

ในเดืือนวิิสาขะเป็็งบ่่คลาดแคล้ว  ได้้ผาบแป้้แล้้วยังหมู่่�กิิเลสะมาร มี พระ 

ขัันธสันดาน ประกอบด้ว้ยมหากรุณุาธิิคุุณ เป็็นอนัันต๋๋าหาที่่�สุุดบ่่ได้้ ในครา 

ก๋๋าละบััดนี้้� ก็เป็็นวัันดีีติิถีีอัันวิิเศษ เหตุวุ่่าเป็็น (บอกวันั เดืือน ปี) ก็มาจุุจอด 

รอดเถิิงแก่่ผู้้�ข้าตัังหลาย ตั งปายในและปายนอก หมายมีีสมณะศรััทธา 

และมููละศรััทธา จุต๋๋นจุุองค์์ก็็บ่่ละเสีียยัังตำำ�นองกองประเพณี แห่่งพระอริิย 

เจ้้าตัังหลาย ฝููงอัันเป็็นแล้้วเมื่่�อก่่อน บ่่หื้้�อผ่่อนหายเสีีย จิ่่�งมีีเอกะฉัันทะ 
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สามััคคี พร้ อมเพรียงกัับด้้วยกััน ได้้ตกแต่่งแป๋๋งพร้อมน้้อมนำำ�มายัังข้้าว 

ภิิกขาหาร พยัญชนะตาน และขาทนีียะตานตัังหลาย หมายมีีข้้าวมธุุปายาส 

๔๙ โกฐากส์์ เพื่่�อจัักอัังคาสถวายปู่่�จา และหื้้�อตานว่่าสัันนี้้�แต๊๊ดีีหลีี ขอองค์์ 

พระมุุนีีสััมมาสััมพุุทธเจ้้า จุ่่�งมีีธรรมะเมตต๋า มหากรุุณา ปฏิิคคหะรัับเอา

ยัังข้้าวตอกดอกไม้้ลำำ�เตีียน และภิิกขาหารตานแห่่งผู้้�ข้าตัังหลาย ในก๋๋าละ 

บััดนี้้�ยามนี้้�แต๊๊ดีีหลีี ด้ วยเต๋๋จ๊๊ะบุุญตานตัังหลายมวลฝููงนี้้� ขอจุ่่�งหื้้�อเกิิด 

เป็็นปะระโมปะกะตุ ุอุปนิิสััย เป็็นปััจจััยก้ำำ��จููแก่่ผู้้�ข้าตัังหลาย ตังัภาวะจาตินิี้้� 

ถราบต่่อเต๊๊ารอดเวีียงแก้้ว ยอดมหาเนรปานนั้้�นจุ่่�งจัักมีี ต๋ามดั่่�งผู้้�ข้าจัักได้้

วางเวนเกนตานต๋๋ามบทบาทบาลีีว่่า

  	 สาธุุ โอกาสะ มะยััง ภั นเต อิ มานิิ เอกููนะปััญญาสะ ปิ ณฑานิิ 

สะพะยััญชะนานิิ นารััสสะ สัมปัันนานิิ สะโหทะกานิิ สะหะ ธููปะปุุปผา 

ลาชาทิิวััตถุกานิิ อะนัันตาทิิคุุณาลัังการะปะติิ มัณฑิิตััสสะ ตินนัังระตะนานััง 

สััมมาสััมพุุทธััสสะ ธัมมััสสะ สังฆััสสะ มะหาชิินะธาตุุ ปาทะเจติิยััง มะหา 

โพธิรุุกขััง สักกััจจััง เทมะ ปููเชมะ ฯ

	 ทุุติิยััมปิิ สาธุุ โอกาสะ มะยััง ภั นเต อิ มานิิ เอกููนะปััญญา 

สะ ปิณฑานิิ สะพะยััญชะนานิิ นารััสสะ สัมปัันนานิิ สะโหทะกานิิ สะหะ 

ธููปะปุุปผาลาชาทิิวััตถุกานิิ อะนัันตาทิิคุุณาลัังการะปะติิ มั ณฑิิตััสสะ 

ติินนัังระตะนานััง สัมมาสััมพุุทธััสสะ ธัมมััสสะ สังฆััสสะ มะหาชิินะธาตุุ 

ปาทะเจติิยััง มะหาโพธิรุุกขััง สักกััจจััง เทมะ ปููเชมะ ฯ

	 ตะติิยััมปิิ สาธุุ โอกาสะ มะยััง ภันเต อิมานิิ เอกููนะปััญญาสะ 

ปิิณฑานิิ สะพะยััญชะนานิิ นารััสสะ สั มปัันนานิิ สะโหทะกานิิ สะหะ 

ธููปะปุุปผาลาชาทิิวััตถุกานิิ อะนัันตาทิิคุุณาลัังการะปะติิ มั ณฑิิตััสสะ 

ติินนัังระตะนานััง สัมมาสััมพุุทธััสสะ ธัมมััสสะ สังฆััสสะ มะหาชิินะธาตุุ 

ปาทะเจติิยััง มะหาโพธิรุุกขััง สักกััจจััง เทมะ ปููเชมะ ฯ
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	 วา ปะนะ มะยััง ภั นเต อิ มานิิ เอกููนะปััญญาสะ ปิ ณฑานิิ 

สะพะยััญชะนานิิ นารััสสะ สั มปัันนานิิ สะโหทะกานิิ สะหะ ธูู ปะ 

ปุุปผาลาชาทิิวััตถุกานิิ อะนัันตาทิิคุุณาลัังการะปะติิ มั ณฑิิตััสสะ ติ นนััง 

ระตะนานััง สั มมาสััมพุุทธััสสะ ธั มมััสสะ สั งฆััสสะ มะหาชิินะธาตุุ 

ปาทะเจติิยััง มะหาโพธิรุุกขััง อัมหากััง อะนุุกััมปััง อุปาทายะ ทีฆะรััตตัง 

อััตถายะ หิตายะ สุขายะ ยาวะนิิพพานายะ อะธิิคะมา อิทััง โน เอกููนะ 

ปััญญาสะ ปิณฑานิิ สัพพะพะยััญชะนานิิ นารััสสะ สัมปัันนานิิ สะโหทะ 

กานิิ สะหะธููปะปุุปผาลาชา ทานััง อะเภชชะ อะสาธาระณะ สัพพะโลกิิยะ 

โลกุุตตะระ สัพพะสััมปััตตีนััง มัคคะผะละทินินััง นิพพานะปััจจะโย โหนตุุ 

โน นิจจััง ฯ

	 อิิมิินา ปุญญะทาเนนะ ด้ว้ยบุุญตานตัังหลายมวลฝููงนี้้�นาผายแผ่่ 

ขอจุ่่�งไปรอดแด่่แดนสุุด แผ่่ไปรอดเถิิงเตวบุตรต๋๋นยศโยชน์ กับตัังพระยา

อิินตาเจ้้าฟ้้าโผดสองสวรรค์์ ตั งพระยาเวสสุุวรรณ กั ับตัังต๊๊าว  จตุุโลก 

ป๋๋าละตัังสี่่� คื อพระยาธะตะระฐะ โสตสวััสดีี พ ระยาวิิรุุฬหะกะ ทั กขิิณะ 

ศรีีองค์์อาจ พระยาวิิรุุฬปักขะราชราชา พระยากุุเวระ อุตตระทิิสาผัับใคว่่ 

ด้้วยเต๋๋จ๊๊ะบุุญน้้อยใหญ่่ผะละผล ขอจุ่่�งไปรอดเตวดาทั่่�วตังกรม จตุุทิิสา 

ถราบ เหงี่่�ยงน้ำำ��หยาดปฐวีี เถิิงธรณีีชื่่�อต๊๊าวลือโลก นางนาถน้้อยโสด 

ก๋๋รรมธะลวง ภริ ยาปวงธุุลีี ตั งบุุตต๋าบุุตตี๋๋�นาถน้้อย บ่่กิ่่ �งห้้อยดัับหาย  

ขอเตวดาตัังหลายเป็็นสัักขีีพยานเตี่่�ยงหมั้้�น คื ือ อาทิิตย์ จั นทร์์ อั งคาร 

พุุธ ผัส ศุกร์์ เสาร์์ ราหูู เกตุุ ลักษณ์์ แห่่งหั้้�น นักขััตตา จุ่่�งหื้้�อกุุศลนี้้�นาผายแผ่่ 

ไปจุุจอดรอดใกล้้ หื้้�อได้้อนุุโมทนา ตังเวหาปายต่ำำ��ใต้้ ผู้้�ข้าตัังหลายได้้แล้้ว 

จีีกฝากไปหายัังปิิต๋๋ามารดาผู้้�ม้วย มิ่่ �งมิิตร อั นเสี้้�ยงชีีวิิตหากสููญหาย 

ตัังปู่่�ย่่าตายาย ครููบาอุปัุัชฌาย์ ์อาจริยิะน้้อยใหญ่่ ขอกุุศลส่่วนนี้้�ไต่่ต๋ามตััน 

ตัังสามิิก๋๋า ภริยา ลููกหลานค่่าวพงศ์์พัันธุ์์� ฝููงอัันต๋๋ายไปอนัันต์์อเนก จุ่่�งหื้้�อ

ผากฏเกิิดเป็็นเครื่่�องติ๊๊�พเต้้พทันทีี หลอนได้้ต๋๋ายไปเป็็นเผดเป็็นผีี ตุ กกะรีี 
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นรกใหญ่่ ขอกุุศลส่่วนนี้้�แผ่่นำำ�ไปรอดหา ตังสััพพะสััตต๋าน้้อยมาก ฝากกุุศล 

เยื่่�องนี้้�ไปจุุจอดรอดใกล้้ จุ่่ �งหื้้�อได้้เถิิงสุุขเสวยผล หื้้ �อได้้ป๊๊นตุุกข์์ขััดสนจุุผู้้� 

เตวดาตัังหลายจุ่่�งพร่ำ���รู้้� เมื่่�อหยาดน้ำำ��หมายตาน นั้้�นจุ่่�งจัักมีีเตี่่�ยงแต๊๊ ดีหลีี 

บ่่เต้้าแต่่นั้้�น ผู้้�ข้าตัังหลายก็็กลััวเป็็นโตษ ด้ วยก๋๋ายะก๋๋รรม วจี ก๋๋รรม มโน 

ก๋๋รรม ผู้้�ข้าตัังหลาย ก็ ได้้ขงขวายหามาพร่ำ���พร้อม ต กแต่่งน้้อมนำำ�มายััง 

ธููปะบุุปผามาลา ดวงดอกข้้าวตอกดอกไม้้ลำำ�เตีียน มาจำำ�เนีียรไว้้ตี่่�ใกล้้ 

สะมุุขีีฐาน เพื่่�อจัักถวายปู่่�จา ขอสมมาน้้อมขาบ ตามปาฐะบาทคาถาว่่า	

	 อััจจะโย โน ภั นเต อั ชฌะคะมา ยะถาพาเล ยะถามุุฬะเห  

ยะถาอะกุุสะเล เย มะยััง พุทธะ ธัมมะ สังฆะ สังขาเตสุ ระตะเนสุุ อะตีีเต 

วา ปัจจุุปัันเน วา อะวิิ วา ยะทิิ วา ระโห วา กาเยนะ วา วาจายะ วา 

มะนะสา วา สุทิินนััง สัพพะโทสััง ขะมัันตุุ โน ฯ

๔.๕ คำำ�ถวายต่่าง ๆ

	คำ ำ�ถวายภััตตาหาร

        	 อิิมานิิ, มะยััง ภั นเต, ภั ตตานิิ, สะปะริิวารานิิ,   ภิิกขุุสัังฆััสสะ, 

โอโณชะยามะ, สาธุุโน ภันเต, ภิิกขุุสัังโฆ, อิมานิิ, ภัตตานิ,ิ สะปะริิวารานิ,ิ 

ปะฏิิคคัณหาตุุ, อัมหากััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ,  สุขายะฯ	         	 	

	 ข้้าแด่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ขอน้้อมถวาย,  ภัตตาหาร, 

พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลาย เหล่่านี้้�, แด่่พระสงฆ์์, ขอพระสงฆ์์จงรับั,  ภัตตา-

หาร, พร้อ้มด้้วยบริวิารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, ของข้า้พเจ้้าทั้้�งหลาย, เพื่่�อประโยชน์,์ 

และความสุุข, แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ตลอดกาลนาน เทอญฯ

	 คำำ�ถวายปััจจััยไทยธรรม (หลัังเพล)

        	 อิิมานิิ, มะยััง ภันเต, จะตุุปััจจะยานิิ, สะปะริิวารานิิ,  ภิิกขุุสัังฆััสสะ, 

โอโณชะยามะ, สาธุุโน ภันเต, ภิิกขุุสัังโฆ, อิมานิิ, จะตุุปััจจะยานิิ, สะปะริิวา 

รานิิ, ปะฏิิคคัณหาตุุ, อัมหากััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ, สุขายะฯ	         	
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	 ข้้าแด่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ขอน้้อมถวาย,  จตุุปััจจััย, 

พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลาย เหล่่านี้้�, แด่่พระสงฆ์์, ขอพระสงฆ์์จงรัับ, จตุุปััจจััย, 

พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, เพื่่�อประโยชน์, 

และความสุุข, แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ตลอดกาลนาน เทอญฯ

	 คำำ�ถวายมตกภััต เพื่่�ออุุทิิศแก่่ผู้้�ตาย

	 อิิมานิิ, มะยังั ภันเต, มะตะกะภัตัตานิ,ิ สะปะริวิารานิ,ิ ภิิกขุุสัังฆััสสะ, 

โอโณชะยามะ,  สาธุุ โน ภันเต, ภิิกขุุสัังโฆ, อิมิานิิ, มะตะกะภัตัตานิ,ิ สะปะ 

ริิวารานิิ, ปะฏิิคคัณหาตุุ,  อัมหากััญเจวะ, มาตาปิิตุุ, อาทีีนััญจะ, ญาตะ 

กานััง, กาละกะตานััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ,  สุขายะ ฯ 

     	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ขอน้้อมถวาย, มะตะกะ 

ภััตตาหาร, พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, แด่่พระภิิกษุุสงฆ์์, ขอพระ 

ภิิกษุุสงฆ์์ จงรัับ, มะตะกะภััตตาหาร, พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�,  

ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, เพื่่�อประโยชน์, และความสุุข,  แก่่ญาติิของข้้าพเจ้้า 

ทั้้�งหลาย, อันัมีีนามว่่า ......... ....... ผู้้�ล่่วงลัับไปแล้้ว, สิ้้�นกาลนานเทอญ ฯ 

	 คำำ�ถวายมตกปััจจััย เพื่่�ออุุทิิศแก่่ผู้้�ตาย (หลัังเพล)

	 อิิมานิิ, มะยััง ภันเต, มะตะกะปััจจะยานิิ, สะปะริิวารานิิ, ภิิกขุุสััง 

ฆััสสะ, โอโณชะยามะ, สาธุุ โน ภั นเต, ภิิกขุุสัังโฆ, อิ มานิิ, มะตะกะ 

ปััจจะยานิิ, สะปะริิวารานิิ, ปะฏิิคคัณหาตุุ, อั มหากััญเจวะ, มาตาปิิตุุ, 

อาทีีนััญจะ, ญาตะกานััง, กาละกะตานััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ, สุขายะ ฯ 

	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย , ขอน้อ้มถวาย, มะตะกะ 

ปััจจััย, พร้อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, แด่่พระภิิกษุุสงฆ์์, ขอพระภิิกษุุสงฆ์์ 

จงรัับ, มะตะกะปััจจััย, พร้ อมด้้วยบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, ของข้้าพเจ้้า 

ทั้้�งหลาย, เพื่่�อประโยชน์์, และความสุุข, แก่่ญาติิของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, 

อัันมีีนามว่่า. .............. ............... ผู้้�ล่่วงลัับไปแล้้ว, สิ้้�นกาลนานเทอญ ฯ 
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	 คำำ�ถวายธรรมมาสเทศน์์

 	 ยััคเฆ ภันเต, สังโฆ, ปะฏิิชานาตุุ, มะยััง ภันเต, เอตััง, ธัมมาสะนััง, 

สะปะริิวารััง, พุ ทธะสาสะนิิกานััง, ธั มมะเทสะนััตถายะ, อิ มััสสะหมิิง, 

อาวาเส, นิยยาเทมะ, สาธุุ โน ภันเต, อะยััง, พุทธะสาสะนิิกานััง, ธัมมะ 

เทสะนััตถายะ, ธั มมาสะนััสสะ, ทานััสสะ, อานิิสัังโส, อั มหากััญเจวะ, 

มาตาปิิตุุ, อาทีีนััญจะ, ปิยะชะนานััง, ทีฆะรััตตัง, หิตายะ, สุขายะ, สังวััต 

ตะตุุ ฯ

	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ขอพระสงฆ์์จงรัับทราบ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, 

ขอมอบถวาย,ธรรมาส, พร้อ้มกัับของบริิวารนี้้�, ไว้้ในอาวาสนี้้�, เพื่่�อประโยชน์,์ 

เป็็นที่่�นั่่�งแสดงธรรม, แก่่พุทธศาสนิิกชนทั้้�งหลาย, ขออานิิสงส์์, แห่่งการ 

ถวายธรรมมาส, เพื่่�อประโยชน์,เป็็นที่่�นั่่�งแสดงธรรม, แก่่พุทธศาสนิิกชน 

ทั้้�งหลายนี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, จงเป็็นไปเพื่่�อประโยชน์, เพื่่�อความสุุข, 

แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลายด้้วย, แก่่ปิยชนทั้้�งหลาย, มี มารดาบิิดาเป็็นต้้นด้้วย, 

ตลอดกาลนานเทอญฯ 

	 คำำ�ถวายผ้้าห่่มพระพุุทธรููป - พระเจดีย์์

  	 ยััคเฆ ภั นเต, สั งโฆ, ปะฏิิชานาตุุ, มะยััง ภั นเต, อิ มััง, วั ตถัง, 

สะปะริิวารััง, พุทธััสสะ, ปููชะนััตถายะ, สังฆััสสะ, นิยยาเทมะ, สาธุุ โน 

ภัันเต, อะยังั, อิมิินา, วัตัเถนะ, พุทุธััสสะ, ปููชา,  อัมัหากััญเจวะ, มาตาปิตุิุ, 

อาทีีนััญจะ, ปิยะชะนานััง,  ทีฆะรััตตัง,  หิตายะ,  สุขายะ,  สังวััตตะตุุ ฯ

  	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ขอพระสงฆ์์จงรัับทราบ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, 

ขอมอบถวาย,ผ้้าผืืนนี้้�, พร้องกัับของบริิวาร, แก่่สงฆ์์, เพื่่�อเป็็นพุุทธบููชา, 

ขอการบููชาพระพุุทธเจ้้า, ด้ วยผ้้าผืืนนี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, จงเป็็นไป 

เพื่่�อประโยชน์ ,เพื่่�อความสุุข, แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลายด้้วย, แก่่ปิยชนทั้้�งหลาย, 

มีีมารดาบิิดาเป็็นต้้นด้้วย, ตลอดกาลนานเทอญ ฯ
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	 คำำ�ถวายหนัังสืือพระไตรปิิฎกพร้อมทั้้�งตู้้�

  	 ยััคเฆ ภั นเต สั งโฆ, ปะฏิิชานาตุุ, มะยััง ภั นเต] เตปิฏะกััง, 

สะมััญชุุสััง, พุ ทธะปะริิสายะ, สั มมาปะฏิิปััตติ, โสภะณายะ, สั งฆััสสะ, 

นิิยยาเทมะ, สาธุุ โน ภันเต, อะยััง, พุทธะปะริิสายะ, สั มมาปะฏิิปััตติ, 

โสภะณายะ, เตปิิฏะกััสสะ, สะมััญชุุสััสสะ, ทานััสสะ, อานิิสัังโส, 

อััมหากััญเจวะ, มาตาปิิตุุอาทีีนััญจะ, ปิยะชะนานััง, ทีฆะรััตตัง,  หิตายะ, 

สุุขายะ, สังวััตตะตุุ ฯ

  	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ผู้้�เจริิญ, ขอพระสงฆ์์จงรัับทราบ, ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย 

ขอมอบถวาย, หนัังสืือพระไตรปิิฎก พร้อมทั้้�งตู้้�นี้้�, แก่่พระสงฆ์์, เพื่่�อความ 

งดงามแห่่งสััมมาปฏิิบััติิ, ของพุุทธบริิษััท, ขออานิิสงส์์แห่่งการถวายหนัังสืือ, 

พระไตรปิิฎก, พร้ อมทั้้�งตู้้�, เพื่่�อความงดงามแห่่งสััมมาปฏิิบััติิ, ของพุุทธ 

บริิษััทนี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, จงเป็็นไป, เพื่่�อประโยชน์, เพื่่�อความสุุข,  

แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลายด้้วย, แก่่ปิยชนทั้้�งหลาย, มี มารดาบิิดาเป็็นต้้นด้้วย,  

ตลอดกาลนานเทอญ ฯ
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๕.๑ พิิธีีกรรมอบรมสมโภชพระพุุทธรููป 

 	 สิิทธิิการิิยะ โบราณาจารย์์ปราชญ์เจ้้ากล่่าวไว้้ว่่า การจัักอบรมสมโภช 

พระพุุทธรููปเจ้้าปิิมปา จะเป็็นองค์์เล็็ก องค์์ใหญ่่ จะสร้้างใหม่่ หรืือจะเป็็น 

ของเก่่า รวมทั้้�งพระบรมธาตุุเจ้้าเจดีีย์์ ให้้มีีศรีีเตชานุุภาพศักดิ์์�สิิทธิ์์�วุุฒิิเจริิญ 

รุ่่�งเรืืองสืืบต่่ออายุุพระพุุทธศาสนา และเป็็นสิิริิมงคลแก่่ผู้้�มาบููชากราบไหว้้ 

ให้้ปััดกวาดทำำ�ความสะอาดสถานที่่�ให้้เรีียบร้้อย (บริิเวณพิิธีีให้้ล้้อมรั้้�วขัด

ราชวัตร ปั กฉััตรเงิินฉััตรทอง) ปลููกต้้นกล้้วยต้้นอ้้อย ปั กช่่อ-ตุุง แขวน 

ประทีีปโคมไฟ ทำำ�จิตใจให้้สะอาดผ่่องแผ้้วปราศจากมลทินิทั้้�งปวง จัดให้้มีี 

การทำำ�บุญตัักบาตร ให้้ทานรัักษาศีีล ปฏิิบััติิธรรม ฟัังเทศน์์ และสวดเบิิก 

แล้้วสระสรงอาบองค์์พระพุุทธรููป หรืือองค์์พระเจดีีย์์ใหม่่ด้วยสุุคนธจวน

จัันทน์์ น้ำำ��อบน้ำำ��หอม น้ำำ��ขมิ้้�นส้้มป่่อย แล้้วให้้เขีียนบทสวด คือ อะวิิชชา 

ปััจจะยา ฯ ๑, ยะทา หะเว ฯ ๑, อะเนกะชาติิสัังสารััง ฯ ๑ ทั้้�ง ๓ บทใส่่ 

หลาบเงิินหลาบคำำ� หรืือใบตาลใบลานไว้้ที่่�อกหรืือตัักของพระพุุทธรููปใหม่่ 

จััดอาสนา (เตีียงพระพุุทธรููป) ๑ หลััง มีเครื่่�องอััฏฐบริิขารพร้อม จัดเครื่่�อง 

ราชกกุุธภัณฑ์์ ๕ มีละแอ บังวััน (ดููของโบราณเป็็นตััวอย่่าง) หากล้้าไม้้ศรีี 

(ต้้นโพธิ์์�) อันควรปลููก ๑ ต้น ตั้้�งไว้้ในหม้้อดิินทราย รดน้ำำ��ให้้ชุ่่�ม นำำ�มาตั้้�งไว้้ 

ณ ที่่ �อัันควร หาหญ้้าคาเขีียวและมััดด้้วยตอกเป็็นระยะ ๆ ห่่ างกัันพอ 

สมควรให้้ได้้ ๘ กำ ำ�มือ แล้้วผููกติิดกัันให้้ได้้กว้้างประมาณ ๑ ศอก ปูู ไว้้ 

ที่่�โคนต้้นศรีี (ต้้นโพธิ์์�) ที่่�เตรียมไว้้แล้้วนั้้�น แล้้วอาราธนาอััญเชิิญพระพุุทธ

รููปองค์์หนึ่่�งมาประดิิษฐานประทัับนั่่�งเหนืือบนหญ้้าคาเขีียวนั้้�น โดยผิิน 

พระพัักตร์ (เบ่่นหน้้า) ไปทางทิิศตะวัันออก แล้้วหาขี้้�ผ้ึ้�งแท้้บริิสุุทธิ์์�มาปิิด

พระเนตรทั้้�งสองข้้าง (เฉพาะพระพุุทธรููปองค์์ใหม่่) บางท้้องถิ่่�นนิิยมปิิดที่่�

ส่่วนที่่� ๕

ปกิิณณกะ
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พระโอษฐ์์ด้้วย ขณะที่่�ปิิดขี้้�ผ้ึ้�งพระพุุทธรููปอยู่่�นั้้�น ให้้บริิกรรมพระคาถาว่่า 

“ทิิพพะจัักขุุ สะมัันตาจัักขุุ ปัญญาจัักขุุ พุทธะจัักขุุ ธัมมะจัักขุุ สังฆะจัักขุุ 

ปะวะระทะวายััง สะวาหะ” ๓ จบ แล้้วหาผ้้าขาวบริิสุุทธิ์์�ทำำ�เป็็นกรวย 

ครอบพระเศีียรคลุมลงให้้หุ้้�มพระพัักตร์ จั ดหาหม้้อขาว  ๔ ใบใส่่น้ำำ�� 

พอ ประมาณ ตั้้�งไว้้ ๔ แจ่่ง (สี่่�มุุม) ต้นศรีีมหาโพธิ์์� และพระพุทุธรููปองค์ใ์หม่่นั้้�น 

เอาด้้ายสายสิิญจน์์เวีียน ๓ รอบ (๗ หรืือ ๙ รอบก็็ได้้) จัดหาภาชนะใบ 

ใหญ่่มาตั้้�งไว้้ทางพระหััตถ์ข้้างขวาของพระพุุทธรููป แล้้วปั้้�นขี้้�ผ้ึ้�งเป็็นรููป 

พญานาค ๑ ตัว วางติิดไว้้ในภาชนะนั้้�น แล้้วเติิมน้ำำ��ให้้มากกว่่าครึ่่�งหนึ่่�ง 

เล็็กน้้อยของภาชนะนั้้�น แล้้วหาถาดทอง ๑ ใบ ลอยไว้้ในภาชนะนั้้�น ปั้้�นม้้า 

กััณฐกะ ๑ ตัว และหาดาบ หรืือพระขรรค์์ ๑ เล่่ม วางไว้้ข้้าง ๆ  ภาชนะนั้้�น

	 จำำ�นวนเทีียนที่่�ใช้้ในพิิธีี

	 เทีียนชััยใหญ่่ ๑ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๑๐๘ เส้้น), 

	 เทีียนมงคลส่่องสายตาพระเจ้้า ซ้าย-ขวา ๒ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๓๘ 

เส้้น), 

	 เทีียนนวโลกุุตตระ ๙ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๓๗ เส้้น), 

	 เทีียนโสฬสะ ๑๖ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๓๒ เส้้น), 

	 เทีียนบููชาพระรััตนตรัย หรืือเทีียนวิิปััสสิิ ๔ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๕๖ 

เส้้น)

	 เครื่่�องบููชา (ขัันตั้้�ง)

	 มีีเบี้้�ยปัันสาม, หมากปัันสาม, ข้าวเปลืือกหมื่่�น (สิิบลิิตร), ข้าวสาร 

ปััน (หนึ่่�งลิิตร), ผ้าขาวฮำำ�-ผ้้าแดงฮำำ� (อย่่างละม้้วน), เทีียนเล่่มบาท ๑ คู่�, 

เทีียนเล่่มเฟื้้�อง ๑ คู่�, เทีียนน้้อย ๔ คู่�, พลูู ๔ สวย, หมาก ๔ ขด ๔ ก้อม, 

สาดใหม่่ ๑ ผืน, หม้้อใหม่่ ๑ ใบ, น้ำำ��บวยใหม่่ ๑ คัน, วีี (พััด) หางนกยููง ๑

 ใบ, มะพร้าว ๑ ขะแนง, กล้้วย ๑ เครือ, อ้อย ๔ เล่่ม, เงิิน ๖๐๐ แถบ 

(เงินิโบราณ-ปัจัจุุบัันใช้้เหรีียญบาทแทน), แว่่นสายตาพระเจ้้า (กระจกเงา) 
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๓ ใบ สำ ำ�หรัับตั้้�งไว้้เฉพาะเบื้้�องพระพัักตร์พระพุุทธรููปใหม่่  ๑ ใบ ตั้้ �งไว้้ 

ด้้านซ้้าย ๑ ใบ ด้านขวา ๑ ใบ  โดยให้้หัันหน้้าแว่่นเข้้าไปทางพระพุุทธรููป, 

	 - จัดเทีียนขี้้�ผ้ึ้�งแท้้เล่่มบาทไว้้ ๙ เล่่ม ตั้้�งไว้้เฉพาะหน้้าพระพุุทธรููปใหม่่ 

(สำำ�หรัับจุุดบููชาเบิิกพระเนตรตอนใกล้้รุ่่�ง) 

	 - จัดพานดอกไม้้ ธููปเทีียน สำำ�หรัับบููชาแก้้ว ๕ โกฐากส์์ 

	 - ตั้้ �งบาตรน้ำำ��มนต์์พร้อมด้้ายสายสิิญจน์์โยงมา รอบบาตรน้ำำ�� 

พระพุุทธมนต์์ โดยเวีียนเกี้้�ยวทักขิิณาวััฏ (เวีียนขวา) ๓ รอบ 

	 - จัดเทีียนเล่่มบาทขี้้�ผ้ึ้�งแท้้ ๑ เล่่ม สำำ�หรัับบาตรน้ำำ��พระพุุทธมนต์์

เพื่่�อจุุดบููชาเวลาสวดมนต์์ตอนหััวค่ำำ��

	 วิิธีีเจริญพระพุุทธมนต์์ (สวดมนต์์ตั๋๋�น)

	 การเจริิญพระพุุทธมนต์์ หรืือ ที่่ �เรีียกกัันในหมู่่�สงฆ์์ล้้านนาว่่า 

“สวดมนต์์ตั๋๋�น” นั้้�น เป็็นการสวดมนต์์แบบโบราณ ซ่ึ่�งครููบาอาจารย์์นิิยม 

ใช้้สวดกัันมาแต่่กาลก่่อน ได้้เรีียบเรีียงตามต้้นฉบัับเดิิม (ปั๊๊�บสา) การเจริิญ

พระพุุทธมนต์์ในงานพิิธีีต่่าง ๆ นั้้ �นก็็แล้้วแต่่พระเถระผู้้�เป็็นประธานพิิธีี 

จะสวดเต็็มบทหรืือไม่่	  

	 เวลาในการประกอบศาสนพิิธีี

	 การกระทำำ�มงคลกรรม อบรมสมโภชพระพุทุธรููปนั้้�นมีีอยู่่� ๒ เวลา 

คืือ เวลาย่ำำ��ค่ำำ�� (ประมาณ ๑ ทุ่่�ม หรืือเวลา ๑๙.๐๐-๒๐.๐๐ น.), และเวลา 

ย่ำำ��รุ่่�ง (ประมาณ ๐๔.๐๐ น.)

	 ลำำ�ดับขั้้�นตอนพิิธีีการ

	 ช่่วงเวลาย่ำำ��ค่ำำ�� (๑๙.๐๐ น.) 

	 ๑.  เมื่่�อพระสงฆ์์และคณะศรััทธา ทายกทายิิกามาพร้อมกััน ณ 

บริิเวณมณฑลพิิธีีแล้้ว  เรีียนเชิิญประธานฝ่่ายฆราวาสจุุดธููปเทีียนบููชา 

พระรััตนตรัย 
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	 ๒. ประเคนขัันศีีล กล่่าวคำำ�อาราธนาศีีล-รัับศีีล

	 ๓. จุดเทีียนที่่�ขััน ๕ โกฐากส์์ 

	 ๔. อาราธนาพรเถระ(รููปใดก็็ได้้) โอกาสคำำ�บููชาขัันแก้้ว  ๕ 

โกฐากส์์ก่่อน  

	 ๕. โอกาสบููชาขัันแก้้ว ๕ โกฐากส์์ ดังนี้้�

	 โย สั นนิิสิินโน ว ะระโพธิมููเล มารััง สะเสนััง มะหัันติิง วิ เชยโย 

สััมโพธิมาคััจฉิิ อะนัันตะญาโณ โย โลกุุตตะโม ตัง ปะนะมามิิ พุทธััง ตัง 

ปะนะมามิิ ธัมมััง ตัง ปะนะมามิิ สังฆััง ฯ โย โส ภะคะวา พระเป็็นเจ้้า 

ต๋๋นผาเสริิฐ สั นนิิสิินโน อั นสถิิตย์แล้้วนั่่�งแต่่นแก้้วโปซะไร มาระวิิเชยโย 

หมู่่�มารเจี๋๋�ยรจากไปทุุกด้้าวมากมวลมีี สัมโพธิมาคััจฉิิ ถรััสเถิิงแล้้ว ปัญญา 

แก้้วชื่่�อสััพพัญญูู  ได้้เป็็นครููแก่่โลก ยอดเญญญาณ ตั ัดกิิเลสมาร 

มุุดมอดเมี้้�ยน หมู่่�แสนเสี้้�ยนจากราคีี อะนัันตะญาโณ ต๋ ๋นทะรงผะญ๋๋าดีี 

ยศยิ่่�งกว้้าง โลกุุตตะโม ต๋ นผาเสริิฐกว่่าโลกโลก๋๋า ตั ง ปะนะมามิิ พุ ทธััง  

อัันว่่าพระพุุทธเจ้้าต๋๋นผาบแป๊๊ชิินะมาร เถิิงพระนิิพพานไปแล้้ว ยั งมีี 

ศาสนาแก้้วและกำำ�สอน ผู้้�ข้าตัังหลายยอพนมก๋๋รกราบไหว้้จุุวัันมา ตัง ปะ 

นะมามิิ ธัมมััง ผู้้�ข้าตัังหลายปฏิิบััติิตามคำำ�สอนจุุวัันมีี ตัง ปะนะมามิิ สังฆััง

สาธุุ สาธุุ โอกาสะ ภันเต ข้าแด่่พระรััตนตรัยเจ้้าแก้้วตังสามประก๋๋าร หมาย 

มีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นเก๊๊าเป็็นประธาน ในก๋๋าละวัันนี้้�ก็็เป็็นวัันดีี ติ ถีีอัันวิิเศษ 

เหตุุว่่าเป็็นวัันข้ึ้�น/แรม.....ค่ำำ�� พร่ำ� ��ว่่าเป๋๋นเดืือน.....เหนืือ บั ดนี้้�นาผู้้�ข้า 

ตัังหลาย หมายมีี…… เป็็นเก๊๊าเป๋๋นประธาน พร้อมด้้วย…… บ่่ได้้ละเสีีย 

ยัังฮีีตอดีีตประเวณี ก็ปากัันสะน๋๋งขงขวายตกแต่่งน้้อมนำำ�มา ยังธููปบุุปผา

ลาชาดวงดอกข้้าวตอกดอกไม้้ลำำ�เตีียน มาจ๋ำำ��เนีียรไว้้เหนืือขััน ปั๋๋ �นเป็็น 

ห้้าโก๋๋ฐากส์์ ปะฐะมะวิิภาคเบื้้�องหััวตี ผู้้�ข้าขอสมมาถวายปู๋๋�จาองค์์พระ 

มุุนีีสะหลีีสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ต๋ นเป็็นปิ่่�นเกล้้าติิโลก๋๋าจ๋๋ารย์์ นำ ำ�สัตว์สงสาร 

มวลหมู่่� ได้้อว่่ายหน้้าเข้้าสู่่�เนรปาน ดั บภััยมารเสี้้�ยงขาด ฯ ส่่ว นทุุติิย 
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โก๋๋ฐากส์์ขัันถ้้วนสองนั้้�นเล่่า ขอสมมาถวายปู๋๋�จา ยั งคุุณพระนวโลกุุตตร 

ธรรมเจ้้าเก้้าประก๋๋าร สิ บกัับตัังพระปริิยััติิธรรมดวงเลิิศแล้้ว  เป็็นประทีีป 

แก้้วส่่องมััคคาตางไปรอด เวีียงแก้้วยอดเนรปาน ฯ ส่่วนตะติิยะโก๋๋ฐากส์์

ขัันถ้้วนสามงามบ่่เส้้า ขอสมมาถวายปู๋๋�จายััง พ ระอริิยสัังฆเจ้้าตัังหลาย 

หมายมีีพระอััญญาโกญฑััญญะเป็็นเก๊๊า ถราบต่่อเต๊๊าพระสมมติิสงฆ์์ 

จุุต๋๋นจุุองค์์ว่่าสัันนี้้�แต๊๊ดีีหลีี ฯ ส่่วนจะตุุตถะโก๋๋ฐากส์์ขัันถ้้วนสี่่� บานงามกลี่่�ใส 

บ่่เส้้า ผู้้�ข้าตัังหลายขอสมมาถวายปู๋๋�จาคุุณอุุปััชญายะเจ้้า ตังครููบาอาจารย์์ 

จุุต๋๋นจุุองค์์ ผู้้�ทะรงธิิตาคุุณอัันผาเสริิฐ เมตตาเกิิดสอนกั๋๋�มม์์มััฏฐาน 

วิิปััสสนาญาณดวงงามวิิเศษ อันชำำ�ระกิิเลสเครื่่�องเศร้้าหมองใจ สอนอัักขระ 

ธรรมดวงใสได้้พร่ำ���รู้้� นำ ำ�ต๋นเข้้าสู่่�ห้้องเกษมศรีี ฯ ส่่ว นปััญจะมะโก๋๋ฐากส์์ 

ขัันถ้้วนห้้า ผู้้�ข้าตัังหลายขอสมมาถวายปู๋๋�จา คุณพระกั๋๋�มม์์มััฏฐานวิิปััสสนา 

ญาณตี๊๊�บเตส อันเป็็นเก๊๊าเหตุุนำำ�ไปรอด อมตะเวีียงแก้้วยอดเนรปาน ผู้้�ข้า 

ตัังหลายสัักก๋๋าระปู๋๋�จาแล้้วขอสมมา หลอนผู้้�ข้าตัังหลายได้ป้ระมาท ปะลาด 

หลงลืืมได้้กระตำำ�ด้วยก๋า๋ยะก๋ร๋รม วจี๋๋�ก๋๋รรม มะโนก๋ร๋รม ล้ำำ��กว่่าก๋๋รรมตัังสาม 

มีีอิินทรีีย์์ตัังหก และอิิริิยาบทตัังสี่่� หลอนว่่าได้้ข้้ามตี่่�ต่ำำ��ย่ำำ��ตี่่�สููงก็็ดีี ได้้ออก 

ปากเป็น็กำำ�ประมาท แรกแต่่จิติตุปบาทวิถีิีนี้้�เป็็นผะม๋า๋น นับัแต่่ปัจัจุุบัันนะ 

จาติินี้้�คืืนหลััง ถราบต่่อเต๊๊าเถิิงอเนกะจาติิ สังสาระบ่่มีมููละเงื่่�อนเก๊๊าเบื้้�อง

ต้้นผากฏจดเจื๋๋�อ มาถราบเถิิงก๋๋าละปััจจุุบัันนะจาติินี้้� ด้วยเหตุุอวิิชชาญาณะ 

วิิปะยาตะ หลอนได้้กระตำำ�ก๋รรมอัันเป็็นโทษ อะนาจะ ยะถาพาเล แรก 

แต่่ปายหลัังได้้กระตำำ�วิภาค  อะนาละเตยยะปะฏิิสัันนานััญจะ แม่่นได้้ 

กระตำำ�เสีียก็็ดีี อะปะฏิิสัันนานััญจะ แม่่นบ่่ได้้กระตำำ�เสีียก็็ดีี ภ ะวัันตา 

หากกั้้�งบัังไว้้ บ่่ส่่ องแจ้้งได้้รู้้�ห่่อนหััน อั นจัักเป็็นโทษอนัันต์์ยิ่่�งนัักหนา 

ยะถาพาเล เหมืือนคนหลงอยู่่�ป่่ากล๋๋างดง ยะถามุุฬะเห เหมืือนคนหลง 

หนจิิตตุปบาท ยะถาอะกุุสะเล เหมืือนคนบ่่ฉลาดรู้้�กองธรรม เย มะยััง 

ผู้้�ข้าตัังหลาย สังวะเรยยามะ เพื่่�อจัักสัังวระศีีลหื้้�อบััวริสุุทธิ์์� ปราศจากโทษ 
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มลทิินหื้้�อหมดใส ผู้้�ข้าตัังหลายก็็กลััวเป็็นโทษะก๋๋รรมมาติิดแปด จิ่่�งปากััน 

แขวดตกแต่่งดามา ยังธููปบุุปผาลาชาดวงดอกไม้้ มานบน้้อมไหว้้สัักก๋๋าระ 

ปู๋๋�จา สมมาคารวะ ขอพระปััญจะแก้้วห้าประก๋๋าร มีธรรมะเมตตาปะฏิิคคะหะ 

รัับเอายัังสััพพะวััตถุปู๋๋�จาทานังั ตังหลายมวลฝููงนี้้�แล้้ว ขอจุ่่�งขุุณณาผายโผด 

ลาลดโทษป๋า๋ปก๋๋รรมตัังหลาย กล๋๋ายเป็็นอโหสิิก๋๋รรม อย่่าหื้้�อเป็็นนิิวรณธรรม 

ก๋๋รรมอัันกล้้าหยาบ อันจัักกำำ�ราบห้้ามเสีียยััง หนตางไปสู่่�ชั้้�นฟ้้าและเนรปาน 

แก่่ผู้้�ข้าตัังหลาย อั นได้้ปู๋๋�จาแล้้วขอสมมา อั นว่่าปมาทะธรรมและก๋๋รรม 

ตัังหลาย แม่่นว่่าเกิิดมีีแสนสิ่่�ง ขอจุ่่�งม้้วยมิ่่�งกลัับหายไปพร่ำ��� เป็็นดั่่�งน้ำำ��กลิ้้�ง 

ตกจากใบบััวใบบอน ปะริิสุุทโธ ขอหื้้�อผู้้�ข้าตัังหลาย ได้้บััวริสุุทธิ์์�หมดใสพร่ำ��� 

เป็็นดั่่�งน้ำำ��ซ่่วยแก้้ว หื้้�อได้้ตั้้�งอยู่่�แล้้วมีสุุข ป๊นจากตุุกข์์ หื้้�อได้้ปฏิิบััติิจ๋ำำ��ศีล 

ภาวนา สืบต่่อศาสนาไปไจ้้ ๆ  ดั่่�งปราชญ์แต่่ไท้้ในอะตี๋๋�ต๋๋าได้้กระตำำ�มาแต่่ก่่อน 

นั้้�นจุ่่�งจัักมีีเตี่่�ยงแต๊๊ ดีหลีี ดั่่�งบทบาทบาลีวี่่า “อััจจะโย โน ภันเต อัชฌะคะมา 

ยะถาพาเล ยะถามุุฬะเห ยะถาอะกุุสะเล เย มะยััง พุทธะ ธัมมะ สังฆะ 

กััมมััฏฐานััง กั มมััฏฐานะทายะกาจะริิยะ สั งขาเต สุ ุ ปั ญจะระตะเนสุุ 

อะตีีเต วา ปัจจุุปัันเน วา อะวิิ วา ยะทิิ วา ระโห วา กาเยนะ วา วาจายะ 

วา มะนะสา ว า ปะมาทััง ว า อะคาระวััง ว า อะกาสิิมหา ทิ สะวา 

ยะถาธััมมััง ปะฏิิกกะโรมะ เตสัง โน ภั นเต พุ ทธาทิิระตะนะปััญจะกััง 

อะนุุกััมปััง อุปะทายะ อัจจะยััง อัจจะยะโต ปะฏิิคคัณหัันตุุ สัพพัง โทสััง 

ขะมัันตุุ โน ฯ

	 ๖. กราบอาราธนาประธานสงฆ์์จุุดเทีียนชััย  เจ้้าหน้้าที่่�ยื่่�นเทีียน 

ชนวน

	 ๗. พระสงฆ์์สวดคาถาจุุดเทีียนชััย ดังนี้้�

	 พุุทโธ สั พพัญญุุตะญาโณ ธั มโม โลกุุตตะโร ว ะโร สั งโฆ 

มััคคะผะลััฏโฐ จะ อิจเจตััง ระตะนััตตะยััง เอตััสสะ อานุุภาเวนะ สัพพะ 

ทุุกขา อุปััททะวา อันตะรายา จะ นัสสัันตุุ สัพพะโสตถี ภะวัันตุุ เต ฯ ๓  จบ



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

73

	 ๘. เรีียนเชิิญผู้้�มีเกีียรติิจุุดเทีียนต่่าง ๆ ดังนี้้�

	 	 (๑) เทีียนนวโลกุุตตระ ๙ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๓๗ เส้้น), 

	 	 (๒) เทีียนโสฬสะ ๑๖ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๓๒ เส้้น), 

  	  	 (๓) เทีียนวิิปััสสีี ๔ เล่่ม (ไส้้เทีียน ๕๖ เส้้น)

	 ๙. มัคคนายกอาราธนาพระปริิตร

	 ๑๐. พระสงฆ์์ขััดสััคเคหลวง ดังนี้้�

	 สััคเค กาเม จะ รููเป๋๋ คิริิสิิขะระตะเฏ๋ ๋จั๋๋�นต๋๋ะลิิกเข วิมาเน ทีเีป๋๋ รัฏเฐ๋๋ 

จะ กาเม ต๋ ะรุุวะนะก๊๊ะหะเน อารามะวััตถุมหิิ เขตเต๋๋ ภุ มมััฏฐาต๊๊ะโย 

จะตุ๋๋�โลก๋๋ะป๋๋าละราจา ยะมะราจา อินโต เวสสุุวััณณะราจา อ๋ะริิยะเมตไต๋๋ยโย 

โปธิิสััตต๋า ว ะก๋๋าต๊๊ะโย อะริิยะสาวะก๋๋า จ๋ ะ ปุ ถุุชชะนะกั๋๋�ละยาณา จ๋ ๋ะ 

สััมมาทิิฏฐี  เยวะ พุทเธ ป๋ะสัันนา ธัมเม ป๋ะสัันนา สังเฆ ป๋ะสัันนา พุทเธ 

สะคาระวา ธั มเม สะคาระวา สั งเฆ  สะคาระวา อิ โต๋๋ ฐานะโต  ยาวะ 

ปะรัมัปะรา อิมัิัสะมิ๋๋�งสุุ จักกะวาเฬสุ ุเตวะต๋า๋ ยัง มุนิิวะระวะจ๋ะ๋นััง สาธะโว 

โน สุณัันตุุฯ

         ธัมมััสสะวะนะก๋๋าโล อะยััมภะตัันต๋๋า 

         ธัมมััสสะวะนะก๋๋าโล อะยััมภะตัันต๋๋า 

         ธัมมััสสะวะนะก๋๋าโล อะยััมภะตัันต๋๋า 

	 จากนั้้�นเป็็นการเจริิญพระพุุทธมนต์์ที่่�เรีียกว่่า สููตรมนต์์ตั๋๋�น

  	 เมื่่�อพระสงฆ์์เจริิญพระพุุทธมนต์์ (สููตรมนต์์ตั๋๋�น) จบแล้้ว ญาติิโยม 

ถวายน้ำำ��ปานะแด่่พระสงฆ์์ หยุุดพัักผ่่อนพอสมควรแล้้ว ก็ เริ่่�มฟัังเทศน์์ 

ตามประเพณี เช่่น ธ รรมปฐมสมโพธิ ทิ พพมนต์์หลวง จั ยยะทั้้�ง ๗  

พุุทธาภิิเษก ธ รรมจัักกััปปวััตตนสููตร เป็็นต้้น จบแล้้วจึึงจััดให้้มีีการสวด 

เบิิกต่่อไป เมื่่�อประกอบพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  ทุกอย่่างจนครบถ้้วนบริิบููรณ์์ดีี 

แล้้ว ก็ถืือว่่าเสร็็จสิ้้�นพิิธีีสํําหรัับช่่วงเวลาภาคค่ำำ��
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	 การประกอบพิิธีีกรรมในช่่วงเวลาเช้้าตรู่�  
	 มีีลํําดัับขั้้�นตอน ดังต่่อไปนี้้�    
	 เมื่่�อถึึงเวลาใกล้้รุ่่�ง (ประมาณตีี ๔) พระสงฆ์์พร้อมแล้้ว
	 ๑) อาราธนาประธานสงฆ์์จุุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรัย	
	 ๒) ประธานสงฆ์์นำำ�กล่่าวคำำ�บููชาพระรััตนตรัย
	 ๓) มัคคนายกอาราธนาพระปริิตร	
	 ๔) พระสงฆ์์สวดเบิิกพระเนตร เมื่่�อพระสงฆ์์สวดถึึงบท “อะวิิชชา 
ปััจจะยา” ให้้พระภิิกษุุรููปหนึ่่�งจุุดเทีียนประจํําแว่่นสายตาพระเจ้้า ๙ เล่่ม 
และเปิิดผ้้าขาวที่่�ปิิดพระพัักตร์ (พระเศีียร) ของพระพุุทธรููปออก พร้อมกัับ 
แกะขี้้�ผ้ึ้�งที่่�ปิิดพระเนตร และที่่�ปิิดพระโอษฐ์์ออกให้้หมด ในขณะที่่�แกะขี้้�ผ้ึ้�ง 
ออกนั้้�นให้้บริิกรรมพระคาถาว่่า “สะหััสสะเนตโต เทวิินโท เนตโต ทิพพะ 
จัักขุุง วิโสธายิิ นะโม พุทธายะ พุทธะจัักขุุ ธัมมะจัักขุุ สังฆะจัักขุุ ทฺวายะ 
สฺฺวาหะ” (๓ จบ) แล้้วเอาน้ำำ��มันจัันทน์์ (น้ำำ��มันงาก็็ได้้) เช็็ดที่่�พระเนตร และ 
พระโอษฐ์์ เอาพััดหางนกยููงพััดวีี ๓ ครั้้�ง แล้้วเอาแว่่นสายตาพระเจ้้าแกว่่ง 
ตรงหน้้าพระพุุทธรููป เสร็็จแล้้วกลัับหน้้าแว่่นออกมาด้้านนอกทุุกใบ ฯ 
ขณะที่่�พระสงฆ์์สวดเบิกิพระเนตร และกํําลัังแกะขี้้�ผ้ึ้�งพร้อมทั้้�งเปิิดผ้้าคลุม
พระเศีียรพระพุุทธรููปออก ให้้คณะศรััทธา ทายกทายิิกาตีีฆ้้องกลอง 
ร้้องรํํา เพื่่�อสัักการะบููชาพระพุุทธรููปใหม่่ 		 	 	
	 ๕) มัคคนายกกล่่าวคำำ�โอกาสถวายข้้าวมธุุปายาส ๔๙ ก้อน แด่่ 
พระพุุทธรููปเจ้้า โดยให้้หญิิงที่่�สมมติิเป็็นนางสุุชาดาเป็็นผู้้�นํําไปประเคน 
พระสงฆ์์ ผู้้�เป็็นประธาน เสร็็จแล้้วให้้พระสงฆ์์นํําไปถวายพระพุุทธรููปเจ้้า
อีีกทีีหนึ่่�ง 
	 เมื่่�อโอกาสเวนตานข้้าวมธุุปายาสเสร็็จแล้้ว  ให้้หญิิงที่่�สมมติิเป็็น
นางสุุชาดานำำ�ถาดข้้าวมธุุปายาสไปน้้อมประเคนพระเถระผู้้�เป็็นประธาน 
เสร็จ็แล้้วพระเถระนั้้�นจึึงนำำ�เอาถาดข้า้วมธุปุายาสนั้้�นไปถวายพระพุทุธเจ้้า 
อีีกทีีหนึ่่�งเป็็นอัันเสร็็จพิิธีี
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	 ๖) อาราธนาประธานสงฆ์์ดัับเทีียนชััย พ ระสงฆ์์สวดคาถาดัับ 

เทีียนชััย 	 	 	

	 คาถาดัับเทีียนชััย

	 นััตถิ เม สะระณััง อั ญญััง พุ ทโธ  เม สะระณััง ว ะรััง เอเตนะ 

สััจจะวััชเชนะ โหตุุ เต ชะยะมัังคะลััง

	 นััตถิ เม สะระณััง อั ญญััง ธั มโม เม สะระณััง ว ะรััง เอเตนะ 

สััจจะวััชเชนะ โหตุุ เต ชะยะมัังคะลััง

	 นััตถิ เม สะระณััง อั ญญััง สั งโฆ  เม สะระณััง ว ะรััง เอเตนะ 

สััจจะวััชเชนะ โหตุุ เต ชะยะมัังคะลััง ฯ

	 ยัังกิิญจิิ วิตตัง อิธะ วา หุรััง วา สัคเคสุ วา ระตะนััง ปะณีีตััง นะ 

โน สะมััง อัตถิ ตะถาคะเตนะ อิทััมปิิ พุทเธ ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ 

สััจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ  

	 ขะยััง วิราคััง อะมะตััง ปะณีีตััง ยะทััชฌะคา สักะยะมุุนีี สะมาหิิโต 

นะ เตนะ ธัมเมนะ สะมััตถิ กิญจิิ อิทััมปิิ ธัมเม ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ 

สััจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ  

	 ยััมพุุทธเสฏโฐ ปะริิวััณณะยีี สุจิิง สะมาธิิมานัันตะริิกััญญะมาหุุ 

สะมาธิินา เตนะ สะโม นะ วิชชะติิ อิทััมปิิ ธัมเม ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ 

สััจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ  

	 เย ปุคคะลา อัฏฐะ สะตััง ปะสััตถา จัตตาริิ เอตานิิ ยุคานิิ โหนติิ 

เต ทักขิิเณยยา สุคะตััสสะ สาวะกา เอเตสุ ทินนานิิ มะหััปผะลานิิ อิทััมปิิ 

สัังเฆ ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ สัจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ  

	 เย สุปปะยุุตตา มะนะสา ทัฬเหนะ นิกกามิิโน โคตะมะสาสะนััมหิิ 

เต ปัตติปััตตา อะมะตััง วิคััยหะ ลัทธา มุธา นิพพุติิง ภุญชะมานา อิทััมปิิ 

สัังเฆ ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ สัจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ
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	 ขีีณััง ปุราณััง นะวััง นัตถิ สัมภะวััง วิรััตตะจิิตตายะติิเก ภะวััสะมิิง 

เต ขีณะพีีชา อะวิิรุุฬหิฉัันทา นิพพันติิ ธีีรา ยะถายััมปะทีีโป อิทััมปิิ สังเฆ 

ระตะนััง ปะณีีตััง เอเตนะ สัจเจนะ สุวััตถิ โหตุุ ฯ 

	 สััพพะโรคะวิินิิมุุตโต สัพพะสัันตาปะวััชชิโต สัพพะเวระมะติิกกัันโต 

ยะถา ทีโป จะ นิพพุโต ฯ  

	 ๗) เมื่่�อดัับเทีียนชััยเสร็็จแล้้ว ค ณะศรััทธา ทายกทายิิกาถวาย 

เครื่่�องไทยธรรมแด่่พระสงฆ์์ ๆ  อนุุโมทนา กรวดน้ำำ�� เป็็นเสร็็จพิิธีีอบรมสมโภช 

พระพุุทธรููปแต่่เพีียงเท่่านี้้�.

	 เมื่่�อได้้ปฏิิบััติิตามวิิธีี และเจตนาอัันบริิสุุทธิ์์�ตามโบราณประเพณี

แล้้ว ก็จะเป็็นศรีีสง่่าแก่่พระพุทุธศาสนา และเป็็นอุุดมมงคลแก่่บรรดาพุทุธ 

บริิษััทผู้้�มากราบไหว้้ไปชั่่�วนิรัันดร์์กาลแล ฯ

๕.๒ พิิธีีถวายข้้าวมธุปายาส

	 ตํํานานเกี่่�ยวกับการถวายข้้าวมธุุปายาส มี มาตามลํําดัับตลอด 

พุุทธสมััย นอกจากนั้้�นก็็มีีการถวายข้้าวยาคููของนายอนาถปิิณฑิิกมหา-

เศรษฐีี และนางวิิสาขามหาอุุบาสิิกาเป็็นต้้น ตราบเท่่าถึึงทุุกวัันนี้้� กลาย 

เป็็นประเพณีีสํําคััญอย่่างหนึ่่�งที่่�คนผู้้�กระทํําหวัังผล คื อ คว ามสุุขสวััสดีี 

และบุุญกุุศลแก่่ตน จึึงนิิยมกระทํําสืืบทอดกัันตลอดมา	 	

	 ชื่่�อเรีียกต่่าง ๆ ข้้าวมธุปายาส

	 ข้้าวมธุุปายาส มี ชื่่�อเรีียกหลายชื่่�อตามที่่�นิิยมรัับรู้้�กันในท้้องถิ่่�น 

และประเทศต่่าง ๆ  ที่่�ยอมรัับนัับถืือพระพุุทธศาสนา แม้้แต่่ประเทศอิินเดีีย 

เองก็็ปรากฏชื่่�อเป็็นหลายชื่่�อ คือ	

	 ๑) ข้าวมธุุปายาส คือข้้าวที่่�หุุง หรืือที่่�กวนด้้วยน้ำำ��ผึ้�ง	

	 ๒) ข้าวยาคูู คือข้้าวที่่�ต้้มใส่่เกลืือและน้ำำ��ตาล ทํําเป็็นชนิดเค็็มและ 

หวาน
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	 ๓) ข้าววิตูู คือข้้าวที่่�กวนด้้วยน้ำำ��อ้อย น้ำำ��ตาล ถั่่�ว งา ทํําเป็็นผง 

และเป็็นก้้อน

	 ๔) ข้าวกระยาสารท คือข้้าวที่่�กวนด้้วยน้ำำ��ผึ้�ง น้ำำ��อ้อย น้ำำ��ตาล ถั่่�ว 

งา แบะแซทํําเป็็นก้้อน หรืือเป็็นแผ่่น ในคราวงานเทศกาลอุุทิิศส่่วนกุุศล

แก่่บรรพชนในประเพณีเดืือนสิิบของภาคกลาง	 	

	 ๕) ข้ าวกระยาทิิพย์ หรืือข้้าวทิพย์ คื อข้้าวที่่�กวนด้้วยพิิธีีกรรม 

ประกอบด้้วยน้ำำ��ผึ้�ง น้ำำ��อ้อย น้ำำ��ตาล น้ำำ��นม ถั่่�ว งา ทํําเป็็นก้้อน โดยให้้ 

หญิิงพรหมจารีีเป็็นผู้้�กวน ถือว่่าเป็็นข้้าวศักดิ์์�สิิทธิ์์� ใครได้้รัับประทานย่่อม

จะหายจากโรคภัยไข้้เจ็็บ และมีีความสุุขสวััสดีีตลอดไป	 	 	

	 ๖) ข้าวซอมต่่อหลวง คือข้้าวมธุุปายาสของชาวไทยใหญ่่ นิยมกวน 

ข้้าวนี้้�ในเดืือนยี่่�เป็็งเหนืือ (สิิบสองเพ็็ญ) ถวายพระพุุทธเจ้้าในตอนเช้้ามืืด 

เรีียกว่่า “ต่่างซอมต่่อหลวง”

	 ๗) ข้าวพระเจ้้าหลวง คือคํําเรีียกชื่่�อข้้าวมธุุปายาสของชาวล้า้นนา 

นิิยมทํําถวายในคราวเทศกาลใหญ่่   ที่่�สํําคััญ เช่่น เดืือนยี่่�เป็็ง เดืือนสี่่�เป็็ง 

เดืือนแปดเป็็ง (วิิสาขะ) เป็็นต้้น    	 	 	 	 	

	 การกวนข้้าวมธุุปายาสนั้้�น จะกระทํํากัันในรั้้�วราชวัตรและให้้หญิิง 

พรหมจารีี หรืือหญิิงที่่�หมดประจํําเดืือนแล้้วสมาทานศีีลห้้า หรืือศีีลแปด 

เป็็นผู้้�กวน และถวายพระพุุทธเจ้้าในตอนเช้้า เรีียกว่่า “ใส่่บาตรข้้าว 

พระเจ้้าหลวง”

	 เหตุุผลของการถวายข้้าวมธุปายาส

 	 การถวายข้้าวมธุุปายาสนัับเป็็นงานสํําคััญที่่�ชาวพุทธนิยมประพฤติิ 

ปฏิิบััติิกัันด้้วยเหตุุผลหลายประการ  ดังต่่อไปนี้้�	

	 ๑)  เป็็นการปฏิิบััติิตามพุุทธประเพณี 

	 ๒) เป็็นการบููชาพระพุุทธเจ้้าในวัันเพ็็ญเดืือนยี่่� (ยี่่�เป็็ง) เดืือนสี่่� 

(สี่่�เป็็ง) และวััน วิสาขบููชา 
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	 ๓) เป็็นการรํําลึึกถึึงวัันตรัสรู้้�ของพระพุุทธเจ้้า

	 ๔) เป็็นการสร้้างความสมััครสมานสามััคคีในกลุ่่�มชน

	 ๕) เป็็นการเรีียนรู้้� และสืืบทอดการทํําขนม หรืือข้้าวมธุุปายาส 	

	 ๖) เป็็นการถวายผลิตผลที่่�คนในท้้องถิ่่�นช่่วยกัันทํําข้ึ้�นมา

	 ๗) เป็็นการอนุุรัักษ์์ และสืืบทอดประเพณี และศิิลปะที่่�บรรพบุรุุษ 

สร้้างไว้้ให้้ยืืนยงคงอยู่่�ตลอดไป 	 	

	 อนึ่่�ง การถวายข้้าวมธุุปายาส หรืือใส่่บาตรข้้าวพระเจ้้าหลวงนั้้�น  

เป็็นประเพณีที่่�ช่่วยในการบํํารุุงวััดอย่่างหนึ่่�ง คื อทางวััด หรืือคณะ 

กรรมการจะจััดหาภาชนะ คื อ ถ้ วยชามใหม่่มาเตรียมไว้้ให้้ประชาชนมา 

บููชาไปทํําบุุญเพื่่�อเก็็บถ้้วยชามไว้้ในคราวมีงานวััด หรืือคราวประชาชน 

มีีงาน เช่่น ขึ้�นบ้้านใหม่่ แต่่งงาน เป็็นต้้น จึึงนัับเป็็นกุุศโลบายที่่�ดีีอย่่าง 

หนึ่่�งในการจััดหาพััสดุุ หรืือข้้าวของเครื่่�องใช้้ต่่าง ๆ ไว้้ใช้้ในวััด หรืือเป็็น 

สมบััติิส่่วนกลาง สํําหรัับให้้ประชาชนได้้ใช้้ประโยชน์ในคราวมีงานต่่าง ๆ

	 เทศกาลถวายข้้าวมธุปายาส					   

	 ข้้าวมธุุปายาส หรืือข้้าวพระเจ้้าหลวง นิยมถวายในงานเทศกาล 

สํําคััญ ๆ  หลายคราวด้วยกััน  คือ

	 ๑) ประเพณีเดืือนยี่่�เป็็ง (เพ็็ญเดืือนสิิบสอง)	

	 ๒) ประเพณีเดืือนสี่่�เป็็ง (เพ็็ญเดืือนยี่่� หรืือเดืือนสอง)	

	 ๓) ประเพณีวิิสาขบููชา  เดืือนแปดเหนืือ

	 ๔) ประเพณีปอยหลวง (งานฉลองเสนาสนะ  ถาวรวััตถุ)

	 ๕) ประเพณีอบรมสมโภชพระพุุทธรููป (เปิิดตาพระเจ้้า)	 	

	 ในงานประเพณีเีหล่่านี้้�นิิยมกวนข้า้วมธุุปายาส เพื่่�อเป็็นการสร้า้ง 

เสริิมศรััทธาแก่่ประชาชนผู้้�มาร่่วมงาน และทางวััดจะนิิยมแจกจ่่ายข้้าวมธุุ 

ปายาสแก่่ประชาชนอย่่างทั่่�วถึึงกััน ให้้เขาเหล่่านั้้�นได้้บริิโภคเพื่่�อความสุุข

สวััสดีีแก่่ตน ตลอดถึึงยัังความสมััครสมานสามััคคีให้้เกิิดข้ึ้�นในหมู่่�ชนด้้วย
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	 พิิธีีกรรมเกี่่�ยวกับการทำำ�ข้าวมธุปายาส

	 ในล้้านนาไทยได้้จััดพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกับการทํําข้้าวมธุุปายาสไว้้เป็็น

ลํําดัับ  ดังนี้้�	 	 	

	 ๑) ทํํารั้้�วพิิธีี หรืือราชวัตร	

	 ๒) จัดเตรียมภาชนะสํําหรัับการทํําข้้าวมธุุปายาส		 	

	 ๓) จัดเตรียมวััสดุุสํําหรัับการทํําข้้าวมธุุปายาส

	 ๔) จัดเตรียมบุุคคลที่่�จะทํําข้้าวมธุุปายาส (หญิิงพรหมจารีี) สี่่�คน 

ข้ึ้�นไป เพื่่�อจะได้้ผลัดเปลี่่�ยนช่่วยกัันกวนข้้าวมธุุปายาส

	 การทำำ�รั้้�วพิิธีี หรืือราชวัตร

  	 การทํํารั้้�วพิิธีีนั้้�นเรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่า "ราชวัตร" คือบริิเวณที่่�จะต้้อง 

ใช้้ในการหุุงข้้าว นึ่่�งข้้าว และกวนข้้าวมธุุปายาส โดยผู้้�รู้้� หรืืออาจารย์์วััด 

เป็็นคนกํําหนดสถานที่่�ให้้ ขนาดความกว้้าง ๕-๑๐ เมตร เป็็นรููปสี่่�เหลี่่�ยม 

จััตุุรััส ปักฉััตร ธง หน่่อกล้้วย หน่่ออ้้อย แล้้วเอาก้้านมะพร้าวมาทํําเป็็น

ประตููป่าเข้้าไปสู่่�บริิเวณที่่�จะกวนข้้าวมธุุปายาส ในบริิเวณพิิธีีนั้้�นให้้ทํํา 

ก้้อนเส้้า หรืือเกรีียงสํําหรัับตั้้�งกระทะ หรืือหม้้อไหที่่�จะใช้้ในการกวนข้้าว

มธุุปายาสให้้พร้อม แล้้วให้้โยงสายสิิญจน์์จากพระพุุทธรููปที่่�จะสมโภชนั้้�น

ลงมาหาราชวัตร เวีียนเป็็นทัักขิิณาวััฏ (เวีียนขวา) สามรอบ หรืือเจ็็ดรอบ  

ส่่วนเงื่่�อนที่่�เวีียนรอบพระพุุทธรููปนั้้�น ให้้โยงลงมาหาพระสงฆ์์เพื่่�อเวีียน 

บาตรน้ำำ��มนต์์ในการประกอบพิิธีี

	 ๑) กาละมััง หรืือหม้้อสํําหรัับแช่่ข้าวสารเหนีียว เพื่่�อให้้ข้้าวขยายตััว  

เวลานึ่่�งจะนิ่่�มน่่ารัับประทาน	 	

	 ๒) หม้้อนึ่่�ง ไหข้า้ว สํําหรับัใช้้นึ่่�ง (บางแห่่งใช้้รัังถึึง เพราะสามารถนึ่่�ง 

ได้้ปริิมาณมาก)

	 ๓) กระทะ ไม้้พาย สํําหรัับกวนข้้าวมธุุปายาส ๒-๓ ชุด

	 ๔) กาละมััง หรืือหม้้อ สํําหรัับใส่่ข้าวมธุุปายาสที่่�นึ่่�งสุุกได้้ที่่�แล้้ว                                                            	
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	 ๕) ถ้ วยชาม หรืือภาชนะ สํํ าหรัับใส่่ข้าวมธุุปายาส ๔๙ ก้ อน 

เพื่่�อถวายพระพุุทธเจ้้า 

	 วััสดุุ หรืือสิ่่�งของที่่�ต้้องใช้้ในการทำำ�ข้าวมธุปายาส

 	 วััสดุุ หรืือสิ่่�งของที่่�ต้้องใช้้ในการทํําข้้าวมธุุปายาสนั้้�น มีหลายอย่่าง 

หลายชนิด ซ่ึ่�งเกิิดข้ึ้�นตามกํําลัังศรััทธาของประชาชนที่่�นํํามารวมกััน ส่่วน

ใหญ่่กํําหนดเอาวััสดุุดัังต่่อไปนี้้� ประเภทของแห้้ง

	 ๑) ข้าวสารเหนีียว 	

	 ๒) ถั่่�วดํํา ถั่่�วแดง ถั่่�วแป (ถั่่�วราชมาตร)

	 ๓) งาดํํา งาขาว งาหอม (งาขี้้�ม้้อน)

	 ๔) ถั่่�วลิสง (ถั่่�วดิน)	

	 ๕) น้ำำ��ตาลทราย หรืือน้ำำ��ตาลปี๊๊�บ

	 ๖) น้ำำ��อ้อยงบ

	 ๗) เนย (ถ้้ามีี)

	 ประเภทของสด หรืือที่่�มีีน้ำำ��					   

	 ๑) มะพร้าวแห้้งสํําหรัับคั้้�นทํําน้ำำ��กะทิิ

	 ๒) น้ำำ��สะอาดสํําหรัับคั้้�นน้ำำ��กะทิิ

	 ๓) นมสด หรืือนมกระป๋๋อง 

	 ๔) น้ำำ��อ้อยสด (ถ้้ามีี)	

	 ๕) น้ำำ��ตาลสด (ถ้้ามีี)	

	 ๖) น้ำำ��ผึ้�งแท้้                                                                        

	 ขั้้�นตอนการกวนข้้าวมธุปายาส

  	 เมื่่�อประชาชนนํําเอาวัสัดุุมารวมกันัพอแก่่ความต้อ้งการแล้ว้ การ 

กวนข้้าวมธุุปายาสจะเริ่่�มตั้้�งแต่่เวลาย่ำำ��ค่ำำ�� คือเวลา ๑๙ นาฬิิกา (หนึ่่�งทุ่่�ม)    

เป็็นต้้นไป โดยเริ่่�มต้้นดัังนี้้�
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	  นำำ�หญิิงพรหมจารีีเป็็นสุุภาพสตรีสาวหรืือเด็็กก็็ได้้ ๕-๗ คนนุ่่�งห่่ม 

ชุุดขาวมีสไบพาดเฉีียง นำำ�ขันดอกไม้้ เข้้าไปในวิิหารหลวง เพื่่�อขอศีีล ๘ 

ต่่อพระสงฆ์์ เมื่่�อเสร็็จแล้้วให้้ศรััทธาญาติิโยมช่่วยกัันเตรียมการดัังนี้้�

	 ๑) การนํําข้้าวสารเหนีียวไปแช่่ หรืือหม่่าให้้พองตััว (ประมาณ  ๒

 ชั่่�วโมง)		 	

	 ๒) ขููดมะพร้าวให้้เพีียงพอ แล้้วคั้้�นน้ำำ��กะทิิเตรียมไว้้

	 ๓) จัดเตรียมวััสดุุจํําพวกถั่่�ว งา น้ำำ��ผึ้�ง น้ำำ��อ้อย นมสด ให้้พร้อม	

	 ๔) ก่่อไฟในรั้้�วราชวัตร โดยอั้้�งโล่่ ตั้้�งหม้้อนึ่่�ง ไหข้้าว เพื่่�อทํําการ 

นึ่่�งข้้าวเหนีียว  และคั่่�วพวกถั่่�ว  งา	

	 ๕) เอากระทะข้ึ้�นตั้้�งบนเตาแล้้วเอาน้ำำ��กะทิิเทลงไป ค นจนเดืือด  

แล้้วเอาน้ำำ��ตาล น้ำำ��อ้อย น้ำำ��ผึ้�ง นมสด เนย ใส่่ลงไป โดยให้้หญิิงพรหมจารีี 

ซ่ึ่�งถืือศีีล ๘ เป็็นคนกวน

	 ๖) เมื่่�อกวนจนน้ำำ��ตาล น้ำำ��อ้อยละลายได้้ที่่�แล้้ว ให้้นํําเอาข้้าวสุก 

ใส่่ลงไป คนให้้ข้้าวและน้ำำ��กะทิิเข้้ากัันจนอย่่างดีี หลัังจากนั้้�นให้้ใส่่จํําพวก 

ถั่่�ว  งา ต่่าง ๆ ลงไปด้้วย กวนสลัับกัันไปมาตลอดเวลาเพื่่�อมิิให้้เกิิดการ 

ไหม้้ก้้นกระทะ เพราะจะทํําให้้ข้้าวมธุุปายาสขาดคุุณค่่า และไม่่น่่า 

รัับประทาน	 	 	 	

	 ๗) เมื่่�อกวนจนได้้ที่่�แล้้วให้้ยกลงเทใสํํหม้้อ หรืือกาละมัังนํําไปเก็็บ 

ไว้้อีีกด้้านหนึ่่�ง แล้้วตั้้�งกระทะใหม่่ใส่่กะทิิ น้ำำ��ตาล น้ำำ��อ้อย และข้้าวที่่�นึ่่�งสุุก 

แล้้ว และคนอีกีด้้วยกลวิธีิีเดิิมจนกว่่าจะเพียีงพอแก่่ความต้อ้งการ จากนั้้�น 

ให้้นํําเอาข้้าวมธุุปายาสไปตัักใส่่ภาชนะ (ถาดทอง) ที่่�เตรียมไว้้ตาม จํํานวน 

๔๙ ก้อน เพื่่�อเตรียมถวายพระพุุทธรููปใหม่่ที่่�สมโภชแล้้วต่่อไป

	 รอจนถึึงเวลาใกล้้รุ่่�ง สายอรุุณเบิิกฟ้้า เวลาประมาณ ๐๕.๐๐ น. 

(ตีีห้้า) จึึงจะทํําการถวาย โดยให้้สมภารเจ้้าหััววัด หรืือผู้้�ชํํานาญการก็็ได้้  

เป็็นตััวแทนศรััทธาประชาชนกล่่าวคํําโอกาสเวนตานข้้าวมธุุปายาส ๔๙ ก้อน 
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ให้้หญิิงพรหมจารีีที่่�สมมติิเป็็นนางสุุชาดา ยกถาดทองใส่่ข้าวมธุุปายาส 

ไว้้เหนืือหััว  ศรััทธาประชาชนประณมมืือตั้้�งมโนปณิิธานตามปรารถนา  

เสร็็จแล้้วให้้หญิิงที่่�สมมติิเป็็นนางสุุชาดา นํําถาดข้้าวมธุุปายาสน้้อมเข้้าไป 

ประเคนพระเถระผู้้�เป็็นประธาน แล้้วให้้พระเถระผู้้�เป็็นประธานนํําถาด 

ข้้าวมธุุปายาสนั้้�นเข้้าไปถวายพระพุุทธรููปเจ้้าที่่�สมโภชใหม่่แล้้วนั้้�นอีีก 

ทีีหนึ่่�ง จึึ งเป็็นอัันเสร็็จสิ้้�นพิิธีีการถวายข้้าวมธุุปายาสข้้าวมธุุปายาสนี้้�  

เรีียกอีีกอย่่างหนึ่่�งว่่าข้้าวทิพย์ ช าวพุุทธเชื่่�อกัันว่่าหากใครได้้รัับประทาน

แล้้วจะมีีอายุุ วัณณะ สุขะ พละ มีสุุขภาพอนามััยดีี ปราศจากโรคภัยไข้้เจ็็บ  

จึึงนิิยมแบ่่งปัันกัันรัับประทาน และหากเด็็ก ๆ  ได้้รัับประทานก็็จะทํําให้้มีี

ผิิวพรรณน่่ารััก มีสุุขภาพดี และสมองปลอดโปร่่ง จึึงนิิยมทํําสืืบทอดกััน 

มาจนตราบเท่่าทุุกวัันนี้้�

๕.๓ พิิธีีทอดกฐิิน

	 เพื่่�อให้้ทราบสาเหตุุที่่�พระพุุทธเจ้้าจะทรงอนุุญาตให้้ภิิกษุุรัับกฐิิน 

และต่่อมาทายกก็็ได้้ถืือเป็็นกุุศลกรรมบำำ�เพ็็ญสืืบต่่อกัันมา ตราบเท่่าทุุกวัันนี้้� 

เรื่่�องเดิิมมีีดัังนี้้� :-

	 หนึ่่�ง ภิิกษุุชาวเมืืองปาฐาประมาณ ๓๐ รููป มีความประสงค์์จะไป 

เฝ้้าพระพุุทธเจ้้า ณ เมืืองสาวััตถี จึึงพากัันเดิินทางจากเมือืงปาฐาไปเมือืง 

สาวััตถี แต่่พอไปถึึงเมืืองสาเกต  ซ่ึ่�งอยู่่�ในระยะทางห่่างจากเมืืองสาวััตถี 

ประมาณ ๖ โยชน์ ์จึึงจะถึึงสาวัตัถี ก็เผอิญถึึงวัันเข้้าพรรษา ภิิกษุุเหล่่านั้้�น 

จะเดิินทางต่่อไปไม่่ได้้ จึึงจำำ�พรรษา ณ เมืืองสาเกต ในระหว่่างจำำ�พรรษา

มีีความร้อ้นรนอยากเฝ้้าพระพุุทธเจ้้า พอออกพรรษาก็เ็ดิินทางไปสาวััตถี

โดยเร็็ว ในเวลานั้้�นฝนยัังตกมากอยู่่� ทางเดิินเต็็มไปด้้วยโคลนตามเปรอะ

เปื้้�อน เมื่่�อมาถึึงสาวััตถี ได้้เข้้าเฝ้้าพระพุุทธเจ้้า พระองค์์ทรงทราบความ

ลำำ�บากของพระเหล่่านั้้�น จึึ งทรงอนุุญาตให้้พระภิิกษุุทำำ�พิิธีีกรานกฐิินใน 
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ระยะเวลาภายหลัังออกพรรษาไปแล้้ว ๑ เดืือน พระภิิกษุุที่่�ได้้รัับกฐิินและ 

กรานกฐิินแล้้ว ย่่อมได้้อานิิสงส์์ ๕ ประการ ตามพระวิินััยคืือ :-

	 ๑) เข้้าบ้้านโดยไม่่ต้องบอกลาภิิกษุุด้้วยกััน

	 ๒) เดิินทางไปโดยไม่่ต้องเอาไตรจีีวรไปครบ

	 ๓) ฉันอาหารโดยล้้อมวงกัันได้้

	 ๔) เก็็บจีีวรที่่�ยัังไม่่ต้องการใช้้ไว้้ได้้

	 ๕) ลาภที่่�เกิิดข้ึ้�น ให้้เป็็นของภิิกษุุที่่�จำำ�พรรษาในวัดันั้้�น ซ่ึ่�งได้้กราน 

กฐิินแล้้ว

	 การที่่�ผู้้�มีศรััทธานำำ�ผ้าไปถวายพระภายหลัังวัันออกพรรษาคืือ 

ในระหว่่างวัันแรม ๑ ค่ำำ��  เดืือน ๑๑ จนถึึงวัันเพ็็ญเดืือน ๑๒ ซ่ึ่�งเรีียกว่่า 

ฤดููทอดกฐินิ หรืือกฐิินกาล นั้้�น ตามหลักัพระวิินััย ภิิกษุุจะต้้องนำำ�ผ้านั้้�นมา 

ตััด เย็็บ ย้อมตากให้้แห้้ง ควรแก่่การใช้้ได้้ให้้เสร็็จภายในวัันเดีียว

	 จองกฐิิน หมายถึึง การแสดงความจำำ�นงไว้้กัับวััดว่่าจะนำำ�กฐิินมา

ทอดถวายแก่่สงฆ์์ที่่�จำำ�พรรษาในวัดันั้้�น การจองกฐินิ เป็็นธรรมเนีียมนิิยม

ที่่�ปฏิิบััติิกัันทั่่�วไป ผู้้�ที่่�ต้้องการจะทอดกฐิินวััดใดจะต้้องไปจองหรืือไปแจ้้ง 

ความจำำ�นงไว้้กัับวััดนั้้�นก่่อนเพื่่�อความแน่่นอนและป้้องกัันการจองกฐิิน 

ซ้ำำ��ซ้อน การจองกฐิินนิิยมจองก่่อนเข้้าพรรษาหรืือหลัังจากเข้้าพรรษา 

แล้้วไม่่นาน ที่่�จองกัันข้้ามปีีก็ม็ีแีต่่ถ้า้ไม่่มีกีารจองเลยจนออกพรรษาเรีียกว่่า 

กฐิินตกค้้าง

	 จองกฐิิน นิ ยมทำำ�เป็็นหนัังสืือระบุุวัันเวลาที่่�จะทอดและราย-

ละเอีียดอื่่�นๆ เมื่่�อวััดรัับจองแล้้วจะประกาศให้้พระสงฆ์์ในวััดและชาว 

บ้้านได้้ทราบเพื่่�อให้้รู้้�ว่่าปีีนี้้�ใครเป็็นเจ้้าภาพกฐิิน และเมื่่�อวััดรัับจองกฐิิน 

ของผู้้�ใดแล้้วจะไม่่รับจองของผู้้�อื่่�นอีีก  ดั  งนั้้�นแต่่ละวััดจะรัับกฐิินได้้ปีีละ  

๑ ครั้้�งเท่่านั้้�น  ส่่วนกฐิินโจร เป็็นสำำ�นวนพููด หมายถึึง กฐิินที่่�ไปทอดโดยไม่่ได้้ 

จองล่่วงหน้า้ ไปทอดแบบจู่่�โจม เรีียกว่่า กฐิินจร ก็มีี ในการทอดกฐินิทั่่�วไป 
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มีีธรรมเนีียมว่่าต้้องจองกฐิินล่่วงหน้้า การที่่�จััดเครื่่�องกฐิินพร้อมสรรพ 

แล้้วนำำ�ไปทอดที่่�วััดซ่ึ่�งยัังไม่่มีีผู้้�จองกฐิินทัันทีีทัันใดแบบจู่่�โจม หรืือบอก 

กะทัันหัันแบบตั้้�งตััวไม่่ทันเหมืือนโจรบุุกข้ึ้�นบ้้าน จึึงเรีียกว่่า กฐิินโจร หรืือ 

เรีียกว่่า กฐิินจร เพราะเป็็นกฐิินที่่�สััญจรมาโดยไม่่มีการนััดหมาย ซ่ึ่�งการ

ทอดกฐิินแบบนี้้�ไม่่มีให้้เห็็นแล้้วในปััจจุุบััน 

	 พิิธีีของกฐิินนี้้�มีีอยู่่� ๒ ระบบ คือ :- 

	 ๑. ระยะทายกนำำ�ผ้าไปถวายระยะหนึ่่�ง ซ่ึ่�งตกในวัันแรม ๑ ค่ำ ำ�� 

เดืือน ๑๑ ถึึงวัันเพ็็ญเดืือน ๑๒ ภายหลัังออกพรรษาแล้้ว

	 ๒. ระยะที่่�พระท่่านรัับผ้้าจากทายกแล้้วประชุุมกัันทำำ�กรรมวิิธีี 

การตััดเย็็บ ย้ อมแล้้วกรานกฐิินนี้้� เป็็นระยะหนึ่่�ง ซ่ึ่�งไม่่เกี่่�ยวกับฆราวาส 

ประการใดเป็็นเรื่่�องพิิธีีกรรมทางพระวิินััยของสงฆ์์โดยเฉพาะ

	 ชุุดเครื่่�องกฐิินครบชุดพื้้�นฐาน

	 ๑.   ไตรครององค์์กฐิินป่่านโทเร ๑ ไตร  	

	 ๒.   ไตรครองป่่านโทเรถวายคู่่�สวด ๒ ไตร

	 ๓)   บาตรครบชุุด ๓ ชุด

	 ๔)   ตาลปััตร ๑ เล่่ม 

	 ๕)   ที่่�ตั้้�งตาลปััตรไม้้ ๑ อัน

	 ๖)   ถุงย่่าม ๑ ใบ

	 ๗)   หมอนอิิงสี่่�เหลี่่�ยม ๑ ใบ  	 	

	 ๘)   มุ้้�ง ๑ หลััง

	 ๙)   ที่่�นอนพระ ๑ ผืน  		 	

	 ๑๐) ผ้าห่่มนอน ๑ ผืน  		                                         

	 ๑๑) ผ้าเช็็ดตััว ๑ ผืน  	

	 ๑๒) เสื่่�อ ๑ ผืน  	 	 	 	                   

	 ๑๓) ร่่ม ๑ คัน  		 	 	
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	 ๑๔) รองเท้้า ๑ คู่�

	 ๑๕) ปิ่่�นโต ๑ เถา  	 	 	

	 ๑๖) ช้อนส้้อมและจานข้้าว ๑ ชุด

	 ๑๗) กระโถน ๑ ใบ  	 	 	

	 ๑๘) กาต้้มน้ำำ�� ๑ ใบ  	 	                                                 

	 ๑๙) กานวมพร้อมถ้้วยน้ำำ��ชา ๑ ชุด  	

	 ๒๐) ตะเกีียง ๑ ดวง    	 	 	                         

	 ๒๑) ไม้้กวาด ๑ อัน  	 	 	

	 ๒๒) เครื่่�องมืือโยธา ๑ ชุด 

	 ๒๓) พานแว่่นฟ้้า พร้อมดอกไม้้ครอบไตร ๓ ชุด

	 ๒๔) เทีียนปาฏิิโมกข์์ ๑ ห่่อ

	 ๒๕) สัปทน ๑ คัน  

	 ๒๖) ผ้าห่่มพระประธาน ยาว ๕ เมตร ๑ ผืน

	 ๒๗) อาสนะ ๑ ที่่�  	 	 	

	 ๒๘) สายสิิญจน์์ ๑ ม้วน

	 ๒๙) ธงจระเข้้-มััจฉา หรืือ ธงเต่่า-ตะขาบ ๑ ชุด

	 ๓๐) ธงชาติิ ธงธรรมจัักร ๑ คู่�

	 ๓๑) คัมภีีร์์อานิิสงส์์กฐิินพร้อมผ้้าห่่อ ๑ ชุด                                                                                         

	 หมายเหตุุ : ชุ ดเครื่่�องกฐิินนี้้�บางรายการอาจจะมากกว่่านี้้�ก็็ได้้  

ข้ึ้�นอยู่่�กัับจิิตศรััทธาปสาทะของเจ้้าภาพเป็็นหลััก  

	 ลำำ�ดับพิิธีีถวายกฐิิน

	 ๑. นำำ�ผ้ากฐิินไปวััดที่่�จะถวาย ถ้ามีีการแห่่แหนไป เมื่่�อเข้้าไปในวััด 

แล้้วจะนำำ�องค์์กฐิินเวีียนโบสถ์์ (วััดหลวงเรีียกว่่าพระอุุโบสถ) เช่่นเดีียวกับ

การนำำ�นาคเวีียนโบสถ์์ด้้วยก็็ได้้ หรืือจะไม่่เวีียนก็็ได้้	
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	 ๒. นำ ำ�ผ้ากฐิินพร้อมด้้วยบริิวารกฐิินไปตั้้�งไว้้ ณ สถานที่่�ที่่�ถวาย 

ให้้เรีียบร้้อย สถานที่่�ถวาย เช่่น โบสถ์์ วิหาร ศาลาการเปรียีญ จงพิิจารณา 

ดููว่่า ที่่ �ไหนจะเหมาะ (คำำ�ว่่า เหมาะ หมายถึึง ที่่ �กว้้างพอที่่�จะเข้้าไป 

นั่่�งรวมอนุุโมทนาได้้พอสมควร) เมื่่�อถึึงเวลาที่่�พระสงฆ์์จะทำำ�พิิธีีของท่่าน 

(สัังฆกรรม) ท่่านจะต้้องไปทำำ�ในโบสถ์์เสมอ ทำำ�นอกโบสถ์์ไม่่ได้้ ถ้าวััดไม่่

มีีโบสถ์์ก็็ต้้องทำำ�ในเขตแม่่น้ำำ�� หรืือในเขตสระใหญ่่ ๆ

	 ๓. เมื่่�อเจ้้าภาพไปถึึงสถานที่่�ถวายผ้้ากฐิินแล้้ว  ให้้จุุดเทีียนธููป 

สัักการะบููชาและกราบพระรััตนตรัยก่่อน ดอกไม้้ธููปเทีียนสำำ�หรัับสัักการะ 

บููชาพระรััตนตรัยนี้้� เจ้้าภาพจะนำำ�ไปด้้วยก็็ได้้ หรืือจะให้้คนไปจััดไว้้ที่่�วััดก่่อน 

ก็็ได้้ เรื่่�องนี้้�ตามประเพณีีนิิยมถืือกัันว่่า ไปวััดทั้้�งทีีควรมีีดอกไม้้ธููปเทีียน 

ไปสัักการะบููชาด้้วย การนำำ�ไปพร้อมกัับเจ้้าภาพไม่่ยุ่่�งยาก เพีียงให้้คนถืือ 

ตามไปมีีเทีียน ๒ เล่่ม ธููป ๓ ดอก ดอกไม้้ ๑ กำำ� ก็พอแล้้ว เมื่่�อไปถึึงก็็นำำ�ไป 

สัักการะบููชา ณ สถานที่่�จััดไว้้ ถ้าให้้คนไปจััดไว้้ที่่�วััดก่่อน ควรมีโีต๊๊ะสี่่�เหลี่่�ยม 

เล็็ก ๆ ปููผ้าขาว ตั้้�งแจกััน ๑ คู่� พร้อมด้้วยธููป ๓ ข้างหน้้าวางหมอนไว้้  

๑ ใบ ถ้าไม่่มีหมอนก็็ใช้้ ผ้าขาวปููไว้้แทน จะใช้้ผ้้าเช็็ดหน้้าที่่�สะอาดขนาด 

เหมาะสมก็็ได้้ เมื่่�อเจ้้าภาพไปถึึง ก็ ให้้จุุดเทีียนธููปสัักการะบููชาพระรััตน-

ตรัยที่่�จััดไว้้นี้้� แล้้วกราบพระ ๓ ครั้้�ง

	 ๔. ตามประเพณีนิีิยมในต่่างจังัหวััด ในบางถิ่่�น ถ้ามีีการทอดกฐินิ 

ชาวบ้้านที่่�ทำำ�บุญในวััดที่่�จะทอดนั้้�น จะพากัันไปร่่วมอนุุโมทนาด้้วยเป็็น 

จำำ�นวนมาก เวลาถวายผ้้ากฐิินก็็ร่่วมถวายด้้วย ถ้ าในถิ่่�นที่่�ชาวบ้านนิิยม 

ประเพณีนี้้�ก็็ควรอนุุโลม คือ ใช้้ด้้ายสายสิิญจน์์ผููกกัับผ้้าไตรกฐิิน (อย่่าผููก

ให้้แน่่นนัักจะแก้้ออกลำำ�บากให้้ผููกเป็็นเงื่่�อนกระตุุกได้้) เมื่่�อผููกแล้้วโยงมา

วงเครื่่�องบริิวารกฐินิให้้รอบ ที่่�เหลืือจากนั้้�น ให้้ผู้้�ที่่�มาร่่วมอนุุโมทนาถืือด้้วย 

กัันทุุกคน เวลาจะโยงวงบริิวารกฐิิน ให้้เว้้นด้้ายสายสิิญจน์์ไว้้ในระยะ 

ประมาณจากที่่�ตั้้�งองค์์กฐิิน ไปถึึงหััวอาสน์์สงฆ์์ เพราะเวลานำำ�ผ้ากฐิินไป 
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ประเคน นั้้�น ยังไม่่ได้้แก้้ด้้ายสายสิญิจน์์ออก ประเคนผ้า้กฐิินแล้้วจึึงแก้้ออก 

ทั้้�งนี้้�ถืือกัันว่่าผู้้�ร่่วมอนุุโมทนาได้้ประเคนร่่วมด้้วย เพราะเขาถืือกัันว่่าการ 

ทำำ�บุญถ้้าได้้ประเคนกัับมืือตนเองได้้บุุญมาก เรื่่�องด้้ายสายสิิญจน์์นี้้� ถ้าใน 

ท้้องถิ่่�นที่่�ไม่่นิยมก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้ เพีียงแต่่ประนมมืือว่่าคำำ�ถวายตามไป

ด้้วยก็็พอแล้้ว

	 ๕. เมื่่�อพร้อมแล้้ว ถึึงเวลาถวายผ้้ากฐิิน ให้้เจ้้าภาพหยิิบผ้้าห่่มพระ 

(ผ้้าห่่มพระประธาน) มอบให้แ้ก่่มัคคนายก เพื่่�อนำำ�ไปห่่มพระประธาน แล้้ว 

ประเคนตาลปััตรแด่่พระสงฆ์์ผู้้�เป็็นประธาน เพื่่�อท่่านจะได้้ใช้้ในการให้้ศีีล

	 ๖. มัคคนายกหรือืพิิธีีกรอาราธนาศีลี เจ้้าภาพพร้อ้มด้้วยผู้้�มาร่่วม 

อนุุโมทนากฐิิน ตั้้�งใจรัับศีีลโดยพร้อมเพรียงกััน

	 ๗. มัคคนายกหรือืผู้้�ช่่วยพิิธีีกรนำำ�ผ้ากฐิินมามอบให้ป้ระธาน ส่่วน 

พานแว่่นฟ้้าที่่�วางผ้้ากฐิินนั้้�น ให้้นำำ�ไปตั้้�งไว้้เบื้้�องหน้้าพระสงฆ์์รููปที่่� ๒ 

หรืือที่่� ๓ นับจากหััวอาสน์์สงฆ์์ เพื่่�อว่่าเมื่่�อกล่่าวคำำ�ถวายผ้้ากฐิินเสร็็จแล้้ว 

จะได้้นำำ�ผ้ากฐิินไปวาง ณ ที่่�นั้้�น ทั้้�งนี้้�หมายความว่่าผ้้ากฐิินตั้้�งไว้้ รวมกัับ 

เครื่่�องบริิวารกฐินิ การตั้้�งรวมไว้้เป็็นหมวดหมู่่�ก็็เพื่่�อความสวยงาม ไม่่ได้้ไป 

ตั้้�งไว้้ที่่�หััวอาสน์์สงฆ์์ก่่อน เมื่่�อผู้้�เป็็นประธานรัับผ้้ากฐิินแล้้ว ให้้อุ้้�มประคอง 

ประนมมืือหัันหน้้าไปทางพระปฏิิมาประธาน (ในการทอดกฐิินนี้้� ถ้าสามีี 

ภรรยาไปทอดด้้วยกััน จะจัับผ้้ากฐิินด้้วยกัันก็็ได้้ และก็็ควรจะเป็็นเช่่นนั้้�น 

เพราะว่่าได้้ทำำ�บุญร่่วมกัันจริิง ๆ) 

	 เมื่่�อหัันหน้้าไปทางพระประธานแล้้ว  ให้้ตั้้�งนะโม ... ๓ จบ 

แล้้วหันหน้้าไปทางพระสงฆ์์ กล่่าวคำำ�ถวายผ้้ากฐิิน ดังนี้้�
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	 คำำ�ถวายผ้้ากฐิินสามััคคี

	 (นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุุทธััสสะ ๓ จบ)                               	

	 อิิมััง  สะปะริิวารััง,  กะฐิินะจีีวะระทุุสสััง, สังฆััสสะ, โอโณชะยามะ,  

สาธุุโน ภันเต, สังโฆ, อิมััง, สะปะริิวารััง, กะฐิินะทุุสสััง, ปะฏิิคคัณหาตุุ, 

ปาฏิิคคะเหตวา จะ, อิ มิินา, ทุ สเสนะ, กะฐิินััง, อั ตถะระตุุ, อั มหากััง} 

ทีีฆะรััตตัง, หิตายะ, สุขายะฯ

  	 ข้้าแต่่พระสงฆ์์ท่่านผู้้�เจริิญ, ข้ าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ขอน้้อมถวาย, 

ผ้้ากฐิินจีีวร, พร้ อมกัับของบริิวารทั้้�งหลายเหล่่านี้้�, แด่่พระภิิกษุุสงฆ์์, 

ขอพระภิิกษุุสงฆ์์จงโปรดรัับ, ผ้ ากฐิินจีีวร, พร้ อมกัับของบริิวารทั้้�งหลาย 

เหล่่านี้้�, ของข้้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, ครั้้�นรัับแล้้ว, ขอจงกรานกฐิิน, ด้วยจีีวรนี้้�, 

เพื่่�อประโยชน์, เพื่่�อความสุุข,แก่่ข้าพเจ้้าทั้้�งหลาย, สิ้้�นกาลนานเทอญฯ

	 ๘. เมื่่�อกล่่าวคำำ�ถวายจบ พระสงฆ์์รัับ "สาธุุ" ขึ้ �นพร้อมกัันแล้้ว  

ให้้นำำ�ผ้ากฐิินไปประเคนแด่่พระสงฆ์์รููปใดรููปหนึ่่�ง จะเป็็นรููปที่่� ๒ หรืือที่่�  

๓ ก็ ได้้ เพื่่�อท่่านจะได้้รัับไว้้แทนพระสงฆ์์ เพราะผ้้ากฐิินยัังไม่่เป็็นกรรม 

สิิทธิ์์�ของรููปใดรููปหนึ่่�ง เมื่่�อท่่านรัับแล้้ว ต่่ อไปนี้้�เป็็นเรื่่�องของพระสงฆ์์  

ซ่ึ่�งจะได้้พิิจารณามอบผ้า้กฐิินให้้แก่่พระสงฆ์์รููปใดรููปหนึ่่�ง ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�สมควร

       ๙. เมื่่�อพระสงฆ์์ทำำ�พิิธีีของท่่านเสร็็จแล้้ว ให้้มััคคนายกหรืือพิิธีีกร 

ส่่งไตรคู่่�สวดให้้เจ้้าภาพประเคน เพื่่�อท่่านจะได้้ออกไปครองผ้้าพร้อมกััน 

(การถวายผ้้ากฐิินนี้้� ถ้าถวายที่่�วิิหาร หรืือศาลาการเปรีียญ เวลาท่่านจะไป 

ทำำ�สังฆกรรมในโบสถ์์ ก็ ให้้ถวายไตรครองพระคู่่�สวดเสีียก่่อน ท่่ านจะได้้ 

ครองผ้้าในโบสถ์์พร้อมกัับองค์์ครองกฐิินเลยทีีเดีียว  ไม่่ต้องกลัับมาแล้้ว 

ให้้ท่่านครองอีีกเป็็นการเสีียเวลา)

	 ๑๐. พ ระสงฆ์์ครองผ้้ากลัับเข้้ามานั่่�งบนอาสน์์สงฆ์์เรีียบร้้อยแล้้ว 

มััคคนายกหรืือพิิธีีกรส่่งของให้้เจ้้าภาพประเคน ให้้ส่่งเครื่่�องบริิวารกฐิิน 

ถวายองค์์ครองให้้เสร็็จก่่อน แล้้วประเคนพระคู่่�สวดพระอัันดัับตามลำำ�ดับ 
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ถ้้ามีีสามเณรก็็ใช้้มารัับไทยธรรมตอนนี้้�ด้้วย การประเคนของพระและ 

สามเณรนี้้� เจ้้าภาพจะมีใีจเอื้้�อเฟื้้�อให้้ผู้้�มาร่่วมอนุโุมทนา ประเคนด้ว้ยก็ไ็ด้้ 

ทั้้�งนี้้�เฉพาะผู้้�ที่่�อยู่่�ในเครือญาติิ หรืือผู้้�ที่่�เคารพนับถืือและรู้้�จักมัักคุ้้�น

	 ๑๑. ประเคนเครื่่�องไทยธรรมเสร็็จแล้้ว มั คคนายกหรืือพิิธีีกรนำำ� 

น้ำำ��กรวดไปให้้เจ้้าภาพ พระสงฆ์์อนุุโมทนาว่่า (ยถา ...) เจ้้าภาพกรวดน้ำำ��  

ขมาพระรััตนตรัย 

	 ๑๒. ผู้้�แทนวััดกล่่าวขอบคุุณและมอบวััตถุมงคลแก่่เจ้้าภาพ  

พระสงฆ์์พรมน้ำำ��มนต์์

	 เสร็็จพิิธีี

๕.๔ พิิธีีวางศิิลาฤกษ์์

	 สิ่่�งที่่�ใช้้ในพิิธีีวางศิิลาฤกษ์์ นอกจากพิิธีีสงฆ์์ มีดัังนี้้�

	 ๑. เครื่่�องวางศิิลาฤกษ์์

	 	 ๑) แผ่่นศิิลาฤกษ์์ (ทำำ�เตรียมไว้้ตามที่่�โหรกำำ�หนดให้้)

	 	 ๒) ไม้้เข็็มมงคล ๙ ต้น (ชััยพฤกษ์์, ราชพฤกษ์์, สักทอง, 

ไผ่่สีสุุก, พยุง, ทองหลาง, กันเกรา, ทรงบัันดาล หรืือทรงบาดาล, ขนุุน) 

	 ซ่ึ่�งลงอัักขระไว้้แล้้ว ให้้ตอกไม้้มงคลตามลำำ�ดับดัังนี้้� 

  
    ๙     ๒    ๓

    ๘     ๑    ๔

    ๗     ๖    ๕
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	 	 	 (๑) ไม้้พยุง หมายถึึง การพยุงฐานะให้้มั่่�นคง

	 	 	 (๒) ไม้้ชััยพฤกษ์์ หมายถึึง การมีีโชคลาภ วาสนา

                     	     ที่่�ดีี

	 	 	 (๓) ไม้้ทองหลาง หมายถึึง การมีีเงิินทองอุุดม

    	                 	     สมบููรณ์์ 

	 	 	 (๔) ไม้้ไผ่่สีสุุก หมายถึึง จะมีีความสุุขกายสุุขใจ	

	 	 	 (๕) ไม้้สัักทอง หมายถึึง การมีีสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คุ้้�ม 	

	 	 	     ครองให้้มั่่�นคงตลอดไป 

	 	 	 (๖) ไม้้ทรงบัันดาล หมายถึึง การดลบัันดาลให้้	

	 	 	     สิ่่�งดีีๆ บังเกิิดข้ึ้�น 

	 	 	 (๗) ไม้้กัันเกรา หมายถึึง จะมีีเครื่่�องคุ้้�มครอง

	 	 	     ป้องกัันภััยอัันตรายต่่างๆ 

	 	 	 (๘) ไม้้ราชพฤกษ์์ หมายถึึง การมีีบุุญวาสนาจะ	

	 	 	       ได้้เป็็นใหญ่่เป็็นโต มีคนเคารพยกย่่อง นับถืือ

 	 	 	 (๙) ไม้้ขนุุน หมายถึึง จะได้้รัับการอุุดหนุุน จุนเจืือ

 	 	 	     ที่่�ดีี

	 	 ๓) ค้้อนตอกไม้้มงคล 

     	 	 ๔) ทองคำำ�เปลวประมาณ ๓ แผ่่น พร้อมทั้้�งสื่่�อปิิดทอง

     	 	 ๕) อิฐทอง - นาก - เงิิน อย่่างละ ๓ แผ่่น (อิิฐทาบรอนซ์์

 สีทอง, สีเงิิน, และเทา) ใช้้ทั้้�งหมด ๙ ก้อน มีวิิธีีวางอิิฐดัังนี้้�

     
นาก ทอง เงิิน

เงิิน ทอง นาก

นาก เงิิน ทอง
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     	 	 ๖) ตลับนพรัตน์ หรืือพลอย ๙ สี       	 	 	

	 	 ๗) กลีีบดอกไม้้ใส่่พาน

	 	 ๘) ข้าวตอก ดอกไม้้ เหรีียญเงิิน เหรีียญทอง (ถ้้ามีี)

      	 	 ๙) ค้้อน, เกรีียง, ปููนซิิเมนต์์ผสมเสร็็จแล้้ว

	 เครื่่�องบููชาฤกษ์์ (เทวดาประจำำ�ฤกษ์์) 

	 ๑) บายศรีีปากชาม 

	 ๒) เครื่่�องมััจฉามัังสะ ๖ (คืือกุ้้�ง, ปูู, ปลา, หัวหมูู, เป็็ด, ไก่่)

	 ๓) ขนมนมเนย ขนมต้้มแดง ต้มขาวขนมหููช้าง ขนมเล็็บมืือนาง 

กล้้วยน้ำำ��ไทย หรืือกล้้วยน้ำำ��ว้า ผลไม้้ต่่างๆ นม เนย ขนมทองหยิิบทอง

หยอด ฝอยทอง ฯลฯ 

	 แนววิธีีปฏิิบััติิ

	 ก. ขั้้�นเตรียมการ

	 (๑) เตรียมเครื่่�องพิิธีีสงฆ์์, เครื่่�องวางศิิลาฤกษ์์ และเครื่่�องบููชาฤกษ์์

ให้้พร้อม 

	 (๒) เตรียมหลุุมและราชวัติิฉััตรธง ดังนี้้� :- 

	 	 - ก่่ ออิิฐถืือปููนเป็็นแท่่นสี่่�เหลี่่�ยมขนาดกว้้างประมาณ   

๗๐ เซนติิเมตร สูู งประมาณ ๗๕ - ๘๐ เซนติิเมตร สำ ำ�หรัับวางอิิฐ            

ทอง-นาก-เงิิน และแผ่่นศิิลาฤกษ์์ไว้้กลางหลุุม

	 	 - จั ดทำำ�ราชวัติิฉััตรล้้อมบริิเวณแท่่นศิิลาฤกษ์์ คื อ ฉั ตร

ใหญ่่ ๔ ฉัตรเล็็ก ๘, ธง ๘, ต้นกล้้วย ๘ ต้น, ต้นอ้้อย ๘ ต้น วางสาย

สิิญจน์์รอบบริิเวณ โดยใช้้สายสิิญจน์์จากพระพุุทธรููป โยงเชื่่�อมไปยัังเครื่่�อง

วางศิิลาฤกษ์์ แล้้วโยงเข้้าสู่่�ปะรำ��พิิธีี 

 	 	 - เตรียมพานใส่่เครื่่�องสำำ�หรัับวางศิิลาฤกษ์์ให้้ครบ จัดไว้้ 

บนโต๊๊ะใหญ่่ข้างหลุุมศิิลาฤกษ์์ นำำ�ด้ายสายสิิญจน์์ ล้อมรอบ โยงเข้้าสู่่�พิิธีี

สงฆ์์ 
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	 ลำำ�ดับพิิธีีการ

	 (๑) ก่่อนฤกษ์์ประมาณ ๓๐-๔๕ นาทีี เป็็นการประกอบพิิธีีเจริิญ

พระพุุทธมนต์์

	 	 - เรีียนเชิิญประธานฯ จุดเทีียนธููปบููชาพระรััตนตรัย

	 	 - พิิธีีกร อาราธนาศีีล, รับศีีล	 	 	 	

	 	 - อาราธนาพระปริิตร พระสงฆ์์เจริิญพระพุุทธมนต์์

	 	 - ประธานฯ และผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีตั้้�งใจฟัังพระสงฆ์์เจริิญ 

	 	   พระพุุทธมนต์์

	 (๒) ก่่ อนปฐมฤกษ์์ประมาณ ๕-๑๐ นาทีี ประธานฯ กราบพระ 

แล้้วออกไปจุุดเครื่่�องบููชาฤกษ์์ คือ จุดเทีียนใหญ่่ ๑ คู่� และธููปเล็็ก ๑ กำำ� 

เพื่่�อปัักบููชาที่่�เครื่่�องบููชาฤกษ์์ 

	 (๓) พิิธีีกรโหร บููชาฤกษ์์ (ดููบทบููชาฤกษ์์) 

	 (๔) ประธานฯ ปิ ดทองและเจิิมแผ่่นศิิลาฤกษ์์-อิิฐ และไม้้มงคล     

(รอระยะจนได้้ปฐมฤกษ์์) 

	 (๕) ได้้ฤกษ์์ประธานฯ ยื นหัันหน้้าไปทางทิิศ เป็็นศรีีของวััน             

(ผนวก ข.) 

     	 	 - ประธานฯ ตอกเข็็มมงคล ๙ ต้น ตามลำำ�ดับ เป็็นประ	

                     ทักษิิณ (ดููลำำ�ดับการตอกไม้้มงคล) 

	      	 - พระสงฆ์์เจริิญชััยมงคลคาถา ดนตรีบรรเลงเพลงมหา-

                     ฤกษ์์ พนักงานลั่่�นฆ้้องชััย

	 (๖) ประธานฯ วางแผ่่นอิิฐทอง - นาก - เงิิน ตามลำำ�ดับแล้้วถือปููน

ที่่�ผสมน้ำำ��มนต์์และทรายเสกไว้้ด้้วยเกรีียง 

	 (๗) ประธานฯ วางตลับนพรัตน์ลงในช่่องอิิฐที่่�ก่่อไว้้ แล้้ววางศิิลา

ฤกษ์์ทัับ

	 (๘) ประธานฯ โปรยข้้าวตอกดอกไม้้ เหรีียญเงิิน เหรีียญทอง ลง
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ศิิลาฤกษ์์ทัับ สาธุุชนโปรยดอกไม้้ เงิิน ทองลงหลุุมบููชาศิิลาฤกษ์์

	 (๙) พระสงฆ์์รููปหนึ่่�งออกมาประพรมน้ำำ�� พระพุุทธมนต์์ และอีีก

รููปหนึ่่�งโปรยทรายเสก

	 (๑๐) ทุกคนกลัับเข้้ามาในปะรำ��พิิธีี เพื่่�อถวายไทยธรรม

	 (๑๑) พระสงฆ์์รัับถวายไทยธรรมแล้้วอนุุโมทนา ประธานฯ กรวด

น้ำำ��และรัับพร เป็็นเสร็็จพิิธีี 

	 (๑๒) จัดพาหนะส่่งพระสงฆ์์ 

	 หมายเหตุุ

      	 คำำ�บููชาฤกษ์์ที่่�แนบไว้้บนท้้ายนี้้� พิิธีีกร พึึงเลืือกใช้้ให้้เหมาะสมกัับ

เวลา บทที่่�ขาดไม่่ได้้คืือ 

	 ๑. บทมนััสการพระพุุทธเจ้้า (นโม ๓ จบ) 

	 ๒. บทชุุมนุุมเทวดา (สคฺฺเค ฯลฯ)

	 ๓. คาถาบููชาพระเกตุุ (เกตุุเทว ฯลฯ) 

	 ๔. คาถาให้้พรเจ้้าภาพ 

	     	 เมื่่�อเสร็็จพิิธีีบวงสรวงแล้้ว จะลาเครื่่�องสัังเวย 

             	 พึึงกล่่าวคำำ�ลาว่่า "เสสััง มังคะลััง ยาจามิิ. 

  	    	 ข้้าพเจ้้าขอมงคลที่่�เหลืือ" แล้้วจึึงยกเครื่่�อง สังเวยนั้้�นไป 

	 การตอกไม้้มงคล

	 ประธานฯ ยื นหรืือนั่่�ง หั นหน้้าไปทางทิิศตะวัันออก เริ่่�มตอก    

ตามผััง 

	 ไม้้มงคลทั้้�ง ๙ ชนิด ที่่�ใช้้ปัักไว้้ก้้นหลุุมเสาเอก ในพิิธีีวางศิิลาฤกษ์์

โบสถ์์วิิหาร สถานที่่�สำำ�คัญ รวมทั้้�งบ้้านที่่�พัักอาศััย ประกอบด้้วย 
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	ทิ ศที่่�เป็็นศรีีของวััน

                                  	      			    

	

	คำ ำ�บููชาฤกษ์์ บููชาเทวดา

	 ๑. บทนมััสการพระพุุทธเจ้้า 

	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุุทธััสสะ (๓ จบ) 

	 ๒. บทชุุมนุมเทวดา

	 สััคเค กาเม จะ รููเป คิริิสิิขะระตะเฏ จันตะลิิเข วิมาเน ทีเป รัฏเฐ

จะ คาเม ตะรุุวะนะคะหะเน เคหะวััตถุมหิิ เขตเต ภุมมา จายัันตุุ เทวา  

ชะละถะละ วิสะเม ยักขะคัันธััพพะนาคา ติฏฐันตา สันติิเก ยัง มุนิิวะระ

วะจะนััง สาธะโว เม สุณัันตุุ ฯ  

	 ธััมมััสสะวะนะกาโล  อะยััมภะทัันตา    

	 ธััมมััสสะวะนะกาโล  อะยััมภะทัันตา

	 ธััมมััสสะวะนะกาโล  อะยััมภะทัันตา

 วัันประกอบพิิธีี  ทิิศที่่�เป็็นศรีี

 วันอาทิิตย์  ใต้้

 วันจัันทร์์  ตะวัันออกเฉีียงใต้้

 วันอัังคาร  ตะวัันตก

 วันพุุธ  ตะวัันตกเฉีียงเหนืือ

 วันพฤหััสบดีี  ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

 วันศุุกร์์  ตะวัันออกเฉีียงใต้้

 วันเสาร์์  เหนืือ
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	 ๓. คาถาบููชาเทวดาอััฏฐทิิศ

        	 วัันทิิตะวา อาจะริิยะปาทััง เมสสะการิิยะ สั มพิินทะยายััง          

สััพพะโทสััง วิ นััสสะตููติิ สิ ริิเทพพะ เยยยาวิิโย ทะยามััง มะเหสะรััง          

ปะทะวะสัังวิิสุุทธะเทวะสะ สมุุโพทิพฺฺน สังเคมันตุุ มาระสิิทธิิฯ โอมพระภููมิิ

พระธรณีีกรุุงพาลีี ตังเปยยะปริิวารา เอหิิ สัตถายะ อาคััจฉัันตุุ ปะริิภุุญ 

ชัันตุุ สวาหายะ

	 นะมามิิ สิระสา นาโค ปฐวิิยััง ปะริิหาระโก สัคคะสััมปััตติ สัพพะ

ทาฯ ปุริิมะทิิสััง ธ ะตะรััฏโฐ มะหาราชา ทิสาภาเค  เตปิ ตุมเห อะนุุรััก   

ขัันตุุ อาโรคะเยนะ สุเขนะ จะ อาคะเนยยััสมิิง คันธััพโพ จะ มะหาราชา      

ทิิสาภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุรัักขัันตุุ อาโรคะเยนะ สุเขนะ จะ ทักขิิณััสมิิง 

วิิรุุฬหะโก จะ มะหาราชา ทิสาภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุรัักขัันตุุ อาโรคะเยน

ะสุุเขนะ จะ หะระติิสฺฺมิิง เทวา จะ มะหาราชา ทิสาภาเค เตปิ ตุมเหอะนุุ

รัักขัันตุุ อาโรคะเยนะ สุเขนะ จะ ปัจฉิิมััสมิิง  วิรููปักโข  จะ มะหาราชา   

ทิิสาภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุรัักขัันตุุ อาโรคะเยนะ สุเขนะ จะ พายััพพัสมิิง

นาโค จะ มะหาราชา ทิสาภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุรัักขัันตุุ อาโรคะเยนะ   

สุุเขนะ จะ อุตตะรััสมิิง กุเวโร จะ มะหาราชา ทิสาภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุ

รัักขัันตุุ อาโรคเยนะ สุเขนะ จะ อีสานััสมิิง ยักขา จะ มะหาราชา ทิสา

ภาเค เตปิ ตุมเห อะนุุรัักขัันตุุ อาโรคะเยนะ สุเขนะ จะ สููปะพะยััญชะนะ

สััมปัันนััง ปะริิภุุญชัันตุุ ฯ  	

	 โอม นะโม พุทธะระตะนััง สะระณััง คัจฉามิิ                                    

	 โอม นะโม ธัมมะระตะนััง สะระณััง คัจฉามิิ	 	                                	

	 โอม นะโม สังฆะระตะนััง สะระณััง คัจฉามิิ

         	อุุปะริิมััสมิิง ทิสาภาเค จัตตาโร เทวา มะหาเทวา จันโท จะ สุริิโย

จะ อินโท จะ พฺรััหฺฺมาโน จะ เสยยะถีีทััง หิโต จะ เทวะเสฏฺฺโฐ จะ เทวะ  

ปุุญญะโก จะ เอเต จัตตาโร เทวา มะหาเทวา พุทธะ ปะสัันนา ธัมมะปะ
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สัันนา สั งฆะปะสัันนา พุ ทธะคาระวา สะมาคัันตะวา อาคััจฉัันตุุ ปะริิ   

ภุุญชัันตุุ หิ โต จะ สุรัักโข จะ เทวะเสฏโร จะ เทวะปุุญญะโก จะ จะรััง  

วาฐิิตััง วา ติฏฐัง วา นิสิินนััง วา สะยานััง วา รัตตี วา ทิวััง วา สัพพะทา

รัักขัันตุุ 

	 ๔.  คาถาบููชาพระเกตุุ

	 เกตุุ เทวา นะโม ตะยััตถุ นาคะพาหะนะยายิิโน โย โส เกตุุมะหา

เทโว  โส วั ณณาภะระณะภููสิโต  สะหะโส ปะริิเวเรนะ อิ ธาคััจฉะตุุ            

มััณฑะเล ทั ัสสะนีีเย มะนููญญััมหิิ เทวาระเห สุ ุสััชชิเต ที ปะธููเป               

จะปุุปผานิิ เทวาภิิมานะเน อิเม มานุุสััง ขัชชะโภชชัญจะ เทวะสััง เวสะ

นััง อิมิิง สาธุุดะนะ เกตุุเทโว โส ปะฏิิคคัณหาตุุ สาธุุกััง ยัง ยัญจะ กุสะ

ลััง กัมมััง สัญจิิตััง โน ยะถาพะลััง ตัสมิิมปิิ ปุญญะพีีชััมหิิ ปัตติโก อะนุุ

โมทะตุุ อิจเจวัังเกตุุเทโว โส ธัมมามิิเสหิิ มานิิโต สัมมา ตัง อะนุุปาเลตุุ      

อาโรคะเยนสุุเขนะ จะ อิ มายะ เทวะ ปููช ายะ อั มหััง ขะมัันตุุ เทวะตา     

เทวาภิิราธัันถายะ พ ะลิิสัักการะวาหะสา (เอ่่ยนามเจ้้าของบ้้าน) เมตตััง 

กะโรนตุุ เทวะตา เกตุุเทวานุุภาเวนะ สัพพะโสตถี ภะวัันตุุ เต ฯ 

    	 ๕. คาถาบููชาฤกษ์์

   	 นะโม นะมััสสิิตะวา ข้ าแต่่พระศรีีตรีพิิธีี พิิสิิษฐะสุุทธะนะวางค์์   

ธิิคุุณอดุุลยะเทพ มหิิทธิิมเหศราธิิบดีี บรมปรเมศร์์ สุระสรรพะวะสะฤษฏิ์์�

ดำำ�รงศัักดิ์์� แลเอกอััครงชิิระหััตถ์วััชรินทร์์ ปิ่่�นสุุทััศน์์ทิิพะยะเทวราช และ

อมรนิิวาสน์์ สั ปะตาพิิธีีฤกษ์์ในภููมิโลกนี้้� กาลบััดนี้้� ข้ าพระพุุทธเจ้้าจะ

กระทำำ�พลีกรรม บููช ายาคะพิิธีี ต ามคติประเพณีบรรวิิสััยจารีีตโบราณ     

ขอเดชานุุภาพ อภิินิิหาร สรรพอำำ�นาจธรรมสุุจริิต  มหิิทธิิเทพทุกองค์์จง

ปราสาทประสิิทธิิ กิจพิิธีีโดยอิิสรานุุภาพ ขอพรท้้ายสหััสนััยเทวราชบรม

ราชอิิสโกศาขอพร โลกปาลาธิิปะวะระวิิสิิษฐ์์ ขอพรเทพเรืืองฤทธิ์์�สถิิตทิ 

พะยะสถานทั่่�วอมรขัันธ์์ สรรพอนัันต์์จัักรวาฬภููมิภพไกวััล สรรพะเกาะ
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ละเมาะฝั่่�งอรััญรุุกขะลััดดาวารีี สิ งขอระชลถลา ดำ ำ�เนิินหนหาวสถาน

พิิมานมาศอมรทิิพย์เทวสำำ�นัก ขอสััพพะเทพสุุรารัักษ์์อัันศัักดิ์์�จงรงเทว

กรุุณา เชิิญช่่วยอภิิบาลบำำ�รุงรัักษา (ชื่่�อเจ้้าของบ้า้นหรืือเจ้้าภาพ) ให้้เกษม

สุุขสำำ�ราญหฤทััยทุุกอริิยาบททุุกเมื่่�อเทอญ ฯ

	 ชััยยะธะโร หะริิเทวััง ชัยยะ พฺรััหมาธะตะรััฏฺฺฐััง	

	 สุุริิยะจัันทะมา อาโป จะ เทวะปะฐะวีี จะเตโช ตะโย จาคะมา  

วารุุณา เทวา โสโม จะ ยัสสา สะหะเมตััตตา กะรุุณา กายิิกา อารัักขะเท

วะยะสััสสิิโน นะมััสสามะ สุวััตถิ โหติิ ฯ 

    	 ๖. คาถาให้้พรเจ้้าภาพ, เจ้้าการ

     	 สััพพะทุุกขััง วินััสสะติิ สัพพะภะยััง วินััสสะติิ สัพพะโรคา วินััส

สัันตุุ พุทธะเตเชนะ ธัมมะเตเชนะ สังฆะ เตเชนะ อินทะเตเชนะ พรัหฺฺมะ

เตเชนะ เทวะเตเชนะฯ ทิวา ตะปะติิ อาทิิจโจ รัตติมาภาติิ จันทิิมา สัน

นััทโธขัตติโย ตะปะติิ ฌายีี ตะปะติิ พราหฺฺมโณ อะถะ สัพพัมมะโหรััตตัง 

พุุทโธ ตะปะติิ เตชะสา เอเตนะ สัจจะวััชเชนะ สุวััตถิ โหตุุ สัพพะทา ฯ   

	 สิิทธิิกิิจจััง กิจอัันใดควรชอบ ได้้ประกอบก่่อสร้้าง อย่่ารู้้�ร้างลุุได้้

ดัังประสงค์์ เทอญนา สิ ทธิิกััมมััง การใดดัังใจผดุง บำ ำ�รุงจงอย่่าช้้า         

อย่่าเลิิกอย่่าโรยรา สิทธิิได้้พลันพลัน เทอญนา สิทธิิ ตะถาคะโต สัพพัญญูู

ตรัสรู้้�จบ มารสยบหลีีกแล้้ว  ขออุุปััทวัันตรายแคล้ว ค ลาดพ้้นพููนเกษม  

แลนา สิทธิิเตโช ชะโย นิจััง เดชเรื้้�องปรากฏ ผู้้�ทรงยศปองร้้าย จงครรไล

แตกพ่่าย ผ่่ องพ้้นภััยพาล เทอญนา สิ ทธิิลาโภ นิ รัันตรัง ลาภสิ่่�งอัันใด    

จงหลั่่�งไหลหล่่อล้้น ดั งหนึ่่�งท่่อธารท้้น อย่่ารู้้�สิ้้�นสููญ เลยนา สั พพะสิิทธิิ       

ภะวัันตุุ เต พรสรรพจงประสิิทธิ์์� แด่่  (เอ่่ยนามเจ้้าภาพ) อย่่าช้้า ให้้เสร็็จ

สมดัังข้้า พร้อมพร่ำ���ให้้ฉะนี้้�เทอญนา ฯ

      	 เป็็นอัันเสร็็จบููชาสรวงเทวดา พระภููมิเจ้้าที่่�เพีียงเท่่านี้้�.
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๕.๕ พิิธีีกรรมการเข้้ากรรมรุกขมููลธุุดงควัตร

	คว ามหมาย และวััตถุประสงค์์ 

	 การเข้้ากรรมรุุกขมููลธุุดงควัตร ถื อว่่าเป็็นข้้อปฏิิบััติิอีีกอย่่างหนึ่่�ง

ตามหลัักธุุดงควัตรทั้้�ง ๑๓ ข้อ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็นการอบรมขััดเกลาจิิตใจด้้วย

การฝึึกปฏิิบััติิสมาธิิวิิปััสสนาเพื่่�อกํําจััดกิิเลสให้้เบาบางจนถึึงที่่�สุุดแห่่ง

ความสิ้้�นทุุกข์์คืือพระนิิพพานนั่่�นเอง และอีีกประการหนึ่่�งการเข้้ากรรม

รุุกขมููลธุุดงควัตรก็็ยัังนัับเป็็นอีีกกิิจกรรมหนึ่่�งที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความสมัคัร

สมานสามััคคีให้้เกิิดข้ึ้�นในชุุมชนโดยมีีวััดเป็็นศููนย์์กลาง

	 การเข้้ากรรมรุุกขมููลธุุดงควัตรนั้้�น วั ตถุประสงค์์ก็็เพื่่�อฝึึกหััด 

ขััดเกลา และซัักซ้้อมหลัักปฏิิบััติิธุุดงควัตร สร้้างความสามััคคีให้้เกิิดข้ึ้�นใน

หมู่่�สงฆ์์ สื บทอดพุุทธประเพณี และวััฒนธรรมประเพณีโบราณแห่่งล้้าน

นาไทย ซ่ึ่�งมีีความเชื่่�อว่่าสามารถช่่วยขจััดปััดเป่่าสิ่่�งอััปมงคลชั่่�วร้ายต่่างๆ

ให้้หมดสิ้้�นไป และในขณะเดีียวกันก็็ยัังถืือเป็็นโอกาสในการพััฒนาวััดวา

อาราม หรืือชุุมชนให้้เจริิญรุ่่�งเรืืองอีีกทางหนึ่่�งด้้วย

	 สํําหรัับพระภิิกษุุสงฆ์์ที่่�เข้้าร่่วมประกอบพิิธีีนั้้�นโดยทั่่�วไปแล้้วไม่่จํํา

กััดจํํานวน (แต่่ไม่่ควรน้้อยกว่่า ๕ รููป และควรมีีสามเณรร่่วมด้้วย เพื่่�อจะ

ได้้อาศััยให้้ช่่วยออกบิณิฑบาตข้า้วสารอาหารแห้ง้ตามสายต่่างๆ) ทั้้�งนี้้�ข้ึ้�น

อยู่่�กัับกํําลััง และความสามารถของเจ้้าภาพ ที่่�จะสามารถจััดหาพระภิิกษุุ

สงฆ์์มาได้้ ส่่ว นทางด้้านงบประมาณนั้้�นมัักจะได้้รัับการสนัับสนุุนจาก

ศรััทธาประชาชน หน่่วยงาน องค์์กร และบริิษััทห้้างร้้านต่่างๆ โดยทั่่�วไป

(จะให้้ดีีควรแต่่งตั้้�งคณะกรรมการฝ่่ายจััดหางบประมาณสนัับสนุุน หรืือ

เจ้้าภาพต่่างๆ ด้วย)

	ขั้้ �นตอน และวิิธีีดำำ�เนิินการ

	 ๑.  ปรึึกษาหารืือกัับพระเถระผู้้�ใหญ่่ซ่ึ่�งมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�อง

การเข้้ากรรมรุุกขมููลธุุดงควัตร และพระเถระผู้้�ซ่ึ่�งสามารถเป็็นประธาน    
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ในงานได้้ รวมทั้้�งการกํําหนดวััน เวลา สถานที่่� และจํํานวนสงฆ์์ให้้ชััดเจน

ด้้วย

	 ๒. ประชุุมเตรียมการวางแผนการทํํางานร่่วมกัับชาวบ้านและ

คณะกรรมการฝ่่ายต่่างๆ (แบ่่งงานให้้รัับผิิดชอบตามความสามารถของ

แต่่ละบุคุคล) เช่่น ฝ่่ายจััดเตรียมสถานที่่� ที่่�พัักสํําหรัับพระสงฆ์์ (ตููบ) เครื่่�อง

ประกอบพิิธีีสืืบชะตา เช่่น พร้าว ตาล กล้้วย อ้อย โอ่่งน้ำำ��มนต์์ บาตรพระ

ประจํําวััน บาตร ๑๐๘ ต้นผ้้าป่่า เทีียนบููชา วัตถุมงคล เป็็นต้้น พร้อมทั้้�ง

จััดเตรียมบุุคคลให้้ประจํําหน้้าที่่�แผนกต่่างๆ 

	 พิิธีีถวายตููบ

	 เมื่่�อพระสงฆ์์มาพร้อ้มกัันยัังบริิเวณพิิธีีแล้้ว (ส่่วนมากมักัจะเริ่่�มพิิธีี

ประมาณบ่่าย ๓ หรืือบ่่าย ๔ โมง) อาจารย์์นํําไหว้้พระรัับศีีล สููมาครัว

ตาน กล่่าวนํําถวายตููบ พ ระสงฆ์์อนุุโมทนา (ก่่อนอนุุโมทนาพระเถระผู้้�

เป็็นประธานสงฆ์์อาจกล่่าวแนะนํําเกี่่�ยวกับกิิจกรรมต่่างๆ ด้วยก็็ได้้)  	

	 การจััดเตรียมเครื่่�องประกอบพิิธีี เตรียมเครื่่�องขัันห้้า คือดอกไม้้ 

๕ กลุ่่�ม, เทีียนเล่่มบาท ๕ เล่่ม, น้ำ ำ��ขมิ้้�นส้้มป่่อย จั ดรวมใส่่ในพาน              

(ขัันโตก) เดีียวกัน เพื่่�อให้้พระสงฆ์์ใช้้ประกอบพิิธีีเข้้ากรรมรุุกขมููลธุุดงค

วััตร	

	 วิิธีีการสมาทานธุุดงควัตรรุุกขมููลกรรม 

	 นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสััมพุุทธััสสะฯ(๓ จบ)     

	 ๑. เที่่�ยวเดิินรัับบิิณฑบาตเป็็นวััตร (ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๓) คำำ�สมาทานว่่า

“ อะติิเรกะลาภััง ปะฏิิกขิิปปามิิ ปิณฑะปาติิกัังคััง สะมาทิิยามิิ (๓ จบ)	

	 ๒. ถื อเดิินบิิณฑบาตไปตามแถวเป็็นวััตร (ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๔) คำ ำ�

สมาทานว่่า “ โลลุุปปะจารััง ปะฏิิกขิิปปามิิ สะปะตานะ จาริิกัังคััง สะมาทิิ

ยามิิ (๓ จบ) 

	 ๓. ฉันข้้าวมื้้�อเดีียวเป็็นวััตร (ธุุดงควัตรข้้อที่่� ๕) คำำ�สมาทานว่่า    	
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“ นานาสะนะโภชะนััง ปะฏิิกขิิปปามิิ (๓ จบ) เอกาสะนิิกัังคััง สะมาทิิยามิิ

(๓ จบ)          

	 ๔. ถืออยู่่�เสนาสนะตามที่่�อัันท่่านจััดให้้เป็็นวััตร(ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๑๒)	

คำำ�สมาทานว่่า “ เสนาสะนะ โลลุุปปััง ปฏิิกขิิปปามิิ ยะถาสัันตะติิกัังคััง 

สะมาทิิยามิิ (๓ จบ) 	 	

	 วััตตัง สะมาทิิยามิิ (๓ จบ)

	 คำำ�ปลงธุุดงควัตร  มีีดัังนี้้�.-

	 ๑. เที่่�ยวเดิินรัับบิิณฑบาตเป็็นวััตร (ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๓ คำำ�ปลงวััตรว่่า  

“อะติิเรกะลาภััง นิกขิิปปามิิ ปิณฑะปาติิกัังคััง นิกขิิปปามิิ (๓ จบ)	  

	 ๒. ถือเดิินบิิณฑบาตไปตามแถวเป็็นวััตร (ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๔) คำำ�ปลง

วััตรว่่า “โลลุุปปะจารััง นิ กขิิปปามิิ สะปะตานะจาริิกัังคััง นิ กขิิปปามิิ          

(๓ จบ)	

	 ๓. ฉันข้้าวมื้้�อเดีียวเป็็นวััตร (ธุุดงควัตรข้้อที่่� ๕) ปลงวััตรว่่า “นานา

สะนะโภชะนััง นิกขิิปปามิิ เอกาสะนิิกัังคััง นิกขิิปปามิิ (๓ จบ)	                                    

	 ๔. ถืออยู่่�เสนาสนะตามที่่�อัันท่่านจััดให้้เป็็นวััตร(ธุุดงค์์ข้้อที่่� ๑๒)	

คำำ�ปลงวััตรว่่า “เสนาสะนะ โลลุุปปััง นิกขิิปปามิิ ยะถาสัันตะติิกัังคััง นิกขิิป

ปามิิ (๓ จบ)

	 วััตตัง  นิกขิิปปามิิ (๓  จบ)

๕.๖ พิิธีีการสืืบชะตา

	คว ามสำำ�คัญ

	 การสืืบชะตา หรืือสืืบชะตา หรืือการต่่ออายุุ หมายถึึงพิิธีีกรรมที่่�

จััดทำำ�ขึ้�นเพื่่�อต้้องการให้เ้ป็็นมงคล มีชีีีวิิตอยู่่�อย่่างสุขุสบาย ปราศจากโรค

ภััยทั้้�งหลาย ทำำ�ให้้มีีความเจริิญรุ่่�งเรืืองสืืบไป ซ่ึ่�งเป็็นพิิธีีกรรมที่่�เป็็นมงคล

อย่่างหนึ่่�งที่่�ชาวล้านนาไทยนิิยมทำำ�ในโอกาสต่่างๆ เช่่น เนื่่�องในวัันเกิิด 



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

101

วัันได้้รัับยศศัักดิ์์� ตำำ�แหน่่ง วันข้ึ้�นบ้้านใหม่่  เป็็นต้้น และในกรณีีเจ็็บป่่วย

ถููกทายทัักว่่า ชะตาไม่่ดี ชะตาขาด ควรจะทำำ�พิิธีีสะเดาะเคราะห์์และสืืบ

ชะตาต่่ออายุุ จะทำำ�ให้้คลาดแคล้วจากโรคภัย และอยู่่�ด้้วยความสวััสดีี

สืืบไป

	 การเตรียมพิิธีี

	 เครื่่�องพิิธีีสืืบชะตา ได้้แก่่ กระบอกน้ำำ�� ๑๐๘ หรืือเท่่าอายุุ กระบอก

ทราย ๑๐๘ หรืือเท่่าอายุุ ลวดเงิินลวดทองอย่่างละ ๔ เส้้น หมากพลููผููก

ติิดเส้้นด้้ายในลวดเงินิลวดทอง ๑๐๘ ช่่อ (ธงเล็ก็) ๑๐๘ หม้้อเงิินหม้้อทอง

อย่่างละ ๑ ใบ (หม้้อใหม่่) ด้ ายสายสิิญจน์์ล้้อมรอบผู้้�สืบชะตา ๑ กลุ่่�ม 

ปลาสำำ�หรัับปล่่อยจำำ�นวนเท่่าอายุุผู้้�สืบชะตา นก หรืือปูู หรืือหอย พาน

บายศรีีนมแมว ๑ สำำ�รับ บันไดชะตา ๑ อัน ไม้้ค้ำำ�� ๑ อัน ขัวไต่่ ๑ อัน ฝ้าย

ค่่าคิิงปลายจุุดน้ำำ��มันหรืือข้ึ้�ผ้ึ้�ง ๑ สาย กล้้ามะพร้าว ๑ ต้น กล้้วย ๑ เครือ

เสื่่�อ ๑ ผืน หมอน ๑ ใบ ตุงค่่าคิิง ๑ ผืน เทีียนเล่่มบาท ๑ เล่่ม มะพร้าว 

๑ ทะลาย บาตรน้ำำ��มนต์์ ๑ ลููก อย่่างละ ๑

	 ขัันตั้้�งสืืบชะตา ประกอบด้้วยเทีียนเล่่มเล็็ก ๘ คู่ � เล่่ม ๑ บาท      

๑ คู่� เทีียนเล่่มเฟื้้�อง ๑ คู่� ข้าวตอกดอกไม้้ หมากหััว พลููมัด เบี้้�ยพัันสาม 

กล้้วยเครือมะพร้าว บอกข้้าวเปลืือก บอกข้้าวสาร หม้้อน้ำำ�� หม้้อดิิน

	 ลำำ�ดับพิิธีีกรรมมีดัังนี้้�				  

	 - เจ้้าชะตาจุุดธููปเทีียนบููชาพระรััตนตรัย 	

	 - ประเคนบาตรน้ำำ��มนต์์ให้้พระสงฆ์์	 	 	

	 - ประเคนขัันสืืบชะตา ด้ายสายสิิญจน์์	 	

	 - ประเคนพานอาราธนาศีีล แล้้วกลัับไปนั่่�งซุ้้�มพิิธีี	

	 - มัคคนายก (ผู้้�นำำ�ในการประกอบพิิธีี) นำำ�กล่่าวบููชาพระรััตน-	

	   ตรัย	 	 	 	

	 - อาราธนาศีีล-ประธานสงฆ์์ให้้ศีีล	 	 	
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	 - อาราธนาพระปริิตร	 	 	 	

	 - พระสงฆ์์องค์์ที่่� ๓ กล่่าว สักเค ชุมนุุมเทวดา	

	 - คณะสงฆ์์เจริิญพระพุุทธมนต์์	 	 	

	 - อาราธนาธรรม พระสงฆ์์แสดงธรรมสืืบชะตา สารากะริิวิิชชา	

	   สููตร	 	 	 	

	 - มัคคนายกสููมาครัวทาน	 	 	 	

	 - ถวายจตุุปััจจััยไทยธรรมแก่่พระสงฆ์์ พระสงฆ์์อนุุโมทนา		

	 - ประธานสงฆ์์มััดมืือ ประพรมน้ำำ��พระพุุทธมนต์์ พระสงฆ์์เจริิญ	

	   ไชยมงคลคาถา เป็็นอัันเสร็็จพิิธีี	

	 - ถวายภััตตาหาร

๕.๗ แนวปฏิิบััติิในการผููกพััทธสีมา

	 การผููกพััทธสีมาถืือเป็็นงานใหญ่่ของคณะสงฆ์์ เนื่่�องจากเป็็นพิิธีี

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพระมหากษััตริย์์ที่่�พระราชทานที่่�ดิินแก่่คณะสงฆ์์เพื่่�อนำำ�ไป

เป็็นสถานที่่�ประกอบพิิธีีสัังฆกรรมให้้ถููกต้้องตามพระวิินััยนิิยมพระบรม

พุุทธานุุญาต โดยในงานจะมีี เจ้้าคณะจัังหวััดหรืือผู้้�แทนเจ้้าคณะจัังหวััด 

เป็็นประธานฝ่่ายสงฆ์์ ฝ่่ายฆราวาสอย่่างน้้อยต้้องมีีนายอำำ�เภอท้้องที่่�เป็็น

ประธาน ซ่ึ่�งนายอำำ�เภอนั้้�นถืือเป็็นผู้้�แทนคณะรัฐับาลของพระบาทสมเด็จ็

พระเจ้้าอยู่่�หััว ลงนามในใบประกาศมอบพื้้�นที่่�วิิสุุงคามต่่อคณะสงฆ์์

	 ในอำำ�เภอเวีียงชััย พิิธีีการผููกพััทธสีมา คณะสงฆ์์เป็็นผู้้�ดำำ�เนิินการ

ฝ่่ายพิิธีีการ อำ ำ�นวยการจััดสถานที่่�ให้้ถููกต้้องตามจารีีตประเพณีีการผููก

พััทธสีมา ส่่ว นการจััดขบวนแห่่ประกาศสำำ�นักนายกรััฐมนตรีี ว่่ าด้้วย

พระบรมราชโองการพระราชทานวิิสุุงคามสีีมานั้้�น มอบให้้ฝ่่ายบ้้านเมืือง

 มี นายอำำ�เภอเวีียงชััย เป็็นประธานดำำ�เนิินการฝ่่ายฆราวาส จั ัดให้้ส่่วน

ราชการที่่�เกี่่�ยวข้องดำำ�เนิินการให้้สมพระเกีียรติิ โดยมีีผู้้�นำำ�ท้องที่่�และท้้อง
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ถิ่่�นร่่วมในขบวนพิิธีี ส่่วนทางวัดัเป็็นผู้้�จัดเตรียมวััสดุุอุุปกรณ์์ตามคำำ�แนะนำำ�

ของคณะสงฆ์์ให้้เรีียบร้้อย

	 ลำำ�ดับพิิธีีการวัันผููกพััทธสีมา

	 ๑. นิมนต์์พระสงฆ์์นั่่�งหััตถบาสให้้เป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย ณ บริิเวณ

หน้้าอุุโบสถ                                                          

	 ๒. จั ดกรรมการฝ่่ายคฤหััสถ์์ เป็็นผู้้�รัับผิิดชอบตามหน้้าที่่�ต่่างๆ  

ให้้เข้้าประจำำ�ที่่�  

	 ๓. เชิิญข้้าราชการ แขกผู้้�มีเกีียรติิ และพุุทธศาสนิิกชนผู้้�มาร่่วม

งาน ณ ปะรำ�� หรืือเต็็นท์์หน้้าอุุโบสถ   

	 ๔. จั ดให้้มีีขบวนแห่่พระบรมฉายาลัักษณ์์ พ ระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หััว  องค์์เอกอััครศาสนููปถััมภ์์ ในขบวนแห่่นั้้�นประกอบด้้วย 

ธงชาติิ ธ งเสมาธรรมจัักร, สำ ำ�เนาประกาศสำำ�นักนายกรััฐมนตรีีเรื่่�อง          

มีีพระบรมราชโองการพระราชทานวิิสุุงคามสีีมา และใบมอบถวายพื้้�นที่่�

ของนายอำำ�เภอ แห่่เวีียนรอบอุุโบสถเรีียบร้้อยแล้้ว อั ญเชิิญตั้้�งไว้้หน้้า

อุุโบสถ

	 ๕. ประธานพิิธีีฝ่่ายฆราวาส จููดธููป-เทีียน บููชาพระรััตนตรัย แล้้ว

เปิิดกรวยดอกไม้้หน้้าพระบรมฉายาลัักษณ์์   	

	          - ประธานพิิธีีฝ่่ายฆราวาส  พร้อมด้้วย  ข้าราชการ ผู้้�มี  

                      เกีียรติิ และสาธุุชนร่่วมกัันร้้องเพลงสดุุดีีมหาราชาและ

                    เพลงสรรเสริิญ พระบารมีี จบแล้้วถวายคำำ�นับ                                                                                                                               

	 ๖. ผู้้�แทนวััดกล่่าวรายงานประวััติิวััดและการจััดงาน (ไม่่เกิิน ๑ 

หน้้ากระดาษพิิมพ์์ หรืือ ไม่่เกิิน ๕ นาทีี)

	 ๗. ประธานพิิธีีฝ่่ายฆราวาส อ่่ านสำำ�เนาประกาศสำำ�นักนายก

รััฐมนตรีและกล่่าวมอบถวายพื้้�นที่่�ในนามรััฐบาล เสร็็จแล้้วนำำ�ขึ้�นถวาย

ประธานฝ่่ายสงฆ์์  	 	 	  
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	 ๘. ประธานฝ่่ายสงฆ์์รัับประเคน พ ระสงฆ์์ทั้้�งปวงเปล่่งเสีียง

สาธุุการ “สาธุุ” ค ณะศรััทธา ประชาชนทั้้�งหมดเปล่่งเสีียงไชยโยพร้้อม

กััน	 	 	 	 	  

	 ๙. ประธานฝ่่ายสงฆ์์กล่่าวรับัมอบพื้้�นที่่�แล้้ว พระสงฆ์์ทั้้�งหมดกลับั

เข้้าอุุโบสถ (ในช่่วงนี้้�ให้้เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายสงฆ์์ ได้้อััญเชิิญสำำ�เนาประกาศฯ ไป

วางไว้้ที่่�หน้้าพระประธาน และช่่วยกัันเก็็บอาสนะที่่�ปููหน้้าอุุโบสถออกให้้

หมด)               

	 ๑๐. ประธานฝ่่ายสงฆ์์ จุดธููปเทียีนบููชาพระรัตันตรัยั พระสงฆ์์ทั้้�ง

ปวง เปล่่งวาจาสรรเสริิญพระรััตนตรัย โย โส ภะคะวาฯ	 	 	

 	 ๑๑. เมื่่�อจบแล้้วพระสงฆ์์ยืืนเข้้าแถว  โดยต้้องไม่่ละหััตถบาสกััน

และกััน จัดยืืนเป็็น ๒ แถว โดยตลอดตั้้�งแต่่ต้นจนปลาย ต้องยืืนกัันเป็็น 

คู่่�ๆ ห้ามยืืนคี่่� เมื่่�อเรีียบร้้อยแล้้ว จึึงเริ่่�มสวดถอนพื้้�นที่่�ไปตามลำำ�ดับ เมื่่�อ

จะเริ่่�มตั้้�งแถวใหม่่ พระภิิกษุุที่่�ยืืนเป็็นคู่่�สุุดท้้าย ให้้ยืืนอยู่่�กัับที่่�อย่่าขยัับ เพื่่�อ

เป็็นตััวเชื่่�อมกัับแถวใหม่่ ให้้ปฏิิบััติิอย่่างนี้้�จนกว่่าจะบรรจบกััน	  

	 ๑๒. เมื่่�อสวดถอนพื้้�นที่่� ตั้้�งแต่่หลุุมนิิมิิตหลุุมแรกจนถึึงหลุุมสุุดท้้าย

จบลงแล้้ว  ประธานฝ่่ายสงฆ์์กล่่าวเผดีียงสงฆ์์ (ให้้เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายสงฆ์์ 

จััดการปููลาด อาสนะภายในอุุโบสถ ตั้้�งแต่่หลุุมนิิมิิตท่่ามกลางอุุโบสถจนถึึง

หน้้าพระประธาน)	 	 	 	 	 	  

	 ๑๓. ให้้กรรมการฝ่่ายฆราวาส ที่่ �มีีเจ้้าหน้้าที่่�เฝ้้าประตููวัด ให้้

กวดขัันห้้ามมิิให้้พระภิิกษุุภายนอกวััดเข้้ามา จะเสีียพิิธีี ให้้นิิมนต์์ท่่านไป

พัักในที่่�ที่่�จััดไว้้	 	 	  

	 ๑๔. พิิธีีตััดลููกนิิมิิต	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๔.๑ 	 เชิิญประธานฝ่่ายฆราวาส แขกผู้้�มีเกีียรติิ และ	

	 	 	 เจ้้าภาพลููกนิิมิิตเข้้าประจำำ�ที่่�	 	 	

	 	 ๑๔.๒ 	 จััดฆ้้องให้้ไว้้หน้้าอุุโบสถ สำำ�หรัับให้้สััญญาณ ๓  	
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                           	ครั้้�ง คือ ครั้้�งที่่� ๑ ให้้เตรียมจัับดาบ ครั้้�งที่่� ๒ ให้้

              	 	 ถอดดาบ ครั้้�งที่่� ๓ ให้้ใช้้ดาบตััดหวาย หรืือฝ้้าย

                  		 ที่่�ผููกลููกนิิมิิต	

	 	 ๑๔.๓	 พระสงฆ์์เจริิชััยมงคลคาถา ดนตรีบรรเลงเพลง   	

	 	 	 มหาฤกษ์์ เจ้้าหน้้าที่่�ย่ำำ��ฆ้องชััย 	 	 	

	 	 ๑๔.๔ 	 เมื่่�อพระสงฆ์์เจริิญชััยมงคลคาถาจบแล้้ว ให้้หยุุด

                           	ดนตรีและการใช้้เสีียงทุุกชนิด	                       

	 ๑๕. การทัักนิิมิิต	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๕.๑	 ประธานสงฆ์์ พร้อมด้้วยเจ้้าคณะอำำ�เภอ รอง	

	 	 	 เจ้้าคณะอำำ�เภอ เจ้้าคณะตำำ�บล เจ้้าอาวาสวััดนั้้�น

   	                	 จำำ�นวน ๘ รููป ออกไปทัักนิิมิิต	 	 	

	 	 ๑๕.๒ 	 การทัักนิิมิิต จะเริ่่�มตั้้�งแต่่ลููกหน้้าอุุโบสถก่่อน    	

	 	          	แล้้ววนขวา รอบอุุโบสถ แล้้วจึึงมาทัักซ้ำำ��ด้าน	

	 	 	 หน้้าอุุโบสถอีีก โดยถามเป็็นภาษาบาลีีว่่าปุุรััต	

	 	 	 ถิิมายะทิิสายะ กิง นิมิิตตัง(ทิิศตะวัันออกอะไร	

	 	 	 เป็็นนิิมิิต)ประธานฝ่่ายฆราวาสจะตอบเป็็นภา- 	

	 	 	 ษาบาลีีเช่่นเดีียวกันว่่า “ปาสาโณ ภันเต” (หิิน	

	 	 	 เป็็นนิิมิิตขอรัับ) ข้าราชการและแขกผู้้�มีเกีียรติิ	

	 	 	 และสาธุุชนผู้้�มาร่่วมพิิธีีทั้้�งหมดต้้องเปล่่งเสีียง	

	 	 	 พร้อมกัันตามประธานพิิธีีว่่า ปาสาโณ ภันเต

	 	 ๑๕.๓	 เมื่่�อประธานฝ่่ายฆราวาส เดิินไปตอบการทััก	

	 	 	 นิิมิิตรอบอุุโบสถ ให้้ทุุกคนเดิินตาม เพื่่�อเป็็น   	

	 	 	 สัักขีีพยานและกล่่าวว่่า “ปาสาโณ ภันเต” ตาม	

	 	 	 ประธานทุุกครั้้�งไป
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	 ๑๖.  พิิธีีผููกพััทธสีมา	 	 	 	

	 เมื่่�อจบการทัักนิิมิิตแล้้ว ค ณะสงฆ์์จะกระทำำ�สังฆกรรมผููกพััทธ-

สีีมา คือ	 	 	 	 	 	 	

	 	 ๑๖.๑	 พระสงฆ์์ทั้้�งปวง นั่่�งหััตถบาสรอบหลุุมนิิมิิต  	

	 	 	 กลางอุุโบสถ	 	 	 	 	

	 	 ๑๖.๒ 	 ประธานสงฆ์์และพระเถระอีีก ๑ รููป จะเป็็นคู่่� 	

	 	 	 สวดพััทธสีมา	 	 	 	

	 	 ๑๖.๓ 	 เมื่่�อจบแล้้วสวด (สุุนัักขััตตัง ฯลฯ ต่่อด้้วยบท  	

	 	 	 เทวตาอุุยโยชนคาถา เฉพาะตอนสััพเพ พุทธา 	

	 	 	 ฯลฯ)	

	 	 ๑๖.๔ 	 ประธานสงฆ์์ พร้อมด้้วยคณะสงฆ์์ทั้้�งปวง ตั้้�ง	

	 	 	 กััลยาณจิิตอธิิษฐานเป็็นพระราชกุศล แด่่พระ	

	 	 	 บาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ องค์์อััครศาสนููป-	

	 	 	 ถััมภ์์ และอุุทิิศส่่วนกุุศลแก่่รัฐบาล และผู้้�มีส่่วน	

	 	 	 ร่่วมในการอำำ�นวยความสะดวกแก่่ คณะสงฆ์์ใน	

	 	 	 การผููกพััทธสีมา แล้้วประพรมน้ำำ��พระพุุทธมนต์์

  	 	 	 เป็็นเสร็็จพิิธีีการผููกพััทธสีมา

	 หมายเหตุุ

	 อุุปกรณ์์ที่่�มีีความจำำ�เป็็นที่่�วััดเจ้้าภาพจะต้้องจััดเตรียมไว้้ คือ

	 ๑. ธงชาติิและธงเสมาธรรมจัักรเป็็นธงใหม่่สีสวยสด 

	     (ขนาด ๗๕  x ๑๐๕ ซ.ม.) ๑๐ คู่�

	 ๒. ตุงไชยสีีเงิินและทอง ๑๐ คู่� หรืือมากกว่่านั้้�นก็็ได้้ สำำ�หรัับ  	

	     ขบวนแห่่

	 ๓. พระบรมฉายาลัักษณ์์พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ

	 ๔. โต๊๊ะหมู่่�บููชา ๓ ชุด (สำำ�หรัับตั้้�งหน้้าอุุโบสถ ๒ ชุด และภายใน	
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	     อุโบสถ)

	 ๕. สำำ�เนาประกาศสำำ�นักนายกรััฐมนตรี และใบประกาศมอบ 	

	     ถวายพื้้�นที่่�ใส่่กรอบ ให้้เรีียบร้้อย 	

	 ๖. กรวยดอกไม้้ พานพุ่่�ม สำำ�หรัับวางหน้้าพระบรมฉายาลัักษณ์์	

	 ๗. ดาบ จำำ�นวน ๙ เล่่ม		 	 	

	 ๘. ฆ้อง (นิิยมฆ้้อง ๙) สำำ�หรัับให้้สััญญาณ จำำ�นวน ๑ ใบ	 	

	 ๙. โอ่่งน้ำำ��มนต์์ขนาดใหญ่่ใส่่น้ำำ��ส้มป่่อยไว้้ในอุุโบสถใกล้้หลุุม   	

	     สีมาลููกกลาง พร้อมเทีียนน้ำำ��มนต์์	 	

	 ๑๐. ผ้าขาวและอาสนะสำำ�หรัับปููลาดหน้้าอุุโบสถตอนพระสงฆ์์ 	

	      รับใบประกาศวิิสุุงคาม	 	 	

	 ๑๑. เตรียมธููปเท่่ากัับจำำ�นวนพระสงฆ์์นิิมนต์์มา เพื่่�อเป็็นอุุปกรณ์์

    	      นับจำำ�นวน	 	 	 	

	 ๑๒. น้ำำ��ดื่่�มถวายพระสงฆ์์ หลัังจากพิิธีีสวดถอนพื้้�นที่่�เสร็็จแล้้ว

๕.๘ พิิธีีการข้ึ้�นท้้าวตัง ๔

	 ท้้าวตังสี่่�เป็็นชื่่�อของเทวดารัักษาจตุุรทิิศที่่�คนไทยมีีความเชื่่�อว่่า

จะปกปัักรัักษาการงานต่่างๆ ที่่ �ประชาชนได้้จััดทำำ�ขึ้�น ไม่่ให้้มีีอุุปสรรค     

มีีแต่่ความราบรื่่�น ท้าวตังสี่่�มีีชื่่�อดัังนี้้� 

	 ๑. ท้าวกุเวร หรืือบางทีีเรีียกว่่า ท้าวเวสสุุวรรณ รักษาทางทิิศอุุดร

มีีพวกยัักษ์์เป็็นบริิวาร มีวรรณะสีีดำำ� (ช่่อสีีดำำ�)

	 ๒. ท้ าวธตรฐ" รั ักษาทางทิิศบููรพา มี พวกคนธรรพ์์เป็็นบริิวาร      

มีีวรรณะสีีแดง	 	 	 	

	 ๓. ท้าววิรุุฬหก" รักษาทางทิิศทัักษิิณ มีพวกุมภััณฑ์์ (อสููรจำำ�พวก

หนึ่่�ง) เป็็นบริิวาร มีวรรณะสีีเหลืือง (ช่่อสีีเหลืือง)

	 ๔. ท้ าววิรุุฬปักษ์์" รั กษาทางทิิศประจิิม มี ฝููงนาคเป็็นบริิวาร         
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มีีวรรณะสีีขาว(ช่่อสีีขาว)		 	 	

	 สำำ�หรัับพระอิินทร์์เป็็นตำำ�แหน่่งของพระราชาแห่่งเทพทั้้�งปวง     

ในสรวงสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ ทรงช้้างเอราวััณ มี วรรณะสีีเขีียว(ช่่อสีีเขีียวมี

ตุุงฉััตร) และพระแม่่ธรณีี หรืือ แม่่พระธรณีี หรืือ พระศรีีวสุนธรา เป็็น

เทพีีแห่่งพื้้�นแผ่่นดิิน (ช่่อสีีขาวมีตุุงฉััตร)

	 การจััดทำำ�เครื่่�องบููชา

	 เครื่่�องบููชาท้้าวตังสี่่�ทั่่�วไป อาจารย์ข้์ึ้�นที่่�บ้้านหรืือสถานที่่�ทำำ�งานมีี

ขัันดอกและน้ำำ��ส้มป่่อย เครื่่�องท้้าวตังสี่่� ทำ ำ�ควักใบตองหรืือหยวกกล้้วย   

๖ ควัก ใช้้ใบตองซ้้อนกัันสองใบต่่อ ๑ ควัก กว้้างประมาณ ๑ คืบ แกงส้้ม

แกงหวาน ใช้้ใบมะขาม ใบมะละกอ ใบผัักอื่่�นๆ ลููกมะละกอ กล้้วย อ้อย

ของทุุกชนิดซอยเป็็นชิ้้�นเล็็กๆ และมีีข้้าวเปลืือก ข้าวสาร พริก เกลืือ คลุก

เคล้าเข้้าด้้วยกััน แล้้วหยิิบใส่่ควักที่่�เตรียมไว้้ ใส่่หมากสููบ บุหรี่่� เมี่่�ยง (เมี่่�ยง

ใส่่เกลืือขอดใบตอง) ตัดกระดาษขาวทำำ�ช่่อ ปักควักๆ ละ ๔ อัน ช่่อแดง

ใส่่สะตวงทิิศตะวัันออก ช่่ อเหลืืองใส่่สะตวงทิิศใต้้ ช่่ อขาวใส่่สะตวงทิิศ

ตะวัันตก จ่่ อดำำ�ใส่่สะตวงทิิศเหนืือ ส่่ว นสะตวงกล๋๋างนั้้�น (พระยาอิินทร์์)  

มีีฉััตรสีีเขีียว ๑ อัน เทีียนเหลืือง ๑ เล่่ม 

	 เมื่่�อครบเครื่่�องแล้้วขออาจารย์์ทำำ�พิิธีีข้ึ้�นโดยทำำ�ก๊างหรืือฮ้้านท้้าว

ตัังสี่่�ทางทิิศ ตะวัันออกหรืือตะวัันออกเฉีียงเหนืือของบ้้านหรืืองาน มีเสา

เดีียว มี ที่่�วางควัก ๔ ด้ าน ด้ านบน ๑ ด้ านล่่างวางกัับพื้้�นของแม่่ธรณีี 

เจ้้าของบ้้านนั่่�งไหว้้ขณะทำำ�พิิธีี 	 	 	

	 ตามประเพณีโบราณมานั้้�น ถ้าจะทำำ�การมงคลและพีีธีีกรรมต่่างๆ

นั้้�น จะต้้องข้ึ้�นท้้าวตัง ๔ เสีียก่่อน เพื่่�อให้้เป็็นสิิริิมงคลแก่่ตัวเองและ

ครอบครัว ขันตั้้�งมีีดัังนี้้�

	 	 - เบี้้�ย ปันสาม หมากปัันสาม ผ้าขาวผ้าแดง ข้าวเปลืือก

ข้้าวสาร เตีียนเล่่มบาทเล่่มเฟื้้�อง อย่่างละ ๔ คู่� ใส่่ปัจจััยต๋๋ามสมควร 
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	วิ ธีีการข้ึ้�นท้้าวตังสี่่�

	 ๑. เมื่่�อเตรียมทุุกอย่่างเรีียบร้้อยแล้้ว ปู่ �อาจารย์์ผู้้�ประกอบพิิธีี

กล่่าวคำำ�อัญเชิิญเทวดาก่่อน คำำ�กล่่าวอัญเชิิญเทวดา

	 สััคเค ก๋าเม จะรููเป๋๋ ศิริิสิิขะระตะเฏ จั๋๋�นต๊๊ะลิิกเข วิมาเน ทีเป๋๋ รัฏเฐ

จะ คาเม ตะรุุวะนะคะหะเน เคหะวััตถุมหิิ เขตเต๋๋ ภุมมััฏฐาต๊๊ะโย จะตุุโล 

กะปาลาราจา ยะมะราจา อินโต เวสสุุวััณณะราจา อะริิยะเมตเตยโย โพธิ

สััตต๋า วะก๋๋าทะโย อะริิยะสาวะก๋๋า จะ ปุถุุชะนากััลละยาณา จะ สัมมา

ทิิฏฐี เยวะ พุทเธ ปะสัันนา ธัมเม ปะสัันนา สังเฆ ปะสัันนา พุทเธ สะคา

ระวา ธัมเม สะคาระวา สังเฆ สะคาระวา อิต๋๋ ฐานะโต๋๋ ยาวะ ปะรััมปะรา

อิิมััสมิ๋๋�งสุุ จักกะวาเฬสุ เทวะต๋๋า ยัง มุนิิวะระวะจะนััง สาธะโว โน สุระณััน

ตุุ ฯ    

	 เมื่่�อกล่่าวคำำ�เชิิญเทวดาแล้้วก็กล่่าวคำำ�โอกาสว่่า

	 สุุณัันตุุ โภนโต๋๋ เทวะสัังขาโย ดูู ราเทวาเจ้้าจุ๊๊�ต๋นจุ๊๊�องค์์ หมายมีี 

พญาธะตะระฐะต๋๋นอยู่่�รัักษาหนวัันออกก่่อดีี พญาวิิรุุฬหะกะต๋๋นอยู่่�รัักษา

หนใต้้ก่่อดีี พ ญาวิิรููปักขะต๋๋นอยู่่�รัักษาหนวัันตกก่่อดีี พ ญากุุเวระต๋๋นอยู่่�

รัักษาหนเหนืือก่่อดีี พระยาอิินตาเจ้้าฟ้้า ต๋นเป๋๋นเจ้้าเป๋๋นใหญ่่ แก่่เตวดา

ในสองสวรรค์์จั๊๊�นฟ้้า มีต๊๊าวตัง ๔ เป๋๋นเก๊๊าเป๋๋นประธาน ปายต่ำำ��ใต้้มีีต๊๊าววา

รุุณณะและนางธรณีีเป็็นตี่่�สุุด บัดนี้้�หมายมีี (ออกชื่่�อเจ้้าภาพทำำ�อะไรก็็ว่่า

เอา) ผู้้�ข้าขออาราธนาเจ้้าตัังหลายย้้ายตี๋๋�นติ๊๊�บลงมารัับเอายัังเครื่่�องปู๋๋�จาตััง

มวลฝููงนี้้� อันผู้้�ข้าตัังหลายจัักกระตำำ�ยัง (จะทำำ�อำำ�ไรก็็ว่่าเอา) บัดนี้้�ผู้้�ข้าตััง

หลาย ได้้ป่ำำ��เป็็งกระตำำ�บุญ จ๋ำำ��ศีลกิ๋๋�นตานมามากน้้อยเต้้าใดก่่อดีี ผู้้�ข้าตััง

หลายขอถวายส่่วนบุุญอัันนี้้�ไปเตื่่�อมแถ้้งยัังสมปานเจ้้าตัังหลายต๋๋นผา     

เสริิฐ กับตัังนางนาฏไท้้ธรณีีต๋๋นฮองฮัับยัังเบื้้�องบาทพระศาสดา เป๋๋นสัักขีี

หยาดน้ำำ��หมายตาน ขอจุ่่�งมาอะนุโุมทนาจมจื่่�นยิินดีี เซิ่่�งผู้้�ข้าตัังหลาย แล้้ว

ขอเจ้้ากููต๋นผาเสริิฐจุ๊๊�ต๋๋นๆ ได้้มาปกปัักรัักษายัังต๋๋นตั๋๋�วแห่่งผู้้�ข้าตัังหลาย 



คู่่�มืือปฏิิบััติิศาสนพิิธีี
คณะสงฆ์์อำำ�เภอเวีียงชััย จัังหวััดเชีียงราย

110

หมายมีีป้้อแม่่ ปู่�ป้า อาวอา ญาติิก๋๋าวงสา ลููกเต้้าหลานเหลน ตาสีีตาสา 

จ๊๊างมา งัวควาย เป็็ด ไก่่ หมูู หมา ของเลี้้�ยงแห่่งผู้้�ข้าตัังหลาย จุ่่�งหื้้�อป๊๊น

จากกั๋๋�งวล อนตรายตัังหลาย หื้้ �อภััยยะได้้ร่ำ���งับกลัับหาย ไปจากผู้้�ข้าตััง

หลาย จุ๊๊�ผู้้� จุ๊๊�คน จุ๊๊�ต๋น จุ๊๊�ตั๋๋�วสัตว์ พยาเวสสุุวััณและศรีีคุุตตะอามาตย์ ต๋นจ๋ำำ��

บุุญและต๋๋นจ๋ำำ��บาป จุ่่ �งกำำ�หราบมารร้้ายจััญไร จุ่่ �งได้้หลีีกฟีีกเว้้นจากเขต

บ้้านแดนเมืืองแห่่งผู้้�ข้าตัังหลาย หื้้�อผู้้�ข้าตัังหลายจุ่่�งได้้อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข สวััสดีี

อย่่าเจ็็บไข้้ได้้หนาว จุ่่�งป๊๊นจากภััยยะตัังมวล ประกอบไปด้้วยข้้าวของเงิิน

คำำ� จ๊ างม้้า งั วควาย แก้้วแหวนแสนสิ่่�ง ข้ าวเปลืือกข้้าวสาร พร่ำ� ��พร้อม   

บััวรมวล ต๋ามกำำ�มักกำำ�ผาถะนา จุ๊๊�เยื่่�องจุ๊๊�ประการเตี่่�ยงแต๊๊ดีีหลีีแด่่เต๊๊อะฯ

	 เมื่่�อกล่่าวกำำ�เจิิญเตวดาเสร็จ็แล้้ว ก็โอกาสตามทิศิต่่างๆ เริ่่�มตั้้�งแต่่

ทิิศตะวัันออก มาทิิศใต้้ ทิศตะวัันตก แล้้วก่่อทิิศเหนืือ จากนั้้�นก่่อโอกาส

แหงนหน้้าข้ึ้�นตางบน (พระอิินทร์์) เป็็นเสร็็จพิิธีี	

	 โอกาสทิิศตะวัันออกว่่า

	 ปุุริิมััสมิิง ทิสาภาเค กาเย มัง รักขัันตุุ อะหััง วันมามิิ สัพพะทา  

ยัันตััง สันตััง ปะตััง อะภิิสวาหาย ๓ จบ แล้้วโอกาสทิิศใต้้ว่่า

	 ทัักขิิณััสมิิง ทิสาภาเค กาเย มัง รักขัันตุุ อะหััง วันมามิิ สัพพะทา

ยัันตััง สันตััง ปะตััง อะภิิสวาหาย ๓ จบ แล้้วโอกาสทิิศตะวัันตกว่่า	

	 ปััจฉิิมััสมิิง ทิสาภาเค กาเย มัง รักขัันตุุ อะหััง วันมามิิ สัพพะทา

ยัันตััง สันตััง ปะตััง อะภิิสวาหาย ๓ จบ แล้้วโอกาสทิิศเหนืือว่่า	 	

	 อุุตรัสมิิง ทิสาภาเค กาเย มัง รักขัันตุุ อะหััง วันมามิิ สัพพะทา  

ยัันตััง สันตััง ปะตััง อะภิิสวาหาย ๓ จบ แล้้วโอกาสแหงนหน้้าข้ึ้�นตัังบน

ว่่า

	 อุุปะริิมััสมิิง ทิสาภาเค กาเย มัง รักขัันตุุ อะหััง วันมามิิ สัพพะ

ทา ยันตััง สันตััง ปะตััง อะภิิสวาหาย สัพพะอัันตรายา วินาสัันตุุ ๓ จบ 
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แล้้วว่่า สิทธิิกิิจจััง สิทธิิกััมมััง สิทธิิลาภััง ภะวัันตุุ เต ฯ   	 	 	

	 จบพิิธิิข้ึ้�นท้้าวตัง ๔ เต่่านี้้�แล ฯ
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			   ภาคผนวก
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